




İlköğretim Programında Yer Alan Kazanımlar

Bu Kitabın Okuru,

• Arkadaşlarının olumsuz eleştirilerinden etkilenmeden 
inandığını savunur.
• Hoşlanıp hoşlanmadığı olay, durum, kişi vb. hakkında 
konuşur.  
• Bir fikre katılıp katılmadığını nedenleriyle ortaya koyar.
• Cesaretin akıllıca davranmakla ilgisini anlar.
•  Başkalarının kabul edilemez önerileriyle karşılaştığında et-
kili reddetme davranışı sergiler.
• Kaybetme veya başarısız olma olasılığını göze alarak, yeni-
likleri deneme cesareti gösterir ve bundan zevk alır.
• Kulüp ve diğer grup çalışmalarında yapılacak işler ko-
nusunda arkadaşlarını yönlendirir, onları cesaretlendirir ve 
gerektiğinde yardımda bulunur

İlköğretim Programında Yer Alan Kavramlar
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• Ülke • Spor • Müzik • Koleksiyon • Mimari 



 • Aktüy’ün İlk Adımı / 6
 • Cesaret Keki / 10
 • Parktaki Bank / 12

 • Cesur Bir İnsan... / 14
 • Aslan ile Tavşan / 16

 • Siz Olsaydınız Ne Yapardınız? / 20-22
 • Korkak Tavşan ve Kurbağalar / 24

 • Şimdi Ne Yapmalıyım? / 28-32
 • Zor Sınav / 36

 • Eğer Cesaretli Bir İnsan Olursak.../ 40
 • Eğer Cesaretli Bir İnsan Olmazsak... / 42

 • Küçük Sinan’ın Büyük Hayalleri / 44
 • Ben Ne Yapabilirim? / 46
 • Hangisi Daha Cesur 48
 • Cesur Davrınışı Bul / 52
• Gerçek Cesur Kim? / 54

 • Tavşan Nerede? / 55
 • Şimşek Yapımı / 56
 • Cesaret Oyunu / 57
 • Cesaret Kulübü / 58

 • Trafik / 60
• Bitirirken / 64

İÇİNDEKİLER



6

C
ES

A
RE

T 
- 

M
A

SA
L

Bir varmış bir yokmuş… Şekersu adında şi-
rin mi şirin küçücük bir köy varmış. Bu köyde-
ki koyunlar keçiler hep birlikte oynar, zıplar, 
mutlu mutlu yaşarlarmış. Güneşli bir sabah 
Ayşe ninenin ağılında bir kuzu dünyaya gel-
miş. Bu, lüle lüle tüylü, tostoparlak çok sevim-
li bir yavruymuş. Herkes ondan söz ediyor-
muş: “Ah, ne tombul kuzucuk, büyüyünce ne 

de çok süt verir!” 
Kuzucuğa Aktüy ismini 

vermişler. Bütün koyunlar, 
keçiler, Aktüy’ün bir an 
önce aralarına katılmasını 
bekliyormuş.

AKTÜY’ÜN İLK ADIMI
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Fakat Aktüy düşme korkusuyla ayakta zor 
duruyormuş. Annesi Uzuntüy yardım etmez-
se adım atamıyormuş. Günler günleri kovala-
mış, Aktüy ağıldan dışarı çıkamamış. Oysa 
yaşıtları çoktan çayırlarda hoplayıp zıpla-
maya başlamış. 

Aktüy, ağılın duvarına yaslanıp uzaktaki 
sürüyü seyrediyormuş. Ne kadar eğlendikle-
rini gördükçe onlara katılamadığı için üzülü-
yormuş. 
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Bir akşam annesi Uzuntüy, yanına gelmiş. 
Hem yavrusunu emzirmiş hem de onunla ko-
nuşmaya başlamış: “Ah annesinin kuzusu, 
her kuzu zamanla mutlaka büyür. Sen de bü-
yüyeceksin. Büyüdüğünde bizim gibi sütünle 
insanları doyuracak, yününle onları ısıtacak-
sın. Onlara yardım ettikçe mutlu olacaksın. 
Eğer yürümezsen, bacakların gelişemez, 
seni taşımayı öğrenemez. O zaman diğer 
koyunlar gibi otlayamaz, beslenemezsin. 
Beslenemezsen gerçek bir koyun olamazsın. 

Yavrum, kendine güven 
ve doğrul. Sen de hepi-
miz gibi yürüyebilecek 
güce sahipsin. Düşmek-
ten korkma. Düşe düşe 
elbet yürümeyi öğrene-
ceksin.”



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (Coated FOGRA27 \050ISO 12647-2:2004\051)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 280
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 1200
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 1200
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /ENU ([Based on 'timas'] Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        14.173230
        14.173230
        14.173230
        14.173230
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions false
        /ConvertStrokesToOutlines true
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 400
        /LineArtTextResolution 2400
        /PresetName (BASKI)
        /PresetSelector /UseName
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 14.173230
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




