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ONSOzZ

Modern tibbin kurucusu olarak anilan Hipokrat, yaklasik
2500 yil once “Hekim nadiren iyilestirir, ekseriyetle teskin eder
ama daima teselli eder.” diyerek doktorlarin en 6nemli gérevinin
hastayla iyi bir iletisim kurabilmek ve ona moral verebilmek
oldugunu sdylemistir. Meslegimi icra ederken bu konuya 6nem
veren bir hekim olarak yazarin kitaplarindan hem sahsen hem
de hastalar: teselli etme baglaminda oldukea istifade ettigimi

soylemeliyim.

Yunus Emre, “Soz ola kese savasi, soz ola kestire bast; soz ola
agulu agi, yag ile bal ede bir soz.” diyerek soziin bazen biiytiik kayip-
lara/zararlara yol agabilecegini, ancak yerinde kullanildiginda bir
goniil yarasini iyilestirebilecek, hatta bir savast sona erdirebilecegi
bir giice sahip oldugunu séylemistir. Iste Rubu Onaran Sobbetler
serisinin bu ti¢tincii kitab1 da yazarin diger kitaplar: gibi yaralar:

iyilestiren ve goniillere ingirah veren bir nitelik tagtyor.

“Soziin giizelligi kisaligindadyr.” ifadesi, Ibn-i Sina’ya aittir
ve israf-1 kelamda bulunmamak lazim geldigini belirtmektedir.
Soziin kiymet ve gizelligi, icerdigi hakikatin ulviligine baglidur.
Soz dyle garip bir hakikat ve kuvvettir ki bazen bir s6z, insanin
kalbini fethedip onun hidayetine ve ebedi saadeti kazanmasina

vesile olabilir. S6ziin akla ve kalbe tesir etmesi, bununla birlikte
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kiyamete kadar devam edip payidar olmas i¢in ilim ve marifete
uygunlugu sartur.

Hayatn kiymetini bilenler, dmiir sermayelerini zayi etmez,
ulvi seylerle meggul olurlar. Bir araya geldiklerinde de Allah’in
rizasina uygun hareket eder, bos ve abes islerden kaginirlar. “On
soziin de giizeli kisa olanidir!” deyip kitabin hayirlara vesile ol-
masint Yiice Rabbimizden niyaz ediyorum.



HiKMET HISSELERININ PAYLASIMI

Goziimiiziin {izerinde (istifade eden olmak bakimindan) bir
parca hissemiz var. Ama onda asil, géziimiizii yaratanin hissesi
var. Goziimiiz, yalnizca bizim bir seyleri gorebilmemiz i¢in ya-
raulmistir, diistincesi eksik ve bencilce bir tasavvurdur. Dogrusu
goz, pek ¢ok gayeler icin yaratilmugtir, bu gayelerden yalnizca
biridir bir seyleri gormemiz. Goziin bu kii¢iik ve kismi yaratlig
gayesini, gayelerin tamamina tesmil etmek yerinde bir yaklagim

olmayacakur.

Goz tizerinde, onun gercek sahibinin hissesi, hakiki ve bakidir.
Insanin hissesi hem sinirli hem de gegicidir. Gayelerin gogu ve

en biiyiikleri sanatkarina, yaraticisina doniikeiir.

Insanin kendi bedeninden istifadesi, bir gemi kaptaninin
gemi lizerindeki tasarruflarina benzer. Kaptanin gemiden elbette
istifadesi olacaktir ama bu, gemi sahibinin hissesinin yaninda
oldukga yiizeysel, az ve kisa zamanlidir. Gemi sahibinin giit-
tiigli maksatlarla kaptaninkiler bazen 6rtiismez de... Kaptanin
maksadi issiz kalmamak, maddi kazang elde etmek, bu isi rizik
vesilesi yapmak gibi seylerdir. Ancak gemi, kaptan kazang elde
etsin diye yapilmamigur. Kaptanin ailesini gecindirmek hedefiyle
de insa edilmemistir. Bu, maksatlar listesinde belki son siralarda

gelebilecek nitelikte bir maddedir.
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Gemi sahibinin amaci bir tilkeden digerine mal tagimak,
bir memleketin ihtiyaglarini kargilamak, islerini biiytitmek gibi
seylerdir. Gemi sahibi tagidigi amagclarin bir kismini kaptana
bildirmemis de olabilir. Kaptana “Senin isin bu gemiyi, su iilkenin
su limanina yanastirmak, sonra da parani almak, gerisi senin isin
degil.” demis de olabilir. Bu durumda kaptan, meselenin ancak

kendisine bildirildigi kadarini bilebilecektir.

Diinyadaki canli hayata digsaridan bir gézle baktugimizda
karsimiza iki biiyiik tablo ¢ikar. Biri, diinyadaki mitkemmellik,
giizellik, sanat ve mucizelikler... Digeri de bu mucize sanat ese-
rinden faydalanan Aciz, cahil, kusurlu, zayif ve muhtag insanlar...
Bu iki uyumsuz tablo yan yana okundugunda rahatlikla anlagilir
ki bu Aciz insanlarin bu harika yasamin sahibi olmalar1 makul ve
miimkiin degildir. Bu muhtesem kreasyon, bu 4cizler tarafindan
meydana getirilmis olamaz. Yasam tablosunun muhtesemligine
insanin da yetersizliklerine bakilinca insana elbette ‘ev sahibi”
vasfi atfedilemez, dense dense ‘¢calisan isci” denilebilir. Insanin
bu yasamdan en ¢ok faydalanan varlik olmasina gelince o, onun
yasama katilma ve ilahi isimlere ayna olma isinde aldig1 bir cesit

Uicrettir.

Yasam tasariminin insanlarin istifadesi haricinde 6zel ve yiiksek
maksatlart bulunmaktadir. Diinyanin gercek sahibi, kendisini
buradaki misafirlere bildirmek, tanitmak ve daha da otesi sev-
dirmek istedigi i¢cin burayr muhtesem sanatlarla donatmugtir.
Netice itibariyla etrafindaki nimetler, Cenab-1 Allah’in “Beni
tanz.” mesajindan dolay: boyle giizel, estetik ve muhtesemdir.
Yoksa yalnizca insanin duyup tatmast, zevk etmesi maksadiyla
bunca litfun yagdirildigint diistinmek, olduke¢a noksan bir ba-
kisin ifadesidir.



SEYIRCILERIN EN MUKEMMELI

Meyve agacinin yalnizca meyve versin diye yaratulmis oldu-
gunu digstiniiriiz. Boylelikle meyve vermeyen agaca bir eksiklik
atfederiz. Oysa meyve vermek, agacin biitiin vazifeleri icinde
sadece bir maddedir. Agacin yaratilmasinda baska binlerce gaye,
hikmet ve mana vardir. Mesela bunlardan biri havay: temizlemek-
tir. Bir bagka maksat da toprak kaymasini 6nlemektir. Canlilar
golgelendirmek bile agacin islevleri arasindadir. Agacin bunlardan
ote bir gorevi vardir ki o, ilahi bir sanat eseri olmasi bakimindan
Cenab-1 Allah’in onu seyredisine konu olmaktir. Daha bizim

bilemedigimiz nice gayeler...

Yaratilma gayelerinin mithim bir kismi bizim menfaatleri-
mize degil, Allah’a doniiktiir. Bu sebeple de bir agacin nicin
yaratildigini saglikli bir sekilde yorumlayabilmemiz i¢in hissenin
en biiytigiiniin ilahi baglamda oldugunu kabul ederek konuya

yaklasmamiz gerekir.

Insan hayat1 da boyledir. Nimetlere de musibetlere de muhatap
olur insan. Gelgelelim yasadigi musibetlerde ve mazhar oldugu
nimetlerde asil hisse insana degil ilahi fiillere aittir. Bir nimet
hangi hikmetle bize nasip edildi, bir musibet niye bize isabet
etti diye diistintirken bunun bizim yasamimiza bakan tahlilinin

ancak ytizde birlik sahada oldugunu teslim etmek gerekir. Asil

"



Mecit Omiir Oztiirk

hisse sahibinin yani, insanin ve hadiselerin yaraticisi tizerinden

yapilan degerlendirmeyse asil ve hakikidir.

Bagimiza gelen hadiselerin bir kisminin manasini kavraya-
miyor olmamizin sebebi, konunun ilahi yonii tizerinde pek dii-
sinmeyisimizdir. Bize bu hadiselerin yasatilmast konusundaki
hissemizin disiikliigiine ragmen konuyu kendimize bakan y6n-
lerine gére yorumlamaya calismamiz, bizi isabet kaydetmekten
uzaklastirmaktadir.

Yasamda cereyan eden hadiseleri, bizi tizen ve sevindiren gibi
kriterlere, bize faydali ve zararli seklindeki ayrimlara gore analiz
etmek, murat edilen sonucu vermeyecektir. Bize doniik olan
aginin darligs hatrdan ¢ikinca isabetli bir manaya ulasmak pek

miimkiin olmayacakur.

Biz Allal’a aitiz, tizerimizde O’nun idaresi var. Yasadigimiz
hadiselerdeki asil gerekgeler, O’na ait olan gayelerden ¢ikarilabilir.
O, bizi tizmek ya da sevindirmek i¢in degil, bize faydasi olsun
ya da zarar1 dokunsun diye de degil, bizim durumumuzdan ba-
gimsiz pek ¢ok bagka ilahi sebepten dolay: da hadiseler yaratr.
Asil 6zne O'dur. Uzerimizde icra ettigi hadiselerin hakiki hakimi
de O’dur. Bizim yiirtittiigimiiz tahminler degil, O’nun giittiigii
hikmetler esastir.

Goniil ditnyamizda her bir ilahi ismin yeterince agilmasi iin
degisik hallerden, bazen de hayalimize gelmeyen hadiselerin ice-
risinden gectigimizi de katmamiz gerekir. Benmerkezci bir bakis
agstyla hareket ettigimizde bizi tizen seylerin kotii, bize zarar
dokunan seylerin de aleyhimizde oldugunu diistiniiriiz. Meseleyi
daha iist bir diizeye intikal ettirerek yorumlamay: bagaramayiz.
Uzerinde sergilenen ilahi tasarimlari ve hikmetleri -kendi benlik
perspektifinden siyrilarak- daha genis bir mercekten inceleyebilen

pek az insan vardur.
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En azindan diinyanin da hayatin da merkezinin benligimiz
olmadigini, his ve heveslerimizin ¢izdigi yolda ilerlemedigimizi
ogrenmemiz ve bize verilen seylerin hep isteklerimize gore veril-

medigini kabullenmemiz lazimdir.

Yiice bir sanat eseri olan yasamin tek hedefi enaniyetimizin
bireysel duyus ve hissedisleri degildir. Haddizatinda enaniyetin
zayif ve ¢ogu zaman niteliksiz hissiyatlari, ilahi bir sanat harikasi
olan yasamin degerini layikiyla gosteremez. Bu sinirsiz giizellik-
lerin muhataby, fani insanin kisitlt duygu ve distiniisleri degil,

yasam aynasinda ilahi isimlerin parlamasidir.

Cenab-1 Hak kendi sanat eserine 6ncelikle kendi mukaddes

nazari ile bakiyor.

[tiraf etmek gerekir ki insan, yasadigi hadiseler kitabindaki
miithis ilahi sanatlari yeterince takdir edememistir. Meselelerin
inceliklerini yeterince anlayamamuistir. Siikiir ve hayranlik vazi-

fesinin hakkini verememistir.

Binaenaleyh her yaraumin asil begenicisi ve takdir edicisi
yiice Allah’in bizzat kendisidir. Bundan 6tiirii ilahi sanatlar nasil
mitkemmelse ilahi sanatlarin takdir ve begenisi de o nispette

mukaddes ve miikemmeldir.



EMIiR ALEMINDEKi AKRABALIK

Tavsanlar oliiyor ama bir tavsanlik hakikati var ki o 6lmiiyor,
var olmaya devam ediyor. Yeni dogan her tavsanda o hakikatin bir
sureti daha ortaya ¢ikiyor. Gelmis ge¢mis biitiin tavsanlar aslinda
bir tavsanlik hakikatinin disa vurumudur. Tavsanlik hakikati
4deta tavsanlarin toplaminin ruhudur. O ruh, sabit oldugu ve

hi¢bir zaman 6lmedigi icin yeni tavsanlarla kendini gosterebiliyor.

Her varlik kategorisinin dayandig1 6zel ve sabit bir hakikat
vardir. Bundan dolayidir ki o kategorideki varliklarin bazilar:

gidince onlarin yerine varlik sahnesine yenileri ¢ikabiliyor.

Elmanin bile dayandig1 hususi bir hakikat var. Elmanin ha-
kikati (bir ruh olarak) 6lmedigi i¢in elmalarin tiiketilmesi ya da
clirtimesi onlarin varligini ortadan kaldirmiyor. Elmalari tama-
men ortadan kaldirmak, elmalik hakikatini ortadan kaldirmakla
miimkiin olabilir. O hakikat sabit oldugu i¢in ¢iiriiyen ya da
titketilen her elma, elmalik hakikatinin tazelenmesi ve parlamas:

icin yeni bir tablo daha meydana getiriyor.

Hayvan ve bitki tiirlerinin her biri 6zel ve sabit bir hakikate
dayanir. Ancak konu insana geldiginde topyekiin insanlik tiiriin-
den ziyade, her bir insan tek basina ayr1 bir hakikatin temsilcisidir.
Her bir insanin dayandig 6zel hakikat sabit oldugu i¢in o insanin

bedeni hiicreleri bakimindan defalarca yikima ugrasa da kisinin
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hakikati sabit kalir. O hakikat yipranmadigs icin insan yaslansa

da vefat etse de varligi devam eder.

Her bir insanin dayandig sabit hakikat onun ruhudur. Ru-
hun sabit ve degismez 6zelliginden otiirtiidiir ki insanin bedenen
dlmesiyle o sahneden silinip gitmez. Insanin bedeninin 6lmesi
kendi hakikatine zarar vermez, bilakis o hakikatin daha da par-

lamasina vesile olur.

Evet, her insanin ruhu onun sabit hakikatidir. Insanin ha-
kikati bozulma &zelligi tasgimadigindan, insana yokluk asla ariz
olmayacakur.

Tabiattaki kanunlarla da ruhumuz bir bakima akrabadir. Ta-
biattaki kanunlar da emir aleminden geliyor, ruhumuz da...
Kur'an-1 Kerimideki ayeti haurlayalim: “Rub, Rabbinin emrin-
dedir.” (Isr4, 85) yani emir 4lemindendir.

Alem-i halk ve 4lem-i emr... Bunlar birbiriyle omuz omuza
vermis, birbirini tamamlayan iki Alemdir. Alem-i halk, yaratil-

muglar dlemi; Alem-i emr, emirler, yani kanunlar alemi...

Evet, suyun kaldirma kuvveti kanun olma y6niiyle dlem-i
emirden ama suyun kaldirma fiili, fiilin yaratimi, yaratulmis olan
hali, Alem-i halktan... Bedenimiz alem-i halktan ama ruhumuz

ilem-i emirden...

Ruhumuz da tabiattaki kanunlar gibi emir dlemindedir. [ste
bu bakimdan onlarla bir akrabaligimiz var. Bir farkla ki bizim
ruhumuza suur takilmis, tabiattaki kanunlara suur ilave edilme-
mistir. Aralarinda béyle bir fark olmakla birlikte nemli bir ortak
noktalart da sudur: Kanunlar daima vardir, degismez, yaglanmaz,
yipranmaz, deforme olmazlar, her yerde gegerlidirler, o yiizden
“kanun”ismini alabilmiglerdir. Uzerinden zamanin gegmesi onlari
ortadan kaldiramaz. Ayni sekilde ruhumuz da tizerinden zamanin

gecmesiyle yipranmaz, yaglanmaz ve yok olmaz.
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Kanunlar daima var olmaya devam ederler. Etraftaki kogul-
larin degismesi kanunlardaki ozelliklerin degismesine sebebiyet
vermez. Kendi 6l¢iilerini salim bir sekilde her sartta muhafaza
ederler. Onlara 6liim yoktur. Ciinkii (emir dleminde olduklar:
i¢in) onlara disaridan tesir izni yoktur. Kanunlar: tahrip edecek
derecede bir miidahalede bulunmak, miimkiin degildir. Insan

ruhu da kanunlara akraba olduguna gore bu ozelliklerin hepsini

haizdir.

Mesela yer ¢ekimi kanununu inceledigimizde onun bekasini,
devamini ve sebatini miisahede ediyoruz. Iste bu 6zellikler bizim
ruhumuzda da vardir. Eger yer ¢ekimi kanununa bizimki gibi
bir hayat bahsedilseydi, ayni zamanda bir suur ve irade eklenmis
olsaydi o bazi insanlar1 ¢eker, bazilarini gekmezdi; bazi esyalar:
cekmek ister, bazilarini istemezdi, 4deta tercih sahibi bir insan
gibi hareket ederdi. Yer ¢ekimi kanunuyla irtibat kurabilirdik,

onunla konusabilirdik, ondan bizim i¢in bazi seyler yapmasini

rica edebilirdik.

Kanunlar ve ruh arasindaki farklardan bir baskasi da kanun-
larin, miistakil bir bedenden mahrum olmalaridir. Ruhumuzun
yonettigi bir bedenimiz var, yer ¢ekimi kanununun béyle bir
bedeni yok. Eger tabiattaki kanunlarin harici viicutlari olsayds,
yani bedenlenmis olsalardi 0 zaman, o kanunlar da birer ruh ola-
rak adlandirilabilirdi. Zira bir kanunun fizik 4lemde bir karsiligs
varsa biz o kanunu ruh diye nitelendirebiliriz. Eger fizik dlemde
onun sadece tezahiirleri var ancak maddi bir karsilig1 yoksa ona

da “banun” deriz.

Meseleyi toparlayacak olursak insan ruhu, suur sahibi, harici

bir bedeni olan ve bireysellestirilmis bir kanundur.

Tabiarttaki kanunlarla ruhumuz arasindaki akrabalik bizi mii-

him bir bilgiye tastyor. Insan ruhu da kanunlar gibi bakidir. Bu
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suursuz, hayatsiz ve harici viicutsuz kanunlar bekaya mazhar
olduklarina gére insan ruhu hayli hayli bekaya mazhardir. Ciinkii
ruh, kanunlardan ti¢ mertebede daha ileri bir ozellige sahiptir.
Hayat sahibi, suurlu ve harici bir fiziki varligi olan ruhumuz,

elbette tabiat kanunlarindan daha ziyade bekaya layikur.

Ruhu bedenin icerisinde aramak makul bir yaklagim degildir.
Ruh, bedeni yonetmek icin onun icerisinde bulunmak mecburi-
yetiyle kisitli olmayacak derecede ulvi 4lemlerin sakinidir. Ancak,
kelamcilarin “hayvani ruh” diye tabir ettikleri yapi, bedenle iligkili
olabilir. Yoksa ruh, bedenimizin herhangi bir béliimiinde bulun-
ma zorunlulugundan beridir. Hem bedeni yénetmek i¢in bedenin
icinde bulunmaya ne gerek vardir ki? Hem ruh i¢in topyekin fizik
alem nedir ki? Ruh igin fizik dlem ancak bir nokta degerindedir.
O yiizden ruhun beden kafesi igerisinde sikisip kalmis oldugu

yorumu, saglikli bir ¢ikarim olarak degerlendirilemez.

Ruhumuz, bedenimizin her hiicresine hitkmeder, her bir orga-
n1 yonetir. Ancak onun beden igerisinde bir yeri yoktur. Verdigi
kararlarla, yonetim bi¢imiyle bedenin her tarafinda hiikiim siirse
de bedende yer tuttugu miistakil bir merkezi bulunmaz. Onun
mekani emir 4lemidir. Oradan fizik Aleme inerek is yapma mec-
buriyetinde degildir. Bedeni yonetmek i¢cin bedene yanasmasinin,

bitismesinin, i¢ine girmesinin bir anlami da yoktur.

Ruhumuzu mekénsal olarak viicut icerisinde konumlandirmak
hatadir. Bu bizim bakigimizin kisitliligiyla alakali bir yanilgidir.
Ruhu bedende arayanlar onu hi¢bir zaman bulamayacak ve isi
inada bindirirlerse ancak bedende buldugu bir seyi ruha ben-
zetmeye calismaktan bagka bir ¢are bulamayacaklardir. Onun
da aslinda bagka bir sey oldugunu zamanla fark edeceklerdir.



SIMALARIN KARDESLIGi

Biitiin insanlarin kendine 6zel bir yiizii/simasi var. Yiizimiiz
hi¢ kimsenin yiiziiyle ayni degil. Tipki parmak izimizin bize has
olmasi gibi... Cenab-1 Allah, sonsuz hazineleri icerisinden her

birimiz i¢in ayri bir sima takdir etmis.

Evet, yliziimiiziin nasil olacagina herhangi bir sirket, devlet
ya da anne babamiz karar vermedi. Simastyla ilgili tercihi kendi
yapugini iddia eden kimseye de rastlanmaz. Dolayistyla bu, apacik
bir sekilde ilahi tercihin bir neticesidir. Baska pek ¢ok insanla
ayni simaya sahip olabilecekken béyle imtiyazli olmamiz, ilahi

iradenin bize 6zel bir armaganidur.

Bir insana boyle essiz bir yiiz verilmesi i¢in gelmis ge¢mis
biitiin insan yiizlerinin metafizik katalogunun bulundugu bir
makamdan tercih yapilmis olmalidir. Yoksa biitiin yiizlerin farkli-
ligint ayarlayabilmek miimkiin olmazdi. Insan simalarinin tiimii

birden baz alinmadan hepsinden ayri, yeni bir yiiz yaraulamazd.

Hicbir yiize benzemeyen bir yiiz yaratmak i¢in biitiin yiizlerin
hesaba katilmast icap edecegine gore diyebiliriz ki hepimizin yii-
ziinde biitiin insanlarin yiiziine ait bir mana da mevcuttur. Ona
benzemesin, &biiriine de benzemesin, digerine de benzemesin

diye biitiin yiizler hisse sahibi olmustur yliziimiiz yaraulirken. ..
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Birinin yiiziinii disiintirken bir boyutuyla diger yiizleri de
distinmiis oluruz. Zira bir yiiziin kafamizdaki imaj, biitiin diger
ylizlerin bir temsilcisidir. Yani her insanin yiiziinde, degilleme
yoluyla da olsa, biitiin insanlarin yiizlerine ait manevi imzalar
vardir. Bu imzalar arasinda peygamberlerin yiizleri de mevcuttur.
Hz. Musa'nin (a.s.) yiizii, Hz. Isa'nin (a.s.) yiizii, Hz. Ibrahin’in

(a.s.) ylizil...

Hasily, ylizlerin tamamini yaratmis olmayan, miistakil bir yiiz
yaratamaz. Her seyin var kilinigt kendi kudretine bagli olmayan

bir yaratici, her seyden farkli bir tasarim ortaya koyamaz.

Yalnizca simamiz degil, ses tonumuz de dyledir. Bir insanin
sesinin icerisinde bir bakima biitiin insanlarin sesi mevcuttur
clinkii kimsenin sesinin bir bagkastyla ayni olmamast i¢in biitiin
insan seslerinin -bilgi agisindan- bir insan sesine kodlanmis olmast
gerekir. Bir sesin digerleriyle karismamasi icin o seste, biitiin diger

seslerin degillemesinin yapilmis olmasi liizumu hasil olacakur.

Her birimizin avug i¢inde biitiin insanlarin avucundan (so-
yut-manevi) kesitler de vardir. Bir parmak izinde -manen- her-
kesin parmak izinin hissesi mevcuttur. Konuyu bu acilardan
degerlendirecek olursak diyebiliriz ki hepimiz gelmis, ge¢mis ve
gelecek biitiin insanlarla bir sekilde el ele tutusmus durumdayiz.
Meselenin farkinda olsak da olmasak da bu boyledir.

Karakter olarak da bagka bir insanla ayn1 olmamisiz. Ruh du-
rumu itibariyle de digerlerinden bizi ayiran pek ¢ok farkliliklara
sahip olarak diinyada bulunuyoruz. Iste biitiin bu farkliliklar,
tizerinde hikmetle durulmasi gereken bir konudur. Bu meselenin
temelinde ilahi isimlerden bir veya birkaginin fitratimiz tizerinde
digerlerine gore daha biiyiik tesirleri olmasi gergegi yatar. Kisi
bu ilahi isimlerden habersiz bile olsa bu farkliligin etkisi altinda

bir yasam siirmeye devam edecektir.
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