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Kutbeddin Haydar, Geyikli Baba,
Otman Baba ve digerleri igin...






ON SOz

Yillar énce Kosova'nin Rahofga kasabasindaki Haci Seyh 1l-
yas Rifai tekkesinde bir hafta kadar kalmigtim. Leon adindaki
rehberim ¢ok iyi Tiirk¢e konusuyordu. Tekkenin seyhi Mehdi
Efendi’ydi. Mehdi Efendi'nin Gani adinda bir amcasi vardi. Hafta
giintinde zikir i¢in tekkeye gelen kasabalilar Mehdi Efendi’ye
sayg1 gosterirler ama hemen amcasinin ¢evresini sararlardi. Gani
Efendi de onlara Hz. Ali hakkinda 6ykiiler anlatird.

Gani Efendi nalbantti. Her sabah actig1 bir diikkani vardi.
Bir giin Leon’la birlikte Gani Efendi'nin is yerine gittim. Fakire
duvarda asili nallar1 gosterdi, tiirlerini anlatti. Tiirkler, Sirplar,
Arnavutlar... hepsi farkli nal kullantyordu. Uzun uzun atlardan
bahsetti. Derken diikkdndan ayrildik. Sokakta ytirtirken Leon
bana Rahofca’daki son atin on yil 6nce 8ldagiint soyledi.

Iste tasavvuf budur. Ilerleyen sayfalarda konunun ayrintilarini
okuyacaksimiz.






TURK IRFANI TASAVVUF DUSUNCESI

Tekrar oluyor ama hatirlatmak zorundayim: Tiirkge’deki “tin”
ve “goniil” sozctikleri Arapga’da “ruh” ve “nefis” olarak kargilan-
mugtir. Hemen hemen tiim dillerde insanin varlig1 “cismani olan”
ve “cismani olmayan” bi¢iminde iki kisim olarak diistintilmiis.
Cismani olani, goniil yani nefis isaret ederken; cismani olmayan,
tin yani ruh simgeliyor.

Eskiler uzun bir siire gokytiziinii, Batlamyus’un haritasinda
tasvir edildigi bigimde yedi katli olarak tasavvur etmisler. Gogiin
her bir katina “felek” demisler. Giines, ay ve o sirada bilinen beg
gezegenin her birinin birer felekte yer aldigini kabul etmisler.
Digsimizdaki diinyada bulunan her unsurun ayni oranda insanin
bedeninde de bulundugu varsayimiyla, dis diinyaya “btiytik
alem”, insan bedenine de “kiiglik alem” demisler. Nasil ki bii-
yiik alemde yiikselis yedi kattan olusuyorsa, insan ruhunun da
yiikselisinin yedi asamasi olmasi gerektiginde karar kilmiglar. Bu
yedi asamaya, tasavvufta nefis mertebeleri denir. Goniil ya da
nefis, arzularin kaynagidir. Eger insan kiiciik alem olan bedeninin
emrine girerse, bedeni insanin rabbi olur. Bedeni insanin emrine
girerse, insan bedeninin yani kiictik alemin rabbi olur. Hz. Ali
kafirlerin pehlivanini 6ldiirecegi sirada, pehlivan onun ytiziine
titkiirmiis. Bunun tizerine Hz. Ali pehlivam 6ldiirmekten vaz
gecmis. Kafirlerin pehlivani “Neden beni 6ldiirmedin?” diye
sorunca Hz. Ali “Ben seni 6ldiirseydim Allah icin 6ldiirecektim
ama sen benim yiiziime tiikiiriince, seni nefsim igin 6ldiirmekten
korktum.” demis.
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Yola Yolculuk

Hiinkar Hac1 Bektag-1 Veli, Makdlit'inda insanin i¢ cani ol-
dugunu yazar. Birinci cana cismani denir; diken batmasini, kil
cekilmesini duyar. Tkinci cana “yeme igme” denir. Acikmay1 ve

Z

susamay bildirir. Ugiincii can ise “ruhani”dir. Ten uyudugunda
bu ruhani can uyanir. Tasavvufta diiglere “mana” ya da “zuhurat”
denir. Hayvan benligi ile mticadele eden dervisler, gelismelerini
manalardaki isaretlerden takip ederler. Menkibelerde bir dervisin
cift stirdtirdigii arslan1 yilanla kamgilamasi, hayvan nefsini yen-
digi, hayvan nefsinin dervisin hizmetine girdigi anlamina gelir.
Hangi hayvanin hangi zaafi temsil ettigi, Hiinkar’in Makailit' inda
yazar. Ancak bu iki yonliidiir. Her hayvanin bir de digerlerine
iistiin gelen bir yetenegi vardir. Keskin g6z, hizli olma, iyi duyma
gibi yeteneklerdir bunlar. Tatmin olmus, mutmain nefis asama-
sinda artik nefis dervige hizmet eder. islamiyet’ten once varligin
birligi diistincesini samanlar temsil ederdi. Hem Islam 6ncesinin
samanlar1 hem de Miisliiman dervisgler, menkibelerde hayvan

donuna girip yolculuk ederler.

Eskilerin insan anatomisine dair bilgisi sanilanin ¢ok 6tesin-
deydi ¢iinkii hem insanlart mumyalamak i¢in hem de ameliyat
yapmak icin tip 6grenmislerdi. Arkeologlar neolitik déneme ait,
cerrahi miidahalede bulunulmus kafataslari kegfetti. Hiinkar'in
sOyledigi ti¢ candan birincisi, omuriligin bittigi yerde bulunan
stirtingen beynidir. Bu beyin giidiilerimizi emreder ve insanin
stirtingenlerle ortak olan tarafidir. Zaten tasavvufta emreden
nefsi yani nefs-i emmareyi bir stirlingen olan yilan temsil eder. Bu
beynin iizerindeki ikinci katman, memelilerle ortak tarafimiz olan
ikinci bir beyindir. Bunun da iizerinde, yalnizca insanda bulunan,
dil kullanabilen ve bu sayede diisiinebilen iigiincii beyin katmani
vardir. Ugiincii katmandaki, yalnizca insana 6zgii olan beyin ile
digerleri arasinda yani insanin kendisinde bulunan ti¢ benligi
arasinda bir catisma vardir. Bu benliklerden ilk ikisi hayvanidir,
tiglinciisii insanidir. Insani benligimizin hayvani benliklerimize

iistiin gelmesi yani yedi nefis mertebesinin sirasiyla gegilmesi,
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Tiirk irfam Tasavvuf Diisiincesi

insanin i¢ diinyasinda yasadig1 bir deneyimdir. Bu i¢ diinyaya
“enfiisi diinya” denir. Fakat bir de “afaki diinya” dedigimiz,
distmizdaki diinya vardir. Digimizdaki diinyaya Ibnii’l-Arabi
ekoliinden gelenler “hazerat-1 hamse mertebeleri” der. Bu afa-
ki diinyanin alt1 hatta yedi mertebeden olustugunu yazanlar
da vardir. I¢ hesaplagsmasini bitirip disa yonelen dervis, artik
varligin birligini idrak eder. Bu ciimlede “idrak etme” eylemini
kullanmamizin nedeni, bunun yasayarak kavranan bir deneyim
olmasmdandir. Bu konuda nazariyat yapma yani akil yiiriitme
ugragina giren biiytiik seyhler bile yazdiklarinda tiirlii geligkiler
igine diismiislerdir. Oysa tabiatla i¢ ice yasayan Kutbeddin Hay-
dar, Geyikli Baba ya da Otman Baba gibi dervisler varligin birligini
idrak edip bu idrakin verdigi cezbeye, neseye sahip olmuslar,
kayittan kurtulmuslardir. Salahaddin Ussaki Varlik Risaleleri’nde
varligin birligini idrak etmeyi, “Biitiin esyay1 Allah’in esma-i
ilahiyyesi olarak bilme” bi¢ciminde tanimlar.

Varlik mertebelerini, nesnelerin en olgunlagmusg halleri temsil
eder. Bunlar madenlerden altin ve giimtis, bitkilerden tahillar ve
insanlardan insan-1 kdmildir. Varligin birligini idrak eden biri
igin artik i¢ diinya ya da dis diinya ayrimi kalmaz. Fark ortadan
kalkar. Bu idrakteki birisi erik dalina cikip tiziim yiyebilir. Insan
yasadig1 deneyimi bir baskasina aktaramaz ama sathiye tiirtindeki
siirlerle icinde bulundugu durumu digerlerine sezdirebilir. Zira
siir tegbih dilini kullandig1 i¢in en tepedeki anlatim aracidir. Sey-
yid Nesimi'nin “Bende sigar iki cihan ben bu cihana sigmazam”
musraiyla baglayan siirinin sdyledikleri diizyaziyla anlatilacak olsa,
kitaplara sigmaz. Varligin birligi hakkindaki nazariyeler geliskili
ve muglaktir ama Ciineyd-i Bagdadi'nin, Hallac-1 Mansur’un, Pir
Sultan Abdal'in ya da Yunus Emre’nin sathiyeleri okuyanlarda
hayranlik uyandirir. Seyyid Nesimi ayn1 siirde “Cek dilini vii

epsem ol ben bu lisana sigmazam”' diye devam eder.

1 Dilini tut ve konusma, ¢tinkl ben bu dile de sigmam.
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Yola Yolculuk

Vahdet-i viicud kavrami Ibnii’l-Arabi'nin takipgileri tarafin-
dan icat edilmistir. Kavramin Arapgast biraz sikintilidir ¢tinkii
“viicud”, Arap¢a’da “bulunmaklik” anlamina gelir. Tarihgiler
bunu genellikle yanlis bir bigimde “panteizm” olarak anlamistir.
Ibnii’'l-Arabi, sirasiyla Zat-Sifat-Esma ve Efal mertebeleri oldu-
gunu yazar. Allah’in zatindan sifatlari, sifatlarindan isimleri,
isimlerinden de fiilleri kaynaklanmaktadir. Dervis olmak isteyenin
dikkat etmesi gereken en 6nemli konu, varlikta ikiligin olmama-
sidir. Su su fiillerin insandan, su su fiillerin Allah’tan oldugunu
sOylemek tarikatta sirktir. Hz. Ali nutuklarinda sik stk Allah’t
tenzih ederdi clinkii karsisinda dinleyici olarak putperestligi yeni
birakmis Araplar vardi. En kiigiik bir yanlis anlama, Araplarin
Allah’1 yeniden putlagtirmasina neden olabilirdi. Seriat mertebe-
sinde Allah’1 tenzih etmenin Allah’1 yticelttigi diistintilebilir ama
tarikatta Allah’1 tenzih etmek, Allah’a eksiklik yakistirmaktir. Bu
nedenle tarikat mertebesinin dili tegbih dilidir. Tasavvufta hultl
ya da ittihad diye bir sey yoktur ¢iinkii ancak iki ayr1 seyden biri
digerine hultl eder, oysa varlik birdir.

Hz. Ali, “Rabbini gérdiin mii?” diye soran Dr'bil-i Yeman{i'ye
“Gormedigime ibadet etmem.” demis. Bakara suresinin yiiz on
besinci ayetinde, nereye donersek orada Allah’in ytiziinti gore-
cegimiz yaziyor. Baktigin her seyde Allah’in ytiziinii gérmek,
varligin birligini idrak etmektir. Sahabe “Allah dlemi yaratmadan
once neredeydi?” diye sordugunda Hz Peygamber, “Altinda ve
tizerinde hava bulunmayan bir améda idi.” yanitin1 vermistir. Bu
hadisi aktaran Yezid bin Harun, “O vardi, onunla birlikte hicbir
sey yoktu.” anlaminin kastedildigi agtklamasini yapar. Kendisine
bu agiklama nakledildiginde Ciineyd-i Bagdadi “Halen daha 6y-
ledir” demis. Varhigin birligini idrak etmek iste boyle bir negedir.

Seyh-i Ekber Ibnii’l-Arabi'nin Fiisisu'l-Hikem kitabinin her
boliimii bir peygamberi konu eder. Her peygamber tarihi bir ki-
silik olmasinin yaninda, bir de insanligin gelisimindeki evrelerin

temsilcileridir. Tasavvufta bu evrelere Ademiyet, ibrahimiyet,
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Tiirk irfam Tasavvuf Diisiincesi

Museviyet, Iseviyet ve Muhammediyet gibi adlar verilir. Hz.
Musa Rabbini gérmek istediginde, Araf suresinin ytiz kirk tigtincii
ayetinde “Sen beni asla goremezsin” yanitini aldig ifade edilir.
Hz. Ali’nin “Rabbini gérdiin mii?” sorusuna “Goérmedigime iba-
det etmem.” demesi, artik insanligin gelisiminin tamamlandigini
gosterir. Hz. Muhammed, bu gelisimin tamamlanmasin: temsil
eder. insan-1 kdmil, Hz. Muhammed ve O’'nun kendisine sirlart
aktardig1 Hz. Ali’dir. Insanin bireysel gelisiminin de insanlik gibi
evreleri vardir. Insanin bireysel gelisiminin asamalar1 insanliginki
gibi Ademiyet, Ibrahimiyet, Museviyet, Iseviyet ve Muhammedi-
yet olarak adlandirilir. Hz. Muhammed ve Hz. Ali; olgun, ermis,

kamil insan1 temsil ederler.

Haci Bayram Veli'nin kurdugu Beyramiye tarikatinin Bigakgi
Omer Dede’den gelen kolu, Melami-Beyramiliktir. Ancak kinan-
may1 esas alan, bir nege olarak meldmet her tarikatta vardir. Hz.
Ali nutuklarinda “Kullukta bulunun; halk gérsiin, duysun diye
degil. Ctinkii kim, Allah’tan bagkast icin kulluk eder, iyi is islerse
Allah, kimin igin kulluk ettiyse, iyi isler islediyse ona havale eder
o kulu.” der.

Yasamim okumakla gecti. Kitaplardan edindigim bilgiler kimi
zaman bende kibre neden oldular, kimi zaman da bana “oldum”
dedirtip beni hamhga siirtiklediler. Tasavvufi irfan bir miirsidin
rehberliginde edinilir. Bu fakirin eger sermaye-i dmriinde kar1
varsa, dervisi oldugu Necdet Ardi¢ ve muhibbi oldugum Dursun
Giimiisoglu'ndandir. Kutadgu Bilig’de yilki olmak, bilgeligin kar-
sitidir. Kitap boyunca Yusuf Has Hacib, kisinin bu ikisi arasinda
bir se¢im yapmasi gerektigini vurgular. Kazan Han'in yedi nefis
mertebesini temsil eden yedi bagh ejderhay: oldiirdigi Oguz-
name’den Ahmet Hamdi Tanpinar’in romanlarina kadar Tiirk
edebiyatinin fikri temelini, tasavvuf diistincesi olusturur. Ttirkler
“varh@m birligi” tasavvuruna Islam 6ncesi samanist dénemde
de baglydi. Tiirk irfan1 dedigimiz tasavvuf diistincesi, belki de
kiltiirimiiziin glintimiizde varligini stirdiiren tek 6zgiin yanidir.
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