


TAKDIM

Insan mukerrem bir varlik. Hatta kainattaki her seyi temsil
edecek bir mahiyette yaratilmis. Bu sebeple bizden oncekiler,
yani eski ifadeyle soyleyecek olursak eslafimiz insani kucuk bir
kainat seklinde tasvir eder. Insan, bu cami ve kapsayici varhgina
ilaveten tisttin bir maneviyat ile donanlmstir. Oyle ki daglarin ve
taslarin yuklenemeyecegi kudsi bir emaneti insan ytiklenmis ve
meleklerin secde ettigi bir varlik olarak “ala-iilliyyin” olan en ytice
makama mazhar olmustur. Bu muhtesem keyfiyet ve nitelikleriyle
miicehhez Ademoglunu Cenab-1 Hakk muhatap kabul etmis ve

ona peygamberler araciligiyla vahyini gondermistir.

Hz. Ali Efendimize ait ve insanin kendisini ktictik bir “cirm”
zannederken koca bir alemin icinde sakli oldugunu ifade eden bir
Arapca vecizeyi siirinin basina koyan Mehmed Akif bu durumu

kendine has tslubuyla su sekilde misralara doker:

Senin mahiyetin hatta meleklerden de ulvidir

Avalim sende pinhandir cihanlar sende matvidir
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Zeminlerden semalardan tasarken feyz-i Rabbani
Olur kalbin tecellizar-1 ntra-ntr-i Yezdani

Butun bu mukaddes emanetler ve Ilahi sorumluluklar kar-
sisinda insan, kalbi sayesindedir ki butun bu devasa kainatlar
yaratan ve bunlan ktictictik bir insanda tazammun eden Halik-1
zi'l-Celal’e itaat eder, boyun biiker ve Ilahi emirler karsisinda
kullugunu izhar eder. Boylelikle dld-i illiyyine mazhar olur. Yine
o kalptir ki yere goge sigmayan Zat-1 Bari Erzurumlu Ibrahim
Hakkinin deyisiyle kalp kasrina ntizul eyler. Butun bu mealiye
ragmen yine o kalptir ki isyan eder, serkeslik gosterir ve kibir
yolunu secerek bu kez insani esfel-i sdfiline, yani asagilarin en
asagisina dusarur.

Her firsatta “modern caglar” seklinde bir kliseye itiraz eden
muhterem Omer Tugrul Inanger, benlik kokan ve ustunluk tasla-
yan bu soylemin arkasinda buyuk bir aldatmacanin cagimizdaki
insanlar1 kor bir anlayisa hapsettigini gayet gtizel bir surette gos-
terir. Hi¢ stiphe yok ki bu tabir insan aklin1 ve bedenini, buna
baglh olarak gelisen cesitli dunyevilikleri onceleyen, giindelik
hayata konfor ve kolaylik katiyor diye onemseyen ancak insana ait
maneviyati, bilgeligi ve irfani oteleyen sakim bir dustinceyi ihtiva
eder. Halbuki, gecmis zamanlarda yasamis ve hala yasamakta
devam eden sozleri, arkasinda biraktigl inan¢ manzumeleri ile
kitleleri istikamet dairesinde sevk ve idare eden nice nice gontl ve
maneviyat pirleri, eski caglarin mubarek ve ihtirama layik temayuz
etmis simalar1 degil midir? El-hak oyledir, zira onlar degismeyen
insan mahiyetini yine eski tabirle soyleyelim “nefsti’l-emir"deki gibi
anlamis ve Oyle tefsir etmistir. Bu sebeple basta hatemt’l-enbiya
Hz. Muhammed Mustafa (sav) olmak tizere ve O'nun mubarek
izinden yurtyen binlerce evliya, asfiya ve muhakkik bugtin hala



insanlara tesir etmekte ve onlara gercek mahiyetlerini kemaliyle
duyurmakta.

Iste bu feyizli zincirin sule-fesan bir halkasi olarak muhterem
buyugtimuz Omer Tugrul Inancer de bahsi gecen kudsi gele-
negin kapisini aralamak suretiyle insanimiza “yticeler ytcesine”
ne sekilde talip olunacagini ve “nazargah-1 11ahi” olan kalbinin
mustakim rotasini gostermekte. Bunu yaparken onu “en sefil
derekeye” indirecek davranis ve hallerden, dogruluktan inhirafla,
saptirmakla zik zak ettirecek tavirlardan, dustincelerden, hastalikli
“izm”lerden ve seytani tuzaklardan uzak tutacak yollara 1sik tut-
makta. Adeta manevi bir tabip gibi kalbin marazi hallerini teshis
ve ehil bir “cerrah” gibi de kalbi ameliyat etmekte, manevi kalp
krizlerine yerinde mudahalelerde bulunmakta. Benlik, enaniyet,
gurur, kibir, riya, ucb, giybet, haset ve kavmiyetcilik gibi seytanin
silahlarimi tanitmak suretiyle asirlardan beri muminlerin uyguladigy
manevi savunma ustllerini talim ederek bu nevi kalp hastaliklarina
miiptela hastalar sifaya goturecek tedavi cesitlerini arz etmekte.
Sufi Kitap, kiymetli yazarimiz Omer Tugrul Inancer tistadimizin
yaymnevimizden cikan kulliyatina on birinci kitabini eklemenin

saadetini ve huzurunu siz sevgili okurlariyla paylastyor.

Sufi Kitap
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Takva en basit anlamiyla Allah'm yap dediklerini yapmak ve
yaptirmak, yapma dediklerini de yapmamak ve yaptirmamak-
tir. Ama din telakkisini diger insanlardan kendini ayiran, tistin
goren, yerden bir karis yukarida yurimek zannedenler takva-
ya da ayr bir anlam ytklemek istiyor. Hz. Peygamber’in (sav)
hayati yalniz Muislumanlar degil butun insanlar icin bir érnek
teskil eder. Onun gunluk hayatindaki davranis bicimlerinde hic
oyle Bati mistisizminden kaynaklanan; sira dis1 haller, denizde
yurumeler, kus gibi pervaz etmeler, kisacast mucizenin hakim
olmasi gibi unsurlar yoktur. Resulullah Efendimiz (sav) ahali-
den bir adam gibidir, herhangi bir insan gibi davranir. Ara ara
ve baz1 hikmetlere mebni ya da ihtiya¢ halinde mucizelerin en
buytiklerine de mazhar olmustur. Mesela Mirac’a ¢ikarak vasita-
siz Cenab-1 Hak ile gortismus ve yaratilmishik hududu denilen
sidretii’l-miintehanin disina tasmasina ragmen yerytzine don-
dukten sonra davranislarinda hicbir degisiklik olmamustir. Gene
baba, gene dede, gene aile reisi, gene idareci, gene komutan ve
gene peygamberdi. Takva demek diinyadan kopmak ve ayaginin
yerden kesilmesi demek degildir. Hz. Peygamberde bile bu boyle
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olmamustir. Takva ehli olmak adam gibi olmak ve Miisliiman gibi
yasamaktir. Muttaki yani takva sahibi olunur ve muttakilik bir
durakur, o durakla daha yukar gecilir. Islam’da duraganlik yoktur,
terakki ve ytikselme vardir. “Iki giint esit olan zarardadir” diyen
bir Peygamberin tmmetiyiz. Takvaya erilmez, ¢ctinki takva hedef
degil durakur. Hedef nedir peki? Allah’a ulasmak m1? Hayr, o
da degildir. Allahli olmak, Allah’ta olmak ve Allah ile olmaktir.

o\-w & b P53 J5 (Rahman, 29) ayetinde gectigi gibi yani Allah her
an ayri bir suunda ve olustadir. Iste buna Allah ile beraber seyir
(seyr-i maallah) denir ki bunlar ne Bati mistisizminde ne de Hint
cografyasinda ve Uzak Dogu'daki Budizm veya Brahmanizm’de
gorulur. Nirvana'ya ulasmay: fenafillaha benzetenler vardir, ancak
Muslimanlar fenafillah degil bekabillah hedefindedir. Yani fani
olmak kendileri icin ama Allah ile baki olmak gontlleri icindir.

Tabirler bazen zahiren ve maddi olarak telakki edilmekte.
Allah’a kavusmak, Allah’a gitmek ve Allah'in yolunda olmak gibi...
Sanki Allah bir yerlerde ve biz ona gidiyoruz gibi algilaniyor.
Hayir bu boyle degildir, Allah zaman ve mekandan mtinezzeh
olmakla beraber bize sah damarimizdan da yakindir. Bu yakin-
higin suuruna ermeye Allah’a ulasmak denir. Yani biz O'nu bas
gozumuzle gormuyorsak da O'nun bizi gordugunti bilmek ve ona
gore davranmak gerekir. Kimsenin olmadigi bir yerde ve zamanda
uygunsuz ve yasaklanmus bir fiili yapmak yerine, Allah'n her yerde
oldugu bilgisini hayata gecirmek, bunu amele aktarmak ve “Allah
goruyor” demek Allah'in sah damarindan daha yakin oldugunu
idrak etmek demektir. Ibadet her an, her zaman ve her halde Allah
ile olmak demektir. Abdest hazirligindan camiye namaz kilmaya
gidene degin bir ibadet icinde ya da gtindelik islerimizde hep Allah
ile yasamak O'nun bize sah damarimizdan daha yakin oldugunu
bilmekten ve bu bilgiyi uygulamaktan gecer. Huzurda olmanin
getirdigi ayn bir incelik, rikkat ve ntians vardir. Her yaptigimizi
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bilen, bizi 6dullendirecek ya da cezalandiracak bir Rabbimizin
oldugunu bilerek davranmak — ozellikle bilmek demiyorum —
suuru, kisiye bilmediklerini 6gretecek kapilar actirir. Marifet
Allah’r Allah ile bulmakur.

Takva duragina gelenler icin evvela yapilmast gereken sey
emirlere riayettir. Yasaklardan kacinilir, bunu kendini kurtarmak
icin yapanlar zarardadir. Zira, emri bi’'l-maruf nehyi ani’l-miinkerin
en onemli sart1 sadece nefsinde degil ayn1 zamanda cevrende de
uygulamaktir. Sen ne kadar emirlere ve nehiylere riayet etsen de
kacinilmaz olarak cevrene ve etrafina ne yaptigin sualine muha-
tap olacaksin. Her koyun kendi bacagindan asilir darbimeseli
dogrudur ama koyunlar icindir, biz insanlar icin gecerli degildir.
Kur'an'da eski peygamberlerin immetleriyle olan kissalarina bak-
mak gerekir. Hz. Musanin kavmine Allah gokten bildircin kebabi
ve kudret helvasi indirmistir. Ama ti¢ bes nankor, nimetin kadrini
bilmeyenler bakla, sogan, sarimsak isteriz deyince Allah hepsine
birden bu nimetleri kesmistir. Nankorluk nasil bu sekilde genele
sirayet ediyorsa ehl-i takva olmaya yarar haller de etrafa sirayet
etmeli, yayllmaldir. Ne yazik ki gemisini kurtaran kaptan gibi
muinasebetsiz lakirdilar ve atasozt nami altindaki yanhshklar bizi
daha buytk yanlisa sevk eder. Hem kendimizi hem de alem-i
beseriyetten bir ferdi bile olsa kurtarmak icin gayret edecegiz.
Cunku Efendimizin (sav) buyurdugu gibi “Bir gonlu yapmak
kainatin gonlunu yapmak gibidir.” Onun i¢cin unutmamak gerekir
ki takva bir hedef degildir, ama bir durakur.

Bu duraga varmak ve otesine gecmek icin dinimizin temel
kaynaklarinda anlatilan nice ibretlik kissa ve mesel mevcuttur.
Bilhassa Kur'an-1 Kerim’deki kissalar1 degerlendirirken nasil de-
gerlendirmek gerekir? Niyazi-i Misri Efendimize ait olan bir beyti

burada haarladim:
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Bir goz ki olmaya anin ibret nazarmda

Ol sahibinin dismanidir bas tizerinde

Bir kere her seye ibret nazariyla bakacagiz. Kur'an-1 Kerim'de
Allah (cc) elbette gecmis zamanlardaki hadiseleri anlayalim diye
bir tarih mantalitesi ile bu kissalar1 bize nazil etmedi. Kissadan
maksat hisse almakur. “Ahsenu’l-kasas” seklinde tamimlanan Hz.
Yusuf (as) kissasini hatirlayalim. Sona dogru kuctik bir anekdot
var. Hz. Yakup diger cocuklarina soyle diyor: “Sehre ayri kapi-
lardan giriniz.” Bu ufacik cumle bir ayet icerisinde gecmektedir.
Eger bu cumleye bir onem atfetmeden gecersek yaniliriz. Bir kere
kissalardaki sahislari tanimamiz ve bilmemiz sart. Hz. Yusuf aley-
hisselam kimdir? Hz. Peygamberimiz Muhammed Mustafa (sav)
ve Hz. Adem’den sonra diinyada yaraulmis en guzel insandir. Hz.
Adem bizzat anne-baba dahli olmadan yed-i kudret-i 1lahi tara-
findan yaratildigy icin en gtizel insandir. Efendimiz icin “en gtizel”
ifadesini bile layik gormem, zira O en guzel degil, tek guizeldir.
O'nu hicbir kategoriye koyamayiz. Sebeb-i hilkat-i alem, bundan
otesi yok. Allah (cc) bunlardan sonra oyle gtizel bir kul daha
yaratmistir ki O'nun guzelligini seyreden Misirh kadinlar meyve
soyarken ellerini kesiyorlar da o aciy1 bile duymuyorlar ctinku
guzellik insan1 boylesine mest eder. Narkoza ltizum yok, oyle bir
guzelligi goren bayilulmadan da ameliyat olur. Iste kusursuz bir
guzellige sahip bir peygamberin kardeslerinden bahsediyoruz.
Dolayistyla on bir guzel, yakisikli, boylu poslu insan ayni anda ayni
kapidan girince butun bakislar haliyle onlara yonelir ve nazar-1
dikkati ustlerine cekerler. Onlari bu nazardan korumak icin Hz.
Yakup onlara ayr kapilardan girin demistir. Bu dolayli olarak

nazarin mevcudiyetini de gosteren bir ayettir.

Aymi kissa tizerinden bir baska ¢ikarim yapmak muamkuandur.

Yukarida degindigimiz kadinlarin ellerini kesmesi olayim zihni-
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mizde tutahm. Olim ani, Hz. Peygamber’in ifadesiyle, her bir
damarinin icinden dikenli tel cekiliyormus gibidir, ancak u-iv\J' &
S Bl 17805 1535 51,5065 T B pgtle gt B 40 5 1 J
G5k s5 5 “Rabbimiz Allah’tr deyip, dosdogru olanlara gelince,
onlara melekler gelerek: Korkmayin ve tuzulmeyin. Soz verildi-
giniz Cennet’le sevinin, derler.” (Fussilet, 30) ayetinde de gectigi
tizere olum aninda melekler gelip o Allah'in kuluna soyle seslenir:
Biraktiklarina tiziilme, gittigin yerde de korkma! O anda iste oyle
bir gtizellik musahede edilir ki o ac1 hissedilmez bile. Bunun ilm-i
keramet olarak karsiligi iste bugtinkt narkozdur. Dis hekimi ilact
verirken agiz icinde neler neler yapiyor da insan hissetmiyor. Iste
muhabbetin ve Ilahi guzellikleri seyretmenin guzelligi ile can
acist duymamak mumkuandur. Simdi parmaklarini kesen Misirh
kadinlan hatirlayacak olursak dolayh olarak muminlere bu gibi
hususlar anlattig soylenebilir. Kissalara boyle bakmak gerekir.
Bir kissadan nice hisseler ¢ikar. Kur'an’daki bu anlatim tarzi bazi
biytiklerin usluplarina ve yorumlarina misal teskil etmistir. Iste,
Hz. Mevlana da Mesnevi-i Serif'te bu sekilde pek cok hikayye yer
verir. Kuran-1 Kerim’deki bu cesit kissalar gorap Kur'an hikaye
kitabidir demek ne kadar aptalliksa Mesnevi'deki kurt, tavsan,
tilki, aslan, fil ve sair hayvanatin mesellerinden mutesekkil hasilaya
hikaye kitabidir demek ayni eblehliktir. Ge¢misten guntimiize
[slam ulemasi ve mesayihi bu yoldan yurumiis ve bu cesit eserler
kaleme almus, telif etmistir. Yakin zamandan bir ornek vermek
gerekirse merhum Muzaffer Ozak'in her biri ticer cilt olan Irsdad ve
Envar-1 Kulub namindaki eserleri kissalar ile insanlara bu 6ltmstiz
hakikatleri teblig eder.

Iste Hz. Peygamberimizin (sav) hayat-1 saadeti de bastan basa
bu cesit kissalar ve ibretlerle doludur. Zira zat-1 serifinin buitin
davranislart hem Kur'an-1 Kerim’e mutabik hem de canh bir Kur'an
oldugu icin insanlar icin muessir 6rnekleri ihtiva eder. O’'nun
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hayatinda yasadig olaylar1 bu nazarla degerlendirip oradan da
hisseler almak lazimdir. Onun icin biittin Kur'an'daki kissalara
bu bakis acistyla bakmali ve ibret almaliy1z. Haci Bayram-1 Veli su
duay1 cok sik tekrar etmistir: “Ya Rabbi, bana esyay1 alti cihetinden
goster.” Buradaki esya masa, sandalye, mobilya vs... degil. Esya,
seyler demek yani varlik. Diger bir ifadeyle, her maddenin 6nu,
arkast, sag1, solu, alt1 ve sttt vardir. Bu zahirdir, zahiri tanimak icin
mutlaka alti yontinden tanimak lazim. Bir de i¢, dertin ve batin var.
Onun i¢in sadece bu alt cihet bile yetmez hadiseler ve kissalara da
bu sekilde bakmak lazim. Mesela, Cenab-1 Hak Hz. Musa’ya sen ve
kardesin Firavun’a yumusak bir dille ve gtizel sozlerle hitapta bu-
lunun, mukabele edin diyor. Firavun Tanrlik iddia ediyor, bu iki
kardes ise vahy-i Ilahiye muhatap olmus ytice peygamberler. Iste,
Cenab-1 Hak, kendisine sirk kosan Firavun'a dahi nazik, yumusak
ve anlayacagi lisanla hitap edin diyor. Yukarida da arz ettigim gibi
Restulullah Efendimizin (sav) hayati bizatihi ayettir. Efendimizin
beyanindaki ve tebligindeki ilk muhataplart musriktir; Allah’a
ortak kosanlar icin bile Allah (cc) Hz. Peygamberimize yumusak
bir dil kullanmasini emretmemis mi? Fakat simdiki Musltumanlara
bakiyoruz ki kot huylu, ickici, ayyas, kumarbaz, hirsiz vs.. gibi
kimselere bagirip cagiriyorlar. Bu ayetlerden neredeyse hic ibret
almmuyor! Bir insanin ge¢mis adetlerini ya da din namina kendi
tercihini ortaya koymasini kabul etmek mtimkiin degildir. Imam
Malik gibi bir zat-1 serif, Halife tarafindan el-Muvatta adli eserinin
Kabe'ye asilmast istegini reddetmistir. Ctinkii Imam Malik, Kabe'yi
magrip ve masriktan pek cok farkli bolgeden, cografyadan ve ge-
lenekten gelen insanlarin ictimagahi olarak gortir. Imam Malik, bu
istek karsisinda Halife’ye “Ben bu kitab1 Hicaz ahalisi i¢in yazdim,
herkes i¢cin yazmadim” demistir. Imam Malik bile kendi fikrinin
bila-istisna btitiin Muslimanlar tarafindan kabul edilmesine kars

ctkiyor da bizim cahil adamlar indi miitalaalarini din diye etrafa
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tanitiyor. Kissalardaki kisilikleri dogru anlamak lazim. Kur’an-1
Kerim’de Hz. Musa ve Firavun arasinda cereyan etmis kissalarin
farkl yerlerde farkli konular seklinde anlatilmasinin sebebi ayni
kisilerin muinasebeti tizerinden daha farkli misaller verilmesidir.
Muhteviyatinin farkl oldugu bu muhtelif kissalardan farkh his-

selerin alinmasi hedeflenmistir.

Zahir; dis gorunustur, daha kolay bir anlatimla soylersek bes
duyu ile algilanan hallere zahir denir. Bes duyu ile algilanmayip
irfan sayesinde 6grenilecek haller ise batindir. Batn lugat mana-
styla karin demektir. Distan insana nazar edildiginden annesinden
ayrildigr gobek deligi, mide, bagirsak ve diger i¢ organlarinin
kaplayan karin bolgesi gorulir. Ama bir dahiliyeci doktora gi-
dildiginde o disaridan baksa da icinde neyin nerede oldugunu
bilir; mide, mide borusu, akciger, karaciger, pankreas nerede
duruyor; butun bunlarin hepsini gayet iyi bilir. Cunku daha tip
fakultesinde ogrenciyken insan viicudunun icinde neyin nerede
oldugunu 6grendi, tuizerinde ihtisas yapu. Iste gonul mitehassist
olan tasavvuf ehli zevat da kisinin goztine, burnuna, kasina, alnina,
dudagina, sacina, omuzuna, gobegine, bacagina ve dizine baktig

zaman bile i¢ini gorur. Bu bir ihtisas isidir.

Simdi biz semboller tizerinden konusan ve hareket eden bir
yapiya sahibiz. Mesela siz resmi bir dairede isinizi yaptirabilmek
icin bir vesikalik fotografinizi veriyorsunuz. Halbuki bu fotog-
rafta sadece yuzinuz ve boynunuzla omuzunuz gozukmekte,
vicudunuzun geri kalan kismi o fotografta yok. Buna ragmen bu
fotografa bakan sizi teshis edip kim oldugunuzu soyleyebilir. Ama
fotograftaki o sahis sadece o yuzden mi ibarettir? Elbette degil.
Bunun gibi herhangi bir insanin da bedeni insanin semboludur,
ama insan sadece bedenden ibaret degildir. Batin1 da vardir. Buytuk

bir kalabaligin toplandig1 resmi gecitlere ya da stadyumlara bakin
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veya iste iki kisi kars1 karsiya gelse bile mukaleme esnasinda cogu
kere ellerinin ici degil de dis1 gozukir. Elimizin disi zahirdir, hal-
buki bu elin dist icine kiyasla tabiri caiz ise sinek kovalamaktan
baska hicbir ise yaramaz, tuttugunu avucunun iciyle tutarsin,
sevdigini elinin iciyle oksarsin, dovdigunt de. Her isi elinin ici
yapar, parmak izi bile elin icindedir. Ama el deyince insanin aklina
elin tamami gelmekte. El tistten ibaret diye algilanmamalidir. Iste
zahire kiyasla batin bu kadar onemlidir ama gozikmez. Batin ve
zahir birbirinden ayr degildir, ama biri daha ¢cok gozukur digeri
de ehlince gozukiir. Ehil olmayanlar bu islere vakif olamazlar. Yine
benzer bir misal verelim, bir g6z hekimine gidildiginde birtakim
aletler vasitastyla uzman doktorun gozu kontrol ettigini goriiyoruz.
O aletin ufacik bir noktasindan insan goztne dair neler gori-
yor, musahede ediyor ve teshiste bulunuyor. Uzman olmayanlar
goze bakinca bunlar1 gormez ama ancak goéztun nasil oldugunu
tasvir edebilir. Ama goz bu gordugimuz akindan ve renginden
ibaret degildir. Daha baska fakulteleriyle bir butun olarak gozi
dis gorunttsuyle ihata edemeyiz. Fakat, uzmani ve mutehassisi
gozun nasil oldugunu bilir ve bildirir. Goze dair hastaliklarda
ve sorunlarda da hem teshis hem tedavi iste bu uzmanlardan
gelir. Meshur hadis alimi Ibn Hacer el-Askalani ubbi ikiye ayirir;
bedenin ve kalbin tibb1. Kalbin tibbinin da Allah Restaluntn ge-
tirdigi din ile saglanacagim soyler. Iste bu dinin mutehassislari
olan alimler ve arifler kalp hayatinin gercek tabipleridir. Manevi
rahatsizliklarimizin ve hastaliklarimizin teshis ve tedavisini de

onlarin sozlerinde ve uygulamalarinda bulacagiz.

Iste batindan bahsedersek insanin da zahirine kiyasla, zahi-
rinden ve dis goruntisunden daha onemli olan batini ve i¢ hali
vardir. Bu bizim diitnyamizda batin denildiginde hemen akla kalp,
gonul, ruh, nefs ve saire cesitli kelimeler ve tabirlerle gelmektedir.
Bilhassa muiminin ruhi ve manevi hayatindan bahsederken ittifakla
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imanim mahalli olan kalp hususi mahiyettedir. Hz. Peygamberimiz
(sav) Muslim’de gecen bir hadis-i serifinde kalbin Allah nezdin-
deki yerini soyle anlatir: Jl bt 2535 ‘(:Js\,jl;ﬁj ;SJ,Z L;‘l sl y o 5
[.SJL..cI 5 f.& JL; “Allah sizin suretlerinize ve sekillerinize, mallariniza
ve mulklerinize bakmaz ama kalplerinize ve amellerinize bakar.”
Yani dis guizellik, yakisiklilik, zenginlik, soy-sop, statii, makam ve
mevki sahibi olmak Cenab-1 Hak indinde esas degildir, esas olan
kalptir. Keza, kalbin insanin mahiyetindeki ana uzuv ve unsur
oldugunu da §u belig ifadelerle izah eder: el G asdl s KE S
i s 9 A5 Sesd s s 1555 48 322l do eslo Buharide
gecen bu hadis-i serifin manast “Bilin ki insan viicudunda bir et
parcast vardir o salih olursa buttin beden duzgun calisir, o bozuk
olursa buttin beden bozuk olur. Iste o kalptir.” Kalbin, hatta selim
bir kalbin Cenab-1 Hakk’in indinde ne kadar kiymettar oldugunu
Hz. Ibrahim’in bir duasindan ¢greniyoruz. Kur'’an-1 Kerim'de
gectigi tizere Hz. Ibrahim (as) Allah’a niyaz ederken At S e 3l
rJ“‘ UL;, demistir. Duanin butiiniine bakildiginda Hz. Ibrahim (as)
soyle niyaz etmekte: “Insanlarn diriltilecegi giin beni utandirmal
O gun ki onda ne mal fayda verir ne de evlat. Ancak Allah’a selim
bir kalp ile gelenler mustesna!” Nitekim, bu ayet anilinca Bagdath

Ruhi’nin o guizel beyti akla gelir ki adeta bu ayeti tefsir etmektedir:

Sanma ey hace senden zer u sim isterler

Yevme la yenfe‘uda kalb-i selim isterler

Kimsenin kimseden fayda ummadig1, ana babanin evlattan,
eslerin birbirinden kacacagi o dehsetli ginde tek gecer akce kalb-i
selimdir. Yani, muminlerin ruhani hayatini, batinin1 ve manevi-
yatni temsil eden kalp hakkinda hem Kur'an’da hem Sunnet-i

sahihada daha fazla tamim ve tasvir bulmak mumkundur.
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Konumuz kalbin bazi marazlari, yani hastaliklar1 karsisinda
muminin gostermesi gereken dogru davranislar. Her hastaligin
bir devasi vardir. Fakat bu 6nemli mevzuya gecmeden once kalbi
tanimlamak ve anlamak gerekir. Nedir kalp? Yukarida da anlat-
tiklarimizla beraber rahathikla soyleyebiliriz ki kalp beden mul-
kuntn sultani ve padisahidir. Kelime anlami ve 1stilahi manasi
olarak “kalb” kelimesi bir seyin 6z, merkezi ve ortast anlaminda
kullanilir. Bir diger manasiyla da degistirmek ve donusturmek
anlamina gelir. Kalb, ashinda Hz. Insan’mn 6zt, merkezi ve cev-
heridir. Bu sebeple ulema ve urefa; yani alimler ve arifler kalbi
ikiye ayirmistir: cismani ve manevi kalp. Ilki sol gogstun alunda
yumruk buyuklugundeki et parcasidir. Manevi kalp ise adeta bir
cesit latife-i Rabbani denilen bir sirr-1 [lahi’'dir. Kur'an ve hadislerde
bu kavram etrafinda anladigimiz sey insani hakikatin merkezi;

“ben”in icindeki 6zt ifade eder.

Kur'an-1 Kerim’'de kalp cesitli yonleriyle ytizden fazla yerde
bahsedilir. Kalp aslinda mahlukun Halik ile; yaratilanin Yarataniyla
munasebetinin temerkuz ettigi noktadir; yani odak noktast, mer-
kezidir. Kalp, daha veciz ifadesiyle soylemek lazimsa, nazargah-1
[laht'dir. Allah kalbe bakar, kalbe itibar eder. Ayet-i kerimede
gectigi tizere vahiy Peygamberin kalbine indirilmistir: &5 Je
i “g,jfﬂ| i 5,54, “Uyaranlardan olman icin o Kur'an senin kalbine
nazil olmustur.” (Suara, 194) Yani, kalp vahyin nuzul ettigi ve
indigi yerdir. Ayni1 zamanda bir idrak ve anlama merkezidir. yii
GG o5 e o 5381 o5 2% “Onlar Kur'an tzerinde dustinmuyor-
lar m1, yoksa kalpleri kilitlenmis midir?” (Muhammed, 24) ayeti
kerimesi kalbin dustunme ve tefekkur etme melekesine sahip

oldugunu gosterir.

Merhamet, muhabbet ve hidayet gibi muspet duygular ve
tecelliler de kalpte olusur, kalpte yanki bulur. Insandaki kot
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davranislarin da kalpte tezahurleri vardir ki Kur'an-1 Kerim bil-
hassa munafiklardan bahsettlgl yerlerde bu duruma isaret eder. &
[..JI Slie 235 [6he ) ol b3l3h _,4 o i ,J5 “Onlarm kalplerinde hastalik
vardir. Allah hastaliklarini artirmistir. (Bakara, 10).” Insandaki
kibir, gurur ve bilhassa ahkam-1 1lahi karsisindaki inkar edici
}av1rlar da anlatilirken iz 5i {9y gP A5 055 & (,’sj NERO r‘j
3325 “Sonra kalpleriniz yine kaulast, tas gibi hatta daha da kau
oldu.” (Bakara, 74) denilmektedir.

Kalplerin oyle hastaliklari vardir ki ihmal edilip de bir gontl
tabibine arz edilmezse zaman icerisinde kalpler tas gibi katila-
sir. Ne enteresandir ki bu ayetin devaminda bagrinda nehirlerin
fiskirdigr ve hatta Allah korkusundan yuvarlanan taslardan da
bahsedilir. Yani Allah korkusu ile tas bile sak sak olur yarilirken
oyle kalpler vardir ki bu taslar kadar dahi olamaz. Allah'in kelam1
ve ahkami karsisinda kas katdir. Hicbir soz ve nasihat onlara tesir
etmez. Gerek inkar gerekse gtinahlar kalbin yumusamasini engel-
leyecek bir sertlige sevk eder. Iste ileride ele alacagimiz hususlar
kalbi hastaliga ugratan, nurunu zulmete ceviren ve inceligini yok
eden bazi davranislardir. Bu davranislar hem seytanin desiseleri
hem de nefsin hevesleri sayesinde insana cazip gérunur ve kalp
hayatini karartir. Kalp manevi fonksiyonlarini kaybeder ve insan
cevherini kesfedemeden ve Allah’in rizasina eremeden bu dun-

yadan gocup gider.

Akl buyuk bir nimettir ama akli kalbin hizmetine vermekle
insan ruh semasinda kanatlanir ve pervaz eder. Kalbi hayatta
tezahtr eden ask, akla akil ile veda etmektir. Aklin yetersizligini
akilla anlamak... Bir misalle bu durumu daha da tavzih edelim.
Ucak belli bir aerodinamik hali ve sekliyle belli bir cisme sahiptir.
Her ucak karadan hareket eder. O ucak pistte kaldig1 muddetce
tekerlekleri tizerinde giderken fonksiyon itibariyla bir kara tasiti
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araba, kamyon ya da otobts degil midir? Evet oyledir. Ne zaman
belli bir hiza gelir tekerleklerini yerden kaldirir ve o zaman ucak
olur. Iste havalanmadan onceki haline kadar belli bir muddet
otomobil gibi hareket eder, tekerleklerinin tizerinde gider. Akil
pist gibidir, lazimdir. Ama akla bagh kalirsan hicbir zaman uca-
mazsin. Bunu anlamak asktr. Her ucak menzil-i maksuduna
erisemeyebilir, bazen yolda kaza olur ve ucak duser. Ama o acidan
da bakildiginda bu kaza bir araba, otomobil ya da kamyon kazas
degildir, ucak kazasidir. Hz. Mevlana bu meseleyi izah ederken
enfes bir misal verir: Ask meselelerinde akil batakliga dusmiis
esek gibidir, cirpindikc¢a daha da batar. Esek misali Kur'an’da
gecer. “Savtu’l-hamir” esek anirmas: demektir. Esek ayni zaman-
da gabiligin semboludir. “Eseklik etme! Esek gibi doverim seni”
gibi kliselerde esegin ahmakligina vurgu vardir. At terbiye olur,
sirklerde cok gorulur. Ama esegin terbiye olmasi ¢ok nadirdir. Iste
akla cok giivenmek ahmakliktir. Hz. Mevlana cakal, kaur, fil ile
bunu orneklendirmiyor. Esek ornegini bilhassa veriyor. Dolayistyla
akla veda etmeden ask meselesinde mesafe almak, ytkselmek,
ilerlemek mumkun degildir. Cunka askin isine akhin akli ermez.
Hz. Mevlana alem (sembol) bir zat-1 seriftir. Ona bakmaliy1z. Hz.
Sems biittn kitaplarini suya atti, bu ne demektir: Aklindan vazgec
anlamina gelir. Ctnki kitap aklin sonucudur. Hz. Mevlana done-
minde pek ¢ok alim vardir, ama bunlarin bazilarmnin isimleri bazi
kitaplarda mahfuzdur, cok kisi bilmez. Ama ask hala yasamakta
ve askin sembol sahsiyetlerin isimleri de ¢aglar boyunca dilden
dile aktarilmakta devam ediyor. Hz. Mevlana askin sembol sahsi-
yetidir. Diger mesayih-i kiramda da hic stiphe yok ki ask vardir.
Ancak onlarin da sembol oldugu baska hususlar vardir. Keramet
deyince akla hemen Hz. Ahmed er-Rufai gelir, istimdat ve medet
isteme deyince Hz. Abdtilkadir-i Geylani gelir. Iste Hz. Mevlananin

sahsinda alem olmus ask bir haldir. Susuzlugun giderilmesi su
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icmekle olur, cesme seyretmek veya dereye bakmakla degil. Iste
gelecek sayfalarda bahsi gecen konularda kalbi ¢olde ve vahada
susuz birakacak hallere deginilirken bunlara karsi yapilmast la-
zim gelen dogru davranis bicimleri de gosterilmeye calisiimistir.
Cenab-1 Hak kalbimizi dini tzerinde sabit kilsmn.





