





InSan Nasil
Mutlu Olur?

minim hepinizin aklindan en az bir defa
ge¢mistir bu soru. Ve uzun uzun dusun-
miissiiniizdlr cevabin ne olabilecegini.

Evet biliyorum, hayat bazen karmasik geliyor
bana.

Farkindayim, bazen zorluklar da yasiyoruz.

Bazen kimsenin beni anlamadigini diistiniiyo-
rum. Bazen ben de benim anlayamadigimi...

Bazen cok zeki oldugumu bazen de zekamin
higbir seye yetmedigini... Bazen gimenlerle kapli
bir tepeden asagiya riuzgarla yarisircasina ve
kikirdayarak kosuyor duygularim. Bazen c¢i-
menlere sirt tstlu uzanip gokytiziini uzun uzun
seyredesim geliyor. Oyle hicbir sey yapmadan.
Upuzun dut dalina asilmis salincakta salindigimi



da hissettigim oluyor. Hoop diye bir ileri bir geri
giderken pat diye ipin ¢6zuldiguinu dustnirken
uykudan uyaniyorum. Bir riyaymis meger deyip
tekrar uykuya daliyorum; yizimde kocaman gu-
[imsemeyle.

Yani anlayacaginiz epey karmasik seyler bun-
lar!

Ama. Eger benim yasadiklarimi yasasaydiniz,
siz de mutlulugun tek bir yolu oldugunu bilirdi-
niz. Ve higbir zorluktan korkmazdiniz.

Ben Meryem. On bir yasindayim.

Belki beni 6nceden de taniyorsunuzdur.

Belki de bu ilk karsilasmamizdir?

Ben, bundan bir suire 6nce bir riiya gordim.

Riya deyip ge¢cmeyin yalniz.

Gorduglim riya her seyi bastan sona degis-
tirdi glinku!

Adeta lunaparkta bir hiz treni gibi! Hizli ve
bas donduren bir sekilde degistim.

Her an yeni bir sey oluyor. Her an yeni bir sey
ogreniyor insan. Koskocaman on bir senelik ha-

yatimda bircok sey yasadim; yasamaya da devam
ediyorum. Hepimiz gibi.



Her sey gecen sene, dogum glinimde basladi.
Annem ve babamdan hediyeler, pastalar, partiler
bekliyordum ama higbiri gergek olmamisti. Cok
uzilmustim, clinki sevilmedigimi distinmustim.
Kalbimde muthis bir agirlik vardi.

Neyse. Gece yatagima oturdum, ellerimi a¢-
tim, avucumun igine tiim kalbimi ve kalbimdeki
agirhgr koydum. “Allah’im bana dogum giiniimde
‘mutluluk’ hediye eder misin?” diye basladim dua
etmeye.

iste o gece hayatim degisti.
Canim Hz. Fatima'yi gérdim once. Yani Pey-

gamberimizin kizini... Ayaklarim yerden kesil-
digini hissettim. Unutulmaz bir andi benim igin.

Benim elimden tuttu. Zamanda, zamansiz bir
yolculuga ¢iktik.

Sonra O’'nu goérdum.

Hz. Muhammed'i (s.a.v.)...

Isil 151l gozlerini, mis gibi kokusunu... Her in-
sana nasil yardim ettigini, cocuklari ne kadar gok

sevdigini... Gorduklerim, duyduklarim, hissettik-
lerim beni ¢cok mutlu hissettirdi.

Ah anlatirken hala kalbim heyecandan yerinde
duramiyor.



Benim canim canim canim; Biricik Peygam-
berim! Kalbimin en guizel yerine koydum O’nu.

iste, bu riiyadan sonra hayatim tamamen de-
gisti.

Ah ah; ne giinlerdi ama!

Riiyadan o kadar etkilendim ki haftalarca rii-
yama geri donmek icin cabaladim. Ne ¢ilginhklar
yaptim, bir bilseniz!

Hatta, yasadiklarimdan sonra evimizin en se-
vimli ferdi olan kardesimin ismini de “Muham-
med” koydum, Peygamberime olan sevgim ve
saygimdan.

Gordigum riyadan sonra da tum arastirmam,
merakim, maceram Peygamberimi tanimak ve
Allah’in istedigi gibi bir kul olmak Ustiine. Ne
kadar becerebildigimi bilemiyorum elbette ama
yine de tipki bir ari gibi ¢alisiyorum.

Bu konuya sonra dénecegim, merak etmeyin.
Mutlu olmanin formuliuni de zaten biliyorum,
sizinle tekrar tekrar paylasacagim.

Simdi giindemimde 6nemli bir konu var: Yarin
sahneye ¢ikacagim. Evet, tipki bir sanatgi gibi...

Peki neden sahneye ¢ikiyorum? Anlatayim da
gorun:
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Aslinda benim de hi¢ béyle bir planim yoktu
ama her sey kendiliginden gelisiverdi.

Bir giin okul ¢ikisinda ihsan Ogretmen’le kar-
silastik koridorda.

“Hah Meryem ben de seni ariyordum.”

“Buyurun 6gretmenim.”

“Mezuniyet toreninde bir konusma yapilmasi
gerekecek, sen yapar misin?”

“Nasil yani 6gretmenim, ben mi?”
“Evet canim.”
“Ne konusmasi yapacagim?”

“Bir metin yazmani istiyorum, mezun olmanin
hissettirdikleri ile alakali olabilir. Ya da insanlara
soylemek istedigin bir sey varsa mesela, vermek
istedigin glizel bir mesaj.
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Yazi yazma ve okuma konusunda ¢ok iyi oldu-
gunu dustiniyorum canim kizim. Hemen yazmaya
ve ¢alismaya basla. Sonra ne yapacagimiza be-
raber bakalim. Sahnede kurulu bir slayt olacak.
istersen gorsellerle destekleyebilirsin yazdigin
makaleyi. Seni yansitsin ama muhakkak yaza-
cagin her sey. En 6nemli kisim bu.”

“Ogretmenim yani, denerim tabii ama...”

“Deneme Meryemcigim, yap. Sana gliveniyo-
rum.”

“Tamam 6gretmenim.”

Elbette bir yandan gururlanmistim o kadar
kisi arasindan beni se¢mesine. Bir yandan da
korkmustum, 6niimde en fazla bir ay vardi ve
asiri guzel bir sey yazmak istiyordum. Bir kon-
sept dusinmeliydim.

Ne olabilirdi mesela? Aklima bir anda yizlerce
sa¢gma duisiince hiicum etti.

Mesela annem harika 1spanakli bérek yapar
onun tarifini versem? Olmaz.

Kardesim agladiginda ona a¢tigim bir ilahi
var, belki ondan bahsederim.

Sinava girecekler i¢in bir motivasyon konus-
masi mi hazirlasam acaba? Ama o konusmayi
hazirlamak igin beni kim motive edecek?
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Ya da biraz daha havali seyler mi olsa? Mesela
Ghandi'den alinti yansitabilirim perdeye. “Diinya-
da gormek istedigin degisimin pargasi ol.” gibi.

Derken aklima dahiyane bir fikir geldi!

Krizleri firsata donlstiirme konusunda usta-
yim bence. ihsan Ogretmenin verdigi gérevi tam
layigiyla yerine getirecegim.

Yehu! Ama simdi uyumaliyim. Aklima gelen
seyi simdi sdylemeyeyim, sonraya birakayim.






3 2 1 Ve Perdeee!

u an elimde ne olsun isterdim biliyor
musunuz?
Diinyanin tum ciceklerinden toplana-
rak olusturulmus bir buket.
Gul, menekse, orkide, papatya, zambak.
Dusunsenize, koskocaman bir cicek aranjmani,
kokulari birbirine karismis, buyiileyici sekilde
tam karsinizda duruyor.
Ya da gokyliziinden gesit gesit yildiz toplayip
onlardan ta¢ yapmak isterdim sacglarima. Isil 151l
parlayan bir tac... Ne kadar havali gézukirim!

Ve bir zurafa ile oturup sohbet etmek istiyo-
rum mesela. Konunun ne oldugu hakkinda higbir

15





