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GIRIS

Bir goriise gore tasavvulf, Islam’in bauni, derani kismidir fakat tiim
dunya dinlerinin mistik yorumlar gibi onun da sayisiz vechesi vardir.
Tasvir etmek gerekirse Ilahi guzelligin ve ruhun ozleminin sembolu
haline gelen mis kokulu giillerin ve feryad eden bulbullerin oldugu ci-
cekli bir bahce, seyr u sulukun basindaki dervis icin anlamasi neredeyse
imkansiz olan Arapcanin nazari ¢olleri ve cok az kisinin ulasabilecegi
en yiiksek hikemi bilginin uzaklarda 1sildayan karli doruklan gibidir.
Salik, sarhosluktan hareketleri ve konusmasi tuhaflasmis insanlarla dolu
avil aivil geleneksel bir panayirda kendini kaybeder ya da munzevi bir
hticrede murakabe halinde kalbi zikir ceker. Baska bir zaman da sulfi,
kendisini bambaska bir makama getiren gece ibadetinden gii¢ alan
muvaffak bir kisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Boylesi bir durumu
nasil aciklayabiliriz?

Ttum bunlara ilaveten sunu da sdylemeli: Avrupali Oryantalistler
1800’ yillarda tasavvuf ile ilgilenmeye basladiklarinda, mutasav-
viflar onlar i¢in basibos dolasan, inleyen ve sema eden dervislerdi.
Onlarin gozinde tasavvufun Islam’la alakasi son derece zayift hatta
belki de Batili okuyucu icin tasavvufun bu kadar ilgi cekici olmasinin
altinda, onun seriattan uzak goruntisu yatiyordu. Ayrica yuzyillar
boyunca 6nde gelen bazi meshur mutasavviflarin sehit edilmis olmasi
dolayisiyla onlarin gozunde “resmi” ser’i Islam ile tasavvuf arasinda
bir ihtilal mevcuttu ve bu yiizden sahih tasavvufun Islami kokenleri
oldugu gercegini goz ard ettiler.

“Sufi, iyi Misliman’dir,” diye yaziyor William C. Chittick, gele-
neksel tanimlamalarin ardindan. ..

Tasavvuf, salih amel ve iyi ahlaktir.
Sufi, hi¢ olandir.

Sufiler tarafindan pek sevilen diger kadim sozlerdendir ctinku
Eckhart'in fend bulmak kavramiyla giizel bir sekilde ortaya koydugu
gibi bu soz, bir mistigin nihai gayesini tam olarak aciklamaktadir.
Okyanustaki bir damla gibi lahi 6zde yok olmak, fend makamina
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erismek, mutasavviflarin esas gayesidir ancak onlar bilirler ki yol
uzun ve cetrefillidir. Onlar, aralarindan sadece cok az bir kisminin
zaman icinde farkli semboller ve metaforlarla ifade edilen nihai hedefe
ulasabileceginin farkindadirlar.

Mutasavviflarin arasinda daimi murakabe ve riyazet icinde olan
buytik zahidler; hitabeti gucli, insanlar etkilemeyi bilen ve iman ile
askin sirrini onlara bahsedebilecek istidat sahibi tstadlar, saliki tek
bir kelime soylemeden, bizatihi varliklariyla irsad edebilecek kadar
nurlu ummi zatlar, kurduklar dort bast mamur felsefi ve teozofik!
sistemler daha sonraki kusaklar tarafindan sadelestirilip ytzeyselles-
tirilen egitimli diisunurler; Kuzey Afrika, Hindistan, Anadolu ya da
[ran’da sarkilar yuzyillar boyunca dillerden diismemis ask sarhosu
ozanlar vardir. Yine de hepsinde ortak olan bir husus en ytice olanin
arayisidir;, ya Jakob Bohme'nin dedigi gibi ilahi olanda ya da Ilahi
askta yok olarak, ister muhabbetin siddeti ile tahayyul dahi edilemeyen
guzelliklere eriserek ister perdelerin bir bir kalkmasi ve Allah'in tecel-
lilerinin zuhur etmesiyle “cehaletin pecesi” yirtilarak. .. Kimi zaman,
Allah'in inayeti sayesinde salik, yolu vecd ile goz acip kapayincaya
kadar tamamlasa ve ikramin buyuklugu ile aniligi karsisinda aklin
yitirip mecnun olsa da yol kaginilmaz, uzun ve zorludur.

Mutasavviflarin nihai olarak ulasmak istedikleri hedef, akli bilgi
degil; sahsi, tecriibi bilgidir. Onlar, hakir gordukleri sa¢ bas yolduran
fikih ya da kismen ilahiyat kitaplarindan daha eglenceli olmayan
sayisiz kitap kaleme almuslardir. Kitaplar Allah’a ulastiran vasitalar
olarak gormemelerine ragmen boyle yapmalarinin nedeni, asil mesajin
yazilanlar degil de satir aralarinda saklananlar, yani kusaktan kusaga
aktarilan sozlerin batini yonu oldugunu dusunmeleridir. Bu tavir,
tasavvuf arastirmacisi icin dogru ¢ikarimlarda bulunmay1 oldukca
zorlastirmaktadir cunku arastirmacinin bildigi tarihsel gercekler gele-
nekte neredeyse yer bulmaz. Bu durumda, tasavvufun asil mesajinin
ne oldugu 6nem kazanmaktadir.

1 Metinde sik¢a karsimiza ¢ikacak olan teozofi kavrami, hakikatin mistisizm ve sezgi
ile elde edilebilecegini savunan felsefi goris anlamina gelmektedir. Genel olarak
islam felsefesinde, 6zel olarak Stihreverdinin israk felsefesinde teozofi kavrami
“teelltih”terimiyle ifade edilir.



TASAVVUFUN TESEKKULU

Her Musltiman icin oldugu gibi, sufiler i¢in de hayatin merkezi
ve esast Kur'an-1 Kerim’de vahyedilen [lahi kelamdir.

Kur'an-1 Kerim, Muhammed Peygamber’e 610 ve 632 yillar
arasinda, énce Mekke’de daha sonra Medine’de nazil olmus ve ilk
halife Hz. Ebu Bekir (644-656) déneminde Mushaf haline getirilip
simdiki formuna kavusmustur. Musliimanlar icin Kur'an-1 Kerim,
mahltk olmayan, ezeli ve ebedi, vahyedilmis Allah kelamudir.
Tevrat, Mezmurlar Kitab1 ve Incil’deki yanhslar, te’vil hatalarmni
duzeltmek icin Muhammed Peygamber doneminde indirilmistir.
[k sure olan Fatiha Suresi hari¢, uzundan kisaya dogru dizilen
114 sureden olusur. Fatiha Suresi, Muslimanlar tarafindan, Hris-
tiyanlann siklikla okudugu “Babamiz” duasina kiyasla daha fazla
okunmaktadir; bir anlamda Fatiha Suresi, her ibadetin anahtaridir.

Eski bir ticaret sehri olan Mekke’de dogan Muhammed
Peygamber’e, Mekke yakinlarindaki Hira Dagi'nda inzivaya cekil-
digi zaman vahiy geldi ve Cebrail kendisine, Oku, yaratan Rabbi'nin
adiyla oku diye seslendi (A’lak Suresinin ilk ayetleri). Bu vahiy
tecrtibesinin yarattig1 saskinlign tizerinden atmasina yardim edecek
olan kisi cok sevdigi esi, dul bir tuccar olup kendisine pek cok
evlat veren Hz. Hatice™ idi. Hz. Hatice, vahyin hakiki ve Ilahi
olduguna dair hicbir stiphe duymuyordu. Bir sureligine vahyin
kesildigi zamanlarda da, sonradan siklasip arttig1 zamanlarda da
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peygamberden destegini eksik etmedi. Hz. Hatice, 619 yilinda vefat
etti. U¢ y1l sonra Muhammed Peygamber, ona inananlarla birlikte
daha sonradan Medinetti’'n-Nebi (Peygamber’in Sehri) diye anilacak
olan, dini ve siyasi pek ¢cok gorev ifa edip yillar icinde gtictinu
saglamlastiracag Yesrib’e hicret etti ve 630 yilinda memleketi
Mekke'ye zaferle girene kadar burada ikamet etti. Muhammed
Peygamber, Mekke'nin fethinden iki y1l sonra Medine’de vefat etti.

Kuran-1 Kerim, Islam’in temelidir; ttm inananlar nezdinde
buytleyici giizellikte bir dile sahip ve bu sebeple herhangi bir dile
terctumesinin imkansiz oldugu “Allah kelami”dir. Butun tercu-
meler, kutsal kitabin hakiki manasina sadece yaklasabilirler, esas
manasini vermekten acizdirler. Her namazda Kur'an-1 Kerim’in
Arapcasindan ayetler okumak farzdir. Sufiler icin, her ayet, Kur'an-1
Kerim'in her kelimesi, derin bir manay1 haizdir ve Islam’in cesit-
li yorumlarinda, bilhassa da tasavvufta, Kur'an-1 Kerim'in tarih
boyunca farkli sekillerde tefsir edilmesi Musltimanlarin dini tu-
tumlarini yansitmaktadir. Bu yuzden, Allah kelamina dair bilgi
ve tilavet, tasavvufun mithim bir vechesidir; tasavvuftaki meshur
zevat-1 kiramin hepsi, Kur'an-1 Kerim'den hayretamiz ¢ikarim-
larda bulunmuslar ve eserlerini Kur'an-1 Kerim’'den ¢grendikleri
ile kaleme almislardir. Pere P. Nwyia, erken dénem tasavvufta
hafizamin Kur’anlasmasi'ndan bahseder; Kur'an-1 Kerim'le adeta
hembhal olan sufi, kainattaki her seye Kur'ani bir pencereden bakar.
Kur'an-1 Kerim'’in butiind, dini hayatin merkezi olsa da sufiler bazi
ayetlerden hallerini ve hayatlarini diizenlemeleri i¢in daha hususi
manalar cikarrlar.

Her daim, Allah1 zikretmek gerekir? cunka “Kalpler ancak
Allah’t anmakla mutmain olur.” (Ra’d Suresi, 28) Onlar, dunyadaki
her seyin, hem ufuklarda hem de kendi nefislerinde Allah’ i koydugu
bir isaret oldugunu ve Halik olan Allah’i temasa etmeye yonlen-
dirdigini bilirler. (Fussilet Suresi, 53) Dunya yaratilmadan evvel
Ademogullariin zurriyetlerini izhar ettigini ve onlar kendilerine

2 Ahzab ve Fussilet Sureleri
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sahit tutarak Allah’in, “Ben senin Rabbin degil miyim?” demesin-
den, kendilerini itaat ile ytikumla kildig manasini ¢ikarirlar. Ayni
zamanda gozlerin erisemedigi® Allah'in, insana sah damarindan
daha yakm oldugunu,® en guzel isimlerin Ona ait oldugunu ve
elbette ki her seyin ona ibadet etmesi icin yarauldigini anlatan
ayetlere ozellikle vurgu yaparlar.”

Okuma yazma bilmedigi i¢in tmmi olarak anilan Hz.
Muhammed,*" Ilahi kelamin saf tasiyicisidir.® Tasavvufta cok
yuksek bir makama sahip olan Peygamber’in, yaratihsin esas gayesi
olduguna inanihr. Kur'an-1 Kerim'den, onun, “Hatemi’l-Enbiya”
olarak,” kendisinden once yasamus ve tebligde bulunmus peygam-
berlerin sonuncusu oldugunu, Allah’in ve meleklerinin ona salavat
getirdigini® ogreniyoruz. Bu ytizden bu salavat-1 serifeler, ya da
Hintcede soylendigi gibi “durtid’lar manevi terbiyenin ¢énemli bir
parcasini olusturur. Tasavvufi pek cok tarikatta bu salavat-1 serife
ya da diger salavatlar, hayatin ayrilmaz bir parcasidir; salik, manevi
terbiyesinin parcasi olarak her gun bir miktar salavat getirmek
zorundadir. Seyr u silluktaki manevi egitim peygamberlere gos-
terilen hiirmetin en guizel emsallerini icerir. Bunu deneyimlemek
icin buyuk mutasavvif Muhammed bin Stileyman el-Cezali'nin
(v. 1495) tiirbe-i serifinde, Peygamber Aleyhisselam icin okunan
tiim salavat-1 serifelerin bir derlemesi olan Deldili’l-Hayrat din-
lemek yeterlidir.

Esas mucizesi Kur'an-1 Kerim oldugundan, hicbir zaman mu-
cize gostermek i¢in ¢cabalamamis olan Hz. Muhammed,* eski
zamanlardan bu yana menkibevi hikayelerle anlatilagelmistir.
Hayvanlar ve bitkiler onun peygamberligini ikrar ederler ve Turk
halk sairi Yanus Emre’nin, (v. 1321) Adi giizel kendi giizel Muham-

En'am Suresi, 103
Kaf Suresi, 16
Zariyat Suresi, 56
A'raf Suresi, 157
Ahzab Suresi, 40
Ahzab Suresi, 56

N Oy~ W
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med misralarinda sarih bir sekilde ifade ettigi gibi, gtizel olan her
sey ancak ona nispetle gtizeldir. Peygamber’e gosterilen hurmet,
isminin ve isminden tiireyen diger isimlerin, her Musltiman er-
kek cocuga verilmesinde de kendini a¢iga vurur. Bunun disinda
Peygamberin® Ahmed ve Mustafa gibi diger isimleri ile Kur'an-1
Kerim sureleri olan Tahd ve Ydsin de isim olarak konulur. O'nun
guzelligi her zerrede kendini gosterir. Zaten gultin guizel koku-
sunun sebebi, O'nun, Mirac hadisesi sirasinda arsa ytikselirken

dunyaya damlayan terinin kokusu degil midir?

Peygamber'in®" goge yukselmesi, yani Isra Suresi 1. ayette
anildigy sekliyle Mira¢ hadisesi, mutasavwif icin, Allah’a vasil olmak
niyetiyle ¢iktigr bu yolda esas modeldir. Mirac hadisesi, ozellikle
Ttirk-Iran tasavvufi siirinde olmak tizere butiin Islami literattrde

en glizel betimlemelerle canli bir sekilde aktarilir.

Diger yandan, Peygamberin®" soz ve ahvalini iceren hadisler
her Musltiman icin yol gostericidir. Ozellikle sufiler bu konuda
daha hassasur ve Peygamber'in® stinnetine, en ufak detayma
kadar tam olarak itaat ederler:

Sirazli biiyiik mutasavvif Ibn-i Hafif (100 yasindayken 982’de
vefat etmistir) bir hadise ittiba ederek farz namazlart parmak
ucunda eda etmeye calismaktadir ve halis bir niyetle bunu yapma-
stna ragmen “cok fazla zorlanmaktadir”. Bir gece mana dleminde
Peygamber ™ rityasini tesrif eder ve bunun sadece kendisi icin farz
oldugunu ve bir sufinin bunu yapmakla kendine zulmetmemesi
gerektigini soyler.

Hadis-i seriflere ek olarak bir de Kur'an-1 Kerim’de yer alma-
masina ragmen Allah kelami olan kudsi hadisler vardir. Kudsi
hadislerde pek cok Peygamber methiyesine denk gelmekteyiz,
bunlarin en meshuru levldke hadisidir: Sen olmasaydin felekleri
yaratmazdim. Yaklasik 12. ytzyildan itibaren de Islam dunya-

sinin dogusunda yer alan sufiler arasinda Ene Ahmed bila mim,
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“Ben mim’siz Ahmed'im™ kudsi hadisi yayginlasti. Peygamber,*)
insan-1 kamil oldugu ve Allah tarafindan yaratilan ilk sey onun
nuru oldugu icin, adeta, Allah ile mahlukat arasindaki irtibat nok-
tast konumundadir. Peygamber’in,** makaminin bu kadar ytce
olmasina ragmen, Islam inancinda hulal (enkarnasyon) anlayis,
yani uluhiyetin bedenlesmesi fikri kesin olarak reddedilir. Bir
insanin ulasabilecegi en yiiksek makam Allah’a kulluk makamidir
ki bu makam, Peygamber'in®" de Kur'an-1 Kerim'de zikredilen

iki makamindan biridir.

“Abduht” yani “O’nun kulu” seklinde Isra Suresi 1. ayette, Ken-
disine ayetlerimizden bir kismuini gosterelim diye kulunu (Muhammed')
bir gece Mescid-i Haram’dan cevresini bereketlendirdigimiz Mescid-i
Aksa’ya goturen Allah’in sam yticedir, diye ve Necm Suresi 10. ayet-
te, Baylece Allah kuluna vahyedecegini vahyetti, diye gecmektedir.

Bu ayetler, upki Peygamber® gibi Allah'in raz1 oldugu bir
kul olmak isteyen insan icin de gecerlidir. Dolayisiyla tasavvufun
temelini de bunlar olusturur: Allah'in mutlak hakimiyetinin yine
Allah'n ayetleriyle kavranabileceginin idraki, Allah'in vahyine
duyulan sarsilmaz inang ve Peygamber Aleyhisselam’a hiirmet.

Evet ama boyle bir hareket Islam icerisinde neden ve nasil
yayginlik kazandi? 632 yilinda Hz Muhammed'in®* vefaundan
sonra ve dort halife dsneminde Islam Devletinin topraklar hizli bir
sekilde genisleme gosterdi. Bereketli Hilal,' Iran ve Kuzey Afrika
fethedildi ve 711 yilinda Islam ordulan Cebelitarik Bogazi'm gec-
tiler. (“Cebel-i Tarik” ismi, yani “Tarik Dag1”, geng lider Tank’tan
sonra verilmistir.) Ayni yil ordular gintumuzde Guney Pakistan
sinirinda olan Sind’e ve Ceyhun (Amuderya) Irmagi'ni asarak
Asya'min merkezine ulastilar. Buttin bu cevre bolgeler ileride Islami
kualttran 6nemli merkezleri haline gelecektir.

9 "Cokga 6vilmus”manasindaki Ahmed, Peygamber'in,®“tek” manasindaki Ehad ise
Allahu Tealdnin isimlerindendir. Ahmed ile Ehad kelimesi arasindaki fark ise “mim”
harfidir.

10 Bereketli Hilal, Mezopotamya ve Dogu Akdeniz'i kapsayan bolgeye verilen isimdir.
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Iste bu dénemde, giderek artan diinyevilesmeye karsi, zithd
ve takvay1 on plana ¢ikaran meshur alim Hasan Basrinin (v. 728)
vaizlik yaptigi Irak’ta ilk sufiler olarak da adlandirabilecek din-
dar bir grup ortaya cikti. Hasan Basri’ye yakin olan bu zahidler
dunyevi olan her seyi reddediyor ve Kur'an-1 Kerim'i okumaya ve
murakabeye agirlik veriyordu. Bes vakit namazdan biri olmamasina
ragmen, Kur'an-1 Kerim’'de bahsi gectigi ve makbul oldugu icin,
gece namazi ve ibadetine bilhassa ehemmiyet veriyorlardi. En ufak
amelin dahi karsiliksiz birakilmayacag mahser gtintinin korkusu
ile kiyametten bahseden ayetleri tefekkur eden bir zahid, ginahlan
sebebiyle gozyaslarina boguluyordu. Allah korkusu hayatin mer-
keziydi. Bu donemdeki zahidlerin, Irak ve Suriye’deki Hristiyan
kesislerle de temaslart mevcuttu. Dunyevi zevklerin beyhudeligini
ve geciciligini bilen, sadece Allah1 arzulayan bu iki grup arasinda,
kuskusuz, bir irtibat bulunmaktaydi.

Erken dénem zahidliginde Isa Peygamber'in oynadig: rol ilgi
cekicidir. Bakire Meryem’den dunyaya gelen (Meryem Suresi) ve
Kur'an-1 Kerim'de Hz. Muhammed’den®“ ¢nceki son peygam-
ber olarak ¢vulen sa Peygamber, [lahi agkin ve hilmin semboli
haline gelmistir ve tasavvufta “kalplerin tabibi” olarak hala yerini
korumaktadir.

Bu koyu zthd ve riyazete farkl bir soluk getiren ise en azindan
gelenekte anlatldig: sekilde, bir kadindir; yani Rabiati’l-Adeviyye
(v. 801). Dunya sevgisini kalbinden silmis meshur bir zahid olan
Rabiati’l-Adeviyye, Allah askini sanatsiz kuciik misralarda dile
getirir. Hakkinda anlatilan meshur hikayelerden biri sudur: Bas-
ra sokaklarinda bir elinde mesale, diger elinde bir testi su ile
yurimektedir. Insanlar ona bu yaptiginin manasini sorarlar, o
da cevaben, “Cehennem atesini sondiirmek ve cennete ates du-
strmek istiyorum ki boylece bu iki perde kalksin. Kalksin ki
insanlar cehennem korkusuyla ya da cennet arzusuyla Allah’a
ibadet etmekten vazgecsinler ve kulluklarini sadece Cemalullah
icin yerine getirsinler,” demistir. Bu hikaye daha sonradan Sansolye
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Aziz Louis tarafindan Avrupa’ya tasinmis ve Fransiz yazar Jean-
Pierre Camus’nun (1644) yazilarinda tekrar ortaya ¢ctkmistir. Hala
Avrupa’da bazi modern kisa 6ykulerde izine rastlanmaktadir, B.
Max Mell'in “Guizel Eller”i bu konuda 6rnek gosterilebilir.

Rabiatir'l-Adeviyye'nin ve ytizyillar boyu tasavvufun temeli
olacak olan Allah aski, iste bu tiirden bir asktir.

Tasavvuf Kavram

Tasavvuf kelimesinin kokeni “ytin” manasina gelen Arapca
“suf” kelimesidir ve zahidlerin yunden yapilmis kiyafetlerine atifta
bulunur. Yine de kelimenin kokeninin Yunanca “sophos” yani
“bilgelik” kelimesi oldugunu ya da kelimenin Arapca “safa” yani
“saflik” kelimesinden turetildigini soyleyenler de vardir. Bazi erken
donem muellifler, sufilerin, Peygamberin®" yaninda zthd ve
ibadet icinde hayatini stirdiiren “ehl-i suffe’nin halefleri olduk-
larini, bu sebeple bu isimle ktinyelendiklerini iddia etmektedir.
Mistisizme uzak ya da ona dusman olan Musltimanlar, tasavvufun
kelime olarak Kuran-1 Kerim’de gecmedigi icin Islami olama-
yacagint savunmaktadir. Onlara gore, Allah’a yakinlasmak icin
menfur cabalardan olusan tasavvuf, gercek Islam’la bagdasmayan
pek cok gelenegin olusmasina da sebebiyet vermistir. Bu diisince
tarz1 6zellikle Suudi Arabistan’da ve Kuzey Afrika ile Pakistan’daki
“Islame1” gruplar arasinda yaygindar.

8.ve 9. ytizyilda tasavvufun olusmasina, esas olarak neyin sebebi-
yet verdigi detayh bir bicimde ortaya konulmamustir. Sebepler, tabii
ki sadece mutasavviflarin irtibatta olduklari ve zithd anlayisi tizerinde
birtakim etkileri olan Hristiyan kesisler olamaz. Daha sonralar Budist
etkilenmelerin oldugu da dustnebilir, mesela Budist efsanelerinden
birinin Ibrahim bin Edhem menkibesi olarak degistirilmesi buna
ornek olarak verilebilir. Hint felsefesi ile Hindu ibadet usulleri daha
sonra gelmektedir. Neticede Helenistik donemden beri mistik,
gnostik ve Hermetik dustinceler tim doguya yayilmaktaydi ve bu
dustnceler erken donem mutasavviflarini da etkilemistir. Takdir
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edilecegi uzere, sufilerin bu dustincelerin hangisinden ne derece
etkilendigini tespit etmek oldukca zordur. Sonraki yillarda Yunan
eserleri Arapcaya cevrildikce etkilenmeler daha belirgin bir sekilde
kendini gostermeye baslar. Ozellikle Yeni Eflacuncu bir eser olan,
Aristoteles'in Metafizik'i bu konuda onemlidir; 6yle ki Seyhtl-Ekber
Ibni’l-Arabi, Yeni Eflatunculuk’un Islami hali olarak tanimlanmustir.
Bu durum, Hindologlarn ve Hindularn tasavvufu ve sufilerin pek
cok yorumunu, Hindu Vedanta dustincesinin Islami hali olarak

gormelerine benzemektedir.

Sufilerin Adab1

Erken donem sufiler arasinda zamanla bazi hususi davranis
sekilleri gelismeye basladi. Kendilerini ibadete adadilar, tim zthd
hareketlerinde dzel bir énemi olan oruca onlar da cok énem verdi-
ler ve sik sik oruc tuttular. Sufilerin dikkat cekici bir sekilde uzun
yasam stirmeleri, riyazette sebatkar olmalarina yorulabilir. “Az ye,
az uyu, az konus” kaidesi, mutasavviflarin en temel kaidelerinden-
dir. Onlarmn ahlaki ve dint hukimlere gosterdikleri dikkat herhan-
gi bir Musliman’dan daha fazladir, her Muslumanin kaginmak
zorunda oldugu haramlardan (icki, domuz vb.) kacindiklar gibi
stipheli olan seylerden de uzak dururlar. Etin, baska bir cayirda
izinsiz otlanmis bir kuzuya ait olup olmadig bilinebilir mi? Ya
da komsunun lambasinin 1s1gindan yararlanilarak dikilmedigine
emin olunan bir kiyafeti giymek mumkun mudur? Peki ya acik bir
sekilde bize ikram edilmemis olan kurumus bir kavun kabugunu
yiyebilir miyiz? 9. yiizyildaki sufiler, en kuctik amellerinde dahi
“vera”, yani titizlik gostermede ¢ok ustunduler. Buytik psikolog
El-Muhasib'nin (v. 857) parmaginda bulunan bir sinirin, Allah
rizasina tamamen uygun bir is yapmak istemediginde segirdigi
anlatlir.

Nefis terbiyesi, manevi egitimin énemli bir parcasini olusturur.
Nefis, Kur'an-1 Kerim’de Yusuf Suresi 59. ayette, emmdre yani
kotualugt emreden; Kiyame Suresi 2. ayette levvame yani, vicdan
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olarak da cevrilebilecek olan ayiplayici, kinayici nefis; Fecr Suresi
27-28. ayetlerde ise, mutmainne yani huzur icindeki mutmain
nefis olarak tarif edilmistir ve nihayetinde btittn nefisler Rabbine
donecektir. Kur'an-1 Kerim’in bu t¢ kisminin birbiriyle dogrudan
baglantist olmamasina ve nefis kelimesinin Kur'an-1 Kerim'de
siklikla kullanilmasina karsin, nefse karsi olan mucahede “buyuk
cihad” olarak adlandirilmis ve nefsi “mutmain” kilmak sufilerin
hedeflerinden biri haline gelmistir. Siklikla sembolize edildigi
gibi; inatci, vahsi bir at olan nefsi, sahibini ilahi asiklar yoluna
tastyan uysal bir kuheylana donustirmek icin siki bir terbiyeye
ihtiyac vardir. Nefsi tezkiye etme yolundaki manevi egitim sufi
psikolojisini gerekli kilar. Zaten en iyi polisler, eski dostlarinin
tam hilelerini bildikleri icin eski hirsizlar arasindan ¢ikmaz mi?

Farkli bir sekilde tasvir etmek gerekirse, kalp adeta metal bir
aynaymiscasina cilalanmalidir, boylece sadece Allah'in nurunu
yansitir hale gelecektir.

Kalbi cilalamak icin en iyi yontem de zikirdir, yani Allah
hatrlama.

Kur'an-1 Kerim, Allah’t sik sik zikredin! (Ahzab Suresi, 41) diye
uyarir ve soz verir: Ancak Allah’t anan kalpler mutmain olur. (Ra’d
Suresi, 28)

Erken donem sufileri bu ayetlerden yola ¢ikarak, Allah zik-
retmek icin bir usul gelistirdiler. Salik, buitun Esmat’l-Hisna'yl
mundemic olan Allah zikrini, binlerce kez ¢cekmekle gorevliydi;
ta ki bu zikir onun tim varhgna ntfuz etsin, oyle bir nufuz ki
damarlarindaki kan aksa dahi yerde Allah ism-i serifi yazilsin.
Sufiler icin, Allah zikrinden baska, kelime-i tevhidin ya da onun
sadece ilk kismunin -La ilahe illallah- zikir olarak cekilmesi, her
daim en onemli esaslardan olmustur. Kelime-i tevhid zikri, cehri,
yani sesli olarak bir toplulukta cekildiginde, Allah kelimesinin
sonundaki “h” harfine ozellikle dikkat edilir. Bu harf adeta bir so-
lugun verilmesi, son nefes gibi kelimenin sonunda kaybolur cunku
“h” harfi aymi zamanda Allah’a karsi giinahlarin en biiyugu olan
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“huviyet” (benlik) kelimesinde de bulunur. Sonraki donemlerde
Hindistan’da yasamis bir miirsid, zikri, mutmain olmus nefsin
[lahi nurla kaph Allah kelimesindeki “h”nin kivriminda dinlenene

kadar yapugi “Allah ism-i serifinde yolculuk” olarak tanmimlamistir.

Diger kulturlerde yapilan meditasyonlarda oldugu gibi tasavvuf-
ta da zikir daima nefes kontrolt ile baglantihidir. Dogu Kilisesimin
Isa Duasi, Budizm’in Namu Amida Butsusu ve Hinduizm’in Ram
Rami nefes alis-verise dikkat ederek zikretmeye drnek olarak
verilebilir.

Zikir, say1 ile cekildigi icin kac tane ism-i serif ya da kelime-i
tevhid cekildiginin tespiti onceleri kugctik taslar kullanilarak yapili-
yordu. Ancak daha sonradan say1 tespiti icin Hindistan’dan alinan
ve [slam alemi dolayisiyla tiim doguya yayilan tesbih kullanilmaya
baslandi. Musliman tesbihi, Allah’in 99 ismine karsilik gelen
(Esmaw’l-Husna) 99 taneden olusmaktadir. Esmau’l-Hiisna’dan,
Kur'an-1 Kerim’in Hasr Suresi 24. ayetinde bahsedilmektedir;
ancak herhangi bir sayidan soz edilmez. Ayrica rahmetle alakali
olan Rahmdn ve Rahim esmalari, her surenin basinda (Tevbe Suresi
haric) besmele-i serif halinde gecer ve bir ise baslarken mutlaka
besmele getirilir.

Zikir cehri (sesli) ya da halfi (sessiz) olabilir. Haft zikir ayni
zamanda kalbi zikirdir, viicudun cesitli letaif noktalar zikre istirak
eder hale geldikten sonra, tum vucuda nifuz edene kadar kalbi
zikre devam edilir.

Daha sonra sufiler, zikir sirasinda cekilecek esmalar belirle-
mede farkli usuller gelistirdiler. Muride uygun esmay1 bulmak ve
ona ne siklikla, kac kere bu zikri cekecegini soylemek de mursi-
din goreviydi. Genellikle esmanin ebced! degeri ile tekrar sayist
ortiismektedir. Muridin akll ve ruhi durumu ile uyusmayan bir
esmanin cekilmesi halinde ciddi akli, hatta fiziki zararlar dahi

11 Arap alfabesindeki harflerin sayisal degeri vardir.
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meydana gelmesi mtumkunduar. Muridini bu halden korumak,
miursidin sorumluluklar arasindadir.

Bir Mirside Intisab

Tasavvufun ilk donemlerinde bazi sahsiyetlerin faaliyetleri ya
da etkileyici kisilikleri sebebiyle diger insanlar tarafindan reh-
ber olarak addedilmeleri ve insanlarin, bu kisilerin hayirli amel-
lerine dahil olmak icin etraflarinda toplanmis olmalar ihtimal
dahilindedir. Baslangicta, buyuk sufiler geleneksel manada birer
manevi rehber degillerdi. Onlar daha cok, giindelik islerinin yam
sira kendilerini ztthde ve nefis tezkiyesine adamis ve bu halleri pek
cok salikin ilgisini cekmis zanaatkarlar ya da alimlerdi. Bu durumu
bir cesit kesislik olarak distiinmemek gerekir ¢unkii Islam dini,
Allah ile kul arasinda herhangi bir araciy: kesin olarak reddeder.
Bu yuzden de seyhlerin muridleri tizerinde artan etkileri, pek cok
Stnni Musluman’in tasavvufu reddetmesindeki ana nedenlerden
biri olmustur.

Murid (istegi, iradesi olan kisi) olmak kolay bir sey degildir.
Talip, cogu zaman kabul buyrulmadan 6nce uzun bir stire bekle-
mek zorunda birakilir ya da mursid onun bu yolda yuruaytp yuri-
yemeyecegini anlamak icin saliki icinden ¢ikilamayacak kadar zor
durumlarla bas basa birakir. Ve murid, bir kere intisab ettiginde,
artik mursidine seksiz stphesiz itaat etmelidir; yani 9. yuzyilda
soylendigi gibi “gassalin elindeki olu gibi” olmalidir.

Biat, murid ile seyhin musafahasi ile olur. Bu musafaha ile
murid, tarikat silsilesi ile Peygamber Aleyhisselam’a baglanir.
Peygamber Aleyhisselam’dan bir 6nceki halka, cogunlukla Hz.
Peygamberin® damad ve Siilik’te ilk imam olarak kabul edi-
len Ali bin Ebu Talib’'dir.*¥ Ancak baz tarikatlarda, ¢rnegin
Naksibendilik’'te, Peygamber Aleyhisselam’dan bir 6nceki halka
ilk halife olan ve 632 ile 634 yillar arasinda htukum stren Hz. Ebu
Bekir de olabilir. Miirid, bagh oldugu tarikatin silsilesini bilmelidir
ki bu gelenegin hakiki bir parcasi olabilsin. Ayrica ona, yamal bir
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hirka ile bir takke giydirilir.!? Bir murside intisab etmenin disin-
da, bir kimsenin zahiren gormedigi kisi ya da kisilerden manevi
egitim almast mimkundur. Ruhani yollarla alinan manevi terbiye,
Peygamber Aleyhisselam doneminde yasamis bir zat olan Yemenli
Veysel Karant'ye nispetle Uveysilik diye adlandirilir.

Baslangicta bir murside bagh olan muridler sayica azlardi ve
birbirlerine siki bir sekilde baghydilar. Gtintimiizde, genis kitlelere
hitap eden kalabalik tarikatlarda dahi muridler arasinda yakin bir
iliski vardir. Hintce konusulan bolgede bu durum “pir-bhai” olarak
adlandirlhir, yani mursid bagiyla kardeslik. Kadinlar da eskiden
oldugu gibi gintimuizde de bir mirside intisab edebilmektedirler.

Miirsid, muridlerinin istikametini, halini ve manevi tekamiilunu
surekli olarak gozetir ve bazen muridin 40 gunluk halvete gir-
mesini gerekli gorebilir. Halvetin ne sekilde uygulanacag zaman
icerisinde tespit edilmis ve cesitli kaidelere baglanmistir. Halve-
tin stresi (Arapca “erbain”, Farsca “cile”) Hz. Musanin 40 gin
boyunca orug¢ tutmasima atifur.'? Salik, halvete ufak ve karanlik
bir huicrede girer. Hint-Pakistan bolgesinde halvete bir insanin
zorlukla ayakta durabilecegi magaralarda, aga¢ kovuklarinda ve
metruk hucrelerde de girilmektedir. Salik, 40 gtin boyunca asgari
duzeyde yemek yiyerek kendini ibadete ve tefekkure adar. Mursi-
din vazifesi muridin halvette oldugu stire boyunca her giin onun
halet-i ruhiyesini, rtiyalarini ve nefis terbiyesinde geldigi durumu
takip etmek ve ona gerekli ibadet ve zikirleri soylemektir. Ayrica
mirsid, muridin riyazete ve uzlete daha fazla dayanamayacagim
hissederse, halveti sonlandirabilir ¢ctinkit aksi halde akli bir rahat-
sizlik meydana gelmesi mimkindur. Daha sonraki zamanlarda,
13. ytizyil Hindistaninda oldugu gibi, ¢ile-i ma’ktise denilen bir
cile cesidi ortaya ¢citkmustir. Cile-i ma’kusede kisi kendini bas asag:
gelecek sekilde ayaklarindan kuyuya ya da cukura asar, bu halde
dua edip zikreder. Ancak bu tarz durumlar olaganustt olup yaygin

12 Bkz: "Tasavvuftaki Tarikatlar” Bolima
13 A'raf Suresi, 142
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bir sekilde uygulanmamaktadir. Halvette yasanan deneyimler Iran
siirinin en gtizel 6rneklerinden biri olan Ferididdin Attar'in (6.
1221) Musibetname’sini etkilemistir. Bu eserde salikin uzun bir
arayisin sonunda ¢ok arzuladigi Allah’ kendi i¢inin okyanusunda
bulmasi konu edilmistir.

Mursidin bir diger gorevi, muridlerine her halde ve kosulda
nasil davranacaklarini 6gretmektir. Tasavvufun ilk donemlerinden
bu yana bu amacla bircok kelam edilmis ve tanim yapilmistir.
Bu tanimlar sayesinde manevi egitim usulleri hakkinda pek cok
ipucu edinmekteyiz. Sonraki donemlerde tasavvufl kaidelerin ve
usullerin detayh bir sekilde anlatildig1 Arapca eserler nesredilmistir
ve manevi tekamuil basamaklar tek tek aciklanmistir. Serrac’in
Kitabi’l-Luma fi't-Tasavvuf kitab1 10. ytzyilin son ¢eyreginde ya-
zilmistir ve bu alandaki en gtizel drneklerden birini teskil etmek-
tedir. Yaklasik ytz y1l sonra Hucviri, tasavvufun nazari ve ameli
konularinin ilk kez ele alindig1 Farsca kitab1 Kesfii’l-Mahcub’u
nesretmistir. Hiicviri’nin (v. 1072) tirbe-i serifi Lahor'dadir. Bu
donemdeki diger eserler, yasantilar sonraki nesiller icin kila-
vuz niteliginde olan erken donem tasavvufi sahsiyetlerin hayat
hikayelerini icermektedir.

Sonraki donemde melfuzat (sohbetler) adi verilen bir yazi tiiri
gelisti. Melfuzatlarda, mursidlerin muridleri ve muhibleri ile olan
konusmalar1 kayda alinmakta ve manevi egitici konumunda olan
mirsidlerin giindelik hayatlarina dair ayrintil ve canh bir kesit
sunulmaktadir. Biraz daha ge¢ donemde ise tabakat kitaplari, yani
buytik sufilerin hayatlarini anlatan kitaplar yazilmaya baslandi.
Bu kitaplarda ozellikle mirsidlerin ruyalarina dair verilen bilgiler
cok kiymetlidir¢ cunk rayalar manevi yolculukta cogunlukla bir
rehber gorevi gorur. Cezbe ve vecd deneyimleri ya da zuhuratlar da
[slam diinyasinin her bolgesinde kayda gecirilmistir ve bu eserler
zamanla daha da olaganustt bir hal almistir.

Baslangictan beri, manevi egitimde mektuplar 6nemli rol oy-
namistir. Mursid, manevi terbiye icin bir arac olarak kullandig
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mektuplarda, genellikle sadece muridlerinin anlayabilecegi sifreli
bir dil kullanir. Bir mursidin etki alan1 genisledikce, muridleri ve
farkli yerlerde hizmette olan halifeleri ile iletisimi saglayabilmek
de giderek daha 6nemli hale gelmistir. Bu ytzden Hintli alim
ve mutasavvif Serefeddin Manerimin (v. 1380) Hint-Musliiman
yoneticilerinin gozde kitaplarindan olan ve ytz adet mektuptan
olusan Mektubat-1 Sadi isimli eseri, Hindistan’daki muiceddid Naksi
Ahmed-i Sirhindi'nin (v. 1624) siyast olarak tartismali Mektubat
ya da Ispanyol-Fash bir Sazeli seyhi olan Ibn Abbad er-Rundi’nin
(v. 1390) risaleleri icerik ve uslup yontunden ayrintili bir incele-
meyi hak etmektedir.

Seyr u Sulak Mertebeleri

Bahsi gecen tasavvufi metinlerde mursidin, stultak boyunca mi-
ridleri mertebe mertebe nasil terbiye ettigi anlatlir. Neredeyse tum
mistik geleneklerde mertebe sayisi olarak yedi zikredilmekteyse
de tasavvuftaki mertebelerin sayisi kesin olarak belirlenmemistir
ve mursidden murside farklilik arz eder.

Mertebelerin sayisi farklilik gostermekle birlikte, ilk mertebe
her zaman salikin gecmis hayat ile tim baglarini kopardig: ve
tam dikkatini intisab ettigi yeni yola verdigi tovbe mertebesidir.
Her amel tam bir ihlasla islenmeli, en ufak nefsi dustince amellere
karismamali, murid azicik da olsa gaflete dalmamahdir. Cunku
gaflet, salikin gayesini kaybettigi tehlikeli bir uyku gibidir.

Manewvi egitim sirasinda goz acip kapayincaya kadar gercek-
lesen ani duygu degisimleri hal, halin surekli ve kalict olmasma
da makam adu verilir.

En 6nemli makamlardan biri, maddi ve manevi fakirliktir ciinkt
Peygamber Aleyhisselam, “El-fakru fahri” yani, “Fakirlik benim
ovuncumdir,” demistir. Buradaki fakirlik mal miilku olmamak
manasina gelmemektedir. Ancak, eger menkibelere inanacak olur-
sak erken donem sufilerin cogunun, kendileri ve aileleri i¢in ne-
redeyse hicbir sey alamayacak kadar fakir oldugunu gormekteyiz.
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Onlar, yanlarinda geceyi gecirecek kadar para tutmak konusunda
dahi oldukca gontilsizlerdir. Yine de fakirlik, herhangi bir maddi
zenginlige bagimh olmadigini, onlara ihtiya¢c duymadigini goste-
rircesine tiim mal varligini pismanhk duymadan bir anda feda
edebilecek kisilerin de makamidir. Cunku bu kisiler, Allah, her
bakimdan stmirsiz zengindir, siz ise fakirsiniz, (Muhammed Suresi,
38) ayetinin manasina vakifurlar. Bu baglamda, sufi manasina
gelen fakir ve Farsca es anlamlist olan dervis kelimeleri; cogu za-
man buyuk edip, muellif ve mutefekkirler i¢cin kullanilmanus;
geleneksel anlamlariyla kullanilmislardir.

Allah’a tam anlamiyla giivenme ve dayanma anlamina gelen
tevekkiil, baz1 erken donem sufileri tarafindan ifrada varacak se-
viyede uygulanmistir. Onlara gore Rezzak olan Allah’a tam olarak
tevekkul etmemek imansizlik belirtisidir, stiphesiz ki Allah, rizk
verendir. Daha sonralar tevekkiil, kazaya riza ve kaderin tecelli-
lerini gonul hosluguyla kabul etmek manasinda kalbi bir durum
olarak algilanmistir. Yani tevekkul, Allah’in kullar icin neyin
iyl neyin kot oldugunu bildigine dair seksiz stiphesiz imandir
ve bu makam sufimesrep insanlarin hayatlarini buytuk olctde
sekillendirmektedir.

Sabir ve sukir de seyr u suluktaki makamlardandir ve fakirin
sabrinin mi1 yoksa zenginin stikrinin mu daha ytksek bir mertebe
oldugu konusunda ihtilaf vardir.

Korku ve umit manasina gelen havf ve reca, bu baglamda
onemli kavramlardan ikisidir. Havf ve reca cennete giderken ta-
kilacak iki kanat olarak adlandirilir. Takva ehlinde havf her daim
mevcuttur, hatta seyr u sultkun son mertebelerinde dahi salik
“masukundan ayrilma korkusu” yasar. Bu korkuyu cehennemde
yanma korkusundan ayirmak gerekir. Korku, insani vurdumduy-
maz olmaktan alikoydugu icin bir dereceye kadar gereklidir ve
bu ytizden bazi erken dénem sufileri [ranli Yahya bin Muaz'in (v.
872) Allah'in lutfu ve insanin giinahkarhigim diyalektik bir sekilde
isleyen dualarini uygunsuz bulmustur:
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Allahim, isyankar bir kulun oldugum halde seni hangi yuzle
anabilirim?

Ve seni nasil anmayayim ki, sen rahmet edenlerin en rahmetli-
sisin.

Dort yiizyil sonra Ibn Ataullah el-Iskenderi soyle dua eder:

Allalhim, nasil izzet i ikram iddiasinda bulunabilirim,
Her seyim sana ait iken?

Nasil fakir hissetmem,

Sen beni fakr i¢inde birakmus iken?

Ve nasil fakir hissedebilirim ki

Rahmetinle beni bu kadar zengin kilmisken?

Yine de evliyalara gore reca yani umut hicbir zaman kaybedil-
memelidir ¢ctinka Allah her seyi en iyi sekilde yaratmis ve duzen-
lemistir, nihayetinde gtinahlarina tovbe etmis fakir kullar cennete
gireceklerdir.

Havf ve reca siirsel olarak yalnizca kanat olarak degil, ayn
zamanda hadiseler okyanusunda gemisi batan kazazedenin tu-
tundugu iki tahta parcasi olarak da imgelenmistir. Ancak bir kez
kazazede “Allah denizi"ne batti mi, artik havf ve recaya ihtiyac
kalmaz.

Makam olarak havf ve reca kavramlan kabz (daralma) ve bast
(rahatlama) hallerine karsilik gelmektedir. Kabz, yani nefsin adeta
bir ignenin basindaymiscasina daralip stkilmasi Hristiyan mistisiz-
mindeki “ruhun karanhgi"na denktir. Bast halinde ise kisi ruhen
rahatlar, surar ve ferahlik duyar; tim kainattan daha genis, daha
yuice hissettigi bir duruma gecer. Oyle ki var olan her seyi ken-
dinde var bilir ve kimi zaman bunu tasavvufi istilahlan kullanarak
ilahiler ile dile getirir. Tasavvuf siirinin btiytik bir bolimu sairlerin
her seyi vasi asklarini neseli bir sekilde anlatmalarina, yani bast
halinden kaynaklanan bu ruh haline dayanmaktadir. Daralmadan
rahatlamaya gecise nefsin sarhoslugu da dahildir. Erken donem
sufilerinin cogu, 6rnegin Sazeliler, kabz halini bast haline tercih
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etmislerdir ¢cunku bu halde insanin Allah’tan baska kimsesi yok-
tur. Iradesi ve serveti kalmayinca insan, kendisini yalniz birakan
Allah’in celalinin ve azametinin, bast halinin getirdigi cezbeden
ve sarhosluktan daha tstin oldugu idrakine vanr. Ibn Ataullah
el-Iskender'nin soyledigi gibi:

O sana bazen en sitkintil gecede ogretir,

Senin ogrenmedigini

Ferah guntin aydinliginda.

“Hangisinin sizin icin daha yararli oldugunu bilemezsiniz.”*

Makamlarin en buyutklerinden biri, riza makamidir. Riza,
Allah’a tam tevekkul halinde olan salikin Allah’tan gelen her seye
razi olmasi ve her seyi hamd ile karsilamasi durumudur.

Biiyiik evliyalardan Husri bir keresinde Allah’a soyle seslendi:
“Ya Rab, senden razi olmamdan razi misin?”

Ve sonra cevap geldi:

“Eger benden razi olsaydin boyle bir soru sormazdin.”

Bu ytizden, hikayedeki mantiga gore, soruyu soran kisi Allah'in
kendisinden razi olmamasina dahi riza gostermelidir.

Seyr u sultkun son mertebesi ise askullah ya da marifetullahtir.
Her mistik 6gretide bu iki gaye mevcuttur ve bu konuda Islam da
istisnai bir ornek olusturmamaktadir.

14 Nisa Suresi 11. ayet, Diyanet Isleri'nin tercimesinde”. . .hangisinin size daha faydali
oldugunu bilemezsiniz," seklinde ge¢mektedir.



iLAHI ASK

9. yuzyildan itibaren ilahi ask icin cesitli tanimlamalar yapil-
maya baslandi ve “Insan gercekten Tanr'y1 sevebilir mi?” sorusuna
cevap arandi. Sunni Islam’da vurgulandign gibi, dnemli olan, Allah’a
itaat etmeyi sevmek degil miydi? Erken donem tasavvufunda da
bu konu siklikla islenir. Allah kendisine itaat edeni sevecegi icin,
kisi Masukunun kapisindan ayrilmamalidir. O kapidan kovulsa
dahi O'nun bu emrine severek boyun egmek, riza gostermek
gerekmektedir.

Ben birligi arzuluyorum, O ise ayriligi;
Baylece vazgeciyorum kendi istegimden, O’nun istegi adina.

Bu minvalde sayisiz misra vardir.

[laht ask konusunda Kur'an-1 Kerim’den delil getirilir. Maide
Suresi'nin 54. ayetinde, Allah onlar sever ve onlar da Allaht severler,
denmektedir. Dunyadaki her sey gibi bu askin da esas kaynag
Allah’ur, insanin yaptuig1 sadece bu aska karsilik vermektir. Ve
bu askin, Zunntn-1 MistTnin (v. 859) de soyledigi gibi, haddi
hududu yoktur:

Ziinnan-1 Misti, yalmz baslarinayken yash bir kadina sordu:
“Askin nihayeti nedir?”
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Ve kadin cevapladi: “Seni ahmak! Askin nihayeti yoktur.”
“Ama neden?”
“Cunkti Masuk’un nihayeti yoktur, O sonsuzdur.”

[slam teolojisinin gelisim stirecinde [lahi ask hakkindaki tar-
tismalar merkezi bir konumdadir ve sufilere bundan dolayi ¢cokea
saldinlmistir. Hatta onlar muhabbet unsurunu fazlasiyla vurgula-
diklart icin sapkin olarak dahi nitelendirilmislerdir. Ancak onlarin
muhabbet vurgusu salih amellerle bir butun olarak dustinutlme-
lidir cunki tabakat kitaplarinda anlauldigina gore ilahi agk, ayni
zamanda hayvan sevgisini oldugu kadar, insanlara tibben yardim
etmeyi de kapsar. 885 yilinda Bagdat hitkiimeti, mutasavviflari
sapkin olarak nitelendirip onlar cezalandirmak isteyince Ebu’l-
Huseyn en-Nari (v. 907) one ¢ikarak kendisini arkadaslar icin
feda etmek istemistir. Bu isardan, yani arkadasin1 kendine tercih
etmesinden, fedakarhgindan etkilenen Halife, sufilerin iyi insanlar
olduguna kanaat getirerek cezadan vazge¢mistir.

Ancak, yine de sufilere stiphe ile yaklasilmaya devam edilmistir.
Bunun sonucunda da sufiler, cosku icinde kendilerinden gectik-
leri cezbe halinde neler yasadiklarinin tam olarak tarifi imkansiz
oldugu ve “sarhosluk” ya da “ask tutkusu” gibi kelimelerin diger
inananlarin ofkesini cekeceginden korktuklar icin baskalarn ta-
rafindan anlasilmasi zor bir sembolik dil olusturmak, hususi bir
wstilah gelistirmek zorunda kaldilar. Bu mecazlarla orult sembolik
dil, tasavvuf siirinde, ozellikle de Fars siirinde doruk noktasina
ulasmustir. Ancak soylenmek istenenin asikarane bir sekilde soy-
lenmemesi sonraki donem mutasavviflari ya da intisabli olmayan-
lar icin, gercek manay1 anlamay1 oldukea zorlastirmistir. Seyr u
stultiktaki hallere ve mertebelere dair yapilan tanimlar ve aciklama-
lar arasinda celigkiler gorilmesi, kullanilan dilin ancak sinirh bir
sekilde anlasilabilmesinden kaynaklanmaktadir ¢tinku tasavvuf,
halihazirda zaten ¢ok zengin olan Arapcaya yeni bir veche daha
kazandirmistir: Takva ehlinin sahih deneyimi. Arapca kelimelerin
kokleri ile oynayip sessiz harflerin yerlerini degistirmenin sonsuz
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