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ONSOZ,

Hadise mekanda yaganir. Buradaki hadise, bu metnin konusu
olan seydir: On besinci ytizyilda yazilmis, okunmus ve hayat olmus
bir metnin yirmi birinci yiizyilda yeniden hayata ¢agrilmasidir.

Bu metnin yeni bir lafizda goriiniir kilinmast...

Metne, metnin yeni bir lafizda goriintir kilinmasinin hakikatine
geliriz ama daha 6nce “hadise”nin tahakkukunda goriiniir olan
seye dikkat cekmek gerekiyor. On besinci ytizyilda Misir'dan kalkip
Hama’ya varan bir babanin, oradan Anadolu’ya gegip iznik’e yer-
lesmesi... Mistr, Suriye ve Anadolu’yu bir hikayede tutan hakikat,
bu hakikatin imkanlariyla Esrefoglu Riimi diye goriinen bir dil ve
tasavvurun hayata ytirtimesi, bagka tiirlii bir hayatin kurucusu
olmasi... Bunu fark etmek bile tirpertici! Ne ¢ok zaman ge¢gmis,
ne ¢ok sey yasanmis. Misir bir yere, Suriye diger yere, Anadolu
ise hakikatinden siirgiinliigiin agrilarina savrulmus. Endiiliis’ten
kalkip Anadolu’ya varan, buradan da Sam’a gidip orada diinyaya
olen bir Ibni Arabi daha olabilir mi? Misir'dan kalkip Hama'ya
varan, oradan da kalkip Iznik’e gelen Esrefoglunun etrafinda
yasanan hikayenin bir daha yasanmasinin imkéansizliga yakin

olmasi, azalip yoksullastigimizin ifadesi degil mi?

Endiiliis, Mistr, Suriye ve Anadolu’yu ayni hikéaye ve dilde ko-
nusturan hakikatin hakikati tizerine diisinmek durumunday:z.
Neyi yitirdigimizi hatirlamak... Esrefoglu Rami diye goriinen
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dil ve tasavvur, bunun ifadesi olan Miizekki'n-Niifus gibi kurucu
metinler, yitiklerimizin basinda geliyor. Zira bunlar; kiireselles-
me denen seyin ismi dahi yokken, inananlar arasindaki mesafe
ve sinirt hiikiimstizlegtiren bir yagsanmishigi, hem ¢ok hem de bir
olabilmeyi kurabilmisler. Mevlan4, Ibn Arabi, Yunus, Feqiye Teyran
ve Esrefoglu diye goriinende Arap, Fars, Tiirk ve Kiirt vardir ama
hepsi “bir” hikayeye omuz vermistir. Yunus'u Feqiye Teyran’la,
Ibn Arabi’yi de Mevlana'yla kavga ettiremezsiniz. Zira onlar En-
diiltis, Misir, Irak, Suriye ve Anadolu’yu ortak cografya kilan bir
askta musafaha halindeler. O kadar zaman gegmesine ragmen hala
konusabilen metinlerine kulak verdigimizde, sazliktan koparilip
gurbete gotiirtilmiis kamiglar oldugumuzu, vatana hasret sebebiyle
bugtin ney gibi inledigimizi anlariz.

Evet, bu pirleri ve kurucu metinlerini yeniden hayata cagirmak
durumundayiz. Bu gurbet ve yoksullukta yasayamayiz, daha-
st olamayiz. Dogup birakildigimiz yurtlar, biz olalim diye var,
olmadan yasama gabasi bir can gekismedir. Insan-1 kamil haki-
katine ermeden olmak miimkiin degil, beseriligin imkanlar: kit
ve dldiiriicii. Insan1 insan ve yurdu yurt kilan sey, insan-1 kamil
olmanin yollarina diismektir. Nefs-i emmareden nefs-i mutma-
inneye yolculuk, seyr ii siiltik... Insanin kendi olmasi; yurdun,
kendisi olabilmis insana mekan olmasi...

Bu hakikat, zahmetli bir gayrete isaret eder, sarp bir yokusu
goze almay1 gerektirir. Zira aradan uzunca bir zaman gec¢mis,
¢ok sey yasanmis, kapatilmasi zor mesafeler agilmis. Pirlere ve
kurucu metinlerine ihtiyag bilinmeden onlara dogru yolculuga
¢ikilmaz. Cogunluk bu hakikatten uzak yasar, mes’uliyet bunu
fark eden azinlikta ve niteliktedir. Fark edenler fark ettirecektir.
Stiktir, Miizekki'n-Niifus'u yayima hazirlamay1 nimet bilenlerde-
niz. Derdimiz kendimizle, basimiz kendimizle dertte. Olmanin
pesindeyiz. Birileri igin degil, kendimiz i¢in ululara, pirlere ve
metinlerine gidiyoruz. Olmak igin anlamak istiyoruz. Vakit az,
mes’uliyet biiyiik. Anlatmaktan ¢ok anlamaya muhtaciz. Anlar-
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ken eylememiz, anlatmamiz oluyor. Hal'in, yazi ve konusmanin
kendisi olmasi...

Miizekki'n-Niifus'u okumamis ama okumak istiyordum. Gidip
kendisine varmak, onun aynasinda kendimi gérmek... Boylelikle
yaralarima egilmek, onlarin gifasi adina Egrefoglu eczanesinden
bir deva edinmek... Miizekki'n-Niifus'un on beginci ytizyil Tiirk-
cesiyle yazilmis olmasi, simdilerde yayimda olan niishalarinin
da kismen tekrar ve 6zensiz olmalari, bir mani gibi duruyordu.
Esrefoglu boyle bir aralikta gelip kapimi cald1. Miizekki'n-Niifus'un
yeni bir Tiirkceyle yazilmasi istendi. Benim buna yanasmamam,
Esrefogluna hayir demem olacakti. Diyemezdim bunu, takatimin
tizerinde olsa da “eyvallah” dedim. Uzerinde calisacagim kiymet-
li bir metin vardi. Epey emek verilerek hazirlanmis orijinal bir
metin... Tasavvufun istilahlari, eski Tiirkceden kelime ve ciimle
kaliplari... Bu metnin igine girmem, girebilmem gerekiyordu. Isi
kotarmak igin degil, kalbime iyilik olsun diye... Sozliikler edin-
dim, sonra Miizekki'n-Niifus'un simdilerde yayimda olan niishala-
rint... Ozellikle Abdullah Ugman'in yayima hazirladigi niisha...
Akademisyen, boyle teknik ¢alisan biri degilim, diisttigii metnin
kalbine varmak isteyen bir okuyucuyum sadece. Hay1r, Miizekki'n-
Niifus'un bu niishasi, aragtirmaci birinin ¢alismasi degil, anlamak
pesinde olan bir okuyucunun gayretinin ifadesidir. Bu yolculuga
¢ikarken tek bir 6l¢tim vardi: Diistiigiim metinde yatan mana ve
ruhu incitmemek, onu eksiltip hatali kilmadan biittinliigii iginde
vermek... Dili ve ctimle kaliplarini degil, mana ve ruhunu esas
almak... Bu epey zaman aldy; aylari, gece ve giindiizleri... Yaz
boyunca odama kapandim; masamdaki Miizekki'n-Niifusa... Cok
stikiir, bana epey bir yorgunluk ve icinde hayatiyet olan bereketli
bir mevsim kald1.

Miizekki'n-Niifus'un bu niishasi, Esrefoglu Rami diye gorii-
nen dil ve tasavvuru hayata ¢agirmak manasina geliyor. Islam
yurtlariin yoksullastigi, hakikatlerine ters diismenin agrilariyla
vuruldugu bir gerceklikte, Islam insan1 olan insan-1 kdmilin ete
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kemige biiriiniip yeniden hayata ytiriimesi adina Esrefoglu gibi
pirlerin kurucu olmalar1 gerekiyor. Zira onlara dert olmus olan,
bugtin bize de dert olmustur. Nasil? Miizekki'n-Niifus'un yazilma-
sin1 gerektiren halleri izah ederken konusan Esrefoglu Hazretleri
soruya cevap versin:

“Simdi bize, fazlasiyla siililk etmek gerekir. Zaman azdir, kardesleri-
mizin halleri degisiyor. Azginlik ve miinafiklik cogaldi, miirsid-i kdmile
ve bunlarin sozlerine itibar kalmadi. Beyler zalim oldu; kadilar riigvet yer,
ilme uymaz, onu heveslerine alet ederler. Miiderrisler fasik oldu; tefsir
ve hadis medreselerde okutulmuyor. Fakih ve din ilmini bilenler azaldi.
Vaizler diinya i¢in vaaz verip para topluyor. [lmiyle bey, zabit ve halkin
arasinda ragbet gormeyen danismendler seyhlik yolunu tuttu, hileyle
halkin elindekini kolaylikla alwyorlar. Kendilerinde o haller varnug gibi,
hakiki megayihin ezberindeki sozleri meclislerde soylerler. Halka, ehl-i halk
olarak goriiniip miirit ve muhip edinirler. Birkag talip toplayan, hakiki
arif elbisesini giydigini santyor. Zikir meclislerinde kamil insanlarmig
gibi sessizce oturup riyayla baglarim sallarlar. Maksatlari, halk i¢inde
sohret bulmaktir; “Bu seyh bu asrin bir tanesidir.” dedirtmek istiyorlar.
Biitiin arzular: diinyadir, diinyeviliktir; etraftan elbise ve armaganlarin
gelmesi...”

Bu ciimleler on besinci yiizyilda kurulmus. Yirmi birinci yiizyil-
da, bugtin de bu ctimleler kurulabilmekte. O halde sikayete konu
hallerin sifas1 i¢in konusmus pirler ve eserleri bir daha mikrofona
cagrilmalidir. Onlari, dogup biiytidiikleri mekanin libaslariyla
degil, bugiinkii hayatin icinden gegirerek konusturmak hayatidir.
Gayretimizin kalbi burada yatmaktadir. Umariz, Esrefoglunun
ruhunu ve manasini incitmemisizdir.

Nihat Dagl1



BISMILILAHIRRAHMANIRRAHIM

Alemlerin Rabbi olan Allah’a hamd olsun. Yaratilmislarin en
sereflisi, olgunu, gtizeli ve Hakk'in sevgilisi olan Efendimiz Mu-
hammed Muhtar’a, onun soyuna, diger biitiin peygamberlere,

iyilik ve dogruluk sahibi hulefa-i ragidine rahmet ve selam olsun.

Biliniz ki, insanoglunun nefsi dort kisimdir. Bir kismi nefs-i
emmare; ikincisi, nefs-i levvame; {i¢iinciisii, nefs-i miilhime ve
dordiinciist, nefs-i mutmainnedir. Allaha ¢agrilan ve Allah’in
hitap ettigi, nefs-i mutmainnedir. Hak Te4la Hazretleri mursid-i
kémillere kereminden o kadar ilim ve kudret vermistir ki, bun-
lar nefislerini perhiz ve riyazetle zapteder, onu emmarelikten
levvamelige, arkasindan da mutmainlige dondtirtirler. Boylelikle,
“Ircit”* hitabina muhatap olmaya hak kazanirlar. Hak Teala Haz-
retlerine hakiki kul ve Restliine timmet olup Huzur'dan kovu-

lanlardan olmazlar.
Nefs-i emmare, nefs-i levvame, nefs-i miilhime ve nefs-i mut-
mainne nasildir? Hazret’e cagrilmak ne vakit olur?

Gel simdi, 6nce bunlar1 bil! Bu dort kistm nefsin mertebe ve

sifatlarini agiklayarak sana kendi nefsini bildireyim.

1 Kuranmin Fecr stiresi 28. 4yetinde gegen, Allah tarafindan biitiin insanliga
yapilan bir cagridir. Ayetin tamamu séyle: “Sana verdiklerinden otiirii sen
O'ndan razi, imanin sebebiyle O da senden razi olarak Rabb'ine don!”
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Nefs-i emmare sahibi ii¢ taifeden olusur: Fasiklar, miinafiklar
ve kafirler... Bu ¢ taife, nefs-i emmare tizere yasar. Hak Teala
Hazretleri, Kur'an-1 Kerim’de, “Ben nefsimi temize ¢ikarmiyorum,
ciinkii nefis kotiiliigii gercekten siddetle emredicidir.”* buyurmustur.
Bu dyetin manasi sudur: Nefis kotiiliigii asir1 derecede emreder ve
insan1 Hak’tan uzaklastirir. Insan boylelikle Allah’a asi, miinafik
veya kafir olur.

Kafir, fasik ve miinafik kime denir? Bunu anlatayim da, sen de
bir miirsid-i kdmile baglanmak stiretiyle emmarelikten kurtulup
mutmainlige ulasabilesin.

Nefis denen sey, siit emen gocuga benzer. Siit verirsen emer ama
siitii kesip baska bir gida verdiginde bu sefer onunla gidalanir,
bunda karar kilip kanaat eder. Kimileri emmarenin karanligina
ve giinahlarin ugursuzluguna miiptela olmakla birlikte kalpleri
iman ve Islam’1 kabul etmistir. Allahin birligine, ezeli ve ebedi
olusuna, Restilullah’in gergek ve hak olduguna, hasre, dirilme-
ye, peygamberlere, kitap ve meleklere iman etmis; Hak Teala ve
Restlii'niin buyurduklarinin hak olduguna inanmiglardir. Yine de
nefisleri emmarelikten kurtulmamistir. Nefs-i emmarenin sifatiyla
sifatlandiklarindan fasiktirlar. Yani giinahkar...

Bu fasik taifesi, tevbe edip nefs-i emmarelikten kurtulursa,
Hak Teala Hazretleri bunu kabul eder, giinahlarini ytizlerine
vurup azap vermez. Zira tevbeleri sayesinde, o gtinahlari igleme-
mis gibi olurlar. Nitekim Restilullah® séyle buyurur: “Giinahina
tevbe eden, o giinahi islememis gibidir.”® Fasiklar, tevbe etmeden ama
imanla 6liir ise giinahlarinin cezasini goriir, cehenneme girerler.
Cehennemde, Hak Teala'nin diledigi kadar yanarlar. Cezalarini
cektikten sonra oradan ¢ikip cennete girerler. Clinkii “La ilahe
illallah” demenin nuru ve “Muhammediin Restilullah” deme-
nin sefaati, onlar1 ebediyyen cehennemde kalmaktan kurtarir.
Restilullah Hazretlerinin®, “Kalbinde zerre miktar imani olan ategten

2 Yusuf, 12/53.
3 Ibn Mace, Ziihd, 30; Taberani, el-Mutemii’l-Kebir, 10/150, 22/306.
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¢tkarilir.” gseklindeki hadis-i serifi bunlara igarettir. Restilullah®
yine soyle buyurur: “Bazi kavimler cehennemde yanip kara komiirlere
doner. Bundan sonra cehennemden ¢ikarilip ‘nehrii’l-hayat” adli irmakta
yikamr, etleri ve derileri yeniden ¢ikar. Yiizleri ayin on dordii gibi olur.”
Bunlarin alinlarinda soyle bir yazi olur: “Allah, fazl-1 kereminden
bunlar1 atesten azad etti.”

Fasiklardan sonra, kafir ve miinafiklar: da bilmelisin. Bun-
larin hakkinda nice 4yet ve hadis vardir. Kafir ve miinafiklar,
cehennemde, “esfel-i safilin” denilen yerde ebediyyen kalir. Hak
Teala Hazretleri, “Allah, miinafiklarin tiimiinii cehennemde bir araya
toplayacaktir.” (Nisa, 140) ve “Siiphesiz miinafiklar cehennemin en alt
tabakasimdadir.” (Nisa, 145) buyurur. Bil ki, kafirler putperesttir,
Allah’in kelamini1 ve Restilii'nii inkar ederler. Kafirlerden bazilari,
“Miisliimaniz” demelerine ragmen kiifiir tizerine konusur, bundan
donmezler. Tevbe ve istigfar etmez, Allah korusun, imansiz olarak
ahirete giderler. Bu ytizden bunlar kéfirdir.

Miinafiklar da iki tiirliidiir. Biri; halk icinde orug tutar ve na-
maz kilar. Fakat kendi aralarinda kiifiirlerini agiklar, kiifiir tizere
yasamaya devam ederler. Bunlara Cebriyye, Kaderiyye, Dehriyye,
Hurufiyye, 1baziyye ve Hululiyye gibi firkalar da dahildir. Bunlara
benzeyen, onlar gibi konusan ve fiilde bulunanlar, Allah’a isyan
etmis olur. Hak Teala bunlar hakkinda soyle buyurur:

“O atege; Allah’1 yalanlayan, peygamberleri inkdr eden, iman ve emir-
lere itaat etmekten yiiz ceviren bahtsiz kdfirlerden baskas: giremez.”
(Leyl, 15-16)

Allah dostlarinin biiytiklerinden bazilar: da séyle buyurur:

“Bunlarda, ‘La ilahe illallah” kelimesinin nuru yoktur. Bu yiizden

bunlar cehennemde ebedi olarak kalirlar.”

Kimi miinafik da var ki, Restilullah® bunlar hakkinda séyle
buyurur:

4 Buhari, Iman, 33; Miislim, Iman, 325; Ibn Mace, Mukaddime, 9.
5 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 1/454; Ibn Habbah, Sahih, 16/449.
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“Ug haslet vardir. Kimde bu ii¢ haslet varsa o tamamen miinafiktir.”
Kim bu {i¢ hasletten birini tagiyorsa, miinafiklik alameti tastyor
demektir. Bu hasleti terk edip tevbe etmedigi stirece miinafiklik
sifatindan kurtulup Miisliiman olamaz. “Ben orug tutup namaz
kiliyorum, dolayistyla Miisliimanim.” diye sanmasin.

Ug miinafik hasleti sunlardir: Konustugunda yalan séyler, vaa-
dinde durmaz, kendisine verilen emanete hiyanet eder. Bir rivayete
gore, su iki haslet de nifaktan sayilir: S6z verir, soztinde durmaz;
bir kisiyle ¢ekistiginde kotii konusur, séver.” Miisliiman bu sifatlar-
dan sakinmalidir. Kisi nefsini emmarelikten dondirmedigi stirece
eskiyaliktan kurtulamaz. Zira kotii nefis sahibini hayra iletmez,
onu daima kéttiliik ve nifaka gotiirtiir, fisk ve flicura ulastirir.
Emmare; emreden, buyuran, buyurdugunu yaptiran demektir. Kimin
nefs-i emmaresi beden sehrine hakim olup onu ele gegirmisse, o
ya fasik ya miinafik ya da kafir olmustur. Zira nefs-i emmarenin
sifatlar1 bunlar ve buna benzer ¢irkin huylardir.

Simdi ey aziz! Insanin olgunlugu ve kemali, nefsini ve nefsinin
ayiplarini bilmesine baglidir. insan, nefsinin kétiiliiklerini goriip
onu giizel huylarla ahlaklandirdiginda kemale ulagir. Kisi nefsini
“Ircii” hitabina layik kilmali ki Hakk’in marifetine ulasabilsin.
Insan olmaktan murad, Hakk’in marifetini elde etmektir. Nitekim

Cenab-1 Hak bir hadis-i kudside séyle buyurur:

“Ben gizli bir hazineydim, bilinip tammmay: diledim. Bu yiizden
insanlart yarattim.”

Demek oluyor ki, mahltikatin biit{inii marifet i¢in yaratilmistir.
Bir sey yoktur ki, Allah'1 bilmeye ve O'nun vahdaniyetine sahadet
etmesin. Her bir sey kendi hali tizere marifet sahibidir, marifet-
ten nasibi vardir. Zira, “Kdinatta bulunan her sey O’nun birligine
delildir.””® Hakiki marifet, Hak Tedlanin zat ve sifatina mahsus bir
ilimdir. Bu ilme insan sahip olabilir. Ancak bu ilim her insanda

6 Buhari, Iman, 24; Edeb, 69; Miislim, Iman, 107-108.
7  Bubhari, Iman, 24; Edeb, 69; Miislim, Iman, 107-108; Tirmizi, Iman, 14.
8  Sehavi, el-Makasiduw’l-Hasene, s. 522 (nr. 838); Acluni, Kesfii’l-Hafa, 2/132.
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bulunmaz. Bu ilim, insanlar iginde bir taife olan “hassii’l-has”
denilen kimselerde bulunur. Kim ki hakiki marifete sahiptir, o
hassii’l-has’tir. Bu konuda séylenecek s6z ¢oktur. Ingallah asagida
bunlar1 soyleyecegiz.

Marifetullah

Marifetullah ii¢ mertebe iizerindedir. Birincisi, marifet-i umu-
midir; bunda ciimle varlik miisterek, ortaktir. Ikincisi, marifet-i
hastir. Uctiinciisii ise, marifet-i hassii’l has'tir. Hassii’l-has’a belirli
kisiler ulagtiindan buna hakiki marifet denir. Ancak bununla da
gelisme tamamlanmaz. Zira kisi nefsinde fani olmayinca mahbup
tecelli etmez. Kisi biitiiniiyle fani olmayinca ve talipte mahbup
tecelli etmeyince inkisaf tamamlanmis olmaz. Bu hususun izahi,
“halvet” bahsinde yapilacaktir.

Marifetullahin ti¢ mertebesi oldugu gibi imanin da ti¢ mertebesi
vardir. Kisinin imani marifetine baghdir; marifet dahi imana gore
olur. Bu meselenin izahi uzundur, bundan kagindik. Imanin tig
mertebesini agiklayalim ki, kitapta miigkiil bir durum kalmasin.
Umidim o ki, bu mertebeleri bilince sen de ulasmak icin onlara
meyledersin. Taklidi imandan gecip hakiki imana ulagirsin. Ha-
vastan da gecip hassti’l-has’a erigirsin. Bu kitabin yazarina hayir
dua etmeyi de unutmayasin.

Imanin {i¢ mertebesi sunlardir: Biri avamin imanidir; bu, ima-
nin en alt mertebesidir. Daha asagis1 yoktur, olmas: da miimkiin
degildir. Bundan asagist cehennemdir. Avamin imani olan bu
mertebe, imanin temeli olabilir. Nitekim yukarida bahsedildi.
Restl-i Ekrem®* s6yle buyurur:

“Kalbinde zerre kadar imani olan atesten ¢ikarilir.”

Buiman, avama ait bir imandir. Dil ile sdylenen ve kalp ile tas-
dik etmekten ibaret bir iman... Restil-i Ekrem'in®" buyurmasiyla
bu alt1 sarttan olusur:

9  Buhari, Iman, 33; Miislim, Iman, 325; Ibn Mace, Mukaddime, 9.
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“Iman; Allah’a ve meleklerine, kitap ve peygamberlerine, tldiikten
sonra yeniden dirilmeye, cennet ve cehenneme, hayr ve serrin Allah’in
takdiriyle olduguna inanmaktir. Bunu dil ile ikrar edip kalp ile tasdik

etmek...”1°

Bu iman, avamin imanidir. Imanin en agag1 mertebesi... Bahsi
gecen sartlardan birine inanmayan kafir olur. Bu mertebenin iizeri,
imanin ikinci mertebesi, haslarin imanidir. Bu imana, “delillenmis
iman” denir. Insanlardan havas olanlarin imani... Havas insanlar
da, avam insanlar gibi imanin sartlarini dil ile ikrar edip kalp ile
kabul eder. Ancak bununla yetinmezler; s6z, amel ve fillerinde,
ibadet ve itikatta saglam durur, Hak Teala Hazretlerinin huzurun-
daymus gibi davranirlar. Allah’in yanlarinda hazir bulunduguna,
kendilerini bilip gordiigiine inanir, 6yle yasarlar.

Bu mertebedeki imana “iman-1 havas” ve “thsan” denir. Hazret-i
Peygamber’e®, “Thsan nedir?” diye sorduklarinda, sdyle buyur-
mus: “Ihsan, Allah’t goriiyor gibi ibadet etmendir. Sen O'nu gormesen
dahi O seni goriir.”" Restilullah'in® buyruguna goére, bize malum
oldu ki havassin imanina, “ihsan-1iman” denir. Havassin ibadet ve

taatinin s6yle olmasi gerekir: Allah’1t gériiyor gibi ibadet etmek...

Havassin imaninda sidk vardir. Ibadet ve taatlerinde, zahir ve
batinlarinda ise; ihlas demek olan, Allah’t hazir ve nazir bilmek...
Gontiillerine Allah’tan” bagka bir sey gelmeyecek sekilde, Allah'in
azamet ve yticeligini fikrederler. Dilleri Allah’tan gayr1 bir seyi
zikretmez, Allah’tan bagka bir seyle sefa etmezler. Durduklari,
oturduklari veya yiirtidiikleri vakit, Huzur'da imis gibi edepli
olurlar. Konustuklarinda da boyledirler; hilm, edep ve haya ile
konusurlar. Sag ve sollarindan haberleri olmaz; erkek ile disiyi
veya haylrh ile hay1r51Z1 ayirmaz, bunlari gérmezler. Hust, amel

ve itikatlar1 yledir ki, imanlar1 tamamen yakin bulmustur.

10 Ibn Mace, Mukaddime, 9.
11 Buhari, Iman, 37; Miislim, Iman, 7; Ebu Davud, Siinne, 16.
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Imanin ticiincii mertebesi ise, “ehassii’l-has”tir. Bu mertebede
bulunanlarin iman, ihlas ve amelleri 6yledir ki, géniilleri gayrinin
hayalinden bile paklanmisg, temizlenmistir. Gozleri basiretlenmis,
biitiiniiyle agilmigtir. Hak Teél4, bunlarin ruhlarinda sifatlardan
bir sifatla tecelli etmistir. Onlar da basiretleriyle bu sifat1 goriirler.
El, ayak, goz ve kulaklariyla; zahir ve batinlariyla; hatta sag ve
govdelerinin killartyla, sakallariyla, biittin azalariyla bu tecelliye
inanir, iman ederler.

Bu mertebe ve makamda talibin benligi fani olur mu, olmaz mi?

Bu fen4, yok olma halinin birka¢ mertebesi vardir: Fena-y1
stiret, fena-y1 sifat ve fena-y1 ruh seklinde... Bu yolda baz: haller
vardir ki yalniz ibadetle elde edilmezler. Bunlardan bazilar1 séz
ve yaziyla anlatilmaz. Belki bazilar1 dile getirilir, konusulur. Bazis
kulakla isitilir. Bazis1 gérmeye ihtiya¢ duyar, kulakla isitilmez. Ba-
z1s1 da gormek ve isitmekle anlasilmaz, yasamak gerekir. Bunlars,
tatmayan bilmez.

Ey aziz kardeg! Avamin ve havassin iman1 agik ve giizel bir
sekilde anlatildi. Bundan sonra sira “hassti’l-has”sin imanina geldi.
Bu iman nasildir?

Gergi kimse hassii’l-hassin imanini tam manasiyla agiklayip
serh edemez. Ancak mesayihin biiytikleri bunu anladiklar1 ka-
dariyla anlatmislar. Ogrendiklerini, bu biiytiklerin anlattiklariyla
tamamla. Biz dahi faydali birkag isarette bulunup bir seyler s6y-
leyelim ki geri kalan anlagilabilsin. Zira hassii’l-hassin imaninin
sinuri, nihayeti yoktur. Bu yolun yolcusu, talibi de fazla degildir.

Sunu da bil ki, Hak Tealanin kullar tizerindeki rahmeti ii¢ ki-
simdir: Biri, rahmet-i umumi; biri, rahmet-i has; digeri de, rahmet-i
hassti’l-has’tir. Bunun serhi, insallah kitabin sonunda yapilacaktir.

Diinyada Miisliman ve kéfir, avam ve havas, insan ve cin, vahsi
tabiatlilar ve ytice bir ruh tasiyanlar, ctimle varlik umumi olan
rahmetten istifade eder. Has rahmet ise, Hak Tedlanin ahirette
mii'minlere vadettigi bir seydir. Orada herkes mertebesine gore
bu rahmetten pay alir.
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Ey aziz! Bunlar1 anlatmaktan maksadim sudur: “Ben, La ilahe
illallah Muhammediin Restilullah der, namaz kilarim. Orug tutar,
hacca giderim. Zekat verir, tevbe-istigfar edip zikrederim.” diyerek
oldugun yerde kalmayasin, bunlarin miicerret stiretiyle yetinmeye-
sin. Ibadet ve taat yolunda daha ok calistp bu mertebelere ulagasin.
Bunlar1 yapmaz isen, nefsin emmarelikte durur. Boylesine ytice
bir devletten uzak kalir, menziline erisemezsin. Bu sebeple ¢alis-
maktan vazgegmemek gerekiyor. Bu hedef sadece zahiri ibadetle
elde edilmez. Hak Teala Kur’an'da buyurur:

“Insan igin kendi caligmasindan baska bir sey yoktur.” (Necm, 39)

Ayet—i kerimede maksat sudur: Ahiretin talibi olan, durup
dinlenmeden, gece-giindiiz demeden ¢alismalidir. Gérmez misin;
diinyanin taliplisi olanlar, gece-giindiiz, soguk-sicak, karanlik-
aydinlik demezler. Mallarini ¢ogaltmak igin her zaman ve sartta
calisirlar. Halbuki her seyi burada birakip ¢iplak gidecek, ahirette
rezil olacaklar.

Ey aziz! Sadece ibadetle olmaz, demem sana tuhaf gelmesin.
Ctinki Hak Teala Kelam-1 Kadim’inde, “Kim Hakk’a kavusmayi,
O’nunla goriismeyi dilerse, salih ameller islesin.” (Kehf, 110) buyurur.
Bu, “Her kim ahirette Allah’1 gérmek istiyorsa amel-i salih iglesin.”
demektir. Zira amel-i salih, ahirette Allah’t gérmeye vesiledir.
Velilere, “Salih amel nasildir?” dediklerinde, s6yle denmistir:

“Salih amel iki gesittir: Biri, zahiridir; gortiniir olan amel. Digeri,
batinidir; manevi, gériinmeyen amel... Salih amelin goriinen kism1
sunlardir: [1ahi emirleri, biitiin farz ve siinnetleri, edepleri yerine
getirmek... Allah1in yarattiklarini incitmemek, s6z ve fiilleriyle
kimsenin nefsine, malina zarar, ziyan ve fesat vermemek... Salih
amelin batinf ve manevi kismi ise; kalbi nefsin fesadindan paklayip
kurtarmaktir. Nefsi, emmarelikten mutmainlige dondtirmektir.”

Evet, sadece zahiri ihlasla cennete girmek ve Allah1 gérmek
miimkiin degildir. Bunun i¢in, batini ve manev{ihlas da lazimdr.
Zira ilahi nazar zahire degil batinadir. Hem 6nce batin lazimdr.
(Bunun agiklamasi ikinci kisimdadir.)
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Nefs-i emmareyi anlatiyorduk. Bu nefisle sifatlanmis kisilerin
durumlarini beyan ettik. Simdi nefs-i levvame ve nefs-i miilhime-

nin nasil oldugunu agiklayalim.

Nefs-ilevvame zalim, nefs-i miilhime ise istenen nefistir. Cen-
net ehli, bunlarin ikisine de sahiptir. Fakat ikisinin de cennette
dereceleri farklidir. Birbirlerinden farkli olmasinin sebebi nedir
dersen, cevabimu iyi dinle.

Diinyada iken nefsini emmarelikten ¢ikarip levvamelige, oradan
miilhimelige, oradan da mutmainlige eristir. Isini erkenden bitir,
kendini Allah’a 1smarla. Ibadet ve taat iizere ol ki, gam ve keder
giinlerinde gamsiz ve ferah olasin. Zira herkesin diinya hayatinda
nefsini bilip onun terbiyesiyle ugrasmasi gerekiyor. Kisi fiilde bu-
lunurken, iyi ve kottiyti ayirt edip nefs-i emmarenin afetlerinden
korunmalidir. Ciinkii insanin diinyadan ahirete gétiirecegi mali
amelidir. Durum bu olunca; bu mali burada gortip gézetmek, malin
yaramazini birakip iyisini almak ve iyi olan1 alip ahirete gotiir-
mek gerekir ki bunlar Allah'a“? arz edildiginde yiize vurulmasin.
Insanin ahirete gidecegi, amelin Hak Teala Hazretlerine sunulup
terazide tartilacagy, her seyin Arasat meydaninda ortaya ¢ikacagt
diistiniilmeli, tasavvur edilmelidir. Insan buna gére davranmalidir.
Son pismanlik fayda etmez, nedamet ve hasret yasanur.

Omrii gafletle yele gidene yaziklar olsun
Gaflet sahibi miskin hasretle yere girdi
Insana yarmnki pismanliktan fayda olmaz

Ey aziz kisi! Diinya evinde ameline sahip ¢ikmayan, amelin

iyisini yapmayan, amellerini kontrol etmeyenin misali suna benzer:

Bir tiiccar, bir vilayete varir. [brigsim yiikliidiir diye birgok mal
satin almasina ragmen bunlari kontrol etmez. Saticiya inanmakla
yetinir. Satin aldig1 mallar1 baska bir vilayete gétiiriir. Bu vilayetin
padisah ve vezirlerinin hazir bulundugu ortamda, “Cok degerli
mallarim var.” deyip ytiikiinii agar. Mallarin hepsinin degersiz eski
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bez parcalari, stipriintii seyler oldugunu goriirler. Tiiccar, padisah
ve vezirlerinin huzurunda utanir, rezil olur? Degerden distip
magdur olur, dylece huzurdan kovulur? Bunun gibi, diinyada
amellerinin iyi ve kotiistinii ayirmayan, fesada gotiiren ile kurtu-
lusa erdireni hesap etmeyen, dogru ve egri olana dikkat etmeyen,
“Iyi ameller kazandim. Paha bigilmez degerde agir yiiklerim var.”
diye, karli ¢ikacagini diisiinerek diinya pazarindan ahiret pazarina
gider. Ahiret pazari olan Sultanin huzurunda; enbiya, evliya ve
mesayihin meclisinde amellerinin bagini ¢6zdiigiinde, burada,
Arasat’ta malinin makbul olmadigini goriir, anlar. Amelleri, ytikii
yliziine ¢arpilir, utang iginde kalir. Rezil ve riisvay olmus vaziyette
zebanilerin eline birakilir, onlara teslim edilir.

Bu diinya pazarina geldim
Kumag diye eski piiskii aldim
Ticaretten zarar ettim

Gam iistiine gam koydum

Ey aziz! Amellerinin yiikiinii bu diinyada ag, iyi ve k&tii olan-
larini se¢. Nefs-i emmareden dogan amellerin hepsini birak, Allah
bunlar1 kabul etmez. Nefs-i levvame ve miilhimeden dogan amel-
lerini de kontrol et, bunlarda diinya kastinin olmadigina dikkat
et. Amellerinde nefs-i emmareye ait bir kusur varsa, bu kabir ve
kiyamette azaba sebep olur. Iyi amelleri kétiilerinden ayirmak
isi, bir miirsid sayesinde 6grenilir. Nefs-i emmareden kurtulmak,
mesayihin elinde tevbe etmek ve onun gibi amel igslemekle mtim-
kiin olur. Zira bu ameller nefs-i mutmainne makamindaki iyi
amellerdir, hepsi Padisah’a layiktir. Miirgidler, insanin nefsini
emmarelikten alip levvame, miilhime ve mutmainneye tagsir. Nefis,
mutmainne makamina eristiginde Hak Teadla Hazretlerine layik
olur. Hak Teéld'ya gagrilarak kendisine soyle seslenilir:

“Ey emin ve mutmain olan nefs! O'ndan razi olarak ve O'nun hos-
nutlugunu kazanms olarak Rabb’ine don!” (Fecr, 27-28)

Bu durumda, insanin nefsini bilmesi ve onun 1slah1yla mesgul
olmasi gerekiyor. Ameller ayiplardan kurtarilmadik¢a Rabb’in
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bilinmesi miimkiin olmaz. “Nefsini bilen Rabb’ini bilir.” buyurul-
mustur. Bunun sirr1 ¢oktur, hepsini séylersek s6z uzar. Bu sebeple
bazilarini sdyleyelim. Kisi evvela nefsini bilmelidir. Megayihe gore
insanin nefsini bilmesi ti¢ mertebede gergeklesir: Birincisi, stiret-i
nefsi bilmektir; ikincisi, sifat-1 nefsi bilmektir; ticinciisii ise zat-1
nefsi bilmektir.

Nefsin manas1 bilinmeden marifet-i Hak bilinmez. Nefsin ter-
biyesi adina riyazet, miicahede ve zikrullah ile meggul olununca
sifat-1 insan mana-y1 insana ulasir. Sifat-1 Hak, mana-y1 insanda
tecelli edip goriintince, marifet-i nefs, nefsin bilinmesi gerceklesir.
Nefsin hakikatine ulasildiginda, mana-y1 insan sadece Hak olarak
gortintir. Fakat talibin kendi manasindan Hakk’1 temyiz etmesi,
ayirmasi lazimdir. Kendi manasina Hak derse, nefsini bilmemis
sayilir, “Kim nefsini bilirse...” makamina ermemis olur. Bu maka-
ma ermemis talip, “... Rabbini bilir” mertebesine nasil ulagsin? Bu
ylizden niceleri yanilmig, hataya diismiis, nefsin manasin1 Hak
olarak tasavvur etmistir. Hakk’in sifat1 kendilerinde tecelli ettigi
i¢in, “Ene’l Hak” davasini giitmiislerdir.

Nitekim Seyh Bayezid-i Bistami®*? sdyle buyurur:

“Otuz y1l boyunca tiirlii miicahedeyle, zillet i¢indeki riyazet
ve horlukla talep kapisinda oturdum. Hak Te4la Hazretlerine ula-
say1im, yetiseyim diye... Otuz y1l gegince Dost’la aramdaki perde
kaldirildi. Gordiim ki, perdenin ardindan ortaya ¢ikan Bayezid
oldu; Bayezid Bayezid'e tecelli oldu, ona gortindii. Sandim ki iste-
digim yine benmisim. Zira gérdiigiim, goriinen yine Bayezid idi;
mana-y1 Bayezid'e goriinen Hak sifat1... Mana-y1 Bayezid'i bildim.
Boylelikle, ‘Nefsini bilen Rabbini bilir.” hakikati gerceklegti.”

Durum bdéyle olunca, kisi kendi manasini bilip de onda Hakk
bilmez ise, “Bana marifet-i nefis hésil oldu.” diyemez, derse dog-
ru sdylemis olmaz. “Nefsini bilen Rabbini bilir"in sirr1 budur. Kim
kendi manasini bilirse, Rabbini de bilir. Kendi niteligini bilmeyen
Hakk’1 da bilemez. Kendini bilmeyen bagkasin1 hi¢ bilemez. Hatta
sOyle demisler:
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“Kendi niteligini bilmeyen ve bunu séylemeyen, Gani Cebbarmn

niceligini nasil bilsin ve soylesin?”

Simdi bil ki, nefis ya emmarelikte ya levvamelikte ya da miil-
himeliktedir. Nefsi bu makamlardan birinde olan, mutmainne
makamina varmadan marifet-i Hakk’a ulagamaz. Nefsin saf hale

gelmesi, saflasip temizlenmesi mutmainne makaminda gergeklesir.

Hak Teala Hazretleri ¢cagirmadan kimse O'na varamaz. Cagril-
mak, mutmainne makamina ulaganlara mahsustur, onlara nasip
olur. Hak Teala soyle buyurur: “Ey emin ve mutmain olan nefis!
O’ndan razi olarak ve O'nun rizastni kazanmig olarak Rabb’ine don!”
(Fecr, 27-28) Boyle olunca, Hakk’1 isteyene su gerektir: Once nef-
sin stiretini bilecek, sifattan manaya gececek, oradan da Hakkin
marifetine ulagacaktir.

S6ztimiiz, nefs-i miilhimenin, nefs-i levvdmenin yukarisinda ol-
masinin sebebini izaha doniiktiir. Dinle simdi! Nefs-i miilhimenin
nefs-i levvameden ytiksek olusunun sebebi sudur: Bir zamanlar,
miilhime nefs-i emmareye uymus, ahiretin amellerini, Kitap ve
Stinnet’i terk etmisti. Seytana uyarak cehennem yolunda yiirtiyor,
kiiglik-biiytiik demeden giinah igliyordu. Fakat Hakk'in inayeti
yetisti. Bu sayede nefs-i emmareden ayrilip cennet yolunu talep
etti. Cennetin ameliyle mesgul olmaya baslad1. Bu istikamette
nefs-i emmareden yiiz gevirip bir miirside vards; ona omuz ve-
rip sirtin1 ona dayadi. Bu miirsid-i kdmilin terbiyesiyle nefsini
levvamelikten miilhimelige dondiirdi. Zira nefs-i levvamenin
iki ytizti vardir. Bir ytizii nefs-i emmareye dontikken diger ytizti
nefs-i miilhimeye cevrilidir. Nefs-i miilhime de iki ytize sahiptir.
Bir ytizii nefs-i levvameye bakar, diger ytizii de nefs-i mutmain-
neye... Nefs-i mutmainnenin de iki sifat: bulunur: Sifat-1 raziye
ve sifat1 marziyye... Kitabin ikinci béliimiinde bunlar tekrar ele
alinacak, ingallah anlagilmayan hicbir sey kalmayacaktir.

Her ne kadar miirsid-i kdmilin yaninda tevbe edilse de, nefs-i
levvamenin nefs-i emmareye meyletmesinden korkulur. Bu ytiz-
den tevbeyi bozmadan, levvamelikte sabit kalmak gerekir. Nefs-i
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levvame makaminda iken 6lenler, iyi hal tizere 6lmiis olur. Allah'in
fazli, Restilullah’in sefaati ve mesayihin yardimiyla dogrudan cen-
nete girer, kesinlikle cehenneme girmezler. Kisi, hangi yol tizere
yastyor ise dliince de o yol iizere gider. Iyi hal iizere bulunanlarin
yolu cennet yoludur; fisk, flicur ve koéttiliik tizere yasayanlarin yolu
da cehennem yoludur. Nefs-i levvamede olanlar, nefs-i emmare ve
ehlinden ayrilarak tevbe eder, iyilik ve faziletle mesgul olduklar:
i¢in de dltince cennete giderler. Fakat nefs-i levvameye, kisi burada
kendisine zulmettigi icin, zalim deniyor. Hak Teala, “Onlardan bir
kismi (Kur’an ile amel etmek hususundaki kusurlari sebebiyle) nefislerine
zulmedicidirler.” (Furkan, 32) buyurur. Her kim nefs-i emmareye
uyarsa zalim olur. Tevbe edip giinahlarindan vazgegerse, biitiin
giinahlari affedilir. Belki Hak Teéla, giinahlar1 kadar sevap dahi ve-
rir. Kur'an'da, “Allah onlarin giinahini sevaba cevirir. Tevbeleri sayesinde
biitiin giinahlarini affeder.” (Furkan, 70) buyrulmustur. Restil-i Ekrem
de®™), “Giinahina tevbe eden, o giinahsiz kimse gibidir.”> buyurmustur.
Cehennemin, “Ey mii'min! Tez geg, zira nurun atesimi séndiirtir.”
diye hitap ettigi kisiler, nefs-i levvdme makaminda olanlardur.
Ciinkii bunlar, yaptiklarinin yanlis oldugunu bilip hatalarindan
Oylece vazgegerler. Tevbe-i nasuh ile bir daha giinaha donmez,
gercek anlamda tevbe ederler. “Allah, giinahlarimdan tevbe edenleri,
fenalik ve kirlilikten temizlenenleri sever.” (Bakara, 222) dyetinde tarif

edilenlerden olurlar.

Demek ki nefs-i levvame sahipleri sirattan yildirim gibi geger.
Onlar Allah dostudur; giinah ve kirlerinden temizlenerek ahiret
saadetine erigirler. Fakat diinyadayken kendilerinde kesif ve kera-
met goriilmez, Rabbani ilhamin zevklerini higbir zaman bilmezler.
Nasil bilsinler? Nefs-i levvame makami, kesif ve keramet makami

degildir. Boyle olmakla birlikte onlar, avam mii'minlerin haslaridur.

&

12 ibn Mace, Ziihd, 30; Taberani, el-Mutemii’l-Kebir, 10/150.
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Nefs-i levvame hakkinda séylediklerimizi duydun, okudun,
dgrendin. Bundan sonra nefs-i miilhimeyi izah edecegim. Bu ma-
kamin mertebe ve hallerini de 6gren.

Nefs-i miilhime makamindaki insanlarin, kardeglerinin davra-
nis ve halleri nasildir? Kendilerinde gériinen alametler nelerdir?
Ne gibi Rabbani ilham ve seytani vesveselerle kargilagirlar? Bunlari
bil ki buna gore gayret gosteresin.

Nefs-i miilhime makamui, nefs-i levvameden cok daha ileri ve
yiiksektedir. Nefs-i miilhime mertebesinde olanlarin, diinya ve
ahirette nefs-i levvame ehlinden daha yiice olmasi, herhangi bir
Olcti veya akli tasavvura gore degildir. Bu durum, belki kesif ve
hal ilmiyle agiklanabilir. Tarikata yeni giren siiltik ehli, bu konuyu
anlamak, biiytiik ve kiigtik gtinahlardan, diinya sevgisinin zahirf
ve batinf kirlerinden temizlenmek istiyorlarsa, kuru bir gayretle
yetinmesinler. Nefsin aldatmalarina ve seytanin vesveselerine
kapilmamak i¢in bu hassasiyet ve dikkat bir emniyet halidir.

Nefs-i miilhimenin nefs-i levvameden tistiinligiiniin isaretle-
rini beyan edeyim ki anlayasin. Nefs-i miilhime makaminda olan-
lar; giinah isleseler veya islemeseler, giinahlarinin az ve ¢oguna,
varina ve yokuna tevbe etseler dahi, her zaman nefs-i emmareye
yonelmelerinin miimkiin oldugunu gortirler. Zira nefs-i emmare
tarafinin giiclii oldugunu bilir, dolayisiyla hastaliklarina hemen
ilag ararlar. Bir yandan riyazet ve miicahede icinde yasar, diger
taraftan miirsidin etegine yapisip esigine ytiz stirerler. Korku yula-
rin1 baglarina gegirip seriat ve tarikat ytikiini sirtlarlar. Pismanlik
ve nedamet derdiyle aglasip kalp ve nefislerini temizlemek igin
miicadele ederler. Boylelikle nefs-i miilhimeye ulasir, Rabbani
ilhamlarla sereflenip nurlanirlar. Her seyin hakikatini Rabbani
ilhamlarla bilirler. Ibadet ve taatin zevki canlarina tat olur, iyi ve
kottiyti birbirinden ayirirlar.

Allah korusun, nefis levvamelikte kalirsa; tekrar emmarelige
donmesi ve kisiyi cehenneme diistirmesinden korkulur. Nefis
miilhimelikten déndiigiinde levvamelige dahil olur ve orada du-
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rur. Yeniden miilhime makamina erismek istediginde ibadet ve
taatini, riyazet ve miicahedesini arttirmali, miirsidine yakin olup
huzurundan ayrilmamalidir. Béyle olundugunda her giin ilerleme
ve ylikselme gosterir, boylelikle mutmainne makamina erisir.
Sonunda da Hak Tealanin huzuruna ¢agrilir.

Gortiliiyor ki, nefs-i miilhime ehlinin makami nefs-i levvame
ehlininkinden yiiksektir. Bunlar1 anlatmaktan maksadim,
“Levvamelik makamina erigip cennetlik oldum.” diyerek mii-
cadeleden uzaklasmaman i¢indir. Nefs-i levvame makaminin
biiytik tehlikelerle dolu oldugunu, nefs-i miilhime makaminin
ise daha gtivenli ve tistiin oldugunu anlaman ve bu iki makamin
farkini idrak edip gayretini arttirman icin... Burada durmayip,
miilhimeden mutmainneye yiikselmelisin. Zira nefs-i mutmainne
makami, gayet yiiksek ve ytice olan ask makamidir. Nefs-i mut-

mainne makamina ulasamayan, Hak Tealanin askina da eremez.

Buraya kadar, nefs-i miilhimenin nefs-i levvameden tstiinlii-
glinti, bunun sebep ve farklarini anlattim. Bu iki makamin farkin
bagka bir agidan izah edeyim. Soyleyeceklerim, kadin-erkek biitiin

mii'minlere lazimdir.

Ey aziz! Nefs-i miilhime ehilleri cok miicahede etmekle, gece-
giindiiz zikrullahla, bir yandan nefislerini kotii sifatlardan kur-
tarir, diger taraftan da gozlerinden beseriyet perdesini kaldirirlar.
Boylelikle gayb adleminin ilhamlarindan aldiklar: tiirlii zevkleri,
canlariin dimagna tattirirlar. Kurtulus ve fesadi ilhamla bilir,
Hakk’1 ve batil olani fark ederler. Hakk’a uyup batil olandan kacar-
lar. Bu makamda nefisleri giizel bir ahlakla ahlaklanir, mutmainne

makamina erigsirler.

Nefs-i mutmainnenin giizel sifatlary; hay4, comertlik, kalp me-
tinligi, tevazu, yumusak huyluluk, iyilikseverlik, kanaatkarlik,
sabir ve siikiirdiir. Nefs-i mutmainnede olanlar, nefs-i emmarenin
cirkin huylarindan; heva, gazap, sehvet, hirs, cimrilik ve kibirden
uzaklagirlar. Nefs-i levvame sahipleri de bu kétii huylardan uzak-
lagir ama iyi huylarla huylanmadiklari igin, nefs-i mutmainne
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makamina ¢ikip Hak Tedla'nin huzuruna ¢agrilmaya layik olmaz,
bir boliik stiff olarak kalirlar. Nefs-i levvadmenin yaramaz sifatlari
oldugu gibi iyi sifatlar1 da vardir. Levvame ehli, bazi iyi sifatlarda
basarili, bazilarinda da basarisiz olur. Sekilde kaldiklari igin, onlar
sadece stfidir, muhabbet ehli degillerdir. Muhabbet ehli olmayan,
kuru ve yavandir. Bu suna benzer: Olmeden énce dlmiigler ama
hagirden 6nce dirilmemigler. Tekrar dirilmis olsalardi, o makamin
zevkine ererlerdi. Miilhime makamina, oradan da nefs-i mutma-
inneye gegerlerdi.

Nefs-i miilhime ehli, nefs-i emmarenin yaramaz sifatlarindan
riyazetin atesi ve miicahedeyle bir hamlede kurtulup giizel bir
ahlakla ahlaklanir. Ibadet, taat ve zikrullahin nuruyla nurlanip stis-
lenirler. Olmeden 6nce 6liir, hasrolmadan énce de dirilirler. Olme-
den 6nce 6lmek; kotii sifatlardan, nefs-i emmareden kurtulmaktir.
Yeniden dirilmek ise giizel ahlak ile nurlanip sereflenmektir. Insan
ne zaman nefs-i emmarenin kot sifatlarindan kurtulsa 6lmiis
gibi olur. Devlet adam1 ve makam sahiplerini gormiiyor musun?
Makam ve mansiptan diiger diismez higlesir, 6lmiis gibi olurlar.

Ey aziz! Olmenin de birkag tiirii vardir. Bunun bir tiirii, “Ol-
meden once dliiniiz!” hitabinda isaret edilen dliimdiir. Bunun igareti
ise Restilullah'n®" ashabinda goriiliir. Onlar, nefislerini riyazet ve
miicahedeyle 6ldiirerek onu kurtarmis, hagirden evvel de dirilmis-
lerdir. Iyi huylarla siislenip, basiretin géziinden begeriyet perdesini
kaldirmisglar, boylelikle Hakk'in Cemal’ini seyretmislerdir. Nitekim
Hazret-i Omer®, “Kalbim Rabb’imi gordii.” ve Hazret-i Ali®, “Ben

gormedigim Rabb’ime ibadet etmem.” buyurmustur.

By aziz kardesim! Séylediklerim sana acayip gelmesin. Diinyada
basiret goziiyle Hakk’1 gormek miimkiindiir, haktir, bu inkér edile-
mez. Basiret diye bir sey var, Hak goriilebilir. “Her kim diinyada kor
olursa, ahirette de kordiir.” (Isra, 72) seklindeki ayet, bedendeki goziin
korliigiine degil gonitil goziiniin korliigiine isaret eder. Diistin ve
anla! Her kim diinyada basiret goziinti agmay1 6grenmemisse,
ahirette kalp basireti ona nasip olmaz. Bu, ahirette onun kér olacag:
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manasina gelmiyor. Boyle olsaydi, orada herkes kiyametin hallerine
Oyle dikkatle bakamazdi. Anlagsiliyor ki korliikten maksat, basiret
korlugudiir. Basiretten maksat ise Allah’a davet edilmis olmaktur.
Nitekim Hak Tedla Kur’an'da s6yle buyurur:

7

“...Ben Allah’a bir goriis ve anlay1s tizere insanlari davet ediyorum.”
(Yusuf, 108)

Her kim diinyada basiret goziiyle Hak Teala’y1 gormezse, ahi-
rette de goremez. Dolayisiyla, eger kisi nefs-i levvamede kalirsa,
hareket halindeki bir 6lii gibi olur.

Nefs-i miilhime ehli, Hak’tan gelen ilhamlardan zevk alir. Eg-
lence ve hareketleri, her durumda Hak’tan yana olur. Bir ses duysa
ve bir beyit dinleseler, -bu ses kaval, insan, hayvan veya cansiz
bir cisimden gelsin fark etmez- “Elest” bezmindeki hitapmis gibi
zevk alirlar. Hatta kapinin a¢ilip kapanmasindan ¢itkan gicirtidan
bile farklt manalar ¢ikarirlar. Develerin ayak seslerinden veya
dislerinin birbirine ¢arpmasindan ¢ikan sesten “Elest” hitabinin
zevkini duyup semaya kalkarlar. Mevlana Celaleddin Rami®*®

Mesnevi'sinde soyle buyurur:

Dinle ney’den, duy neler soyler sana
Derdi vardir ayriliklardan yana

Kestiler sazlik icinden der beni
Dinler aglar hem kadin hem er beni

Gogsii goz goz ayrilik delsin de bir
Sen o gtin benden igit 6zlem nedir

Mevlana Hazretleri, demircilerin ¢ekig seslerini duydugunda
sema yapar, vecde ve sefaya gelirdi. Nefs-i miilhimedekiler de
“Elest” hitabinin zevkine erdiklerinden, bir beyit veya bir ses
isittiklerinde kendilerini kaybedip cosar, dylece donerler.

Ask kazaninin altina ates koyulur. Atesin siddeti arttikga ka-

zanin kaynamasi da artar. Nereden estigi belli olmayan bir yel,
bir riizgar bile déne déne bu kaynamay1 hizlandirir. Ask kazana
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