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Rahman ve Rahim olan Allah’in adiyla

Zat1 ve kemaliyle kaim, Cell ve Kerem Sahibi, ciimle mev-
cudatin ebedi selameti, yegine dayanagimiz, Cenab-1 Hakk’a

binih4ye hamd i seni olsun.

Alemlerin nuru, Habibullah, Hatemi’l-Enbiya, Efendimiz

ashabina namiitenahi salat ve selAm olsun.

Elinizde bulundurdugunuz bu eser, ¢esitli zaman ve mekin-
larda halka agik olarak yapilan sohbetlerimizin siz sevgili oku-
yucularimizin yogun ilgi ve talebi tizerine desifre edilmesinden
sonra, bir kisim ilave ve diizenlemeler neticesinde hazirlanmasiyla

ortaya ¢tkan nagciz sohbetlerimizi ihtiva etmektedir.

Tumiiyle dinleyici sorularina yénelik olarak yapilan bu
sohbet akiglarinda, miimkiin oldugunca Kur’an hiikiimleri,
Peygamber Efendimiz’in®~ hadis-i serifleri ve Cenab-1 Hakk’in
bendesi evliyaullah ve manevi bityiiklerimizin kissalarindan,
deruni sozlerinden yola ¢ikarak tizerinde durdugumuz mevzu-
lar1 agiklamaya gayret ettik. Sohbetlerimizde verilen cevaplarin
spontane olmast dolayisiyla konunun bagka bir konuyu agmasi

eserin genel muhtevasina da yansidi.

“Insanlarin en hayirlist, insanlara faydali olandir” hadisi gere-
gince biitiin ¢alismalarimiz boyunca aydinligin icine yeni bir
aydinlik, karanligin icine yeni bir 15tk daha uyandirabilmek en

icten gayelerimizden biri oldu.
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Bundan evvel okuyucuya takdim ettigimiz, Mesnevi sohbet-
lerimizden olusan ve adint ArAf suresinin 172. ayeti ile Hazreti
Mevlan&'nin bir beytinden alan Ask Bir Davaya Benzer adli nagiz
eserimizin, sizler tarafindan yogun bir sevgi, takdir ve muhab-
betle kargilanmasi, bu yeni eserimizin yayina verilmesinde bizi
cesaretlendirdi. Bu yeni calismay sizler icin ¢ok kisa bir siirede
hazirladik. Satrlar arasinda kalan biitiin kusur ve eksigimizin

yine sizlerin o en ulvi hoggoriiniizle bagislanmast niyazimizdir.

Hazreti Mevlana “Ben sozii askla soyliiyorum. Ciinkii dersi
asktan aliyorum” der. Her ne kadar bizim sézlerimiz, daima
Hazreti Pir’in golgesinde mahcup kalmis olsa da adini Hazreti
Mevland'nin Divin-1 Kebirindeki bir beytinden alan, Herkes
Seni Terk Etse Ask Terk Etmez adli bu yeni eserimizin, biitiin
okuyucularimiza her bir sayfasinda huzur ve selamete dogru

agilan yeni bir kapi aralayabilmesini temenni ediyoruz.

Bu ¢aligmanin olugsmasinda biiyiik bir 6zveri ile emegi gecen
ve hicbir katkiyi esirgemeyen tiim goniil dostlarimiza en deruni,
kalbi tesekkiirlerimizi 6zellikle ifade etmek isteriz.

[simlerini zikretmekten daima serefyab oldugumuz Hazreti
Pir Mevlani Celileddin-i Rimi, Ebu’l-Hasan Harakant,
Abdiilkadir Geylani, Ahmed er-Rufi, Bahiddin-i Naksibendi
ve daha nice velilerimizi, hususen Tahiri'l-Mevlevi Dedemiz’i,
Sefik Can Dedemiz’i her daim rahmet, sitkran ve minnetle yad
ediyoruz. Aciz kalbimizden 4giklar meclisine her dem ve her

nefeste selim olsun.
Hayat Nur Artran
12 Haziran Persembe 2014, Berat Kandili
Findikzade-Istanbul



“BEN iINSANIN SIRRIYIM, INSAN DA BENIM SIRRIM”

Herkes Seni Terk Etse ASK Terk Etmez isimli bu nagiz eseri
daha iyi anlayabilmek i¢in oncelikle insani ve onu ozgiir kilan
gercek degerleri kisaca gozden gecirmek gerekir.

Hz. Ali Efendimiz, insant ve i¢indeki potansiyel biiyiik giicii
yorumlarken “Sen kendini kii¢iik bir varlik zannediyorsun.
Halbuki sende koca bir 4lem gizlidir” der.

Hz. Mevlina da “Insan deger bakimindan arstan bile iistiin-
diir. Insan hayale diisiinceye sigmayacak kadar biiyiiktiir. Ben
insani kiyamete kadar anlatsam gene de bitiremem. Insanin
gercek degerini sdylersem ben de yanarim biitiin diinya da yanar”
buyurmustur.

O nedenle son yiizyilimizin tasavvuf biiyiiklerinden Ikbal,
Hz. Allab’t inkar edene “hoca kafir” der. “Bana gore kendini,

kendindeki ilahi giicii inkar eden kafirin kafiridir” demistir.

Biitiin mesele kendimizi ve i¢imizde dogustan var olan bu ¢ok
biiytik giicii tanimak ve onu harekete gecirmektir. Fakat bu ilahi
giicli harekete gecirmek salt zahiri bilgilerle miimkiin degildir.
Maddeyle manéy: esit seviyede takip etmek, ikisi arasinda bir
koprii kurmak gerekmekeedir.
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Hz. Mevlana bu konuyu Mesnevi ve Divan-1 Kebirde soyle
dile getirmistir:

“Adem’e secde ediniz, diye ses gelip duruyor. Bir an igin kendi
hakikatinizi goriin, siz insan degil misiniz?

Adem’e baktigin zaman onun hakikatini gér, Iblis gibi onu

su ve topraktan ibaret gérme.

Ve't-Tin suresindeki ‘Biz insani en giizel sekilde yaratuk’
ayetini oku. Ey dost, sunu iyi bil ki en degerli inci candir. Insan
deger bakimindan arstan bile iistiindiir. Insan, hayale diisiinceye
sigmayacak kadar biyiiktiir. Bu paha bigilmez olan insanin dege-

rini, hakikatini sdylesem, ben de yanarim biitiin diinya da yanar.”

“Insan sureti, dis yiizii ve yaratilist ile diinyanin ¢ok kiiciik
bir parcasidir. Eti kemigi ile diger varliklar gibidir. Fakat sifat
ve meziyet bakimindan onu diinyanin asl bil.”

“Ben insan1 kiyamete kadar anlatsam gene de bitiremem.”

“Diinya cihanin gizli hitkiimlerini ihtiva eden kitap gibidir.
Insan da o kitabin basyazist. Ne dedigimi diisiin de bu meseleyi
iyi anla.”

Hz. Mevlani “Insanin hakikatini séylersem ben de yanarim,
biitiin diinya da yanar. Ben insan1 kiyamete kadar anlatsam gene
de bitiremem.” derken Seyh Galip Hazretleri de s6yle soyler:

Hogga bak zatina kim ziibde-i dlemsin sen
Merdiim-i dide-i ekvan olan ddemsin sen

Sendedir mahzen-i esrar-1 muhabbet sende

Sendedir maden-i envar-1 fiitiivvet sende

Gizli gizli dahi vardir nice halet sende
Marifet sende hiiner sende hakikat sende
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Nazar etsen yer-ii gok diizah-u cennet sende

Ars u kiirsi i melek sendedir elbet sende

Cenab-1 Allah da bir hadis-i kudside “Ben insanin sirriyim,
insan da benim sirrim” diye buyurmustur. Iste bu nedenle insan
kiyamete kadar anlatilsa gene de bitirilemez.

Hz. Mevlani ve Seyh Galip insandaki ulviyeti birkag ciimleyle
boylesine esrarli bir giizellikte dile getirirken felsefe diinyasinda

durum cok farklidir.

Eflatun insani iki ayakli, tiiysiiz bir yaratuk olarak goriir.
Aristo’ya gore “insan politik bir hayvandir”. Bazilar1 buna “disii-
nen hayvan” derken bazilari da “konusan hayvan” demistir.
Kimilerine gore insan, sosyal bilinglenmeye sahip tek yaratikur.
Kimileri i¢in de actkmadigi zaman dahi yiyen, susamadigi zaman
su igen, uykusu olmadig halde yatip uyumaya calisan ya da her
mevsim agk yapan garip bir canlidir.

Mark Twain insandaki utanma, ¢ekinme ve sikilma gibi tipik
ozellikleri 6n plana ¢ikarmistir. Nietzsche ise “Cinselligi olmasa
insana Tanri derdim” demistir. VesselAm, insan dylesine sinirsiz,
ugsuz bucaksiz bir varlikur ki herkes kendi zaviyesinden bakarak
idraki 6l¢iisiinde bir seyler goriip sdylemistir. Fakat felsefi goriis
ve disiinceler incelendiginde insanin insan hakkinda soyledigi
yiginla soz ve tirettigi diisiincelerden sonra varilan son nokta
higbir yere varamadigini gostermektedir. Ciinkii insani tiimiiyle
tanimlayabilmek i¢in sureta insan degil, manida insan olmak
gerekmektedir.

Niyazi Misri Hazretleri der ki:

Hakk ilmine bu alem bir niisha imis ancak
Ol niishada bu ddem bir nokta imis ancak
Ol noktanin iginde gizli nice bin derya

Bu alem o deryadan bir katre imis ancak
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O da Hz. Mevlana ve Seyh Galip’le ayn1 bakis agist igerisinde
insanin manevi hakikati kargisinda diinyanin ancak bir katre
olabilecegini dile getirmistir.

Bizler de sinirsiz olan bu insan deryasinin ugsuz bucaksiz
derinliklerinde meydana gelen ¢esitli dalgalanmalardan bir katre
misali s6z edecek olursak Cenab-1 Hakk insani iyilik ve kotiilitk
arasinda yaratarak iyiyi veya kotiiyli se¢me kararini kendisine
birakmigtir. Fakat merhamet sahibi Yiice Allah, insanlarin iyiden,
giizelden, dogrudan yana olabilmesi, yani aslinda kendi huzur
ve selametleri icin peygamberleri, peygamber varisi velileri ve
kitaplart vasitasiyla her zaman en dogru olany, iyilige ve giizel-
lige giden yolu tarif etmistir. Kullarindan da tercihlerini iyiden,
glizelden yana kullanmalarini, dogruluktan ayrilmamalarint
istemistir. Insanin var olusundan beri biitiin inanclarin temeli

bu dogrultudadir.

Insan evrendeki en ulvi varliktir ama yaratilisindaki hikmet
icab1 kendisinde ikilik vardir. Kutsal olan ruh iyiden, dogrudan,
giizelden yana olmak isterken benligimiz bunun tam tersini
istemektedir. Onun icin insan icten ice daimi bir miicadele
ve dalgalanma hélindedir. Bu mesele Mesnevi’nin dérdiincii
cildinde bulunan “Mecnun ile Devesi” adl1 hikayede ¢ok giizel
bir sekilde aciklanirken baska bir Mesnevi beytinde ise “Insanda
ikilik vardir. Insanin nefsi kiifiir ile ruhu da iman ve irfan iledir.
Ruhaniyet iistiin gelirse balik, nefsaniyet galip gelirse olta olur.
Insanin yarisi miimin, yarist atese tapan kifirdir. Yarist hursli,
yarist sabirlidir. Cenab-1 Hakk Kur’an-1 Kerim'de ‘I¢inizde kafir
de var, miimin de var’ diye buyurdu. Insan alaca 6kiiz gibidir;
sol tarafi kapkara, obiir tarafi ise ay gibi aktr. Kim bir insanin
cirkin tarafini, kotil olan tarafini goriirse onu sevmez. Iyilik,
giizellik tarafini da goriirse onu sever. Yusuf kardeslerinin goziine
cirkin hayvan gibi goriiniirken Hz. Yakup’un géziinde huri gibi
giizeldi.”
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IslAmi tasavvufun ikilik, batililarin da “diialite” diye tanimla-
dig1 bu diisiince hemen hemen tiim mistik inaniglarda aynidir.
Taninmis Hiristiyan 4limlerinden Edmond Wells, “Insanda
ikilik vardir. Onun icin Incil, alfabenin ilk harfi olan (A) ile
baslamamistir. Ikinci harfi olan (B) ile baslangigta kelimesiyle
baslamaktadir. Ciinkii (B) harfi iki gozliidiir ve insandaki ikiligi
temsil etmektedir” demistir.

Alman distiniir Goethe, Faust adli eserinde bu konuya degi-
nirken bir¢ok diisiiniir ve filozof da ayni konuyu gesitli sekillerde
dile getirmislerdir.

Esref-i mahltkatin en sereflisi, en ylicesi, tiim yaratulmiglarin
sefaatcisi, Kainatin Efendisi, Peygamber Efendimiz de bir hadis-i
seriflerinde insandaki bu ikilikten bahsederek soyle buyurmustur:

“Allah melekleri yaratti onlara akil verdi. Hayvanlari yaratt,
onlara sehvet verdi. Insanlari yaratti, onlara hem akil verdi hem
de sehvet verdi. Kimin akli sehvetinden iistiin olursa meleklerden
daha yiicedir. Kimin gehveti aklindan tstiinse o, hayvanlardan
da asagidir!”

Hz. Mevlana arz edilen bu hadis-i serifi Mesnevi’de serh ederek
sOyle demistir:

“Bir hadiste bildirilmistir ki Allah dlemdeki varliklari ti¢ cesit
olarak yaratt1. Yaratuklarindan bir kismina akil verdi, comertlik
verdi, bunlar meleklerdir. Bunlar Allah’a secde etmekten baska
bir sey bilmezler. Mayalarinda hirs yoktur; heva ve heves yokrtur!
Bunlar bagtanbasa nurdur; Allah agki ile diridirler, Allah agki
ile yasarlar!

Yarattiklarindan diger bir kismu ise bilgisizdir, hayvan gibi ot
yer, otla semirir! Onlar ahirdan ve ottan bagka bir sey gormez-
ler. Kotiiliiklerden, asagiliklardan, iyiliklerden, yiiceliklerden
haberleri yoktur!
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Allah'in yaratuklarindan tiglinciisii ise insandir, Ademogullari-
dur! Bunlar yari yaratiliglar: bakimindan melektir, yari yaratliglar:
bakimindan da esektirler!

Insan, yaratlist geregi, esek olan yarist ile agagiliklara, belden
asag1 duygulara meyleder. Melek olan 6biir yarisi ile de bast gok-
lere yonelir, ylicelikler arar, akla uygun olan seylere kendini verir.

HakK'in yarattuklarindan ilk iki kisim, yani melekler ile hay-
vanlar, zitlarla ugrasmakean savasmaktan uzak, rahat ve huzur
icinde yasamakradirlar. Fakat tigiincii kisim, yani insan iki zit
huy sahibidir: Hem tertemiz vicdan sahibidir, melektir hem
de hayvan! Bu yiizden de akli ve sehveti ile ugrasip durmaktan
stkint1 ve azap i¢indedir.

Bu insanlar da imtihan edilip ¢esitli kistmlara ayrilmuglardir.
Bunlarin hepsi insan seklinde, insan kalibinda olmakla beraber

ayrt ayri ¢ kisimdr:

1. Insanlarin bir kismi tamamuyla kendi kendilerinden geg-
misler, Hazreti Isa gibi goklere ¢tkmuglar, meleklere karismislardir.

Onlar, goriiniiste insan kiligindadirlar fakat mana bakimin-
dan Cebrail kesilmislerdir. Ofkeden, heva ve hevesten, nefisle-
rinin isteklerine uymaktan, dedikodudan kurtulmuglardir.

Onlar riyazattan, zahitlikten, nefisleriyle giristikleri savastan

halas olmuglardir. Sanki onlar insanoglundan dogmamuglardur.

2. Insanlarin bir kism1 da insan seklinde, insan kiliginda esek
hayati yasarlar. Onlar bastanbasa kin, 6tke ve sehvet kesilmis-
lerdir. Insan olarak bunlarda da meleklik, Cebraillik huyu vardi
ama beden evleri ¢ok dardi. Pek biiyiik ve yiice olan meleklik

huyu o dar eve sigmadi.

Cansiz olan kisi zaten 6lmiitiir. Fakat yasadigy, insan kiliginda
dolastigr halde cani meleklik vasfini, meleklik huyunu kaybettigi
icin insan seklinde dolasan esektir.
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Meleklik huyunu kaybederek hayvanlasan insan, biitiin hayat
boyunca hayvanlardan daha fazla can ¢ekisir, didinir durur.
Ciinkii o, hayvanlarin bile yapamayacag akil almaz ince igler,

kotiiliikler etmistir.

Insan seklindeki bu hayvanin yaptigt hileleri, seytanlig1, kotii-
likkleri ormandaki hayvanlar bile yapamaz!

Cenéb-1 Allah, dis yiizti insan, i¢ yiizii hayvan olanlar igin,
‘Onlar hayvanlar gibidir’ diye buyurdu. O kisiler agagilik huylu-
durlar. Daha dogrusu insan kiliginda dolasan hayvanlardir. Hatta
hayvanlardan da agagidir. Onlari terk et, onlarla dost olma. ‘Ben

batanlari sevmem!” de. Yanlarindan uzaklas.

3. Insanlardan diger bir béliik vardir ki bunlarin iglerinde
daimi olarak bir savas vardir. Nefisleri ile akillar1 hep ¢arpisir
durur. Bunlar bir bedende yari hayvan yari insan olarak omiir
stiriip dururlar. Ne tam hayvan ne de insan olarak yasarlar.”

Gorildigi tizere Hz. Mevlana, bu hadis-i serifi Mesnevi'de
serh ederken insani ti¢ ayr1 karakeer olarak ele almigtir. Bir rubai-
de ise “Bazen melekler bizim iyiligimizi giizelligimizi kiskanirken
bazen de seytanlar bile bizim kétiligiimiizden korkup kacar”
diyerek insandaki ikiligi bir cimleyle en giizel sekilde agiklamigtur.

Elbette beseri gozle bakildiginda herkes sureta insan. Onlar:
birbirinden ayirmak icin bag gozii degil goniil goziimiizii agmak
gerekiyor. O nedenle gene Hz. Mevlan&miz Mesnevi-i Serifte
“Eger insan sekli, sureti, goriiniisii ile insan olabilseydi Hz.
Ahmed Efendimiz ile Ebt Cehil bir olur, aralarinda higbir fark

olmazds, goriiniiste ikisi de insand1” diye buyurmustur.

Cenab-1 Allah hayvani ruhta kalanlarin kotii huylarini degis-
tirmesi, nefsi ile savasarak icindeki insani kisiligi 6n plana ¢ikar-
mast i¢in kisiye bir istidat, bir kabiliyet vermistir. Fakat insanin
stirekli nefsani istek ve arzularina uymasindan dolayz o kabiliyet
ve istidat kaybolup gitmistir.
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Epiktetos “Ultihiyet sana en aci felaketlere bile mukavemet
edebilmen, nefsinle savasabilmen i¢in gesitli silahlar ihsan etmis-
tir. Sana ruh biiytiklagi, kuvvet, sebat, sabir vermistir. Senin
bunlardan istifade edebilmen lazimdir. Eger hayattan sikayet
edersen hi¢ olmazsa ilahi giiciin verdigi silahlari kullanmayip
yere atmis oldugunu itiraf et” diyerek Yaraticr' nin kullarina ihsan
ettigi manevi gii¢ ve kuvvetin yerli yerince kullanilmadigindan

sOz etmistir.

Egref-i mahltkat olan insanin asag1 duygularina tabi oldugu
zaman nastl hayvanlasugini hatta hayvandan da asag1 oldugunu
yukaridaki beyitlerle anlatmaya ¢alisan Hz. Mevlani, kiinatn
oz, ilahi emanetin sahibi olan insanin hayvani bir sekilde yasa-
masina dayanamayarak feryat edercesine, “Hz. Adem bir yilan
yiiziinden Cennet’ten kovuldu. Sen bu diinyada insan seklinde
yilanlar, akrepler icinde kalmigsin, onlarla beraber yasiyorsun.
Sana kurtulus nerede? Aman nerede? Hi¢ bunlari diisiindiin

mii?” der.

“Ey insan, senin baginda ‘Biz insanogullarini sereflendirdik’
tAct var. Boynunda ‘Biz sana Kevser irmagini verdik’ gerdanligt
asili. Ey insan, sana hizmet etmek biitiin varliklara, biitiin mah-
ltikata farzdir. Akil da fikir de sana kul kéle edilmistir. Is boyle
oldugu hélde sen kendini neden boylesine ucuza satarsin. Yaziklar
olsun sana, kendinin ilahi bir eser, ilahi bir kitap oldugunu
disinmiiyorsun. Sen bir suda gizlenmis koca bir ilim denizisin.
Ug arsinlik bedeninde koca bir dlem gizli. Sen ne oldugunu
bilmeyen, anlamayan bir ruhsun. Niteligi bilinmez bir cansin.
Sen ¢ok biiyiik bir giinessin ama bir ukdeye tutulup kalmigsin,
cok yazik sana, ¢ok yazik.”

“Zavalli insan! Kendini geregi gibi bilemedi, tantyamadu.
Cok otelerden, ylicelerden, ezel Aleminden geldi, bu noksanlar

alemine, bu kirli diinyaya diistii. Insan kendisini ¢ok ucuza
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sattt. O ok degerli atlas bir kumas idi. Tuttu kendini eski bir
hirkaya yamadi.”

Hz. Mevlana Mesnevi ve Divan-1 Kebir'de yukarida arz edilen
beyitlerle insandaki insani ve hayvani taraflari en acik bir sekilde
tanimlarken Nobel 6diillii @inlii Fransiz bilim adami Dr. Alexis

Carrel ise Insan Denen Meghul adli eserinde su szlere yer verir:

“Gergekten de insan her seyden istiindiir. Onun dejenere
olmastyla medeniyetimizin giizelligi hatta evren yikilip gidecektir.
Herkes hayatin ve cesitli miiesseselerin diizensizliginden, ahlak
duygusunun umumi ¢6kiisiinden, ekonomik giivensizlikten ve
daha bir¢ok benzeri seyden sikiyet edip duruyor. Ne yazik ki
insan kendi beyninden ve ellerinden ¢ikmis olan bu diinyaya
intibak edemiyor. Yenilesme ve kurtulus ancak kendi viicut ve

ruhumuzu ve insani tarafimizi taniyip bilmekle olur.

Biitiin medeniyetlerin tabii sonuglari biiytimek, dejenere
olmak ve sonra da tozlara karigip yok olup gitmektir. Yikilip yok
olan medeniyetler ger¢ek bir insan bilgisine sahip olsalard: cok
daha giiglii yeni bir medeniyet kurabilirlerdi. Fakat bugiine kadar
biitiin siyasi ve ekonomik doktrinler insan ilmini ve insant hep
ihmal ettiler. Su bir gercek ki konusu insan olan biitiin ilimlerin
gayreti yetersizdir ve kendi hakkimizdaki bilgimiz ¢ok noksan-
dir. Bugiinkii insanlarin zihniyetini yasatan diinya, atalarimizin
diinyasi degildir. Bize zenginlik ve konfor saglayan zekinin zafer-
leri karsisinda ne yazik ki manevi degerler tabii olarak degerin-
den diismiistiir. Akil dini inanglari silip stiptirmistiir. Cagimiz
medeniyeti ¢ok kotii durumdadir. Clinkii insanin yaratulisina
uygun degildir. Bu medeniyet insanin gergek tabiati bilinmeden
kurulmustur. {Imi buluslardan, insan istihasindan, hayalinden,
teorilerinden ve arzularindan dogmus bir medeniyettir. Bizim
tarafimizdan kurulmus olmasina ragmen bizim 6l¢iilerimize

gore degildir. Oysa medeniyetler sekillenirken insan her seyin
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ol¢iisti olmaliydi. Ne yazik ki insan kendi yaratug: bu alemde
bir yabanci gibi yasamaktadir.”

Alexis Carrel glinimiiz modern toplumunun ne kadar i¢ler
acist bir durumda oldugunu 1900’lii yillarin baginda béyle dile
getirmistir. Kim bilir simdiki halimizi gorse neler sdyleyecekti.

Sonug olarak Hz. Mevlan4 gibi ulu bir agiklar sultaninin
“Kiyamete kadar anlatsam gene de bitiremem” dedigi insani, bir
sohbette bitirmek elbette miimkiin degil. Dolayisiyla konumuzu
Hz. Mevlan&'nin bir duastyla sirlayalim:

“Allal’im, suracikta su diinyada, kerem et de nurunu arur,
artir da insanin akli bagina gelsin, nefsine uyup kaybettigi insan-
ligin1 yeniden bulsun.”



OZGUR DOLASAN ESIRLER

Ziilfiniin zencirine bend eyledi sahim beni,

Kullugundan etmesin azad Allab’im beni
Fatih Sultan Mehmed

1789 yilinda gergeklestirilen Fransiz Devrimi’nden sonra
yayimlanan Insan Haklar: Bildirgesi’nin ilk maddesi “Insan
ozgiir dogar, ozgiir yasar” olarak belirlenmistir. Bu madde ilk
bakista cok dogru ve yerinde goriinse de beraberinde bazi seyleri

sorgulamak gerektigine de inanryorum.

Gergekten insan ozgiir mii dogar? Veya her insan ozgiirce
yasayabilir mi? Ayrica maddi olarak her istedigini yapabilme
hakkini elde etmek 6zgiirliik miidiir?

Yaratilig gayemizi, insani ve insani degerlerimizi hige sayarak,
sinir tanimadan yasamak 6zgiirliik olarak kabul edilirse Afrika
ormanlarindaki vahsi hayvanlar bu 6zgiirlige en giizel 6rnek

teskil etmez mi?

Oyle ise bu dlemdeki en mukaddes varlik olan insanin 6zgiir-

litkk tanimi ve sinirlart ¢ok daha farkli olmali degil midir?
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Giintimiiz gengliginin en biiyiik sorunlarindan biri 6zgiirlitk
kavraminin yeterince dogru bir sekilde anlagilmamasindan ileri
gelmektedir.

Gergek 6zgiirligiin minasint hi¢ bilmeden 6zgiirliik pesinde
kosmak, diinya gengligini sonu gelmeyen bir arayis igerisine
stiriiklemistir.

Asil dzgiir olmast gereken ruhumuz, bilingsiz bir sekilde her
zaman ihmal edilerek, arzu edilen 6zgiirlige maddi duygu ve
distincelerimizin tatmin edilmesiyle ulagilabilecegine inanilmig-
tr. Bu durum hicbir sekilde gercekle bagdasmadig icin 6zellikle
gelismis tilkelerdeki gencler manadan uzak, sadece maddeye daya-
I litks bir yasam icerisinde yalnizliga itilmis, dolayistyla hi¢bir
sekilde tatmin olmayan, mutsuz, umutsuz bir neslin yetigmistir.

Son yiizyilimizda psikolojik vakalar had sathaya varmustir.
Bunun en 6nemli sebeplerinden biri igerisinde hi¢ m4na bulun-
mayan, maddeden ibaret bir yagam siirmektir. Giiniimiizde ¢ok
biiytik bir tehdit haline gelen obezite ve uyusturucu kullanimi
bile sadece ruhi tatminsizlikten kaynaklanmaktadir. Manevi
agligt maddi doyumlarla kapatmaya calismak, hicbir fayda sag-
lamayacag gibi, insani degerlerimizi de erozyona ugratacakur.

Insan ruh, nefs ve akildan miitesekkil, topraktan yaratlmig
bir varliktir. Aklimiz sayesinde ruhumuzu ve nefsimizi dengede
tutmak mecburiyetindeyiz.

Bunu basaramadigimiz miiddetce saglikli bir toplum veya
millet olusturmak sadece titopik bir diistince olacaktir. Tiim
emek ve gayretlerimiz sadece madde icin olursa, gergek varligimiz
olan ruhumuzun kendini yalniz, ¢aresiz ve mutsuz hissetmesi
kaginilmazdir. Elbette bu durum kisinin duygu ve diisiincelerini
dolayisiyla da tiim yasamini olumsuz bir sekilde etkileyecektir.
Bireysel mutsuzluklar zamanla toplumsal umutsuzluklara donii-

secek, boylesi bir durumda maddi 6zgiirligiin en st seviyede



Ask Terk Etmez ;5;:'»(’?5;
’ 23

yasandigi tilkelerde bile, insanlar hi¢bir zaman kendini yeterince

ozgiir ve mutlu hissetmeyecektir.

Kisi yaratilis gayesini, bu alemdeki insani ve manevi sorumlu-
luklarint hi¢ digiinmeden sadece topraktan gelip topraga gidecek
olan maddi varligini tatmin etmeye ugrastigi miiddetge, yasa-
mak istedigi ozgiirligii, dolayisiyla da huzur ve mutlugu hep
disarida aramak zorunda kalacakuir. Yanlis araysslar kisiyi dogru
hedeften uzaklagtiracak, sadece kendi 6z benliginde gizli olan
gergek 6zgiirliigii, huzur ve saadeti bulmasini da zorlasturacakur.
Clinkii 6zgiirlik ad1 altinda aranan huzur ve mutluluga ulagmak,
maddi olarak her seyi yapabilmekle degil ancak manevi olan
ruh ézgiirliigiinii yasamakla miimkiin olacaktir. Insan kendi ig
4lemindeki goriinmez baglardan kurtulup ger¢ek ruh ozgiirlii-
giine ulasamadigt miidddetce dis diinyamizdaki hicbir 6zgiirlitk
onu mutlu ve tatmin etmeye yetmeyecektir.

Gorildugi tizere, 6zgiirlitk kavramina sufizm penceresinden
bakildiginda ortaya cok farklt bir goriintii ¢tkmakeadur. Ilahi
kudret maddi manevi bir¢ok sey yaratmis, secme hakkini da
kullarin kendisine birakmugtir. Bu alemde 6zgiir irade verilerek
secme hakki kendisine birakilan tek yarauk insandir. Sufizm
distincesinde 6zgiirliikten maksat, diinyevi istek ve arzularin esa-

retinden kurtulmak, mana ile madde arasinda denge kurmakuir.

Kisi ne kadar ozgiir olursa olsun sadece maddeye dayal: bir
yasam siirdiigii miiddetce 6zgiirltigii kisitlanacak, méindya yakin-
lig1 artuikea ozgiirlik alani genisleyecektir. Dolayisiyla sufizm-
de 6nemli olan, ¢esitli organlarimizin 6zgiirligi degil, onlar
canli tutan ruhumuzun ézgiirligidiir. Ciinki ruh 6zgiirliigiine
ulasan bir insan en zor sartlarda bile kendini 6zgiir ve mutlu
hissedecektir.

Buna en giizel 6rnek, iki bin yil 6nce esir bir kéle iken 1sti-

raplarinin ve ihtiraslarinin esiri olmayarak ruh 6zgiirligiin doruk
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noktasina ¢ikan filozof Epiktetostur. Bedeni esir fakat ruhu
ozglir olarak, efendisinin kirbaglari altinda soyledigi sozlerle
glinimiiz insanina bile 6zgiirliik dersi veren Epiktetos, hiir
olmalariyla 6viiniip kendisini kéle oldugu icin asagilayanlara;
“Asil esir ve kole sizlersiniz” diyerek cesitli arzu ve ihtiraslarina
yenilip kendi kendilerinin esiri olanlara ger¢ek 6zgiirliigiin ne

oldugunu haurlatmugtir:

“Diyelim ki sen kolelerini serbest biraktin, 6zgiir oldular.
Fakat seni kim ozgiir yapacak? Sen 6zgiir miisiin? Paranin, kadi-
nin, siddetle arzu ettigin herhangi bir istek ve arzunun esiri
degil misin?”

“Gergekte diinyada kiigiik ve biiyiik esirler vardir. Kiigiikler
kiigiik istek ve arzularin, biiytikler de biiyiik istek ve arzularin
esiridir. Baz1 esirlerin 6zgiir bir kisiye bazi seyler tasidigini, ona
hizmet ettigini goriirsiin. Halbuki makam mevki hirsina kapilan
ozglir kisi esirlerden daha da esirdir. Bir insanin ozgiir olup
olmadigini anlamak i¢cin makam ve mevkiine bakma. Zira is
tersinedir. Makam yiikseldikge o makamin sahibi daha da ¢ok
esirlesir. Fakat sen ‘Bunlarin i¢inde her istedigini yapan ¢ok dzgiir
kisiler var’ diyeceksin. Kabul ediyorum fakat evvela sana haber
vereyim ki o kisi bayramda efendisinin yoklugundan istifade
eden bir esir gibidir. Bayram bitip efendisinin geri donmesini
bekle, goreceksin onun efendisi kimdir? O kimin esiridir.”

“Allah bana hiirriyet vermistir. Ve ben de onun emirlerini
tantyorum. Bu durumda hi¢ kimse benim hiirriyetimi elimden
alamaz. Zira beni koruyacak kurtarictya ve bana lazim olan haki-
me sahibim. Basima gelen her seyi kabul ederim. Zira Allah’in
hakkimda istedigi seyin benim istegimden daha iyi olduguna
inantyorum. Binaenaleyh ona baglaniyorum. Onun ardi sira
gidiyorum. Arzularimi, hareketlerimi, irademi, korkularimi ona
tabi kiliyorum. Bir kelime ile, Allah hakkimda ne isterse ben

de onu istiyorum.”



Ask Terk Etmez ;5;:'»(’?5;
’ 25

“Hakiki saadet hiir olmak demektir. Saffet, vefa, sebat, sabur,
Allal’in emirlerine itaat, 1stiraptan, kaygidan, korkudan kur-
tulma tek bir kelime ile hakiki hiirriyettir o nedenle ben esir
degil 6zgtirim.”

Giintimiiz insaninin bile anlamakta zorlanacagi bu derin
ménali sézlerin, insanlarin esir pazarlarinda ¢ok degersiz bir esya
gibi alinip satldig: iki bin yil 6ncesinde geregi gibi anlagildigini
diisiinmek elbette ¢ok zor.

Bir esir olarak goriilen ama aslinda hiikiimdarlara hitkmede-
cek ozgiirliikte olan Epiktetos kendisini anlamayanlart manevi
hastalar olarak kabul ederek soyle demistir:

“Bir hekim bir hastaya gider ve ona sunu séyler: ‘Sizin sit-
maniz var, bugiin hicbir sey yemeyiniz, yalnizca su iginiz.” Hasta
hekime inanir, tesekkiir eder, bir de istiine para verir. Bilge bir
kisi de cahil kisiye soyle der: ‘Sizin azgin arzu ve isteklerinizin
sonu yok. Ayrica istekleriniz adi ve ¢ok sefil. Kanaatleriniz sahte,
yanlis.” Cahil bu sozlere 6fkelenir, sdylenenleri kabul etmez, tah-
kir edildigini diisiinerek ¢ikar gider. Peki bu ikisi arasindaki fark
nereden kaynaklaniyor? Hasta adam bedenindeki agriy1 duyar,
hisseder fakat cahil cahilliginin acisint aninda duyup hissetmez,

bunun acisi sonradan ¢ikar.”

[lahi agkin esrarlt giicliyle hava, su, toprak, ates, alt1 yon, bes
duyu da neymis diyerek nice gériinmez zincirleri kirip ¢oziilmez
baglardan kurtulan Hz. Mevlana ciimle 6zgiirlerin tutsak oldugu
agiklar diyarinda, varligi yoklukta, sultanligi kullukta bularak
soyle demistir:

“Ben, kul oldum, kul oldum, kul oldum. Her kole azad
olunca sevinir, bense ya Rab, Sana kul oldugum i¢in mutluyum,

seviniyorum.”

Ozgiirliigii ok farkls bir sekilde yorumlayarak “Ar, namus,
haya, kin, ofke, hirs, haset, gurur, kibir, sehvet ve ¢esitli Cehennem





