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Sebnem Pigkin

6 Ocak’ta Safranbolu’da dogdu. Ortaokulu Erenkdy Kiz
Lisesi'nde, liseyi Istek Vakfi Acibadem Lisesi ve Kadikdy Kiz
Lisesi'nde okudu.

Lisans egitimini Marmara Universitesi igletme Bolii-
mii'nde tamamladi.

Bir stire is diinyasinda otomotiv, bilisim ve turizm sek-
torlerinde satis ve pazarlama alaninda calistiktan sonra 2006
yilinda ilk kitab1 yayinlandi.

Bu kitabryla Tiirkiye'nin en iyi on kisisel gelisim yaza-
rindan biri secildi.

Yazilarinda ve kitaplarinda kendi tarihimizden karak-
terler ve efsaneler ile tasavvuf 6gretisi ve fantastik kurguyu
birlestiren yazar, ¢ocuk edebiyatina ¢ok sayida eser verdi.

Cesitli edebiyat dergilerinde de yazilar1 yayimlanan Seb-
nem Pigkin, aktif olarak deniz kiiregi sporuyla ilgileniyor ve
Bodrum’da ikamet ediyor.






KOZMiK PLAN

“Hayal gibi, riiya gibi, belki de 6liim gibi” demisti
Efsun Efendi, “Golgeyi giinesten ayiran ¢izgi gibi; ne var
ne de yok, ne bilinen ne bilinmeyen, ne inkar edilen ne
de tasdik edilen... Diyorum ya, hayal gibi tipki. Berzah

'"

vatani orasi ¢irak, anliyor musun, berzah vatani

Anlamis miydim ustamin tam olarak ne anlattigini,
emin degilim. Ama kafama koymustum bir kere, diin-
yami degistirecektim. Hem de bunu 6lmeden 6nce
yapacaktim. Ciinkii biliyordum ki diinya {izerinde bir
yerden bir yere gitmek icin nasil ki yollar varsa, bu
diinyadan baska alemlere gitmek icin de mutlaka yollar
var olmaliydu.

Babam bunu basarmisti. Bir sene kadar énce aniden
0lmiis ve berzah vatanina ucup gitmisti. Ben de oraya
gitmek niyetindeydim. Ama az 6nce de dedigim gibi tek
bir farkla; ben bunu 6lmeden 6nce gerceklestirecektim.
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Bunun miimkiin oldugunu ustamdan 6grendigim
zamandan beri aklimdaki tek sey buydu.

Ustam bana kozmik plandan ve kozmik plandaki
ilahi takvimden bahsetmisti.

Kozmik plana gore diinyanin disinda sayisiz dlem
ve bu alemlerin icinde bulundugu sayisiz boyut vardi
ve her boyutun zamani, olaylar1 ve yasam siireci bir-
birinden farkliydi.

[lahi takvime gore belli zaman dilimlerinde bu
boyutlarin kapilar kozmik boyuta agiliyor ve oradan
boyutlar arasinda bir boyuttan digerine atlama yapi-
labiliyordu.

Cokasrar ettim, sonunda ustam, ilahi takvime bakti
ve boyut kapilarinin acildig1 zamanlardan birini kula-
gima fisildadi.

Aylardir, iste bu ‘biiyiik giin’tin hazirhgi icindeydim.
Bunun i¢in aylar 6nce cebimdeki son kurusu kehribar
tash doksan dokuzluk bir tespihe harcamistim.

Tespih 6nemliydi. Tiim enerji yonlendirmesini ve
enerji yogunlasmalarini bu tespih araciligiyla yapa-
caktim. Belki de bu tespih her seyin anahtari olacakti.

Kehribar tespihi parmaklarimin arasina aldim ve tek
tek saymaya basladim. Doksan dokuz bakla, iki nisane
ve bir imame. Toplam yiiz iki. Kusursuz!

Annemle birlikte yasadigimiz kiiciik evde bana ait
olan odanin kapisina bastim miihiirii. Artik odaya adim
atmaya yetkili tek kisi bendim!
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Temizligi de dahil olmak {izere her isinden bizzat
benim sorumlu olacagimi séyledim anneme. Yeter ki
odama benden baskasi adim atmasin.

Odanin enerjisini bozacak hig bir sey olmamaliydi.
Oyle ki ben, evin icinde dolagtigim terlikleri bile odama
girerken kapinin 6niinde cikariyor ve odaya 6ylece
giriyordum.

Zavalli annem aylardir odanin i¢ine degil adim at-
mak, kapidan iceri basini bile uzatamaz oldu.

Odada neler olduguyla ilgili en ufak bir fikri bile
yoktu. Bense giiniin belirli bir boliimiinii ve gecenin
neredeyse tamamini bu odada geciriyordum.

Odamda saatler boyunca tek basima ne yaptigimi
bilen hi¢ kimse yoktu.

~1~



SIRLI KUTUPHANE

Bir siire el yapimi kagit nasil olur, deri parsémen
nereden bulunur, safran pahali midir, eski yazi nasil
Ogrenilir diye 6niime gelene sorar olmustum.

Sonra ustam tiim bu malzemeleri temin etmeme
yardim ettigi gibi bana eski yaziy1 6gretmeye de basladi.

“Bu yaziy1 bilmem sart mi1?” diye mizmizlandim
onceleri.

Ustam bana “Nota bilmeyen miizisyen olur mu?”
diye sordugunda isin ciddiyetini anlamistim ve itirazi

biraktim.

Eski yazinin temel sistemini 6grenmek yalnizca on
bes glintimii ald1.

Sonrasinda sik sik yolum Atif Efendi Kiitiiphanesi'ne
diiser oldu.
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Binlerce eski yazili eserin ve el yazmasinin bulun-
dugu bu vakif kiitiiphanesi yasadigim eve hi¢ de uzak
degildi.

Vefa Caddesi tizerindeki bu tarihi kiitiiphane sihirli
bir atmosfere sahip gibiydi.

Yuvarlak kemerli ahsap bir kapidan gecilerek ciki-
lan kiittiphane avlusu essiz giizellikteki bir bahceye
aciliyor, bahcedeki derin sessizlik ise insanin icini tir-
pertiyordu.

Tag ve tugladan yapilmis kiitiiphane binasinin icine
yedi basamak cikilarak giriliyor ve kiif kokulu duvarla-
rina eski yaziyla islenmis olan Atif Efendi'nin su yazisi
ziyaretcilerini karsiliyordu:

“Kitiiphanem, sali giinii ve cuma giinii disinda
haftada bes giin giinesin ufkun iistiine ¢ikmasindan
bir saat 6nce acilip, glinesin batisina iki saat kalincaya
kadar kapanmaz.”

Kiitiiphanenin acilis ve kapanis saatlerinin giinesin
dogus ve batisina gore ayarlaniyor olmasi ne kadar da
sasirticrydi!

Eski yaz1 calismalari icin geldigim bu gizemli kii-
tiiphanede oturup calisirken bircok defa yerin altindan
esrarengiz seslerin geldigine tanik olmustum.

Hatta bir defasinda dayanamayip yere boylu bo-
yunca uzanmis ve kulagimi yere dayayip sesleri din-
lemistim.
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Duydugum sesler daha ¢ok cekic sesleri gibi gel-
misti bana.

“Tak! Tak! Tak!”

Duyduklarima hicbir anlam verememistim ama
icten ice korku duymustum.

Bu seslerin nereden geldigini cok sonra anlaya-
caktim.

Simdilik isime yarayacak olan kitaplar1 6diing alip
eve gotiirmek ve biiytiik giine kadar elimin altinda tut-
mak akillica olacakt.
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BASKA ALEMLER

Bundan baska, Cemberlitas baharatcilarindan nar-
gile komiirii, misk, safran ve tiitsiiler de tasidim odama.

Gece vakitlerinde metal bir kap icinde bu kémiirleri
tutusturuyor, yanan atesin iizerine yerlestirdigim diiz
teneke tizerindeki tiitsiilerin nahos kokusuyla odama
cekiliyordum.

Biiytik bir titizlikle hazirlandigim biiytik giinden
Onceki son bir ay boyunca sadece su, zeytin, ekmek
ve zeytinyagiyla beslenir olmugtum.

Tan yerinin agarmasindan aksam giin batana kadar
yemeden icmeden giliniimii geg¢iriyor, giin batimindan
tan yeri agarana kadar ise sadece bu besinlerle karnimi
doyuruyordum.

Ustama gore hayvansal yaglar1 yemeyi de kesme-
liydim.
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Ctinkii hayvansal gidalar insandaki hayvani yont
ortaya cikartir, boylece hayvani yoniin prensipleri ma-
nevi prensiplere hakim olurdu.

Ustamin agzindan cikan her sozii dikkatlice dinliyor
ve uyguluyordum.

“Kac cesit alem vardir?” diye sormustum bir kere-
sinde ustama.

“Alem icinde say1siz alemler vardir ama bizim bu-
lunmamiz gereken yer burasidir. Nasil ki balik suda,
bécek toprakta yasarsa yildizlarin atesinde bile o or-
tama uygun varliklar yasarlar” demisti.

Diger alemler hakkinda sayisiz soru sormustum.
Neydi ustamin ‘diger dlemler’ diye anlattigi kavram, en
zoru hangi dlemdi, ya hedefteki yer neresi olmaliydi?

“Diinya vatani en zorudur” diye anlatmaya basladi
ustam, “Burasi sorumluluk, sinav ve calisma yeridir.
Insan, yokluktan var olusa ¢iktigindan beri bir yolcudur
ve bu yolculuk mesakkat ve hayatin zorluklari, cesitli
mihnetler, sikintilar, belalar, sinavlar, tehlikeler ve kor-
kular tizerine dayanir. Bu dlemin disindaki alemlerde
sorumlulukla yiikiimlii bulunan baska bir alem daha
yoktur. Diger alemlerdeki mutluluk bu diinya vatanin-
da yapacagimiz iyi islere baghdir.”

Oysa benim ilgimi en cok berzah alemi cekiyordu.
Berzah alemi diger alemlere bir gecitti.

Oliim gibiydi ama degildi. Vardi ama yok gibiydi.
Gercekle i¢ ice gecmis bir hayaldi sanki.
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Iki denizin birbirine karismamasi gibi bu diinyayla
birbirine karismiyordu.
Riiyayla uyaniklik gibi... Diis gibi...

Bu yiizden benim aklim hep o alemdeydi.

~\~



USTA VE CIRAK

“Haftanin her giiniinii ve her gecesini yedi gok cis-
minden birisi yonetir. Her giin ve gece kendi yoneticisi
olan gok cisminin karakterindedir ve giinler, kendi
karakterlerine uygun isler i¢cin miisaittir” dedi ustam
ve ekledi: “Biiyiik giin icin hangi giin ve saatin uygun
olacagini hesap ettin mi?”

“Evet ustam, tipki bana 6grettiginiz gibi Ay’in bii-
ylimesini, kiiciilmesini, astrolojik a¢ilari, Ay'in menzil -
lerini takip edip g6k giinliikleri tutuyorum. Ciinkii gok
takvimine gore olumlu isler Ay’in biiylime evresinde,
olumsuzisler ise Ay’'in kiiciilme evresinde yapilir. Bii-
tlin bunlara dikkat ediyorum.”

“Aferin cirak.”

Ustamdan harflerin esrarini da 6grenmistim. Her
bir harf kendine gore ruhani bir giice sahipti ve her
biri bu aleme bir titresim yaymaktayda.
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Yedi harf ates elementini, yedi harf su elementini,
yedi harfhava elementini ve diger yedi harfise toprak
elementini yansitirdi.

Ustamin yaptig1 tabloya gore yirmi sekiz harfin ya-
ris1 aydinhik harfler, diger yarisi ise karanlhk harflerdi.
Bunlar da kendi iclerinde erkek ve disi harfler olarak ay-
riliyordu. Noktasiz harfler mutlu harfler, noktal harfler
ise ugursuz harflerdi. Her harfin karsilik geldigi sayisal
bir degeri vardi. Ustam beni defalarca uyarmist:

“Biiylik glinde her seyin istedigin gibi olmasi i¢in
zamanlamayi, astrolojik acilari, kullanacagin harfleri,
onlarin sayisal degerlerini, elementlerini, erkek-disi
oluslarini ve kendi aralarindaki dizilislerini kusursuz
bir sekilde hesaplamalisin. Tek bir hata bile her seyine
mal olabilir. Anliyor musun? Bu isin sakasi yok!”

“Anlriyorum ustam.”

“Bir tek hata bile yaparsan bagsin biiyiik derde girer.”

“Evet ustam.”

“Bunu yapmay1 neden bu kadar cok istiyorsun?”

“Cilinkii maddi diizen icinde glice kavusmak istiyo-
rum ustam. Dort duvar arkasindaki gizlerin bana bili-
nir olmasini istiyorum. Suyun {istiinde yiiriiyebilmek,
havayi yakip gecebilmek, kdinattan yemek yiyebilmek
istiyorum. Bedenim asla yaglanmasin istiyorum. Hatta
uykuya bile gereksinim duymayayim istiyorum. Biitiin
bunlarin miimkiin oldugunu bilirken neden sahip ol-
mayayim?”

~19~



Her giiniin ve gecenin kendi yonetici gezegeni vardi
ve her gezegenin de bir sembolii.

Ote yandan giines sisteminin ¢evresinde bulunan
ve diinyanin i¢cinden gecermis gibi goriindiigii on iki
bur¢ ve bu on iki burcun da sembolleri vardi.

Ay duraklarinin her birine bir harf, bir derece ve bir
anahtar climle ithaf edilmisti.

Yaptigim hesaplamalara gore biiyiik giin icin en
uygun zaman cumartesinin 4.saati, arslan burcunun
21.derecesi, Y harfinin sembol olarak kullanildig1 Ay’'in
sarteyn menzilinde ko¢ burcu 25 derece ile boga burcu
7 derece arasinda olacakti.

Gokytiziiniin bu konumda olacag vakti gok giin-
likklerine bakarak tespit ettim ve boyut kapilarinin
acilacagi zaman dilimi belirledim.

O giin ve o saat gelinceye kadar calismalarim devam
edecekti. Ve zaman geldiginde ise... Iste 0 zaman neler
olacagini heniiz ben de bilmiyordum.
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SIRA DIl SUCLER

Neyi, nasil yapmam gerektigini hep ustamdan 6g-
reniyordum. Ve yine onun yardimlariyla 99 esmadan
en uygun olani segtim.

Sonra dort satir ve dort stitundan olusmus bir kare
cizdim. Karenin dort ayr1 kenaria dort biiyiik mele-
gin isimlerini yazdim. Yazimi tamamladiktan sonra
kagidin st tarafina kiiciik bir delik agtim ve delikten
ince, kirmizi bir iplik gecirerek eksi nar cubugu sopa-
SInin ucuna astim.

Sopanin ucunda sallanan kagidin altina kii¢iik nar-
gile mangalin1 ve mangalin {istiine de 6dagac tiitsii-
stinii yerlestirdim.

Her giiniin ve her gecenin uygun yildiz saatlerinde
esmay1 belirledigim sayrya ulasincaya kadar tekrar
ediyor, sopanin ucunda asili kadgida bakarak biiyiik
giinti imgeliyordum.
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Bu sirada kii¢iik nargile mangalinin iistiinde asil
duran kagit, yalnizca 1sinin etkisiyle agiklanamayacak
derecede hizla donmeye basliyor, cok tuhaf, farkli ve
hatta asir1 sekillerde hareket ediyordu.

Odanin cesitli yerlerinden garip catirti, ¢itirt: ve
hareket hissi veren sesler geliyordu. Bu ses ve hare-
ketlerden icten ice tirkityordum ama yine de dikkati-
min dagilmasina izin vermiyor ve sakince oturmaya
calistyordum.

Arada bir oturdugum yerden kalkarak biten tiitsiiyii
yeniliyor, her gece bu islemleri tek sayida birakarak
ertesi giin kaldigim yerden devam ediyordum.

Biiytik glin i¢in belirledigim giin ve saat gelene kadar
bu ritiiellere devam edecektim.

Efsun Efendi’nin benim i¢in sectigi esma, bilinen 99
isim icindeki anahtar kelimeydi. 66 sayisinin karsilik
geldigi bu anahtar kelime biitiin zitliklar1 icinde top-
luyor, sayet dogru kullanilirsa her sir kapisini mutlaka
actyordu.

Aydinlik ve karanlik, bilgi ve cehalet, pozitif ve ne-
gatif, iyilik ve kotiiliik kapilarinin her birine uyan tek
anahtardi.

Ustam bana bu kelimenin giiclinii anlatirken her
ismin birbirinin tamamlayicisi oldugunu hatirlatmis,
eger bu tek anahtari kullanmayi bilirsem kéinatin bii-
tlin sirlarinin bana acilacagini séylemisti.



Hatta bu ismin kadrini yeterince anlamay1 basa-
rirsam insanliktan gizlenmis olan yiiziincii ad1 bile
bulabilecegimi fisildamisti kulagima.

Ustam biitiin bunlar1 biliyordu. Oysa ben bu islerde
cok yeniydim, cok acemiydim. Yapmaya niyetlendigim
isin ne biiyiik tehlikeler icerdiginden, en ufak bir ha-
tanin sadece kendimi degil pek cok insani biiyiik bir
felakete siiriikleyebileceginden habersizdim.

Mesela Ay kiiciiliirken olusan doksan derecelik ac1
‘serli’ bir a¢rydi. Efsunlu karenin yazili oldugu kagit
asla Ay ve giinesin direk 1siklarina maruz kalmamalrydi.

Birlikte en uygun esmayi se¢erken ustam bana,
“Ilahi bagiglar ve ikramlar iki kisimdir ogul. Eger 99
esmaya1 iyi bilip anlarsan isimlerden kaynaklanan bu
ikramlara mazhar olabilirsin” demisti. Ve eklemisti.
“Ama unutma ki ikramlar ya saf rahmet olarak ya da
karisik rahmet olarak insana sunulurlar. Saf olan rah-
met sunuldugu anda insana haz verir, karisik rahmet
ise icerken aci tat verir ama gercekte bu ilag icildikten
sonra insana sifa verecektir.”

Bense biiyiik giine 0yle cok odaklanmigtim ki usta-
min agzindan cikan her s6ze dikkat kesilmeme ragmen
bazi soyledikleri bir kulagimdan girmis, digerinden
cikip gitmisti.

[lahi bagiglar ve ikramlar konusunda anlattiklari
da bir kulagimdan girip 6tekinden ¢ikip gidenler ara-
sindayda.



Benim aklim berzah adlemindeydi. Ruhlar alemi ile
madde alemi arasindaki bu ara dleme gecis yapabilir-
sem cisimlerden uzakta ve diistince giicliniin hakim
oldugu bu boyutta sirlara vakif olabilirdim. Ve bu sir-
larla fiziki diinyada hayal bile edemeyecegim sira dis1
giiclere sahip olabilirdim.

Bir kere berzah aleminin kapisindan gecersem za-
mansiz ve mekansiz olarak dolasabilecegim bir iist
boyuta sicramis olacaktim.

Orada hareket etmek bile gereksizdi, ¢ilinkii her
sey hislerden ibaretti. Var olan tiim sekiller 6teki
alemlerden akseden goriintiilerdi.

Oras: tipki bir ayna gibiydi. Diger alemlerdeki ha-
kiki varliklar ve manalar berzah aleminde latif sekiller
olarak goriintirlerdi.

Benim bilmedigim sey ise fiziki bedenimden ayrilip
berzah alemine girdigimde tehlikeli alemlere adim
atma ihtimalimin de olduguydu.

Ben bu ihtimalin varligindan habersiz, kavusacagim
giiciin hayalini kurmaktaydim.
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