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T bbin Semboli Nedic?

Tlp diinyasmm 6ncii hekimlerini tamimaya
baglamadan énce tibbin semboliiniin ne oldugu-
na ve hekimlik yemininin glintimiize nasil geldi-

gine kisaca deginelim.

Hayvanlar arasinda kendisinden en ¢ok kork-
tugumuz canhlardan biri yillandir. Bir¢ok insanin
goriiniis agisindan sevimli bulmadig1 yilanin sag-
ik sembolii oldugunu biliyor muydunuz? Dikkat
ederseniz, doktorluk, hemsirelik, eczacilik, vete-
rinerlik ve dis hekimligi gibi bir¢ok tip alaninmin
semboliinde yilan oldugunu gériirsiiniiz. Saghk
sembolii olarak neden yilan kullanilmig acaba?
Bunun igin gesitli efsaneler anlatiliyor. Anlatilan
efsanelerden biri soyle:




Eski Yunan 'da iyilesemeyeceji
dirsianidlen, yagamindan iUmit
kesilen hastalar Asklepion adt ve-
rilen sajhk wmerkezlerine kabul edil-
mezmis. Bir giin, bmitsiz bir has-
ta gifa aramak igin Asklepion 'un
kKapisint calmis. Adamin hastahgi-
nN& GCare bulmwxyacakmmm au\lm/m\
hekimler onu iceriye almak istememis-
ler. Bu duruma cok iizillen adam ha-
yatina son vermek istemis. i yrlanin
zehrini bir tasa bogaltarak igmis. Bir
siire sonra tuhaf bir sey olmug. Adam
hayret verici bir sekilde iyilegmeye
bagladijint fark etmig. lyilestikten
sonra Asklepion sajlik merkezindeki
Bnlis hekim Galen'in yanina giderek ba-
sina gelenleri anlatmig. Galen, iyilegsen
haﬁtaya, “Kimi yrlanlarin zehrinin aynl
zamanda gifa verici oldujunu dikgiinii~
yordum. Ancak hastalarda denemeye
cesaret edemiyordum. Sen, benim bu
disgiincemi hakli gikardin. Bundan bbyle
Asklepion un sembolir cifte ytlan ola-
caktir,” demis.




Hipokrat Vemini

Tip fakiiltesinden mezun

olan &6grenciler, hekimlik
yemini ederek doktorluk
meslegine baglar. Tip diin-
yasinda hekimlige and
icerek baslama gele-
negini, giiniimiizden
yaklagik 2500 yil
once Eski Yunan'da
yasayan, iinlii hekim
Hipokrat'in baslattig1 s6yleniyor. Bu ytizden,
hekimlik andinin bir diger adi da Hipokrat

Yemini'dir.

Hekimlik mesleginin o6nemli sembollerinden
birisi olan hekimlik yemini ile her doktor, hasta-
sinin haklarina saygi duyacagina ve hicbir gekilde
ona zarar vermeyecegine sOz verir. Insan hayat1~
na sayg1 duyma diisiincesini ilke edinerek yazilan
cesitli hekimlik yeminleri olmasina ragmen bun-
larin hepsine “Hipokrat Yemini” veya “Hipokrat
And1” adh verilir. Ulkemizdeki tip fakiiltelerinde
okunan bir hekimlik yemini §6yledir:
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Hekimlik meslegi iyeleri arasina ka-
t11d1fim sU anda, hayatimi insanlik yolu-
n& adayacagimi agiksa bildiriyor ve 56z
veriyorum. Hocalarima sayqr ve 46nidl
borcumu her zaman koruyacajima, sa-
natimr vicdanimin  buyruklart dojrul-
tusunda dikkat ve Szenle yerine ge-
tirecejime, hasta ve toplum saghjini
bas gbrev sayacajima, benden hizmet
bekleyen kimselerin sirlarina  sayqi-
It olacagima ve onlart saklayacajima,
hekimlik mesledinin onurunn ve temiz
toresini siirdiirecejime, wmeslektagla-
rimi kardes bilecejime, din, wmilliyet,
irk, siyasi ejilim ya da toplumsal sinif

J\yFlMlN‘lf\lo\ 36r‘eviM|e hastam arasi-

N& girmesine iZin vermeyecejime, insan
hayatina kesinlikle sayqi gsstereceji-
me, baski altinda kalsam bile tip bil-
gilerimi insanlik dejer ve vyasalarina
karst kullanmayacagima, agikea, 6&z-
gidrce ve namusum izerine and icerim.




Dogunun Biydk Hekimi
EBU BEKIR RAZT

“Beni tamyanlar bilir ki grenmeye
karsi olan sevgim, tutkum ve bu
yoldaki cahsmalarim gencli-
gimden beri arahksiz devam
etmektedir. Okumadigim bir
kitap, karsilasmachgim bir ilim
insam alsa, biiyiik bir zarara
ugramam siiz konusu olsa
bile, her seyi bir kenara
birakip mutlaka o kitabi
okur ve o dlimle tansi-
rim. Ilim yolundaki sabirh
ve gayretli calismalarim
sonucunda bir yil icinde yirmi bin sayfadan fazla
yazi yazdim...”

Yazdig kitapta 6grenme istegini boyle anla-
tiyordu biiyiik lim Ebu Bekir Razi. Bu biiyiik
bilginin sozlerinden bir kere daha anh_yoruz ki,
basarili olmanin yolu ¢ok zeki olmaktan degil 6g-
renmeyi ¢ok sevmek, istemek, sabirla ve azimle

caligmaktan gegiyor.
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/ ebu bekir razj

Islam diinyasmin yetistirdigi en énemli bilim
adamlarindan biri olan Ebu Bekir Razi giinii-
miizde Iran’in gl’ine_ydogusunda bulunan Rey
sehrinde diinyaya geldi. 865 yilinda dogan {inlii
bilginin isminin tamami Ebu Bekir Muhammed

b. Zekeriya er-Razi.
Hayatlnln ilk ylllarl hakkinda gok fazla bilgi-

ye sahip olmadigimiz Razi, ge¢imini kuyumculuk
yaparak sagliyordu.

Kayamcaluktan Hekimlige

Altin ve giimiis gibi madenlerle ugrasmak
Razinin giderek kimyaya ilgi duymasma yol act.
Béylece Razi kendine kiigiik bir laboratuvar ku-
rarak burada deneyler yapmaya basladi. Bir gilin
yine laboratuvarinda cahsirken deney yaptiga
maddelerin gaz ve buharlar1 Razi'nin gézlerine
zarar verdi. Basina gelen bu kaza onun gézlerinde
kalic1 bir hastaliga yol agsa da tipla ilgilenmesinin
ontinii agti.

Otuzlu yaglarinda tip bilimine merak saran
Razi, kuyumculuk meslegini birakarak bu alanda
egitim almak i¢in uzun bir bilim yolculuguna ¢ikt.
Horasan bélgesindeki 6nemli bilim merkezlerini
dolagt1 ve basta tip olmak iizere felsefe, matema-
tik ve kimya iizerinde yogun c¢aligmalar yapti.
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/ camn 53§ olsun /

Ozellikle Yunan, Hint ve Iran tibb iizerinde ca-
listi. Béylece hem giincel hem de ge¢mis dénem-
lere ait tip bﬂgﬂerine sahip oldu.

Cabuk Yol Ald,

Insan hangi yasta olursa olsun, yapmak istedigi
seyin ardina diiger ve bunun igin azimle ¢ahgirsa
kargisina ¢ikan engeller onu kolay kolay yolun-
dan geviremez. Ebu Bekir Razi'nin hayati bunun
en gﬁzel 6rneklerinden birini sunuyor bize. Razi,
ileri bir yasta tip egitimine baglamasina ragmen
kisa siirede ¢ok yol aldi. Egitimini tamamladik-
tan sonra dogdugu sehir olan Rey’e geri déndii.
Buradaki bir hastanede baghekim olarak géreve
bagladi. Uyguladi@1 tedavi yéntemleriyle hastala-
rinin sikayetlerine ¢éziimler bulan Razi, tiptaki
yetenegini kanitlad.

Hastanedeki gérevinden sonra saray hekimli-
gine getirilen Razi, erdemli ki§iligi, keskin zekas:
ve bilgisiyle takdir gérdﬁ.

Bir siire sonra hiikiimdar da sarayindaki bu
degerli bilgini fark edip ona danigmani olma-
si teklif etti. Razi béylece, saray hekimliginin
yaninda hiikiimdarin danigmani olarak devlet
islerinde de ¢alismaya basladu.



