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Cennet cicegi cocuklarimiz, bizim kapanmayan amel defterimizdir
ayni zamanda. Onlar bize tertemiz olarak emanet edilir. Onlari fitrat
lizere yetistirmek bizim asil gérevimizdir. Bunu ne kadar yapiyoruz?
Cocugumuzun midesini doyurdugumuz kadar, génliinii doyuruyor
muyuz?

Her Misliiman anne-baba, cocuklarinin imani kuvvetli, ameli
salih olsun, kendilerine itaat etsin ister. Peki, bunun i¢cin cocugu-
muza ne zaman hangi bilgileri dgretecegimizi ve nasil egitecegimizi
diisiindiik mii? Bunun icin ne kadar zaman ayirdik? Maalesef bu
konuda ¢ok ciddi hatalar yapiyoruz. Niyetimiz iyi olsa bile yanlig
metot uyguladigimiz icin iyi sonug alamiyoruz.

Misliimanlarin ibadetlerini topluca yaptigi, giizel rmeklerin
cok oldugu, egitim sisteminin inanglarina gére diizenlendigi bir
toplumda ¢ocuklarm namazlarini vaktinde ve diizenli bir sekilde
kilmalari problem olmayabilir. Fakat gliniimiizde hi¢ de boyle
degil. Okullarimizda namaz egitimi verilemiyor. Verilse de yeterli
degil. Toplumumuzda ciddi yozlagma var. Burada en bilyiik gérev
ve fedakarlik aileye diisiiyor. Cocuklarmin ibadet egitimini ve
ozellikle de namaz egitimini ciddi bir sekilde vermeleri gerekiyor.
Bunu zamaninda ve usullince yapmadiklarinda bir 6miir boyu
sikmtisini gekiyorlar.
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Namaz Gondilliileri Platformu’nun Namazla Dirilis Programlarinda
gordiim ki en biylik ihtiyag, cocuklarimiza namazi sevdirmenin
yollarini bulmak. Bununla ilgili bazi makaleler diginda bir calismaya
rastlayamadim. Once bu konuda bir seminer hazirladim. Programlar-
da sunmaya basladim. Sonra gordiim ki ok ciddi birilgi var. Insan-
larm gozlerinden ne kadar ilgi gosterdikleri anlasiliyordu. Program
sonunda gelen sorulardan da bunu gérmek miimkiindi. Ailelerin,
ozellikle de annelerin bu konuda birtakim sikintilari var. Herkes
cocugunun namaz kilmasini istiyor. Ama ne zaman baslayacagini,
nasil alistiracagimi, ne kadar siire devam edecegini kestiremiyor. lyi
yapayim derken ciddi hatalar da yapiyor. Biz de biitiin bu sikmtilara
¢6ziim sunmak amaciyla bu calismaya basladik. Calisma sirasmda
bircok hocamizla fikir aligverisinde bulunduk. Neticede bu giizel
calisma ortaya cikti.

Kitabimizda dncelikle cocuklarimiza namazi nasil
sevdirebilecegimizin yollarini aradik. Onlar na-
mazi severlerse, her nerede olurlarsa olsunlar
kilarlar. Sevmezlerse de ne yaparsak yapalim
kilmayacaklardir. Amacimiz namazi sevdir-
mek olmalidir. Bu amacin gerceklesmesi icin
takip edilecek metotlar 6nerdik. Bu

; metotlari yasanmig 6rmeklerle daha
V canli ve giincel hale getirdik. Okur-

ken kendinizde bu 6reklerden ¢cok

sey bulacaksmiz. Bazen sevinecek,

bazen de lziileceksiniz. Sevineceksi-

/ niz, dogru uygulamalarmiz igin. Uzii-
leceksiniz, yanlislariniz icin. Ancak zararin

neresinden déniilse faydali olacagi igin
okudukea teselli bulacaksimiz. Hald yapa-
bilecegim bir seyler var diyerek imitle ¢co-
cuklariniza yéneleceksiniz. Bizim 6nerilerimiz
sizin ilavelerinizle birlikte daha verimli sonug
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Insanligm kurdugu ilk kurum ailedir. Aile insan toplumunun
cekirdegini olugturmaktadir. Bir toplumun aile kurumu ne kadar
saglam ve saglikli olursa, onu teskil edecegi toplum yapisi da o kadar
saglam ve saglikli olur. Aile ise, anne, baba ve cocuklardan olusur.
Anne-baba, cocuklarmi maddi ve manevi yonden terbiye etmekle
gorevlidir. Aile kurumunun Allah tarafindan tayin edilen maassiz
ve licretsiz 6gretmenleri anne-babalardir. Onlarm gérevleri bizzat
Kur'an ve siinnette tarif edilmektedir. Manevi egitimin en basta
gelen ibadeti ise namazdir.

“Ailene (ve immete) namaz kilmayi emret ve sen de ona sabirla
devamet...” ayetiyle Rabbimiz, Sevgili Peygamberimiz“’den ehline
namazl emretmesini, onlarla beraber namaza sarilmasini, sabir ve
azimle ona devam etmesini istiyor. Namaz kildirmak suretiyle on-
lari Allah’m azabindan kurtarmasini, kendisinin de namaza devam
etmesini emrediyor. Ayetteki hitap, Hz. Peygamber’in sahsmadir.
Bu hitabin icine umumi olarak biitlin immeti, hususi olarak da ehli
beyti (Hz. Peygamber’in aile halki) girmektedir. Bu ayetin hiik-
mil geregi Peygamber Efendimiz¢, sabah namazina kalktigmda
mescide gitmeden énce Hz. Fatima® ve Hz. Ali®"nin evlerine ugrar
ve kapilarmin dniinde durarak onlara soyle seslenirdi: “Ey Ehli Beyt
namaza kalkmiz” ve “Ey Ehl-i Beyt! Allah, sizden ancak kiri (gtinahi)
gidermek ve sizi tertemiz yapmak ister [Ahzab, 33]” mealindeki ayeti
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okurdu. Hz. Peygamber(sav)'in bu uygulamaya alti ay devam ettigi
bildirilmistir.'

Sevgili Peygamberimizt='in sahsima yapilan bu uyari, 0'nun
sahsinda biitiin immetine ve 6zelde de aile reislerinedir. Aile reisleri
namazlarma dikkat etmeli, cocuklarma da namazi emrederek bu
vazifelerini yerine getirmelidirler. Tabi bu sadece sézle gerceklesecek
bir olay degildir. $6z ile yagantinin bir olmasi gerekir. Yoksa sdyle-
nen sozlerin hicbir etkisi olmayacaktir. Peygamber Efendimize ne
emrettiyse oncelikle ve fazlasiyla onu kendisi yapmistir. 0'nu takip
eden ashabi ise sdylediklerini uygulamada hig tereddiit etmemisler,
hemen yapmislardir.

Dr. Haluk Nurbaki de bu konuda soyle demektedir:

“Colugunuzu cocugunuzu, esinizi, dostunuzu, yakmlarmizi 6zel-
likle namaza mutlaka alistirm. Namaz kilmayan insanim imani yok
demek degildir. Iman ayri bir cevherdir. Allah liitfeder, gonliine
diiser, iman eder ama uzun miiddet yasayamaz. Namaz sarttir.

Cocugunuz anjin olsa ne kadar telasa diisersiniz. Imansizlik
kanserden daha kotiidir. Kanser bu diinyadaki hayatmiza son
verir ama imansizlik trilyonlarca yillik hayatiniza son
verecektir. Allah rizasi icin ahirete inaniyorsaniz,
gocugunuzun iig-bes giinliik diinyasi icin gés-
terdiginiz gayreti, trilyon yillik manevi hayati
icin de gosterin. Allah rizasi icin zaafa diigmeyin.
Genellikle, ‘iyi olurinsallah’ denir. Ne zaman
iyi olur? Cocugunuz imansiz gittigi takdirde
nasil hesap vereceksiniz? Onun icin nama-
za alistirm.... Cocugunuza ‘Gel beraber bir
namaz kilalim’ deyin. Bunu demiyorsak,
Cenab-1 Hakk’m karsisimda hesap verme-

miz zorlaslr.

‘Allah’im, ben Seni ¢ok seviyo-
rum, Sana inaniyorum’ dedigimiz
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zaman Cenab-1Hak da, ‘Peki, bana inaniyordun, ahirete inaniyordun
da, cocugun azap cekmesin diye nicin namaz kildirmadin? Cocugun
atesi cikimca tedavi etmesini, ilag vermesini biliyorsun da, cocugun
manevi atesi ciktigi zaman nicin tedbir almiyorsun?’ demez mi?"?

Mustafa Islamoglu ise;

“Ibadet, cocugun bozulmamis dogasi ve bakir ruhuyla birebir
ortiisiir. Her cocuk iki ayakli bir duadir. Cocugun ibadeti ve duasi,
duanin duaya durmasidir.

Gocuga “Allah’la diyaloga girmek” manasina gelen ibadetin
hazzmi tattirmak zorla degil, sevdirerek olmalidiv. Bu da sorumluluk
bilinci tagimaya bagladigi temyiz cagindan (iyiyi kdtiiden, dogruyu
yanlistan ayirabildigi yas) sonra baslar.

Cocuklari temyiz caginda ibadete 6zendiriniz. Evde ibadetlerinizi
cemaatle yerine getiriniz ki bu cocuk ruhunda kalici bir iz birakir.

Cocuga namazin pratiginden énce suurunu kazandirmiz. Namaz
suuru, ‘masil kilmal” sorusundan 6nce nigin kilmali” sorusunun so-
rulmasi demektir. Nigin kilmasi gerektigi aklina ve yiiregine yatarsa,
cocuk bulup bulusturup nasil kilacagimi grenecektir.

Ibadetlerin pratigi cocuga kazandirilirken, mutlaka cocugun
ozel yapisi dikkate almmali, ona gore bir ibadet terbiyesi stratejisi
izlenmelidir. Clinkii her cocuk ayri bir diinyadir.

Ibadet egitiminde, asiri aceleci ve erkenci davranmak cocu-
gun tepkisine, hatta tiksinti ve nefret duymasina yol agabilir.
Bunun yasini, yontemini, slirecini tespit etmek anne babaya
diisen bir gérevdir. Bu siireci dogru tespit icin de, anne-babanin
cok iyi bir gozlemci olmalari sarttir.

Cocuklarm ibadet egitiminde su siralama esas almmalidir:

*  Bilgilendirme

*  Sevdirme-Inandirma

*  Bilinglendirme

*  Uygulama
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Bu siralamay! tersine cevirip de cocuga sevdirmeden, bilgilen-
dirmeden ve hepsinden 6nemlisi bilinglendirmeden namaz kilmaya
zorlarsaniz, sadece akil balig oluncaya kadar kildirabilirsiniz. Oysaki
namaz akil balig olunca farz olur.”

“Kolaylastiriniz, gliglestirmeyiniz. Miijdeleyiniz, nefret ettirme-
yiniz.”
[Hadis-i serif]
Namazi 6gretmek cok kolaydir. Zor olan onu sevdirmek, onun
yolunu gozler hale getirmektir. Bu da bir iki séylemeyle, tarif etmekle
olacak bir sey degildir. Uzerinde diisiiniilmesi, uzun vadeli plan ve
program yapilmasi, ciddi bir sekilde takip edilmesiyle sonug almacak
bir egitim siirecidir. Bugiin bizim yaptigimiz, cocuklarimiza namazin
seklini 6gretmekten ibarettir.

Gayemiz, Allah’m emaneti olan yavrularimizi 0'nun razi olacagi
sekilde yetistirmek, 0'na kullukta kusur etmemelerini saglamak.
Kullugun en somut géstergesi namazla ortaya cikiyor. Cocuklarmmizi
namazlarini seven, vaktinde kilan ve namaz davasima hizmet eden
birer namaz asig1 yapabilmemiz icin uzun soluklu bir calismaya
ihtiyacimiz var. Once bizlerin anne-baba olarak bu bilingte olmamiz
gerekiyor. Boylece ise baslayabiliriz.

Uzun soluklu bu yolculugumuzda yardima ihtiyacimiz var. Bize
karsiliksiz yardim edecek, bizim eksiklerimizi bize gdsterecek, “bizi
bizden iyi taniyan” Rabbimizden baskasi olamaz. Oyleyse ise dua
ile baslayacagiz.

“Duaniz ve ibadetiniz olmasa, Rabbim size ne diye deger versin?”

[Furkan, 77]
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Namaz Egitiminin Baslama Zamani

Cocuklariniz yedi yasina ulastiklarinda
onlara namaz kilmalarint ogretiniz.
[Hadlis-i Serif]

Gocuk egitiminin ne zaman baslayacagi konusunda egitimciler
degisik goriisler ortaya koyarlar. “Es seciminden itibaren”, “cocuk
ana kamindayken”, “diinyaya geldigi andan itibaren”, “etrafmi
tanimaya ve konusmaya baglamasiyla birlikte” diyenler oldugu gibi
bunu iig-dért yasindan baglatanlar da olur. Hepsinin dogruluk payi
vardir. Zikredilen biitiin dénemlerde yapilmasi gerekenler, dikkat
edilmesi gereken hususlar vardir.

Cocuk diinyaya gelmeden &nce iyi bir es secimi cok énemlidir.
Efendimizé* bu konuda sevenlerini uyarmis ve dindar olanim tercih
edilmesini tavsiye etmistir. Dindar bir kisiyle yuva kurmak isin teme-
lidir. Anne kammdayken anasiin duygu ve diisiincesi cocuga tesir

her sey cocugu etkiler.

Oyleyse cocuk diinyaya gelmeden evvel ise dikkatli baslayacagiz.
Salih veya saliha bir es sececegiz, besmeleyle birlikte olacagiz, helal
rizikla, duygu ve diisiinceyle besleyecegiz. Dua edecegiz.
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Yedi Yasina Kadar

Namaz egitimi ani bir kararla baglamaz. Yedi yagima kadar co-
cuk namaz kilanlari gorecek, onlari taklit edecek. Ona bu imkan
sunulacak. Cocuga 6zel namaz malzemeleri olmali.
Benim diyebilecegi seccadesi, basortiisi, takkesi,
tespihi vs... Budénem, cocugun etrafi gozlem-
leme dénemidir. Cocuklar gérdiklerini aynen
uygular. Biz farkinda olmasak bile gerekli ge-
reksiz her ayrintiyr kopyalamaktalar. Bunun icin
cocuklara giizel pozlar vermeliyiz. Cektigi fotograflar
giizel olmal.

Namaz kilarken éniintizden gectiklerinde, tizerinize
ciktiklarmda vs. namaz sonunda bu davranisindan
dolayr azarlarsaniz, cocuk namazdan nefret ede-
bilir. En sevimli, en tatli halimiz namaz kilarken ve
namaz sonunda olmali. Cocuk sdyle diisinmeli:

“Annem ve babam namaz kilarken ne tatl olu-
yor. Keske hep namaz kilsalar. Namaz onlari cok
giizel yapiyor” diye imrenmeli.
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Yedi Yasindan On Yasina Kadar

Cocuk yedi yasina gelince namaz igin én hazirliklar tamamlan-
mali. Once taharet 6gretilmeli. Kendi bagima tuvaletten sonra temiz-
lenmeyi bilmeli. Tuvalet adabi ona iyice anlatilmali.

Daha sonra abdest 6gretilmeli. Cocugun dniinde bizzat abdest
alarak uygulamali olarak gésterilmelidir. Azalarm nasil yikanacagi,
sirasini anlayana kadar acele etmeden anlatiimalidir. Eksikleri varsa
incitmeden giderilmelidir. Ozellikle kis giinlerinde suyun sicakligima
dikkat edilmelidir. Cocuga ilk namaz kildiracagimiz ve abdest aldi-
racagimiz mevsim kigsa dikkat edelim. Soguk suyla abdest aldirmak
onda namaza kars! bir sogukluk meydana getirebilir. Ama yaz mev-
siminde sicakta abdest almak hosuna gidebilir. Cocuk dogru ve giizel
bir abdest aldigimda onu takdir etmeli, sevincimizi paylasmaliyiz.

Abdest almay1 8gretirken ayni zamanda onun manevi yéniinii
de anlatmaliyiz. Abdest almayi bizden isteyen Allah’tir. Allah nasil
abdest alacagimizi énce Cebrail vasitasiyla Peygamberimiz’e 6gret-
mistir. Peygam-berimiz de bizlere aktarmis ve ne kadar sevapli bir
amel oldugunu anlatmistir. Cocugun diinyasinda abdest sevgisi ve
ilgisi gelissin diye faziletleri anlatilmalidir. Sevgili Peygamberimizé=
sOyle buyurmustur:

“Miisliiman abdest aldiginda kulagi, gézi, elleri ve ayaklariyla
isledigi giinahlar dékiiliir. Sayet (abdestten sonra) oturursa, affe-
dilmis olarak oturur.”
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Abdestin manevi tarafiyla birlikte maddi hikmetlerinden de
bahsedilmeli.

Abdestten sonra namaz kilarken drtiilmesi gereken yerler kizlara
ve erkeklere anlatilmali. Namazda giyecekleri kiyafetler hazirlanmali.
Bunlar, cocuklara 6zel, onlarim diinyasina hitap eden vasifta olmali.
Rengiyle, deseniyle cocuk begenmeli. Onunla namaz kilmak igin can
atmali. Maalesef bu konuda gerekli ihtimami g6steremiyoruz. Bazen
programlarda karsilastignm manzara hic de hos olmuyor. Kiiciiciik
cocuklara kocaman bir bagorti ortiiliiyor. Cocuk biitiin enerjisini
ve dikkatini bagortlisiinii toplamakta kullaniyor. Bu konuda giizel
calismalar ve cocuklara 6zel tiretimler yapiimali.

Cocuklara namazda yonelecekleri kible anlatilmali. Namazda
nerede olursak olalim kibleye yéneldigimizi, kiblemizin Kabe oldu-
gunu sdylemeliyiz. Hatta Kabe, cocuklara resimleri ve gériintiileriyle
gosterilmeli.

Namazda okuyacaklari tesbihler ve bazi sureler égretilmeli.
Cocuk madden ve manen namaz kilmaya hazirlandiktan sonra
namaza baglanmali. Mimkiinse bu is aceleye getirilmemeli. 11%
namaz bir térenle kilinmali. Kutlanmali, hayati boyunca unuta-
mayacag! bir giin haline getirilmeli. Kildiktan sonra ilgi ve sevgi
sozciikleriyle methedilmeli, maddi 6diillerle taltif edilmeli. Ciinkii
biz hayatimizin en biiyiik isini yapiyoruz. Yavrumuzu Allah’im en
onemli farziyla tanistiviyoruz. Bunu basarmamiz hem bizim hem
de cocugumuzun iki cihan saadetidir.

Bu zamana kadar namazi géren, taniyan ve onu taklit ederek kil-
maya calisan cocuga artik bilytidiigiinii, namaz kilacak yasa geldigini
anlatmali. Peygamber Efendimiz®’in bu yastaki cocuklari namaza
cagirdigi onlara séylenmeli. “Siz bilylidiiniiz, namaz kilacak yasa
geldiniz” denmeli. “Senin yagindayken Peygamberimiz’in cocuk-
lar1 ve torunlari da namazlarini kiliyorlardi. Namaz kilan cocuklari
0 ¢ok severdi. Sen de namaz kildiginda Peygamberimiz seni de ok
sevecek” diyerek onu desteklemeli.
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Peygamberimiz cocuklara yedi yaginda namazi emreder, on ya-
sina kadar onlarin namaz kilacak kivama gelmelerini tavsiye ederdi.
Bu zaman kagirilmamali. Aksi takdirde telafisi cok gii¢ olacaktir.

Anne-baba gocugun sevdigi seyleri namaza baglamali. Namaz-
dan sonra vermeli hediyesini. Ya da sevdigi bir yere namaz kildiktan
sonra gétiirmeli. Cocuk, sevdigi seyleri namazla birlikte hatirlamali.

Bu dénemi cok iyi ve cok yénlii degerlendirmeliyiz. Sikmadan her
firsatta namazi giindemde tutmaliyiz. Namazla ilgili, namazi hatir-
latan seylerle odalarimi siislemeliyiz. Hikdyelerimiz bile bu giinlerde
namazla ilgili olmali. Kegke namazi anlatacak, gretecek ve sevdi-
recek cizgi filmlerimiz olsa. Ne kadar giizel ve kolay olurdu isimiz.

Cocuklarin kendi aralarinda cemaatle namaz kilmalari tegvik
edilebilir. Ezan okutup, kamete alistiriimalari faydali olacaktir. Co-
cuklarm bilyiiklerin yaptigi bu ilere merakli olduklarini kendi ¢o-
cuklugumdan hatirliyorum.

Hedef; minimum hata, maksimum so-
nug elde etmek olmalidir. Onlari incitme-
den namazi sevdirmeli, namazm yolunu
gézler hale getirmeliyiz. Bu yolda dostla-
rimizdan, din biyklerinden, her yoniyle
mamur edilmis camilerimizden, cocugumu-
zun sevdigi arkadaslarmdan faydalanmaliyiz.
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On Yasindan Sonra

On yasina geldiginde tahareti, abdesti, namaz kilmayi iyi-
ce 6grenmis olmali. Namazlarmi kendiliginden kilacak kivama
gelmeli. Arada ufak tefek arizalar olursa da anne-baba yardimci
olmali. Hatta dyle hale gelmeli ki, sabahlari kendiliginden kalk-
mali. Biyiiklerini de kaldirmanm heyecanini yasamali. Sakim “Bu
devirde bu miimkiin degil” demeyin. Cok siikiir ki bunun giizel
orneklerini gormeye bagladik. Bu déneme kadar olan zamani iyi
degerlendirenler bu meyveleri toplamaya basladilar.

“On yagindan itibaren cocuklar namazin kendilerine farz olacagi
doneme yaklagiyorlar. Bulug ¢agma kavustuklarmda namaz farz
olacagi i¢in, bu dénemde namazlari aksatmadan kilmaya basla-
malari gerekir. Kilamadiklarini en uygun zamanda kaza etmeleri
saglanmali.

Stinnetleri de namazlarina ilave etmeye baslamalilar. Onlara
namazda okuyacak kadar sure, dua ve zikirleri 6gretmeliyiz. Bunun
yaninda sehiv secdesi gibi bazi hiikiimleri de 6gretmeli ve uygulamali
olarak gostermeliyiz. Erkek cocuklari Cuma namazina ve cemaate
gotirmeli, giizel insanlarla tanistirmaliyiz. Ozellikle konusmasi diiz-
glin, kiraati giizel, insani iliskilerde oldukga basarili imam efendilerin
pesinde kilacagimiz namazdan sonra onlarla tanistirmaliyiz.

Cocuk, icinde bulundugu devrenin son merhalesinde tabiati gere-
gi ibadet merasimlerinde biiyiiklere katilmaya meyleder ve ibadetler
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