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1
DOGRUNUN PESINDE

Ailemiz, arkadaslarimiz, cevremiz, kitaplar, gazete ve televiz-
yonlar, sosyal medya ve reklam panolar1 hayata, diinyaya, insana
dair gergeklerden bahseder. Bu yolla, her giin kimisi agiktan kimisi
gizli sayisiz mesaja maruz kaliriz. Her mesaj, gerceklerin kendi
betimledigi sekilde oldugunu veya olmas1 gerektigini bize iletmeye
calisir. Toplumda nasil s6z sahibi olacagimizdan hangi marka
sampuani kullanacagimiza kadar, en iistiin manevi degerlerin
nasil edinileceginden musakka yapmanin inceliklerine kadar bize
iletilen tiim mesajlar, aslinda gergekleri dogru bir sekilde betim-
ledigi iddiasindadir. Biz o mesajin dogru oldugunu onaylarsak,
betimledigi gergekligi kabul etmis oluruz ve ona katiliriz. Peki bir
mesajin dogrulugunu neye gore onaylariz? Ozellikle birbiriyle geli-
sik iki farkli mesaj aldigimizda ya da belli bir zamana kadar gergegi
betimledigini diisiindiigiimiiz bir mesajin yeni tecriibelerimize
uymadigini anladigimizda, onun dogrulugunu onaylamak veya
reddetmek i¢in arastirmaya koyuluruz. Aradigimiz sey, gerceklerin
daha dogru bir betimlemesidir.

Gergeklerin daha iyi ve daha biitiinciil betimlemesine ulagmak,
aldigimiz mesajlarin kimini digerinden ayirt edebilmeyi gerektirir.
Bunu da kendi adimiza diisiinerek ve mesajlarin dogruluguna ken-
dimiz karar vererek yapariz; aksi halde tiim yaptigimiz, aldigimiz
bir mesaji1 bir bagka mesajla degistirmek olacaktir. Kendi adimiza
diisiinmedigimizde varilabilecek yer, dogrulugunu bilmedigimiz
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ARASTIRMANIN ALFABESI

bir iddianin yine dogrulugunu bilmedigimiz bir baska iddiayla
degistirilmesi olur.! Ancak biz, arastirmayla, dogruluk iddialari-
nin pasif bir alicis1 olmaz, gercekleri kendi adimiza kesfeder ve
bir mesaj1 onaylayip reddedecegimize etkin bir sekilde kendimiz
karar veririz.*> Boylece, birbiriyle celisik veya ger¢eklere uygun-
lugu siipheli iddialardan kurtularak gercekligin daha kapsamli ve
bitiincil bir betimlemesine ulasiriz.

Ancak bir aragtirmacinin, daha iyi ve biitiinciil bir gerceklige
ulagsmak i¢in kendi adina kesifler yapmasi ve kendi kararlarini
vermesi, her diisiindiigiiniin dogru oldugu anlamina gelmiyor.
Aragtirmaci, diisiindiiklerinin gergeklere uygun olup olmadigini
merak eder. Bir diisiincenin gergeklige uyup uymadigini merak
etmek demek, aklimizdan her gegenin dogru olmadigini kabul
etmek demektir.’ Aklimizdan pek ¢ok diisiince gegebilir. Bugiin
havanin yagmurlu oldugunu diistinebilirim. Ayni sekilde bugiin
havanin giinesli oldugunu da diisiinebilirim. Hatta tutarsiz bir
sekilde bugiin havanin hem giinesli hem de yagmurlu oldugunu
diisiiniiyor da olabilirim. Diisiinmenin bir sinir1 yok neticede. Gel-
gelelim havanin yagmurlu veya giinesli olmasi bana bagh degilse,
bu durumda pencereden bakarak, hava durumu uygulamasini
acarak veya birine sorarak havanin nasil oldugunu 6grenmem
gerekir. Iste bu 6grenme gereksinimini duyuyor olmamiz, bizi
arastirmaci yapar. Bugiin havanin ne oldugunu 6grenmek i¢in
pencereye uzanmamiz, bir arastirma eylemidir.* Aym sekilde

1 Jacques Barzun ve Henry E Graft, Modern Arastirmaci, gev. Fatos Dilber
(Ankara: TUBITAK Yayinlari, 1999), 87.

2 Stuart Greene ve April Lidinsky, From Inquiry to Academic Writing: A Text
and Reader (Boston: Bedford/St. Martin’s, 2011), 6.

3 M. Neil Browne ve Stuart M. Keeley, Asking the Right Questions: A Guide to
Critical Thinking, 9. baski (Upper Saddle River, N.J., Prentice Hall, 2009),
13-14.

4 Umberto Eco, How to Write a Thesis, gev. Caterina Mongiat Farina ve Ge-
off Farina (Cambridge, Massachusetts: MIT Press, 2015) [Tiirkgesi: Tez
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NEDEN ARASTIRIYORUZ?

uygulamay1 agmamiz veya birine sormamiz da... Bu eylemler
araciligiyla disiincemizin gergeklere uygun olup olmadigini, yani
dogrulugunu denetlemis oluruz. Arastirmaci, diisiincesinin dog-
rulugunu 6nemsedigi kadar dogrulugun kendi diisiinmesine bagli
olmadiginin da farkindadir.

Bu nedenle arastirma, 6znel izlenimlerimizin dogrulugunu
bilinen her yolla test ederek nesnel dogrulara ulasma yolunu izle-
melidir. Bir bagka ifadeyle, bireysel dogrularimizin sadece bireysel
olmadigini gostererek arastirma yapariz. Burada anahtar kelime,
gostermektir. Dogru cevabin yanlistan farkini bizim gérmemiz
yetmez, bunu diger insanlarin da onayina agarak kesfettigimiz
gerceklerin “bize gore” olmadigini ortaya koyariz. Diistincelerini
savunarak, elestirerek, onlara derinlik veya agilim katarak, hangi
baglamda dogru olduklarini tespit ederek diger arastirmacilarla
ortak bir zemin kurmaya ¢alisiriz. Bu anlamiyla arastirma, diger
insanlarin diistince ve davraniglarini da kendimizinki kadar etkiler.

Aragtirmaci, gerceklerin pesine farkli nedenlerle diisebilir. Kimi
arastirmaci bilgelik pesindeyken kimi pratik sonuglar elde etmek
istiyordur. Bir arastirmaci yaptig1 aragtirmada insanlhigin fayda-
sin1 gozetirken bir bagka arastirmaci ¢alismasini tiimiiyle maddi
kaygilarla yiiriitityor olabilir. Hatta bir aragtirmaciy1 ayni anda
bunlardan birkagi motive edebilir. Ancak her ne i¢in olursa olsun,
diisiincesinin dogru olup olmadigindan kaygilanan, yani gergekle-
rin pesine diisen kisi merak, alcakgoniilliiliik ve dogru diisiinceye
sayg1 sayesinde aragtirmaci olur. Her seyi bilmedigini ve bileme-
yecegini kabul ettigi, bilmeyi arzu ettigi siirece aragtirmaci, kendi
siirlarini ve eksiklerini diiriistce kabul etmekle kalmaz, bagkalar
tarafindan yapilan arastirmalarla sinirlarini genisletir ve kendi
eksikliklerini giderir. Bunun yolu, arastirmayz sistematik ve kolektif
bir sekilde yiirtitmektir.

Nasil Yazilir?, gev. Betiil Parlak, Can Yayinlari, Istanbul, 2017].
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