
ISBN:978-605-08-4795-6

8 yaş 3.sınıf
9 yaş 4.sınıf

İÇ
İN

DE
 N

E 
VA

R?

Cesaret

Problem 
çözme

Hemşirelik

Sıradan bir yaşam ona göre değildi. 
Hemşireliğin iyi bir meslek olarak anılmadığı 
günlerde ailesine karşı çıkarak tutkusunun 

peşinden gitti. Yardımseverliği, merhameti ve 
azmiyle takdir topladı. Savaş yıllarında ülke 

değiştirerek askerlere baktı. Hastanelerin temizlik 
koşullarını iyileştirdi ve bir çığır açarak modern 

hemşireliği kurdu. İngiliz Liyakat Nişanı’nı alan ilk 
kadın olarak tarihe geçti.

Çalışmaktan ve araştırmaktan asla 
vazgeçmeyen, hayatını yardım etmeye adayan, 

onlarca kadına güç veren bir hemşire, 
Florence Nightingale.





Hemşireliğin 
Kurucusu

Sağlıktan daha önemli bir şey var mı bu ha-
yatta? En ufak rahatsızlıkta bile tüm günümüz 
etkileniyor, keyfimiz kaçıyor, normal hayatta 
yaptıklarımızı yapamaz hâle geliyoruz. Başımız 
ağrısa, ateşimiz çıksa, parmağımız bile yaralan-
sa hareketlerimiz kısıtlanıyor. Canımız sıkılıyor, 
bir an önce iyileşmek istiyoruz, değil mi? Her 
işin başı sağlık demiş atalarımız. Ama ne kadar 
dikkat etsek de bazen hastalıklardan korunmak 
pek mümkün olmu yor. Yakalanıveriyoruz. O za-
man da hemen doktorlara koşuyoruz. Derdimize 
derman ol malarını, iyileşip tekrar sağlı ğımıza 
kavuşmayı istiyoruz. Peki, doktorluk için insan-
lık kadar eski bir meslek diyebilir miyiz? Şifalı 
bitkilerle başlayan macera günümüzde nerelere 
geldi, farkında mısın? Sadece doktorlar mı pe-
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ki? Eczacılar, sağlık çalışanları, teknikerler ve 
hemşireler... Zaman içinde uzmanlaşarak sağ-
lık alanındaki yerlerini almışlar. Hemşireler için 
doktorların sağ kolu diyebiliriz. Acaba ne za-
mandan beri hemşirelik mesleği var, hiç merak 
ettin mi? Şimdi bu mesleği kuran ve yücelten 
insanı tanımak, onun hayatını ve başarıla-
rını öğrenmek ister misin? Haydi, Florence 
Nightingale kimmiş, neler yapmış öğrenelim!



Daha detaylı 
bilgi için 
karekodu 

okutabilirsiniz

Ben, Florence Nightingale
Defalarca aynı konuşmayı yapmışlardı ama 

babası fikrini bir türlü değiştirmiyordu. 

- Neden hemşire olmamı istemiyorsunuz?

- Peki sen neden ısrarla hemşire olmak is-
tiyorsun?

- İnsanlara yardım etmek için.

- Yardım etmenin başka yolları da var.

- İnsanlar hastalıklar yüzünden hayatını 
kaybediyor. Onlarla yeterince ilgilenilmiyor.

- Hastaneler hiç de sana uygun yerler değil 
Florence!

- Ama baba, hastaneler çok yetersiz, eminim 
daha iyisi yapılabilir, ben yapabilirim!

Florence, William ve Frances’in küçük kız-
larıydı. İngiliz çift, birkaç yıl sürecek bir Av-
rupa gezisine çıkmıştı. İtalya’dayken önce ilk 
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çocukları Parthenope doğdu. İkinci kızla rı 
Florence ise Floransa’da dünyaya geldi ve bu 
güzel şehrin adını aldı. Nightingale ailesi asil 
ve varlıklı bir aileydi. William, kızlarının eğiti-
mine özen gösterdi. Onlara matematik, din ve 
felsefe öğretti. Farklı dilleri konuşabilmeleri-
ni istedi. Birlikte Latince, Almanca, Fransızca 
ve İtalyanca çalıştılar. Matematik, William’ın 
fazlasıyla önemsediği bir konuydu. Florence, 
dönemin ünlü matematikçilerinden dersler aldı. 
Derslerden kalan zamanlarda insanlara yardım 
etmeye hevesliydi. Çok merhametli bir çocuktu.


