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Aile Manifestosu

Aile kurumunun gelecegi icin acik beyanimizdir.

1-Aile kurumunun devamliliginin kiiresel olarak %50 oraninin
altina distiigii gercegi ile karst karstyayiz. Bunun bir tehlike ol-
dugunu diisiintiyoruz. Ailenin ‘geleneksel bir dayatma’ oldugunu,
kutsal olanin birey oldugunu savunan akimlara karsi, kanitlara
dayali beyanimizi agiklamak zorundaytz.

2-Aile kurumunun insanoglunun toplumsallasma siirecinde, ev-
rimsel psikolojinin 6ngérdiigii bir tekimiil ve cok nemli bir kesif
oldugunu, eslesmenin biyolojik ve ilkel, evliligin psikolojik ve
kiiltiirel oldugunu, gelismislik diizeyi ile ilgili oldugunu,

3-Ailenin insanoglunun, Maslow’un "Psikososyal Ihtiyaglar
Hiyerarsisi"nde belirtildigi gibi “giivenli yasama, duygusal pay-
lagim ve sosyal destek ihtiyaci’na cevap veren en temel kurum,

yapitasi ozellikte oldugunu,

4-Noérobilim'in ve Mutluluk Bilimi’nin (Pozitif Psikoloji) kanit-
ladigy gibi insanin iligkisel bir varlik oldugunu, yalniz yasamaya
gore programlanmadigini, bu nedenle “anahtar kavram isbirligi”
ortaminin onun yararina oldugunu,

5-Aile i¢inde iliski yénetiminin rekabet odakli degil tamamlayici
olmasi gerekrigini,

6-Modernizlme birlikte insanin yalnizlagmasinin en énemli ne-
denlerinden birinin aile baglarinin zayiflamasi oldugunu, zihinsel
doniisiim olmadan sosyal doniisiimiin olamayacagini,

7-Aile degerlerini en kisa anlatan 5 S, 1 M (Sevgi, Saygt, Sadakat,
Sabir, Samimiyet ve Manevi Birikimler) kavramlarinin giiclendi-
rilmesine 6zen gosterilmesi gerektigini,

8-Bir ¢ocugun en biiyiik sansinin huzurlu, giiven verici ve ortak

amaglari olan bir ailede biiyiimek oldugunu,

9-Eger gerekli onlemler alinmazsa toplumda sug, siddet, bagimhlik,
ruhsal hastaliklarda artisin kaginilmaz olacagini, ¢ekirdek olarak
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dinamik ailenin dinamik toplum oldugunu,
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10-Her seye ragmen ge¢ kalinmadiginy, ivedilikle kisa, orta ve uzun

vadeli planlarla gidisin diizeltilebilecegini, bunun icin sadece dev-

letin degil bireyler ve STK’larin ortak akil olusturmasi gerektigini
kamuoyuna beyan ederiz.

30 Agustos 2020, Istanbul

USKUDAR Universitesi NPISTANBUL Hastanesi,

Aile Calisma Grubu

Aileyi Koruyan Degerler

Aslinda bireyin kendini ydnetmesiyle patronun isletmeyi yonet-
mesi aynt dinamige sahiptir. Bir ailenin yonetilmesiyle bir toplumun
yonetilmesi de benzerdir. Toplum nasil canliysa aile de dyle canli bir
yapidir. Aile; degerler, ge¢miste yasanan hayat senaryolari, normlar,
varsayimlar, semboller, standartlar, ritiieller, hikéyeler, anlaular,
inang sistemleri, dil ve rol modellerini icerisinde barindiran bir
kiimedir. Ailede kiiltiirel bir altyap1 yoksa bir miiddet sonra ¢atisma
ctkiyor. Kapitalist sistem aileyi de bir ¢ikar icin bir araya gelmis bir
yapy, bir sirket gibi goriiyor. Aile sozlesmesi imzalanirken iligkiler
cikar iligkisine dontiyor. Halbuki aile ¢ikar iliskisi tizerine kurulu
degildir. Bir s6zlesme bile yapilirken altna “Bu sézlesme iyi niyet
kurallariyla igler” yazilir. Aileyi de iyi niyet senaryolar: yiiriiiir,
koti niyet senaryolariyla hareket edilirse aile yiirimez. Onun igin
evlendigimiz zaman hayat senaryolarimizi revize etmemiz lazim.
Ciinkii kisi evlendigi zaman artik hayatina yepyeni insanlar giriyor.
Kendi anne-babasi, kardesleriyle birlikte yeni bir anne-baba, kar-
desler devreye giriyor. Evlendigi kisinin ailesi yok gibi yasayamaz
bir insan. Bu tarz bir yaklasim evlilik olgunluguna aykiridir. Bu

olgunlugun yakalanmast igin de bir evlilikte aile degerlerinin olmas:
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I aile ve hilgelik
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