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ilahit 2

Hamdini s6ziime sertic ettim, zikrini kalbime mi’rac et-

tim, kitibini kendime minhéc ettim. Ben yoktum vir ettin,
varligindan haberdar ettin, agkinla génliimii bikarar ettin.

Inayetine sigindim kapina geldim, hidayetine sigindim
liitfuna geldim. Kulluk edemedim affina geldim. Sagirtma
beni, dogruyu sdylet; neg’eni duyur, hakikati 6gret.

Sen duyurmazsan ben duyamam, Sen séyletmezsen ben
soyleyemem, Sen sevdirmezsen ben sevdiremem. Sevdir bize
hep sevdiklerini, yerdir bize hep yerdiklerini, yar et bize er-
dirdiklerini.

Sevdin, Habibini kiinata sevdirdin; sevdin de hil’at-i risa-
leti giydirdin. Makam-1 Ibrahim’den Makam-1 Mahmiad’a

2 erdirdin. Server-i Asfiya kildin, Hatem-i Enbiya kildin, Mu-
hammed Mustafi kildin.

Salit ii selam, tahiyyat ii ikram, her tiirlii ihtirim Ona,
Onun 4l ii ashab u etbdina ya Rab!

2 Elmalili Hamdi Yazir
e —m»



ONSOz

Bundan otuz bes sene kadar 6nce Marmara [lahiyat'ta 6g-
renciyken, kim oldugunu hafizami ne kadar zorlasam da ha-
tirlayamadigim bir hocamiz her ilahiyat 6grencisinin Elmalils
Tefsiri’ni okumasi gerektigini sdylediginde duydum ismini. Ne
kadar kuvvetli bir ifadeyle sdylediyse hocamiz, kisitli biitgemle
hemen bir Hak Dini Kur'an Dili tefsiri edindim. Eser Nesri-
yat 1971 baskisiydi. Okumaya bagladim. Bilenler bilir, Elma-
lili tefsirinin en detayli kisimlart baglari ve sonlaridir. Merhum
biitiin maharetini ve vukufiyetini buralarda ortaya koymustur.
Dolayisiyla en zor kisimlar da buralaridir. Tefsiri edinmekle ig
bitmedi, bir de Osmanlica sozlitk almak lazim geldi. Birinci
cildi her kelimeyi sozlitkten bakip sayfa kenarlarina not ederek
bitirdigimde artik Elmalili'nin tislubuna aligmisim. Baglarda bir
sayfada bilmedigim yirmi-yirmi bes kelime ¢ikarken ilk cildin
sonuna geldigimde bu say1 birkag kelimeye diismiistii. Okudukea
manugnin saglamligina, bir konuyu anlatirken akla gelebilecek
sorulart da cevaplayarak bogluk birakmadan ilerleyen tislubuna,
tartismali konularda mutedil yaklagimina, baskin yénii hukuk
olmasina ragmen felsefi, kelami tartigmalar1 derinlemesine analiz
edip kisisel kanaatini cesurca ortaya koymasina, bazen bir sayfa
siiren uzun ciimlelerde higbir diisiikliik yapmamasina, ayrica
tefsirini yazdig1 dénemin agir sartlarinin temel kavram ve hii-

kiimlerini etkilememesine hayran kalmistim.
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Elmalit Hamdi Yazir ile Kur'an Sohbetleri

[slam Ansiklopedisi’nin “Hak Dini Kur'an Dili” maddesinin
girisinde sdylenenler benim hayranligimin nedenlerini daha da
yetkin ifadelerle 6zetlemektedir: “Tiirkiye'de Bat1 6rnegine uygun
bir toplum ve devlet diizeni kurmayi hedefleyen, bu hedefe ulas-
mak icin yerli kiiltiirii ve tarihi kimligi reddeden ve bu degerlerin
asli kaynagi olan Islam’1 gelismenin engeli olarak géren Batililasma
stirecinin en hareketli ve en problemli ddneminde yasamis ¢ok
yonlt bir miiderrisin, resmi talep tizerine s6z konusu siirecte
yasanan gelismelerin Islam iizerinde yarattig1 tartismalara, ortaya
ctkardigs dini problem ve ihtiyaglara Kur’an ve tefsiri agisindan
bir goziim ve cevap olmak iizere hazirladigs, tahrip edilen Islami
degerleri modern bilgilerle hazirlanmis yeni kaliplar i¢inde yerli
yerine oturtma miicadelesi veren bir tefsir olarak dikkate deger
bir ¢aligmadir.” (Elmalilidan ve eserinden bahsederken uzun
ciimleler kurmak onun tizerimizdeki tesirinin bir bagka gostergesi

midir, diye diisiinmeden edemiyor insan.)

Mezun olur olmaz vaize olarak goreve bagladim. Doksanlarin
baslarinda ilk gorev yerlerimden biri olan Aziz Mahmut Hiidai
Camii’nde hanimlara Elmalili Tefsiri’ni okumaya basladim. Her
hafta birkag sayfay1 okuyor, anlasilir sekilde sadelestiriyor ve agik-
liyordum. Kendinizi ve muhatabinizi zor bir metni anlamaya layik
gormekti temel mesele. Tabii bir de giincellemek, bol bol 6rnek
vermek ve 6rnekleri dinleyenlerin hayatlarindan se¢mek gerekir.
Bunu yapabildiginizde dinlenmeyecek, anlasilmayacak bir metin
oldugunu diistinmityorum. Bu isi yaptigimizi duyan bir hoca
efendinin saskinla, “Elmalilr’yr anlayacak bir kadin var miymig?”
diye sormasini, benim de onun bakisini sagirarak karsiladigimi
yillar sonra bu vesileyle paylasmak isterim. Kendimi -en azindan
baslangicta- hi¢bir metni anlayamam diye sinirlamadigim gibi hi-
tap ettigim insanlar hakkinda da “anlamazlar” diye diigiinmedim
hi¢. Kanaatimce anlamanin anlatandan kaynaklanan sikintilarini

0z ard1 etmenin bir sonucudur “anlamazlar” diye diisiitnmek.
g ye dus
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ONSOY

Tefsirin tamamini bir toplulugun huzurunda bastan sona
bitirmek nasip olmasa da yillar iginde ¢esitli mecralarda bolim
boliim anlatmaya devam ettim. Diyebilirim ki okudugum higbir
tefsir onun tadint vermedi. Miiellifin birikimi, dehasi ve -ilahi-
yat cevrelerinde gittikce daha az goriilen- edebi yetkinligi her
satirindan sizan bir tefsirdir Hak Dini Kuran Dili. Evet, dili yer
yer agdali bir Osmanlicadir. Bu lisanin kelimelerini ve tislubunu
kavramay1 da (Kur'an kursu égrenciligi yillarimizda bize Omer
Nasuhi Bilmen ilmihalini aslindan okutan hocalarimizi da unut-
mamak kaydiyla) bu tefsire bor¢luyum. Insanin kendi dilinde
anladig1 ve kullanabildigi kelime sayist arttik¢a kavrayisindaki
niifuzunun da artugint bilmeyen yoktur. Sirf bu nedenle dahi

okumaya deger.

Elmalil’'ya ve bizi onunla tanistiran hocamiza rahmet olsun.
(Hocanin kim oldugunu haurlayamadigim igin vefat edip et-
medigini de bilmiyorum elbette. Rahmetin sadece dliilere lazim
oldugunu diisiinmedigimden yasayana da rahmet olsun demekte
bir mahzur gérmityorum.) “Bu Hoca ne anlatiyor boyle” demeyip
yillar boyunca srarli Elmalili okumalarimi sabirla dinleyen ve
onlari izledikge benim bu tefsiri daha da anlagilir sekilde acikla-
ma sevkimi artiran camilerin hanim cemaatlerine sonsuz min-
netlerimi bu firsatla dile getirmek isterim. Her birine ictenlikle
tesekkiir ediyorum. Benim nazarimda biiyiik dl¢iide kendim
icin yaptigim bir eser takriri olmaktan daha fazla bir deger tagi-
mayan bu sohbetlerde kiymet goriip onlart kaydeden, kaybolup
gitmesine razi olmadiklarini israrla tekrarlayarak beni béylesine
haddimi asan bir ise ikna eden arkadaglarima (isimlerini anmakla
bitiremeyecegim pek ¢ok kisinin pay1 var bu iste) ortaya ¢ikan
calismanin bir sevabi varsa hissedar olmalari i¢in dua ediyorum.
Dualarimin en 6niinde biitiin siireci biiyiik bir sabir ve 6zveriyle

ylirtiten editoriimiiz Yasemin Mus gelmektedir. Onun direnci
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Elmalit Hamdi Yazir ile Kur'an Sohbetleri

olmasaydi muhtemelen boyle bir ¢alismanin giin yiiziine ¢ikmasi

miimkiin olmazdi.

Son olarak bu ¢alismay1 okuma liitfunda bulunacak olanlara
Elmalili merhuma ait olan orijinal kisimlar hari¢ diger yazilan-
larin, kendini okumaya ve anlamaya layik géren bir vaizenin bu
muazzam tefsiri anlama ve anlatma ¢abasindan ibaret oldugunu,
ilm1 bir deger tastmadigini, baglayici bir yénii olmadigini haurlat-
mak isterim. Su satirlari yazarken dahi bu sohbetleri yayinlamaya

kalkmasindaki cesarete sagirdigimu bilin isterim.

26.12.2021
Cengelkdy
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ELMALILI HAMDI YAZIR ve TEFSIiRi

Elmalili merhumun hayatinda dikkatimizi ¢eken noktalarin
birincisi egitimli bir aileden gelmesi, ikincisi de ilmi meggalele-
rinin yaninda sanat ve kiiltiire de ilgi duyan ¢ok yonlii bir 4lim
olmasidir. Cagdaslari arasinda benzerine az rastlanan genis kiil-
tiirlit miitefekkir bir din 4limi olan Elmalili Muhammed Hamdi
ayni zamanda sanatg1 bir kisilige sahipti. Islami ilimlerdeki derin
vukufunun yani sira felsefi diistince ve pozitif ilimler alaninda

da saglam bir anlayisa sahipti.

Dedeleri de ilmiye sinifina mensup, babast Numan Efendi
Elmali Ser’iye Mahkemesi’nde baskatipti. ilk ve orta 6gretiminin
yani sira hafizligini da tamamlayan Muhammed Hamdi 1895’te
dayistyla birlikte ilim tahsili igin Istanbul’a geldi. O devrin ente-
lektiiellerinin pek ¢ogunda goriildiigii tizere tek yonlii bir egitimle
yetinmeyip bir yandan 6nemli tistatlardan ilim tahsil ederken
diger yandan Bakkal Arif ve Sami Efendilerden hat icazeti aldu.
1904 yilinda girdigi rutis imtihanini kazandi. Bu sirada devam
ettigi Mekteb-i Niivvab't birincilikle bitirdi. Bir taraftan da kendi
gayretiyle edebiyat, felsefe ve musiki 6grendi.

Elmalili devrinin siyasi hadiselerinde 6nemli roller tistlendi.
Avrupai tarzda bir megrutiyet yerine seriata uygun bir megrutiyet
modeli gelistirmek i¢in ¢aligmalar yapt. Beyazit Medresesi’'nde

iki y1l siiren Dersidmlik gorevinden sonra II. Mesrutiyet'in ilk
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meclisine Antalya Mebusu olarak girdi. II. Abdiilhamid’in tahttan
indirilmesine riza gdstermeyen fetva emini Nari Efendi’yi ikna
edip fetva miisveddesini yazmak stiretiyle bu konuda etkili bir rol
oynadi. Daha sonra Seyhiilislamlik Mekt(ibi Kalemi’nde gorev
aldi. Stleymaniye Medresesi'nde Mantk, Miilkiye Mektebi’n-
de Vakif Hukuku dersleri okuttu. 1915-1917 yillarinda Huzur
derslerine muhatap olarak kauldi. 1918'de seyhiilislamlik biin-
yesinde kurulan Darii’l-hikmeti’l-Islamiyye azaligina, bir miiddet
sonra da bu miiessesenin reisligine tayin edildi. Israrli teklifler
tizerine Damad Ferid Pasa’nin birinci ve ikinci hiikiimetlerinde
Evkaf naziri olarak gorev yapti. Bu gorevde iken ikinci riitbeden
Osmanli nigani ile édiillendirildi, ilmi riitbesi de Stileymani-
ye Medresesi Miiderrisligi'ne yiikseltildi. Cumhuriyet’in ilan:
lizerine memuriyet yaptugt kurumlar lagvedilince agikta kaldi.
Milli Miicadele sirasinda Istanbul hiikiimetlerinde gorev yaptigt
iin Istiklal Mahkemesi'nce giyabinda idama mahk{im edilmesi
tizerine Fatih’teki evinden alinarak Ankara’ya gotiiriildii ve kirk
giin tutuklu kaldi. Mahkeme sonucu sugsuz bulunarak serbest
birakilinca Istanbul’a déndii. Bundan sonra camiye gitme disinda
evinden hi¢ ¢ikmadi. Bir geliri olmadigindan maddi stkintr ekeigi
bu dénemde Metilib ve Mezihib adli terctime eserini tamamlad.
Tirkiye Biiytik Millet Meclisi’nde Tiirkge bir tefsir hazirlatlmas:
karari alininca Diyanet Isleri Reisligi bu isi kendisine teklif etti.
Elmalili teklifi kabul ederek tefsiri yazmaya bagladi; Hak Dini
Kur'an Dili adin1 verdigi eserini vefatindan 6nce bitirmeye mu-
vaffak oldu. 27 Mayis 1942°de, uzun miiddet miiptela oldugu
kalp yetmezliginden Erenkdyde damadinin evinde vefat etti ve
Sahrayicedid Mezarligr'na defnedildi.

Tefsirde hem rivayet hem diryet metodunu kullanan Elmalili
Ibn Cerir et-Taberi, Zemahseri, Ragib el-Isfahani, Fahreddin er-
Razi, Ebti Hayyan el-Endeliisi, Sehibeddin Mahmid el-Altsi gibi
belli basli miifessirlerin eserlerinden genis dl¢iide faydalanmus,

16



Elmalidt Hamdi Yazir ve Tefsiri

tasavvufi konularda Muhyiddin Ibnirl-Arabi’'nin kitaplarindan
alinular yaparak fikirlerini bazen tasvip etmis bazen elestirmis,
fikhi konularda genellikle Hanefi kaynaklar: ile yetinmistir.
Kur'an'i tefsir ederken doneminde tartigilan konulara da yer verip
bunlardan Kur’an’a uygun olan goriisleri belirlemeye ¢alismistir.

Eserinin bu béliimleri onun tefsirdeki dirayetinin 6rnekleridir.

Hak Dini Kuran Dili nin umumiyetle geleneksel tefsir ¢iz-
gisinde yer aldig1 kabul edilmekle birlikte ¢agdas ilm1 verilerden
hareketle Kur’an’a yeni yorumlar getiren Muhammed Hamdi’nin
onceki Alimlerin bazi ayetlere verdigi manalari isabetsiz bularak
onlara yeni anlamlar vermesi onun orijinal tefsir yapabilen bir
4lim oldugunu kanitlar mahiyettedir. Eski ve yeni ilmi teorile-
rin hepsini dogru veya yanlis olarak degerlendirmez. Ona gore
Kur’an tefsirini bir zamanda gecerli olan ilmi ve felsefi goriis-
lerin sinirlarina ¢ekerek vicdanlar: daraltmamak gerekir. Akli
bir zaruret olmadikea ayetlerin zahiri anlamlarini tercih eder.
Bu da déneminin yaygin kabulii olan pozitivizmin etkisinde
kalmadigini gosterir. Ornegin Fil suresinde bahsi gegen kuslarin
atugy taglarla bir ordunun helak edilmesini, mikropla yayilan bir
hastalik olarak yorumlanmasini Kur’an’s tahrif eden zorlama bir

yorum olarak degerlendirir.

Fikih ve Fikih Usulii sahasinda derin bir vukdfiyet sahibi
olan Elmalily, tefsirinde sufi megsrep bir dil kullanmigtir. Tasav-
vufl yaklagimlari mutedil bir ¢izgidedir. Ona gore insan1 besert,
cismani ozelliklerinden siyirip sirf ruhani bir varlik gibi yagatma
egilimi makbul degildir. Ziihd ve takvinin manasi nefse eziyet
etmek degil, onu itidal cizgisine cekmektir. Ug-dort yil aralikstz
felsefe ile mesgul olan Elmalili bu alanda terciimeler yapmus,
alanin temel meselelerine elestiriler getirmis ve ulasug: bilgileri
inan¢ konularini desteklemek i¢in kullanmigur. Bilgiler ara-

sindaki iligkileri diizenleyerek mutlak senteze varmay: 6nemli

17



Elmalit Hamdi Yazir ile Kur'an Sohbetleri

goren Elmalili, diger miitefekkir ve alimlerden bagimsiz olarak
diisiinebilmesi ve onlari yer yer elestirerek farkli goriigler ortaya
koymast agisindan Misliimanlarin tefekkiir hayatinin canlan-
masina katkida bulunmugtur. Ona gore dinle ¢atisan filozoflar
gercege ulastiklarindan degil, gercegi kavrayamadiklarindan bu
tavir igine girmislerdir. Iman alan1 aklin 6tesindedir. Akil bu
alanin gercekligini kavrayip dogrulayabilir. Tefsirinde Kelami
problemlere de biiyiik yer ayirmis, hemen hepsine ¢6ztimler

getirmeye calismistir.

Not: Daha genis bilgi ve tefsirin kapsamly bir degerlendirmesi
icin TDV Islam Ansiklopedisi'nin “Elmalily Muhammed Hamdi”
ve “Hak Dini Kuran Dili” maddelerine bakiniz.
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BOLUM 1
NEYE, NASIL iNANIR? NEYi, NiCIN
ISTERIZ?

(Bakara suresi, 285-286. Ayetler)






Iman, Teslimiyet ve Dua

Amenerrresulii olarak bilinen Bakara suresinin son iki ayeti
inang esaslarindan bahseder. Iman, itaat, teslimiyet ve rizay:
vurguladiktan sonra insanin sorumluluguyla kesb meselesini
ele alir ve Rabbimizin bize dua talimiyle sona erer. Namazlar-
dan sonra ciddi bir mazeret bulunmadigi durumlarda, yerinden
hemen ayrilmay1p bir siire daha zikir ve tesbihata devam etmek
stinnettir. Hz. Peygamber Y, namazlarin ardindan zikir ve duay1
tesvik etmis, bir kisi namaz kildig1 yerden ayrilmadik¢a melek-
lerin ona dua etmeye devam edecegini haber vermistir. Buhirh Sl
8) Diger taraftan Hz. Peygamber ¢, sabah namazindan sonra
Hasr suresinin son ti¢ ayetinin, geceleri de Bakara suresinin son
iki Ayetinin okunmasini tavsiye etmigtir, (Buhirh Fedailirl-Kuran, 10 7
Omer @, “Bizden akli basinda hicbir adam bu iki ayeti okumadan
yatagina girmezdi.” buyurarak sahabenin bu tavsiyeyi ne kadar
ciddiye aldigini aktarmustr.

Manevi feyiz ve ikramlari bir yana, bu iki ayetin uykuya git-
meden dnce okunmasi konusunda bu kadar kuvvetli bir uy-
gulamanin olmast, 4yetlerin igerigi tizerinde titizlikle durma-
y1 gerektiriyor. Zira bu ayetler inanglarimizi saglamlastirma,
Miisliiman bilinci olusturma ve hayata Miisliimanca bakisimizi
pekistirme hususunda ¢ok temel esaslar iceriyor. Bunun yaninda
Allah katindaki sorumluluk diizeyimize ve basarisizliklarimiza
nasil yaklasacagimiz gibi konulari ele alarak psikolojik yapimizi
da dengede tutmaya yardimci oluyor. Hele son ciimlelerdeki dua
ifadeleriyle Allah’in yardimina siginmaya, zihnin ve kalbin her

an huzurda bulunmasina yardim ediyor.
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Hakkindaki sahih rivayetleri de diisiiniirsek bu iki ayet, {ize-
rinde detayli bir gekilde durulmay: hak ediyor.

Sebeb-i Niizul

Elmalili merhum ayetlerin sebeb-i niizuliinii anlatarak bas-
liyor tefsire:

6TT—90_—

“Sebeb-i Niizul: Rivayet olunduguna gore ve S.i 3 G 1,335 4l
3,455 51 1 dyeti nazil olunca ashaba pek siddetli geldi, toplanip
Resulullal’in huziiruna vardilar, diz ¢oktiiler, “Ya Resulallah!
Salat, savm, cihad, sadaka gibi takatimiz yetecek amellerle
miikellef olduk. Simdi ise bu ayet inzal olundu. Halbuki bizim
buna giiciimiiz yetmeyecek.” dediler. Ve “Her birimiz kendi
gonliinde vyle seyler konugur ki diinyalars verseler bunlarin
kalbinde bulunmasini arzu etmez.” diye insanin bildihtiyar
maruz oldugu hatirat-ii tasavvurattan bahis de ettiler. Hz.
Peygamber sallallabu aleyhi ve sellem, “Sizden evvelki eski ehl-i
kitap gibi Gz 5 Gt semi’nd ve asaynd’ mi demek istiyorsunuz?
el 315 & 61532 wabl; s deyiniz.” buyurdu ve hepsi birden
okumaya bagladilar. Okuduk¢a dilleri yumusadi. O zaman ;i
3 ayeti nazil oldu.”

. —~wve — ¢

A3 Msﬂ,s\.ujwu S I o Sl a2 80 ol J,l Ludmn
o) 8315 5 201338 Wb Waon 1065 25 5 5T 53 5555
“Peygamber, Rabbinden sana ne indirildi ise ona
iman getirdi, mii'minler de her biri; ‘Allah’a, melai-

kesine, kitaplarina ve peygamberlerine: Peygam-
berlerinden hi¢birinin arasini ayirmayiz.’ diye iman

1 “Icinizdekini agiga vursaniz da gizleseniz de Allah sizi ondan hesaba geker.” (Bakara,

284)
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getirdiler ve soyle dediler: Semi’'nd ve ata’nd, guf-
ranini dileriz ya Rabbend! Sanadir gidis.” (Bakara
suresi, 285)

Demek ki ne zaman i¢imizden, “Yapamayacagim ya Rabbi!”
diye gegecek olsa hemen toparlanip ki 5 G “Rabbimiz boyle
buyuruyorsa boyledir.” diyecegiz. Tabii ki eksiklerimiz, hatalarimiz
olur. Zorlandigimiz her yerde Allal'in affini talep ederek, O’na
bel baglayarak ; &uijii “Bagislamani dileriz.” diyecegiz. Baska
kapimiz yok zira.

Her birimiz dinin farkli emirlerinde zorlaniyoruz. Kimine
namaz zor gelir, kimine zekat, kimine tesettiir, kimine orug,
kimine cihat... Birebir iligkilerde emri bi’l maruf nehyi ani’l
miinker zor gelebilir. Kolay mi? Cocugumuzun hatasini bile
onu kendimizden uzaklagtirmadan, incitmeden diizeltmeye
calisugimiz anlarimizi diisiinelim. Hepimize zor gelen emirler
yok mu? Nicin zor gelir? Sebebi o isin zorlugu degil, bizim o
konudaki zayifligimizdur.

Hepimizin zayif noktasi vardir, o yiizden Allah’in bazi emir-
lerine uymakta zorlaniriz. Allah zorluk emretmez: il 2zl G G
<43 “Biz bu Kur'an’t sana megakkat olsun diye indirmedik.” %2
buyuruyor Rabbimiz. Bireysel farkliliklarimizin ind-i ilihide dik-
kate alinacagina inantyorum. Kimseye “Niye yapamiyorsun? Ne
var canim bunda, yap bakalim!” demeyelim. Yapamuyor... Orada
takilmig; kilitlenmis, onun ge¢misi var, arka plani var, sebepleri
var. Nasil hukukea hafifletici sebepler varsa, Allahu @’lem, Allah
katinda da hafifletici sebepler olacak. Biz onu bilemeyiz. Hatta
¢ogu zaman kisinin kendisi bile bilemez. Unutmussunuz oyle bir
olay yasadiginizi. Bu nedenle Allah Te4ld'nin affina siginiyoruz,
Seadl 15 &5 301558 Wsbl; kaes “siteik, itaat ettik, bagislamani dileriz

Rabbimiz, déniis sanadir.” diyoruz.
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Duada Israr

Duada israr ¢ok 6nemlidir. Kendimizi diisiinelim. Cocugumuz
bizden yapimi zor bir yemek istese, bir defa sdylese ama bir daha
hatirlatmasa. Bu istek unutulur gider. Ama tekrar tekrar israrla
soylediginde, bu istek karsisinda kayitsiz kalamayiz. Bazen de
yanlista 1srar eder ¢ocugumuz, o kadar ki isteginin yanlis oldu-
gunu bildigimiz halde, “Git ne halin varsa gor ne yapiyorsan
yap!” deriz. Evet duada israr iyidir fakat 6nemli olan her zaman
hayirlisini istemektir. Peygamberlerin 6grettigi makbul dualarla

dua etmenin 6nemini bu vesileyle hatrlatalim.

Bu noktada bir de sahabe efendilerimizin akillarina gelen
seylerden hosnutsuzluklarini hatirlamak yerinde olur. Acizane
kanaatim kadinlarla erkeklerin aklina gelen diirtiiler konusunda
farklt oldugu yéniindedir. Biliyoruz ki erkeklerin genel olarak
hem cinsel diirtiileri ¢ok kuvvetli -bu kétii olduklar: icin degil,
yaratiliglart boyle- hem de onlara yénelik tahrikler daha fazla.
Tahrik derken bunu sadece cinsel tahrik anlaminda séylemiyo-
rum, is diinyasint diigiinelim. Ezilenler, ezenler var. Kendisine
kapr acilanlar, gériince ayaga kalkmaniz gerekenler yaninda,
herkesin i¢inde agagilananlar var. Erkekler devamli bu tavra maruz
kaldiginda hirslart kabarir, izzeti nefisleri zedelenir. Giinliik ha-
yatta baski, siddet ve tahrike daha ¢cok maruz kalanlarin aklindan
gecen olumsuz diisiinceler muhtemelen daha fazladir. Nefsine
tabi olmak yani icgiidiileriyle yasamak hayvan i¢in normaldir
ama insan i¢in dyle mi? Bu nefsani taraf hepimizde var. Buna
mukabil aklimiz var, inancimiz var, kalbimiz var, duygularimiz
var. Bir stizgecten gecirmek gerek. Fakat insanlarin zihnine o
kadar olumsuz ¢agrisimlar yiikleniyor, kotiiliige o kadar cagr
yapiliyor ki... Diinyada ne kadar kétiiliik olabilecegini anlamak
icin ¢ocuklarimizin ve simdi aruk yetiskinlerin de izledigi vi-

deolara, takipgisi oldugu kanallara bakmak yeterli olur. Biitiin
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bunlara maruz kalanlar olarak Allah’tan bir seyi israrla isterken

“en hayirlis1” ifadesini eklemeden ge¢meyelim.

Dua En Onemli Telkindir

Caresizliklerimiz kargisinda, “Aman ya Rabbi, itaat ettik. Senin
affini ve yardimini istiyoruz.” dedikee, zihinlerdeki “yapamam”
diisiincesi terbiye olur. Dua en 6nemli telkindir ve anlayarak
yapilan dua daha makbuldiir. Dua ederken okudugu sozlerin
manasini anlamayanlarin Tiirk¢e dua etmesi daha faziledidir.
Toplum olarak dualarimizda ne séyledigimizi pek anladigimizi
distinmityorum. Ettigimiz dualarin anlamini da 6grenmeye

gayret edelim.

Unutmayalim dil ile beynin iligkisi ¢cok kiymetlidir. Bu alan-
da yapilmis pek ¢ok ¢alismadan biri, “Kelimelerin biyokimya-
sal giicii vardir.” diyor ve ekliyor: “Cok acitktiginizda, ‘Agliktan
oliiyorum.” derseniz daha ¢ok yersiniz, ‘Biraz actkum.” derseniz
daha az yersiniz. Birisi sizi sinirlendirdiginde, ‘Bu adam beni deli
ediyor.” derseniz daha ¢ok sinirlenirsiniz. Onun yerine, ‘Soyle-
diklerine biraz bozuldum.” derseniz daha az sinirlenirsiniz.” Buna
gore giinliik kullandigimiz dil beynimizdeki salgilar: etkiliyor.
Bu nedenle dua ederken beynimize, kalbimize siirekli mesajlar
gonderdigimizin farkinda olalim.

Dua ederken 4deta diinyevi-uhrevi, maddi-manevi bir hayat
programi yapiyor, kendimize ahlaki hedefler koyuyoruz. Neyi
hedefliyorsak onun i¢in dua ediyoruz. Bu nedenle bir siire sonra
dualarimiz diisiince tarzimizi da degistiriyor.

Bu 4yeti okudukga ashab-1 kiramin dilleri yumusadyi, iste o

zaman Amenerresulii dyeti nazil oldu.

Peki ne var bu ayette?
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