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Bivvy torbasi (bivak)

Bazi zamanlar bivvy torbasi iyi bir
segenek olabilir. Aslinda bivvy
torbasi sizin, uyku tulumunuzun
ve uyku minderinizin igine
sigabilecegi kadar blyuk ve su
gecirmez bir torbadir. Son derece
kiiguk ve hafiftir; ancak en distik
seviyede koruma saglar.

Bivvy barinag BEAR DIYOR K'

Bivvy barinagi bivvy torbasindan biraz
daha fazla yapiya sahiptir; fakat bir Zeminde bulunan fazladan bir
katmanin stiiniizde bulunandan

¢adirdan daha az malzemesi vardir. Yine iki kat daha koruyucu oldugunu

gok rahat bir sekilde her yere sigar, Ustelik unutmayin. Uyurken 1siyr korumak
mikemmel bir acil durum secenegidir. icin dogal yalitim saglayacak bir seyin
Soguk ve yagisl hava kosullarinda gok iistiinde uzanmak kritik

biyiik bir fark yaratabilir. Bivvy barinaklar Snem tagr.

¢ok hafif ve toplaninca oldukga kiguklerdir.
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Cadir segerken dikkat edilmesi gerekenler

kurulmasi ve toplanmasi ne hava kosullari nasil olacak?

kadar siirer? nasil tasiyacaksiniz?
adar siirer?

Kag tane insanin gadira sigmasi ekipman icin alana ihtiyag Ne tiir bir arazinin tstiinde
gerekiyor? var mi? kullanilacak?




BARINAK INSASI ICIN YER SECMEK

Barinagin kurulacagi ideal yer genellikle detayl bir sekilde
diisiiniilmez. insanlar bélgenin giivenli ve rahat oldugunu kontrol
etmeden dnce malzemeleri bir araya getirme konusunda ¢ok istekli
olabilirler. Aceleye getirilen bir karar eninde sonunda barinagin
tasinmasi veya yeniden insa edilmesi anlamina gelebilir. Uygun

olan bolgeyi arastirmak icin zaman ayirin ve gevrenizdeki kosullarin
degisebilecegini unutmayin. Konumunuz, hayatta kalma durumunda
ya da sadece gece kampinda olmaniza gore degisecektir.

Su

Barinagi su kenarina
insa edin ama
dalgalarin sizi siptrme
riskine karsi suya gok
da yakin olmayin.

Yirtici hayvanlar
Yirticilara, zehirli ya da dikenli
bitkilere karsi guvenli bir yer

sectiginizden emin olun.



Riizgar yonii

Sicak iklimde bulunuyorsaniz, hakim riizgarlarin
barinagin agzindan iceri girmesini isteyebilirsiniz.
Eger istemiyorsaniz, barinagi sizi rizgardan
koruyacak konuma getirmeniz en iyisi olacaktir.

Dogal barinaklar

Bir magarada veya agac
kimesinde barinma zaman ve
enerji tasarrufu saglayabilir;
fakat buralarda barinmak
bazen gtivenli olmalidir.

Kaynaklar

ihtiyaciniz olandan daha
fazlasini tagimak istemesiniz.
Bu nedenle, barinagi
kullanacaginiz malzemelere
yakin bir yere konumlandirin.
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BEAR DIYOR Ki

Arazinin dogal 6zelliklerini
miimkiin oldugu kadar fazla
kullanin; boylece, gok degerli

olan zaman ve enerjinizi
koruyabilirsiniz.






