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DOGAL MALZEMEL KULLANMAK

Kayalar, ¢akil taglari ve dallar gibi dogal malzemeler bir kelimeyi
hecelemek igin kullanilabilirler. Harfleri ayni zamanda kar, camur ve
kuma da ¢izebilirsiniz.

Konumunuzu belirleyin

saretinizi vermek i¢in dogru yeri segcmek
onemlidir. Konumunuz, isaretinizin havadan
mi yoksa yerden mi goriilmesini istediginize

iyi yerler sunlardir:
gOre degisir.

1. Her taraftan ve havadan gériilebilen
gevresi agik bir tepe veya dag sirti.

2. igaret, dik egimli zeminlerde asagidan
goriilebilir.

3. Agaglik veya ormanlik alanlardaki
agikliklar havadan gériiliirler.

4. Acik otlak bir alan havadan veya

yiiksek yerlerden gariilebilir.

Malzeme toplama
Cevrenizde ulasabileceginiz
seylere bagli olarak
kullanacaginiz malzemeye
karar verin, En buyuk taslari,
dallari, kittkleri, deniz otlarini
veya sahillerdeki gakil taglarini
kullanabilirsiniz. Malzemeleri
sectiginiz konuma tasiyin.
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Zemini hazirlamak

Dikkatleri dagitabilecek ya da goren kisiyi ¢
sasirtabilecek zemindeki tas gibi dokuntuleri

temizleyin.

BEAR DIYOR Ki

Biiyiitiin .
Isaret konumundan uzaklagirsiniz,

Harfleri mimkin oldugunca bulyuk yapin ve
harflerin uzunlugu genisliginden en az g kat
daha buiylk olsun. Havadan goérilmesi igin
harflerin en az 10 metre uzunlugunda, 3 metre
genisliginde olmasi ve aralarinda 3 metre
mesafe bulunmasi gerekir.

hangi yéne gittiginizi gosterecek

bir ok isareti birakin.

hemzemin veya hafif egimli
bir yer segin

Harf yazma

Harfleri nemli kum, gamur veya kar Usttine
bir gubukla gizebilirsiniz. Ayrica ayaklarinizla
veya bir kirekle kari sipurerek, altindaki
koyu renkli topragi ortaya ¢ikarabilirsiniz.
Sahildeyken gelgit dalgalariyla isaretinizin
yikanip silinmesini istemiyorsaniz, mesajinizi
dalgalarin ulastigi en uzak seviyenin Ustline
yazin.




RENKLERLE iSARETLESME

Parlak renkler dikkat cekmek i¢in harika bir yoldur. Parlak bir bayrak
veya giysi gegmekte olan kurtarma ekibinin veya baska herhangi
birinin dikkatini ¢gekebilir.

Bayrak yapma

Parlak renkli giysiler. termal battaniye,
sazan kamp ¢adiri veya direge baglanmis
cankurtaran yeleginden bir bayrak
yapabilirsiniz. Yardim goris alaninizdaysa
bayragi kafanizin tstlinde sallayin.

Korkuluk yapma
Cubuklari gapraz yerlestirin
ve bir korkuluk gibi Gsttine
bir tisort gegirin. Unutmayin:
Buyuk, Parlak, Farkli. Bu
isaret gergekten dikkat
cekecektir.




% Bear
Grylls

Dilek agaci

Acil bir durumda isaret vermek igin ¢
termal battaniyeyi seritler halinde

kesin ve dallara baglayin.

BEAR DIYOR Ki

Acil durum sona erdiginde, tiim
imdat gagrilarini temizlediginizden
emin olun. Kurtarma ekiplerinin,
sizin caniniz igin kendi hayatlarini
tehlikeye attiklarini

unutmayin

Haritaci bandi

Haritaci bandi seritleri, dikkat gekmek
ya da rotanizi isaretlemek igin agag veya
caliliklara baglanabilirler. Bu bantlarin
Ustlne kegeli kalemle yazi yazabilirsiniz.

Dye marker

Bazi hayatta kalma setlerinin iginde boya isaretcileri paketleri
bulunmaktadir. Bu renkli toz suya yayilirsa agik bir isaret olusturur, ayrica
kar ve kum Ustiinde de etkilidir.






