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GIRIS
Ya Her Sey
Yoluna Girerse?

Insan topluluklarimin iki sinirt oldugu soylenebilir.
Biri, dogal diinyanin gerekleri tarafindan ¢izilmistir,
digeri ise ortak hayal giicleriyle.

—SusaN GRIFFIN, “To Love THE MARIGOLD”

oziimii, ailemle birlikte yuva adini verdigimiz, du-

varlar saman balyasindan oriilme evimizde, giizelce

dinlenmis halde agtyorum. On bes y1l 6nce tiim se-
hirdeki stirdiiriilebilir ingaat girisimlerinin bir pargasi olarak inga
edilen ti¢ katli apartman kompleksimizi isitmak, gercekten hicbir
seye mal olmuyor. Bodrum katinda, tiim binanin tuvaletleri i¢cin
giibre kompost birimleri yer aliyor. Catimizdaki giines panel-
leriyse binanin tiim elekerik ihtiyacini kargiliyor. Cocuklarimi
uyandirtyorum. Ustlerini giydirip karinlarini doyuruyor, sonra
okula kadar onlara eglik ediyorum —koyu kirmizi yapraklari, bu
bahar sonu sabahinin parlak giinesi altinda lekeli bir cam gibi
1styan taze pancarlar da dahil, ¢esitli tiirde ekinleri paylastigimiz
bahgelerden gegen bir yiiriiyiis yolu. Azaltilan motorlu trafik ne-
deniyle sokaklar sessiz; onun yerine hentiz ¢icek agmis meyve
ve yemis agaclariyla dolu. Havada bahar kokusu var. Yanindan
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gectigimiz her otobiis duragy, ti¢ tarafindan bahgeyle evrili. Hepsi
de Birlesik Krallik'taki cogu otobiis duraginin bagli oldugu Yene-
bilir Otobiis Durag: aginin bir pargast. Otobiis beklerken isteyen
herkes bir parca koparip yiyebilir bu duraklardan.

Bizim toplumumuzda ¢ocuklar, okul hakkinda on yil 6nce-
sine gdre ¢ok daha farkli hislere sahip gibi goriiniiyor. Egitim
boliimiiniin, testleri azaltip ¢ocuklara genis serbest oyun alanlar
agmasi; ayrica ogrencilerin, topluluk icinde kendi dogalar: cer-
cevesinde gore mutlu ve saglikli hayat siirebilmelerine olanak
tantyacak anlamli yetenekler edinmelerini saglamasi, buradaki
pek cok cocugun, okula gitmeyi sevmesi anlamina geliyor. S6z
gelimi benim oglum, yerel bir lokantada gecirdigi hafta sonrasinda
yakin zamanda agcilik becerilerini hayli gelistirdi.

Cocuklarimla beraber, 6grenciler tarafindan ekilen ve baki-
m1 saglanan sik aga¢li meyve sebze bahgelerinden gegerek okula
yaklastyoruz. Bizi mis gibi tiiten taze ekmek kokularinin ve neseli
muhabbet seslerinin karsiladigi bir binaya giriyoruz. Vedalastiktan
sonra bir umumi bisiklet alip sehre dagilan bisiklet yollarindan
birini tutuyorum. Yolda daha az araba ve daha ¢ok bisiklet ol-
masi sayesinde toplum sagligiyla beraber hava kalitesi de artt1.
Ekmek almak i¢in en sevdigim firina ugruyorum. “Pisirmek, yeni
Prozac’iniz olacak” ilkesiyle on bes yil 6nce baslayan isletmenin
gorevi, barinacak yere ve is giivenligine sahip olmayan kimselere
ve zihinsel saglik problemleri yasayanlara' anlamli is istihdami
saglamak. Firin, yerel tiretime 6ncelik veriyor; dolayisiyla bitytiyen
bir ¢at1 bahgesi gelistiriliyor ve sehir boyunca bisikletli teslimat
sistemi kullantyor.? Firinin destegi sayesinde ¢alisanlarinin ¢ogu,
sehirde baska basarili isletmeler de kurdu.

1 Terim, Rising Up: Baking Real Bread Improves People’s Lives baslikli 2013 Real Bread
Kampanyasrnin bildirisinden alinmistir, https://www.sustainweb.org/publications/
rising_up/.

2 Bu tiir bir operasyon Londrada (Brick Lanede) Rise Bakery adiyla (“hayatlar1 daha
giizel pisirmek”) uygulanmaktadir. Online olarak ulasabilirsiniz: http://www.risebakery.
london/.
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Eskiden bélgenin stipermarketi olan ve ¢ogu kismi on yil kadar
once kapatilmis bir yapinin yanindan gegiyorum. Halkin gida
tiretimindeki patlama ve toplumsal yatirimlara yapilan hizli gegis,
siipermarketlerden alinan destegin ¢ekilmesiyle sonuglandi. Bu
da yalnizca birkag yil 6nce, uzaydaki endiistriyel gida modelinin
cokiistinti hazirladi. Geriye kalan bina yeniden diizenlendi ve
cesitli yerel gida tireticilerine, kiigiik capli tiretimcilere ve yerel
okullara bagli egitim merkezlerine ev sahibi haline geldi. Mekén,
ar1 kovani gibi simdi. Eski siipermarketimiz, cevreden elde edilen
kerestelerin islem gordiigii bir hizarin yani sira bu topraklarda
yetisen ekinlerin islendigi bir degirmene déntstiirtildi. Bir za-
manlarin genis araba park alanlartysa simdi, yiiz yil 6nce Paris’i
cevreleyen o bahgelerden hareketle cesitli gida bahgelerine cevrildi,
boylelikle yerel marketlere yerel gida sagliyorlar.

Oniimiizdeki haftanin seyahati icin bilet almaya, tren istas-
yonuna ugruyorum. On iki y1l énce trenleri halkin miilkiine
devretmek; ayni kafeleriyle, ditkkanlariyla, isletmeleriyle tiim is-
tasyonlarin birbirine benzedigi o giinleri uzaklara gotiirdii. Sim-
di her istasyon, yerel ekonominin sergisi niteliginde; bolegenin
yeniliklerini, ona 6zgii tatlart ve lezzetleri yansitiyor. Ornegin
bizimki, 6ncekinin iki katt kadar satig alanina sahip ve buralarda
halkimizin kiiltiirel gesitliligini sunuyor. Istasyonda bir birahane
bile var; bu mekandan i¢kinizi alip treninizi beklerken yudumla-
yabilirsiniz.> Ve evet, artik trenler tam zamaninda isliyor. Biiyiik
gocler sirasinda farkli yerlerden buraya gelen ¢ogu insan, artik
buralarin bir parcasi haline geldi. Simdiyse bu toplumu onlar-
siz diisinmek zor. Bu doniisiim, elbette kolay bir siire¢ olmady;
ama beraberlerinde getirdikleri kiiltiir, zenginlikler ve isletmeler,
hepimizi ¢ok daha gelistirdi.

[se gidiyorum. Haftada ii¢ giinliik isimde bugiinkii vardiyam

yarim giinlitk. On yil 6nce ulusal ¢apta kabul edilen sisteme

3 Bu tir bir birahane Sheffieldda mevcut -Sheffield Tap.
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gore haftada i giinliik caligma, bunun yani sira Evrensel Temel
Gelir'in baglatulmasi, her tiir gelir diizeyinde endise ve stresin
olciiliir miktarda diismesiyle sonuglandi. Insanlar zamanlarini
toplumsal projelerde ¢alisarak ve haytalarinin tadini ¢ikararak
geciriyor. [s arkadaglarimin bazilart disarida su an. Yakin zamanda
bir sistem baglatildi; buna gére hangi sirket olursa olsun, herhan-
gi bir zaman iginde ¢alisanlarinin %10’u kadari, yerli halktan
geliyor; onlart desteklemek ve milletimizi daha dayanikli hale
getirmek i¢in pek ¢cok noktada gorev alan organizasyona yardim
ediyor: Yonetimden pazarlamaya, finansal planlamadan proje

yonetimlerine kadar ¢esitli alanlarda ¢alisiyorlar.

Cocuklart okuldan aliyorum; birlikte, cogunun duvari goz alict
duvar resimleri ve mozaiklerle siislii evlerin siralandigt sokaktan
yuvamiza yiiriiyoruz. Sokakta oynayan bir siirii ¢ocuk var. Bu
manzara, yollardaki araba sayisinin azalmasiyla birlikte kendili-
ginden ortaya ¢ikti. Sonrasinda da mahalle sakinleri, sokaklarini
zaman zaman motorlu tasitlara tamamen kapatip ¢ocuklarin oy-
nayabilecegi bir alan haline getirdi. Yetigkinler, uzak is yerlerine
ulagmak icin uzun yollarda sikisip kalmak yerine evlerinde daha
cok vakit gecirdiginden beri mahalleli, cocuklara goz kulak oluyor.

Aksam yemeginin ardindan bir Mahalle Birligi toplantisina
gidiyorum. Birkag yil 6nce, herhangi bir siyasi partiye mensup
olmayan bir grup mahalle sakini, sehrin yonetiminde yer almalar:
icin seildi. Bu dogrultuda yénetim modelini, mahalle ¢capinda
ortaya ¢tkan girisimlere olanak saglayip bunlar1 destekleyecek ve
engelleri ortadan kaldiracak bir sistemle degistirdiler. Hatta yerel
halka daha ¢ok ilham vermek ve hayal giiglerini destekleyerek
fikirlerini gercege doniistiirmelerini saglamak {izere bir Belediye
Hayal Kurumu bile kurdular. Bu toplantida da yaklagik yetmis
kisi oluyoruz. Mahallemizdeki enerjinin gelecegiyle ilgili goriisle-
rimizi ve diger birtakim yerel konulari tartigtyoruz. Politika olus-
turma siirecleri tizerine ¢alistik. Topluluga ait, 2021°de kurulan



GiRis | 15

enerji sirketi sayesinde sehir enerjisinin biiyiik kismi, simdi yerli
tiretimle karsilantyor. Cogu sehir sakininin de bunda bir gesit
yatirim payt var, boylelikle bankalarin yaptigindan ¢ok daha iyi
geri doniis sagliyoruz.

Eve dondiigiimde disarida oturup muhabbet eden birkag kom-
suma ugruyorum. Bir baykus sesi geliyor kulagimiza, Gstiimiiz-
deyse yarasalarin ucustugunu fark ediyoruz. Sehrimizi Ulusal Park
Sehri olarak tasarlama hareketi, biyolojik ¢esitliligin azalmasini,
iyilesme noktasina varacak kadar yavaslatti. Bunu da 6nceden
béliinen vahsi yasam koridorlarini, yesil alanlari ve ormanlari
yeniden bir araya getirerek yapuk. Boylelikle artik yeni bécek
tiirlerini, daha yiiksek ve karmagik kus sarkilarint duyabiliyorum.
Etrafimda hareket eden, degisen ve gelisen bunca seyle birlikte
gelecegin, daha pek ¢ok seye gebe oldugu hissiyle koyuyorum
basimi yastuga.

ok

Tiim bunlar uydurma gibi geliyor, degil mi? Evet, oyle. Co-
gunlugu.® Bu hikaye, benim yakin gelecekle ilgili kurdugum bir
diis; her seyin nasil yoluna girdiginin dykiisii.

Elbette ne bu hayali yasam kusursuz ne de hayali millet, bir
Utopya. Yagmur hal yagiyor, arkadasliklar sona eriyor ve insanlar
kotii giinler gegiriyor. Iklim degisikliginin bazi etkileri hala his-
sediliyor. Ve ¢izdigim manzara muhtemelen sizin, her seyin nasil

yoluna girdigine iliskin hikdyenizden epey farkli olacak. Ancak

4 Kullandigim orneklerin ¢ogu Birlesik Krallik ve Avrupadaki toplumlarda mevcut
yiiriirliikte bulunan gergek girisimlerdir: (1) Ornegin saman balyasi duvarlardan
yapilmis on ii¢ boliimlii daire kompleksi Isvigre-Cressyde bulunuyor. Ortalama bir
Isveg vatandasi giinde 160 litre su kullanirken Cressy'de kompost tuvaletler sayesinde
gtinlitk kullanim yalnizca 48 litre. Enerjilerinin ¢ogu da alanin iginde iiretiliyor ve
yenilenebilir. (2) Bir grup yerel yonetim, simdilerde ekilen tiim yeni bitkilerin yenebilir
olma gerekliligi tagtyan bir yasa kabul ediyor. Umumi alanlarda da meyve tireten agaglar
dikiyorlar. (3) Londrada Yenebilir Otobiis Duraklar1 kurulu. (http://theediblebusstop.
org) (4) Tarif ettigim egitim sistemi mevcut Finlandiya modelinden almmugtir.
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bununla bagladim, ¢iinkii bu tiir hikayelerden yoksun bir zaman
diliminde yasiyoruz. Aruk 6ntimiizdeki yirmi yil boyunca cesur,
zeki ve kararli olmanin bir yolunu bulabilseydik, yiizlestigimiz
giigliikler kargisinda oranuli bir sekilde harekete gecebilseydik
ve gergekten iyi hissettirecek bir gelecege yonelebilseydik nasil

olurdu diyebilecegimiz hikéayeler yok.

Bunun gibi, her seyin nasil yoluna girebilecegini anlatan
hikayelere fena halde ihtiyacimiz olduguna inantyorum aruk.
Zira bu noktada eger diinyayla ilgili ortak bir goriis varsa, o da
ontimiizdeki giinlerin berbat bir hale gelecegi gibi goriiniiyor.
Ve bunun gecerli sebepleri de var. 2018 yilinda Devletleraras:
[klim Degisikligi Paneli (DIDP), gegen yiizyil iginde diinyanin
ortalama sicakliginin 1°C artugini belirtti. Onlara gore bu artisin
1.5°C’yi bulmamast i¢cin 2030 yilina kadar gaz salinimlarini %45
oraninda kesmemiz, 2050 yilinda da tamamen durdurmamiz
gerekiyor.” Panelin bulgulari, aslinda fazlasiyla siki. Digerleriy-
se 2°C’nin altinda kalmak icin bile Avrupadaki gibi “gelismis”
tilkelerin simdiden baglayarak salinimlari her yil %12 azaltmast
gerekiyor —ki bu da Avrupanin 2030 yilina kadarki %40’lik he-
definden epey fazla.®

Ataletimiz bu sekilde devam ettikge bize diisen is, daha cetin
ve mesakkatli hale gelecektir. I1I. DIDP Calisma Grubu yardimei
baskani Jim Skea'nin rapor yayimlandiginda soyledigi gibi, “si-
caklik artgini 1.5°C’ye sinirlamak, kimya ve fizik kanunlari cer-
cevesinde miimkiin; ancak bunu yapmak, daha 6nce goriilmemis

zorluklari beraberinde getiriyor.”

5 IPCC (Intergovernmental Panel on Climate Change) “Summary for Policymakers of
IPCC Special Report on Global Warming of C 1.5°C Approved by Governments, 8
Ekim 2018.

6 Kevin Anderson ve John Broderick, Natural Gas and Climate Change (Manchester,
UK: Tyndall Manchester, CEMUS, Teesside University, 17 Ekim 2017), 12.

7 IPCC, “Summary for Policymakers”.
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Tabii bugiinlerde iklim degisikliginin etkilerini (ve diger eko-
lojik yikimlar1), birtakim asirt hava olaylari, biyolojik ¢esitliligin
kaybolusu ve ekinlerin topraktan bas gosterebilmeleri icin genis
oranlarda kullanilan bécek ilaciyla bitkisel ilaca bagli gida sistemi
gibi 6rnekler tizerinden zaten gorebiliyoruz. Ayrica gittikge daha
¢ok sayida insan, kisisel yasantisinda bu artan zorlugu besliyor
gibi. Yalnizliktan, endiseden meydana gelen bir salgin var (ge¢mis
otuz yilda yirmiye katlandig1 tahmin ediliyor); geng nesil iginde
genis oranlarda zihinsel saglik problemleri, radikal eylemlerin ve
yonetimlerin yiikselisi ve bunlarin yani sira pek ¢ok sey daha...?

Umutsuz bir manzara, degil mi?

Ne yazik ki herhangi bir distopya senaryosunu diisiinmek; hala
harekete gegebilecek, bagka bir yol daha olusturabilecek, kendi-
mizi yine bizzat elimizle gomdiigiimiiz onlarca ¢ukurun i¢inden
kazip ¢ikarabilecek yeterlilige sahip oldugumuzu hayal etmekten
cok daha kolay. Bunun karsisinda “basarilamaz” telkiniyse giiclii
ve niifuz edici. Susan Griffin bu konu hakkinda soyle diyor:

Sosyal bir degisim pesinde olan veya arayan kisiler ara-
sinda umutsuzluk, bir salgina donismis durumda su an.
Birgok turde giigstizlige, bir de umut eksikligi baglan-
mug Ustelik. Tekrar eden bir acilar silsilesi... Filizlenen
korku ve nefret distnceleri... Hayal kirikliklarindan s6z
etmiyorum bile. Bir zamanlar daha iyi bir gelecek mo-
deli, biiytik planlar, iitopyalar sunan milletlerin oldugu
yerde simdi nihilizmin esigine dogru ilerleyen bir tir
gligsizlik hissi hakim.’

Diinyanin bu durumuna bakildiginda verilmek istenen umut-

suzluk mesaji gayet ikna edici. Her sey amansiz goriiniiyor. Ama

8  Adam Gazzaley ve Larry D. Rosen, The Distracted Mind: Ancient Brains in a High-Tech
World (Cambridge, MA: MIT Press, 2016), 100.

9 Susan Griffin, ‘To Love the Marigold’, in The Impossible Will Take a Little Longer, ed.
Paul Rogat Loeb (New York: Basic Books, 2014), 170.
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bununla ilgili bir durum, bana ¢ok da uygun gelmiyor. Aslinda
tiim bunlarin degisebilecegine dair bir kanit var, hatta kiiltiirlerin
bile hizli ve beklenmedik sekilde degisebilecegine dair. Ustelik
bu yalnizca pembe gozliiklerle bakinca beliren saf¢a bir diistince
degil. How Did We Do That? The Possibility of Rapid Transition
adli kitabinda Andrew Simms ve Peter Newell, [zlanda'nin Eyja-
fafyallajokull sehrinde, 2010’da meydana gelen volkan patlama-
stnin oykiisiinii anlatr. Bu patlamayla birlikte binlerce mil 6teye
savrulup diinyanin pek ¢ok diizliigiine konan saf bir toz dumani
havaya salinmustir.'® Peki ya sonra ne oldu? Insanlar buna uyum
sagladi. Cabucak. Siipermarketler, raflarindaki gidalar: yerel alter-
natifleriyle degistirdi. Halk, bir yere daha yavas sekilde ulasmanin
yollarini buldu veya aslinda seyahate gerek duymadiklarina karar
verdi. Is toplantilarini internet iizerinden gerceklestirmeye bas-
ladilar. Norveg¢ Bagkan: Jend Stoltenberg, tilkeyi New York’tan
yalnizca... iPad’i ile yonetti! Bu tek bir 6rnek degil. Bugiinlerde
anarsiye sadece birka¢ adim uzakta oldugumuza odaklanmis ola-
biliriz. Ama tarihe bakugimizda hizli déntistimlerin, insanlart
ustaliga, verimlilige, hayal giiciine ve birlige tagtyisinin 6rneklerini
bulmak miimkiin."

Ingilteredeki memleketimiz Totnes, Devonda (niifusu 8500)
on yildan daha evvel birka¢ arkadagimla yapugimiz deney sag
olsun, bunu kendi gozlerimle gérdiim. Fikrimiz oldukga basitti:
Ya giiniimiiz yasantisinda yiizlestigimiz en biiyiik zorluklar karsi-
sinda ihtiyacimiz olan yanit, devletten ve is diinyasindan degil de
sadece senden benden, birlikte ¢alisan topluluklardan geliyorsa?
Ya aradigimiz cevap; hayatta kalma ilkesinin kasvetli yalnizliginda
ve inzivasinda, yahut ticaretin acimasiz darbelerinde veya secilen

bir kurtaricinin gelip bizi bu durumdan ¢ikaracag hayalinde degil

10 Andrew Simms ve Peter Newell, How Did We Do That? The Possibility of Rapid Tran-
sition (Londra: STEPS Centre/New Weather Institute, 2017)

11 Andrew Simms, Nine Meals from Anarchy: Oil Dependence, Climate Change and the
Transition to Resilience (Londra: New Economics Foundation, 2008).
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de toplumla yeniden bag kurmaktaysa? Séyledigimiz gibi, ¢oziimii
devletten beklersek ¢ok geg kaliriz. Bireysel cabayla kisitlt kalirsak
bu kez de ¢ok kiiciik adimlar atariz. Ama millet olarak hareket

edersek tam da yeterli giicii gosterir, zamaninda yetisebiliriz.

Arkadaglarim ve daha genis toplulugumla bu fikir {izerinde
diisiinmeye durmugken “déniisitm” kavrami, bilingli bir eyle-
min ifadesi oldu: Kaynak israfi, yiiksek karbondioksit (CO,) sa-
linimi, dogal maddeleri ¢ikarip islemeye yonelik uygulamalar ve
parcalanmig toplumlar gibi unsurlarin yer aldig: bir diinyadan;
daha saglikli bir kiiltiire sahip milletlere, daha dayanikli ve ¢e-
sitli ekonomilere, daha ¢ok baga ve daha az yalnizliga, daha cok
biyolojik gesitlilige ve zamana, demokrasiye ve giizellige dogru
bir déniigiim."! “Doniisiim Kenti Totnes” olarak “diyelim ki” ile
baslayan sorular sormaya ve boylelikle sehrimizdeki bazt durum-
lart aydinlatmaya basladik. Insanlar umumi alanlara meyve ve
yemis agaglar1 dikti, tren istasyonunda gida yetistirmeye bagladi
ve bahgesini kullanmayan komsgularinin alanlarinda da bir seyler
yetistirmek {izere onlarla iletisime gecti. Ekinlerimizden yerel tahil
tiretmek ve ¢esitli tiirde un elde etmek tizere bir degirmen almak
icin kitlesel fon olusturduk —Totnestaki ilk degirmen yiiz yaginin
tizerindeydi— ve her y1l bir yerli iiriin festivali diizenleyip Totnes ve
cevresinde yetisen tarim tiriinlerini kutladik. Ben bunlari yazarken
Dontistim Evleri, yine yerel malzemeleri kullanarak ihtiyact olan
kimseler i¢in yirmi yedi ev inga ediyor; Duyarli Sehir Totnes ise
daha etkili calisabilmek i¢in yardimlagma aglari gelistiriyor. Tiim
bunlar yoluyla toplumsal iletisimler kurduk; boylelikle insanlar
bir araya geliyor, hayal edip nasil bir gelecek kurmak istediklerini

tartigtyorlar.

2013 yilinda Yerel Ekonomi Plan’muizla bélgedeki ekonominin

haritasini olusturduk ve ekonomik gelisim i¢in daha yerellesmis
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bir finansal yapiy1 tarustik.'* Yillik Yerel Girisim Forum'umuz,
toplulugu yeni is olanaklarini desteklemeye davet ediyor, iiste-
lik bugiin otuzdan fazla girisimin baglamasinda yardimc1 oldu."
Yakin zamanda bazi arkadaslarla birlikte topluluga ait kiigiik bir
birahane agtik, New Lion Brewery." Burada pek ¢ok yerel malze-
meyi kullanarak, cogunlukla da ortaya ¢ikan diger sosyal girisim-
lerle is birligi yaparak lezzetli biralar tiretiyoruz. Daha 6ncesinde
de Déntisiim Kenti Totnes, kendi yerel para birimi olan Totnes
Pound’u iireterek diinyanin bir¢ok diger yerel para birimlerine
fikir verdi. Insanlar bize “Neden 21 Euro’luk bir banknotunuz

var?” diye sorduklarinda “Neden olmasin?” diyoruz.

Yerel ekonominin haritasini ¢ikardigimiz dénemlerde Dénii-
stim Sokaklari, yaklasik 550 aileyi altli gruplar halinde ¢evredeki
on evle bir araya getirdi. Burada her grup; su, gida veya enerji
titketimi gibi konulari inceleyip bir sonraki toplanislarinda israfi
azaltabilmek, maliyetleri kesebilmek ve toplumsal dayaniklilik
gelistirebilmek icin yapabilecekleri seyler tizerine anlagti. Sonunda
her bir ev, karbon salinimini ortalama 1.3 ton miktarinda kesti,
boylelikle yilda yaklagik 600 Pound kér etti.”

12 Buhikéye suradan alinmugtir: “The Lessons from Kinsale-Part One.” Transition Culture
(blog), 12 Aralik 2005.

13 Transition Town Totnes, Totnes ¢ District Local Economic Blueprint, 2015, http://
www.reconomy.org/wp-content/uploads/2015/10/TD-Local-Economic-Blueprint
-final_low_res.pdf.

14 Totnes Yerel Girisim Forumu ve tarihgesi hakkinda daha fazla bilgi i¢in: https://
reconomycentre.org/home/lef/local-entrepreneur-forum-2015-wrap-up/.

15 Déoniigiim Sokaklar ve etkileri tizerine tig kilit aragtirma pargasi bulunuyor: GfK
NOP Social Research, LCCC Baseline Research Mini Report — Totnes, 2012, https://
www.transitionstreets.org.uk/wp-content/uploads/2012/07/LCCCBaselineResearch
MiniReport%E2%80%93Totnes.pdf; Fiona Ward, Adrian Porter and MaryPopham,
Transition Streets: Final Project Report, Eyliil 2011, https://www.transitionstreets.org.
uk/wp-content/uploads/2012/07/TransitionStreets-finalreport-27Sep2011.pdf; Helen
Beetham, Social Impacts of Transition Together (SITT):Investigating the Social Impacts,
Benefits and Sustainability of the Transition Together/Transition Streets Initiative
in Totnes, 2011, https://www.transitionstreets.org.uk/wp-ontent/uploads/2012/07/
SocialimpactsofTransitionStreets-finalreport.pdf.
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Déniisiim Sokaklarr’yla ilgili hayret uyandiran seyse organi-
zatorler, katulimeilara etkinlikte yer almanin en etkileyici yanini
sorduklarinda kimsenin karbondan bahsetmeyisiydi. Veya para-
dan. Bunun yerine insanlar, toplumun bir parcasi olmaktan, bir
yere ait hissetmekten, daha ¢ok kisiyle tanigmaktan ve birlesmeyi
duyumsamaktan s6z etti. Iste bu, tiim toplumda gegerli bir du-
rumdu. Mevcut projelerin hepsinden daha 6nemli bir sey varsa
o da baglilik hissi, bir seylerin parcasi olmak, degismeye basla-
yan hikayenin altini ¢izmekti. Yani gelecegin nasil olabilecegine
iligkin birlesmis bir tasarim. Cabalarimizin bir seye benzemeye
bagladigini gordiim o zaman, en azindan bir nebze. $ehrimiz,
kendisi hakkinda bagka bir hik4ye anlatiyordu artik. Ve bu sirada
miimkiin olanlar tizerine sahip oldugumuz toplu hisler degismeye
basladi. Eger yeterli sayida kisi bir araya gelirse giizel isler yapmak
isteyen pek ¢ok insanin toplu deneyimleri sayesinde tamamen
yeni bir hikdye yazabilir ve toplumumuzda daha iyi seylerin ya-
sanmasini saglayabilirdik.

Déniistim’iin bir giizel tarafi, tamamen bir deney olmasi. Bunu
nasil yapacagimi bilmiyorum. Sizler de dyle. Totnes’ta yaratici bir
ruhun kilidini agacak bir seyler uyandirmaya calistyorduk sade-
ce; farklr yerlere dagilabilecek herhangi bir diisiince olmaksizin,
yenilenmis imkéanlarin hissini, gelecege dair taze ve umut dolu
diisiinme yollarini alevlendiriyorduk. Ama bu diisiinceler yine de
yayildi. 2007’ nin hemen baglarinda Déntisiim gruplari Birlesmis
Milletler'de, 1talya, Fransa, Japonya, Hollanda ve Brezilya gibi
tilkelerde kii¢iik topluluklar halinde ortaya ¢ikmaya bagladi. Bu
gruplarin her biri, digerinden farkli ve kendi topraklarinin ru-
huyla kiiltiirtinden meydana geliyor. Bu, bagindan beri insanlarin
yaratciligini ve hayal giiciinii ¢agirarak destekleyen bir siireg.
Ayrica diinyamizin en biiyiik sorunlari tizerindeki diistincelerimi

de derinden etkileyen bir unsur.
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Déniistim hareketiyle birlikte alevlendigini gordiigiim seyden,
en biiyiik tehditlerimize ¢6ziim yolunu yanlis yerlerde aradigimizi
ogrendim. Evet, siyasal eylem, demokrasinin hayati bir parcasi
ve bizi gercekten ciddi degisimlere yonlendirebilir; ancak diisiin-
menin yani sira her zaman miicadele etmeye ve daha siki bir lobi
olusturmaya ihtiyacimiz var. Daha biiyiik tasarimlar yapmali,
daha yiiksek sesli gosteriler diizenlemeli; sayisi artan ¢evrimigi
dilekgeler tizerinden daha ¢ok kisiyi bir araya getirmeli ve bel-
ki bazen durmaliyiz. Pencereden digar1 bakip her seyin daha iyi
oldugu bir diinyay: diiglemeliyiz. Belki ¢alismamizin kalbinde,
etrafimizdakilerin daha iyi bir diinyay: hayal edebilmelerine, bu-
nunla ilgili hikdyeler anlatmalarina, bu anlayis1 arzulamalarina
duydugumuz gereksinim var. Eger bunu diisiinebilir, isteyebilir,
hayal edebilirsek, kurguladiklarimizi gerceklestirirken giictimiizii
bir o kadar katacak ve kararli olacagiz. Arkadasim ve akil da-
nigmanim David Fleming’in de yazdig gibi, “eger olgun piyasa
ekonomisin sonu gelecekse... bu, biiyiik dl¢tide hayal giiciiniin

eseri olacaktir.”'®

Totnestaki Dontisiim hareketini deneyimlemek ve diinya ¢a-
pinda ilerleyisini gérmek, Fleming’in ifadelerinin ne kadar yerin-
de oldugunu daha agik gosteriyor. I¢inde bulunmak istedigimiz,
cocuklarimiza birakacagimiz diinyay: gercek kilmak, biiyiik 6l¢ii-
de hayal giiciiniin, yani egitim reformcusu John Dewey’in tarifiyle
“seylerin, bagka tiirlii nasil olabileceklerini gorebilme yetisi”nin bir
sonucu olacaktr.'” Pek ¢cok insanin da benzer bir sonuca ulastigini
goriiyorum. 2009’da Kolombiya siirdiiriilebilir yasam deneyi Las
Gaviotas'in kurucusu Paolo Lugari, su satirlart yazmigti: “Su an bir

enerji kriziyle degil, hayal giicii ve istek buhraniyla yiizlesiyoruz.”'®

16 David Fleming, Lean Logic: A Dictionary for the Future and How to Survive It (White
River Junction, VT: Chelsea Green Publishing, 2016), 209.

17 Maxine Greene, Tmagination and Becoming (Bronx Charter School of the Arts)
2007, https://maxinegreene.org/uploads/library/imagination_bbcs.pdf.

18 Paolo Lugari, ‘Un nuevo renacimiento en el trépico, Fundacién Centro Experimental
Las Gaviotas, 2009, http://www.centrolasgaviotas.org/docs/conferencia.pdf.

>
>
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2016'da yazar Amitav Gosh ise iklim degisikligini, “bir kiiltiir,
dolayistyla da hayal giicii buhrani” olarak ifade etmisti.’” Ondan
bir sonraki yil gazeteci George Monbiot da konuyla ilgili “siyasal
bagsarsizliklarin, 6zlerinde diislerdeki hatalardan” kaynaklandigini
dile getirdi.?® 2018'de David Wallace-Wells, iklim degisikligiyle
ilgili olarak “biiyiik bir hayal giicii eksikligi yiiziinden sorun ya-
sadigimizi” yazdi.”!

Yine de kimse hayal giictimiiziin neden bu denli eksildigi agik-
layamiyor gibi. Neden bir seyler ortaya koymak, siirdiirmek, ay-
rica kiiresel krize hitap edebilecek ve simdiki yasantimizin tadini
cikaracak bir goriis tasimak igin bir araya gelemiyoruz? Oyle go-
riiniiyor ki tarihin tam da bu noktasinda en tist seviyede olmamiz
gerekirken daha az hayalci olmaya bagladik. Hayal giicii kaslarimiz
gergin ve iyi kondiisyonda olmali; ama bunun yerine zayif ve
gevsek. Iklim degisikligi gibi bir krize girdikge bir ¢oziim yolu
diisiinmenin de zorlasacagindan endise duyuyorum. Insanligin
basardigs her sey goz 6niine alindiginda, hayal giictiniin sigrayis-
lariyla ilerleyen her sey diisiiniildiigiinde gelecek i¢in neden daha
giivenli, saglikli, mutlu barigcil bir yol 6ngormek israrla ulagilmaz
geliyor? Daha dogrusu, neden gittik¢e daha ulagilmaz geliyor?

Elinizdeki kitap, bunlar ve benzeri sorularla ortaya ¢iktr. Bir
taraftan asla hayal bile edemeyecegimiz kadar olumlu bir degisime
kapilmisken Déniisiim’iin neden herkesin beklentisinin otesine
gectigini anlamaya calistyordum. Diger taraftansa en titiz diisiin-
celerimizle degerlendirirken bunca problemin —biiyiik ya da kii-
clik— ¢oziimsiiz goriindigiinii merak ediyordum. Bunlar tizerinde
diisiiniirken William&Mary Universitesi'nden Dr. Kyung Hee
Kim adli bir arastirmacinin bildirisiyle karsilagtim. Okul 6ncesi

ve yetigkin olmak tizere bu yas araligindan 1960 sonlarindan gii-

19 Amitav Ghosh, The Great Derangement: Climate Change and the Unthinkable (Londra:
University of Chicago Press, 2016), 9.

20 George Monbiot, How Do We Get Out of This Mess?, Guardian, 9 Eyliil 2017.

21 David Wallace-Wells, “The Uninhabitable Earth, New York Magazine, 10 Temmuz
2017.
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niimiize kadarki 250.000°den fazla katllimciy1 inceleyen Dr. Kim,
1990’a kadar yaratici diisiincenin IQ) seviyeleriyle birlikte yiiksel-
digini gosterirken 1990 ile 1998 yillari arasindaki bazi noktalarda
bu ikisinin ayrildigini, yaratici diisiincenin “sabit ve diizenli” bir
inise yoneldigini belirtiyordu.”? Dr. Kim, bu diistisii ¢ocuklarin
oyun oynamak icin daha az zaman bulabilmelerine, onun yeri-
ne elektronik cihazlarla vakit gegirmelerine, standardize edilmis
testlere daha ¢ok 6nem verilmesine ve “yansitici soyutlama’ya
ayrilan serbest zamanin eksikligine bagliyordu. Dr. Kim'in bul-
gulart Newsweek te yayimlanmis; bunun tizerine doktor, radyo ve

televizyonlar tarafindan bir anda davet yagmuruna tutulmustu.®

Dr. Kim'in yorumlari ve bulgulari, beni kendi hayatima ve
milletime daha yakindan bakmaya tegvik etti. Gordigiim sey-
se diinya iizerinde kavgaya tutusan insanlardan ibaretti. Oyle
goriiniiyor ki cogumuz diisiinmek ve hayal etmek icin gittikge
daha az zaman buluyoruz, o da eger miimkiinse. “Yaratici en-
disstrilerde” calisanlarda bile hayal giiciiniin, aslinda kimsenin
ihtiyact olmayan seylere karsi talep olusturmaya dayandirildigini
daha ¢ok goriiyoruz. Bu tiir seylerin tiretimiyse insani ve ekolojik
sistemlerimizi bir ytkimin esigine itiyor —sanki hayal giicii, kendi
varligimiza kilit vurmaya adanmug gibi.

Peki, ya hayal giicii tam olarak 6nlememiz gereken seyse?

Boyle oldugunu gosteren birtakim aragtirmalar mevcut.

Gozlerinizi kapatin isterseniz; elinizde bir limon tuttugunuzu
hayal edin. Soguk kabugunu avug i¢lerinizde hissedin. Parlak sar:
rengini goriin. Parmak uglarinizi, isildayan dokusunda gezdirin.
Sonra gokytiziine firlatin ve tekrar yakalayin. Elinize konarken

agirhigini avucunuzda duyumsayin. Ardindan, diger elinizle bir

22 Kyung Hee Kim, “The Creativity Crisis: The Decrease in Creative Thinking Scores on
the Torrance Tests of Creative Thinking, Creativity Research Journal 23, no. 4 (2011):
285-95.

23 Kyung Hee Kim, yazarla réportaj, Imagination Taking Power (blog), 20 Eyliil 2018,
https://www.robhopkins.net/2018/09/20/kyung-hee-kim-on-the-creativity-crisis/.
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bicaga uzanip limonu ikiye boliin. Bir yarisini alip diigen damla-
larin sesine kulak vererek yavasca bardaginiza sikin. Taze limon
suyunun aromasini koklayin. Ancak siz limonu siktikga birazi o

sirada goziiniize kagryor.

Psikologlar bu ¢alismay1 uygularken ¢ogunlukla bu noktada
insanlarin, upki bir limonu sikarken ger¢ekten gozlerine kagmug
gibi tepki gosterdiklerini gozlemler. Nitekim insan hayal giicti,
oldukea kuvvetli bir geydir. Yalnizca sekillerden ibaret bir yap:
veya fotograflari zihinde tutma yetisi degildir. Ayni zamanda kok-
lamay1, dokunmayz, isitmeyi, tatmay1 ve duygulari kapsayan bir
coklu his yapisidir. Degisimleri, diistindiigiintizden daha ¢ok etki-
leyebilir. Pozitif psikoloji alanindan bildiklerimize gore belirli bir

sonucu hayal etmek, bu durumun gerceklesme olasiligini artirir.

1995 yilinda yaptg bir calismada Harvard Tip Fakiiltesi’'nden
Dr. Alvaro Pascual-Leone, acemilerden olugan iki grubun, piya-
noda bir dizi notay1 ¢calmay: 6grenisini izledi. Her bir grup, bes
giin boyunca ikiser saat ¢alisti; ama gruplardan biri bu siire i¢inde
piyanoyu bizzat ¢alarken diger grup, piyanonun karisinda yalnizca
caldigint hayal etti. Ug giiniin sonunda her grubun iiyesi ayni
yetiye sahipti ve ister ¢alsinlar ister ¢almasinlar, beyinleri benzer
degisimler sergiliyordu. Bes giintin sonundaysa piyanoyu bilfiil
calan grup, bariz sekilde cok daha gelismisti; fakat diger grubun
tiyeleri, piyano tizerinde gercekten ¢aligmalari saglandiginda kisa

siirede onlara yetisti.?*

Ayni durum, egzersizle de gozlemlenebilir. 1992 yilinda ya-
pilan bir ¢alismada Guang Yue ve Kelly Cole, yalnizca belli bir
parmak kaslarini ¢alistiran insanlarin, bes giintin sonunda bu

kasin giiciinii % 30 oraninda artirdigini gordii. Ayni kas tizerinde

24 Alvaro Pascual-Leone ve ark., ‘Modulations of Muscle Responses Evoked by Transcra-
nial Magnetic Stimulation During the Acquisition of New Fine Motor Skills, Journal
of Neurophysiology 74, no.3 (1995): 1037-45.



