


4-5 yaş, çocukların dış dünyaya ilgilerinin arttığı, söz varlıklarının 
geliştiği ve kendi yetilerini fark ettikleri bir dönemdir. 
•	 Çocukların kalem tutma yetileri bu dönemde gelişmektedir. Kalem 

tutmada desteğe ihtiyacı olan çocuğunuza, kalemi nasıl tutacağını 
boyama etkinliği süresince gösterebilirsiniz.

•	 Bu dönemdeki çocuklar yönergeleri anlayabildikleri için 
çocuğunuza, çizgilerin dışına taşırmadan boyaması gerektiğini 
söyleyebilir; bunu nasıl yapacağını, şeklin bir kısmını siz boyayarak 
gösterebilirsiniz.

•	 Çocuğunuz boyamayı düzgün yapmadığında ya da 
yapamadığında onu asla “Olmadı, yapamadın.” ya da “Çirkin 
olmuş.” gibi olumsuz yargılarla eleştirmeyiniz. “Tebrikler!”  ya da 
“Hadi beraber yapalım.” gibi olumlu cümleler kurarak onu teşvik 
edebilirsiniz.

•	 Boyama materyali seçiminde çocuğunuzu özgür bırakınız. 
Çocuğunuz seçim yapmazsa daha kolay boyayabilmesi için pastel 
boya veya kalın uçlu boya kalemlerini tercih edebilirsiniz. 

•	 Çocuğunuzu renk seçiminde de özgür bırakınız. “Yeşil bulut olur 
muymuş?” gibi yönlendirmelerden kaçınınız. Böylece onun hayal 
gücünün zenginliğini keşfedebilirsiniz.

•	 Kitapta, günlük yaşamda kullanılan kavramlara yer verilmiştir. 
Çocuğunuza “Masanın üstünde ne var?” ya da “Uçak mı hızlı 
helikopter mi?” gibi sorular sorarak bu kavramların onun zihninde 
yerleşmesini sağlayabilirsiniz. Bu tür etkinlikler, çocuğunuzun 
kavramları yerinde ve doğru kullanmasını sağlayacak ve söz 
varlığını geliştirecektir. 
Bu boyama kitabının, çocuğunuzun kitaplarla olan dostluğunu 

geliştireceğini ve eğitim hayatına olumlu katkısı olacağını umuyoruz. 
					            Psikolog Müzeyyen Çiçek

Ailelere ve öğretmenlere tavsiyeler… 



Merhaba, benim adım Yumiş. Ben, küçük bir sincabım. Boyama yapmayı çok 
seviyorum. Bu kitaptaki resimleri, seninle birlikte boyamak istiyorum.

Aaa, benim renklerim de yok! Önce beni boyar mısın? Boyarken dikkat edersen 
sevinirim. Çünkü ben çok gıdıklanırım! 



Bu benim resim tahtam... Ressamlar ona “şövale” der. 
Tahtama farklı şekiller yapmak çok hoşuma gider.


