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İÇİNDEKİLER



Merhaba. Biz, Can ile Canan, ikiz kardeşleriz. 

Babamız Sinan, annemiz Candan, küçük kardeşimiz 

Handan ve kedimiz Keman’la İstanbul’daki sımsıcak 

yuvamızda yaşıyoruz. 

Kitap okumak en büyük zevklerimizden biri. Oku-

duklarımız üzerinde düşünmeyi ve konular üzerinde 

konuşarak hissettiklerimizi paylaşmayı çok seviyoruz. 

Kitap okumayı çok sevdiğimizi gören babam bir 

gün bize, 

- Sizi etkili okuma kursuna göndermek istiyorum. 

Hem böylece okuduklarınızı unutmazsınız, dedi. 

Etkili okumanın nasıl bir şey olduğunu bilmiyorduk 

ama okuduklarımızı unutmayacak olmak çok ilgimizi 

çekti. Ertesi hafta hemen kursa başladık. Ve öğren-

diklerimizi arkadaşlarımıza da anlattık. Herkesin bu 

tekniklerden fayda gördüğünü anlayınca, bu teknik-

leri bütün dünya ile paylaşmaya karar verdik. Hem 

de nasıl uyguladığımızı da anlatarak...

Okuduğumuz kitaplardaki güzellikleri ve etkili oku-

ma yöntemlerini uygulamaya çalışırken yaşadığımız 

maceraları bu kitapta Can anlatacak. 

SEVGİ AİLESİ



Sizin pazar günleriniz nasıl geçiyor?
Ben ve ikizim tıpkı hafta içi olduğu gibi 

erkenden kalkıyoruz. Bazı günler biraz 
daha uyumak istesek de ne mümkün! Han-
dan erkenden uyanıp Canan’ın odasıyla 
benim odam arasında mekik dokuyor. Sev-
gili küçük kardeşimizin bitmez tükenmez 
enerjisine hayret ediyoruz doğrusu. 

Bu pazar yine erkenden kalktık. Kah-
valtıdan önce bahçede saklambaç oyna-
dık. Sonra ödevlerimizi yaptık. Akşama 
doğru da eve geçince yakalamaca oyna-
dık, diyeceğim sanıyorsanız yanıldınız. Bu 
kez Canan kitaplığımızdan bir kitap seçti. 

Nasıl Bir 

Yakı
nlık Bu!
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Canan kitaplığımızdan kitabı seçip gel-
diğinde şaşırdım:

- Aaaa dua kitabı seçmişsin. İlginç fikir.
- Peygamberimizin yaptığı duaları an-

latıyormuş. Bana da ilginç geldi. 
- Hani öğretmenimiz anlatmıştı ya. Bil-

gi içerikli kitapları sayfa sırasına göre 
okumamız gerekmiyormuş. Başlıklara göre 
seçim yapabilirmişiz. 

Pazar günü saat
 17.00 

bizim kitap 

Hafta içi de günde y
arım sa

at okuyoruz. 

okuma saatimiz Can
an’la. B

unu hiç at-

Bu prensibi ETKİLİ OK
UMA YÖNTEMLERİ 

lamadan devam ett
irmeye

 çalışıyoruz. 

kursunda edinmiştik. 
ZİNCİRİ K

IRMAMAK, 

bir şeyi az da ols
a deva

mlı yapmak... 
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- Olur, biz de öyle yapalım. Ama önce 
giriş bölümünü okuyalım. 

Bu sırada Handan yanımıza geldi.

BENSİZ
 

KİTAP 
MI 

OKUYO
RSUNU

Z!
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- Handan’ım. Sen maket yapmaya git-
miştin en son gördüğümde. Ona devam mı 
etsen canım? Her zaman bizimle vakit 
geçirmen gerekmiyor. 

- Olsun, ben de sizinle okumak istiyo-
rum. 

Handan bir şeyi is
tedi mi

 onu o istek-

kalıp sıkılıyor. Sonun
da Can

an da benim 

ten vazgeçirmek pe
k zor. 

Gerçi onu da 

gibi ona kıyamadı:

anlıyorum, biz ikimiz
 takılın

ca o yalnız 

- Peki o zaman. Dikkatle dinle can-
cağızım. 

Ve kitabın giriş bölümünü okumaya baş-
ladı:
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