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Merhaba. Biz, Can ile Canan, ikiz kardeşleriz. 

Babamız Sinan, annemiz Candan, küçük kardeşimiz 

Handan ve kedimiz Keman’la İstanbul’daki sımsıcak 

yuvamızda yaşıyoruz. 

Kitap okumak en büyük zevklerimizden biri. Oku-

duklarımız üzerinde düşünmeyi ve konular üzerinde 

konuşarak hissettiklerimizi paylaşmayı çok seviyoruz. 

Kitap okumayı çok sevdiğimizi gören babam bir 

gün bize, 

- Sizi etkili okuma kursuna göndermek istiyorum. 

Hem böylece okuduklarınızı unutmazsınız, dedi. 

Etkili okumanın nasıl bir şey olduğunu bilmiyorduk 

ama okuduklarımızı unutmayacak olmak çok ilgimizi 

çekti. Ertesi hafta hemen kursa başladık. Ve öğren-

diklerimizi arkadaşlarımıza da anlattık. Herkesin bu 

tekniklerden fayda gördüğünü anlayınca, bu teknik-

leri bütün dünya ile paylaşmaya karar verdik. Hem 

de nasıl uyguladığımızı da anlatarak...

Okuduğumuz kitaplardaki güzellikleri ve etkili oku-

ma yöntemlerini uygulamaya çalışırken yaşadığımız 

maceraları bu kitapta Canan anlatacak. 

SEVGİ AİLESİ
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Canım dedem, babaannem ve Elif bize 
geldiler. Size babaannem ve Elif’ten daha 
sonra söz edeceğim. Önce dedemden baş-
layayım. Dedemin adı  Can. Kendisi psi-
kiyatri profesörü. Tahmin edeceğiniz gibi 
dedemin adını Can’a vermişler. 

Afacan kardeşim Handan, geçen yıl, 
psikiyatri kelimesinin nasıl söylendiğini bir 
türlü anlayamıyor, her seferinde yanlış 
söylüyordu:

- Pisikatre.
- Pisikatre değil Handancığım, psikiyatri.
- Piziketre.

İlgin
ç Bir 

Söyleşi
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- Hayır canımın içi, psi-ki-yat-ri.
- Ooof yani bu kelimenin benim söy-

leyebileceğim bir Türkçe karşılığı yok mu?
- Sen büyüyüp bir dil bilim uzmanı olunca 

bulursun belki Handancığım ama şimdilik 
bu kelimeyi öğrenmen gerekiyor.  

Ne yapsak Handan bu kelimeyi aklında 
tutamıyordu. Belki de haklıydı, dilimizde 
bize bu kadar yabancı kelimeler olmamalı, 
onların Türkçe karşılıklarını kullanmalıydık. 

Buna rağmen Hand
an’a bu k

elimeyi 

miz AKROSTİŞLE KODL
AMA tekniğiyle. 

öğretmeyi başardık. 
Nasıl mı? Etkili 

Aslında bu bir okuma 
tekniğinde

n çok, 

Okuma Yöntemleri kur
sunda öğrendiği-

hafıza tekniğiydi. Öğr
etmenimiz, oku-
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