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" oEyNiMiZ NASIL CALISIR?
BEYNIMIZ NASIL CALISIR?
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Beyin, iki loba aynlmigtir ve ikisinin de farkh fonksiyonlan
vardir:

SAG BEYIN: Vitcudun sol yanini kontrol eder.

SOL BEYIN: Viicudun sag yanini kontrol eder.

SOL LOB: Sézciikler, mantik, sayilar, ardigiklik,

matematik, analiz, listeleme, konugma, yazma.

SAG LOB: Ritim, miizik, bittiinii gérme,

hayal giicii, hayal kurma, sentez, renkler

ve sekiller, ii¢ boyutlu diiginme, gériintiler.

Biraz daha agarsak:

BANA 6ORE DAHA
MANTIKLI BIR SEVLER
YAPALIM. KITAP OKUYALIM,
MEKTUP YAZALIM. KUGUK
AYRINTILAR ONEMLIDIR...

HADI GEL 6iDiP
_MUZIK DINLEYELIM,
BIRAZ HAYAL KURALIM...
NE DERSIN, 6UZEL
OLMAZ MI7..
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MANTIKSAL SOL BEYIN:

* Kelimelerle, sayilarla disiiniir. Yani, sol beynin anahtan keli-
meler ve sayilardir.

* Yazma isini kelimelerle yapar.

* Zor ve karmagik iglerde verileri adim adim uygulayarak ve
zorlukla ilerleyebilir.

* Her geyi bir anda algilayamaz.

* Ayrintilarla ilgilenir.

DUYGUSAL SAG BEYIN:

* Gérintilerle disiinir. Anahtan gériuntilerdir.

* Dili en hog ve ¢arpic1 sekilde, duygusal ayrint1 ve sembollerle
kullanabilir.

* Zor ve karmagik baglantilan kavrayip cozebilir.

* Birgok farkl seyi bir anda algilayabilir.

* Adim adim ilerler. Ayn1 anda ¢ok sey disinir.

BUTUNU GORMEK

Sag beynin en énemli fonksiyonu bitiini gérmektir. Bitiini
gérmenin safhalanni tek tek inceledigimizde ortaya soyle bir
tablo ¢ikar:

* Bitini gorerek iyi bir izlenim edinin.

009222222222222222222222
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022229222292229222292222

* Bittiini zihne kolay giren pargalara béliin.
* Her parganin bir biitiin olusturmasina dikkat edin.
* Tek tek parcalan birbirleriyle iligkiler kurarak birlestirin.

Sevgili arkadaglar! Beynimizi inceledigimizde beynimizin sag

bsliminiin retici diiginmemizi sagladigin gériiyoruz.






