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BIRSEN EKIM OZEN

Birsen Ekim Ozen, 1969 yilinda istanbul'da dogdu.
1975 yilindan bu yana da durmadan okuyor. Kiiclikken
sadece kitaplari degil kendisinden biyiik kuzenlerinin

¢izgi romanlarini, halasinin sakladigi elli yillik mecmualari,
dénemin cocuk dergilerini, hatta gazetelerden yapilan
kese kagitlarini bile okurdu.

Bir giin, “Acaba ben de yazabilir miyim?" diye
sordu kendisine ve bu merakla basladi ise; yazdi, yirtti,
karaladi... Sonunda ilk kitabi ¢ikti. O glinden bu yana
sadece okumuyor bir de
yaziyor, yaziyor, yaziyor...

Kizi Basak, oglu Alp ve esi Erkan’la istanbul'da
yasiyor, 6gretmen oldugu icin her giin okula
gidiyor ve yazmaya devam ediyor.

Dilegi, hikayelerinin hatirlandik¢a guliimsetmesi...
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YEMEKHANE yEMEKES

Zili duyunca heyecanla ayaklanip hiz-
la disar: firladik. Oysa 6gretmenimiz her
zaman 0glen yemeklerine daha sakin git-
memiz gerektigini sOyler. Ama yemek sa-
ati geldiginde karnim Oyle acikmig olur
ki midem, beynimin tiim fonksiyonlarini
durdurur. Iste o sirada 6gretmenimizin uya-

rilarint da hatirlamaz olur. Oysa boyle hizli



kogsmama gercekten hi¢ gerek yok, clinkii
yemekhanenin yemeklerini ¢ok sevdigim
soylenemez. Buna ragmen kendimi dur-
duramam.

Okulda tabagimiza konulanlar, ev ye-
meklerine sadece goriintii olarak benzer.
Ayni i¢ine konulduklari metal tabldot tep-
sileri gibi, hatta yemek yedigimiz salondaki
koku gibi biraz tatsizdirlar. “Bunlar ¢ok
da lezzetli degil, yemegem mi aca—
ba?” deme hakkim yokrur. Ciinkii annem
fast food konusunda fazlasiyla hassastir. Iste
bu hassasiyet saglikli oldugu soylenen sey-

leri yememi gereketirir.

¢



Anneler saglikli beslenme konusunda
futbol takimlarinin teknik direktorleri gibi
hareket ederler. “Onu yiyeceksin! Bunu
yemeyeceksin!” diye listeler hazirlarlar.
Ne yazik ki o listelerde sevdigimiz seylerin
hepsi yenmeyecekler tarafindadir. Ispanak
yenebilir diye bagkdseye kurulmustur, ama
bence zararli denen o hamurlarin i¢ine do-
lusmadan i1spanaklarin yenme sans: yokeur.
Ispanak ancak ispanakli borek oldugu
zaman anlam kazanir. Yoksa
yesildir ve bence mut-
fakta uzayli muame-
lesi gbormeyi hak
eder!

Bugiin de
yemekte bir
dilim peynirli
borek var. Yay-
la ¢orbasinin ve
patlicanlari kay-

namaktan erimisg



kiymali seyin yaninda gururla tepsiye yay1l-
mus bir dilim peynirli borek! Ben peynirli
borege bayilirim ve biiytiyiince yasayacagim
tilkeyi secerken, orada peynirli bérek olup
olmadigi ilk sorum olacak. Aikido turnu-
vasi nedeniyle gezdigim tilkelerde bu enfes
lezzetin bilinmedigini fark ettim. O yiizden
kendi iilkemde yasamaktan bagka ¢arem
yok. Diinyayi geviyorum, amd peynirli
boredi biraz daha tazlal



Iste tam da bu yiizden Volkan, benden
boregimi istediginde ona agik bir sekilde
“Yok yal” dedim.

— Ne demek yok ya? Vermeyecek
misin yani?

Boregimden aceleyle bir isirik aldim.

— Tabii ki vermeyecegim. Seh ken—
dininkini ye.

Volkan suratini asip bu kez teklifini
Fisto’ya yapti, ama o da kabul etmedi. Sonra
Kivir'a dondii ve Kivir'in hi¢ 1sirmadigi bo-

regini, karsiliginda da higbir sey istemeden



Volkan’in tabagina biraktigini gordiim.

— Benimkini de al ye!

Volkan sevingle ikinci dilime yumulur-
ken, Kivir ona hayretle baktigimizi fark
etti.

~ Bopek dedigimiz &Y un kullanilg—
Pak Yapiliyop, Bu yizden ben yutkaylg

YPilmig geyleri yemiyorum:

O anda gozlerim kocaman agildi. Simdi
bu da nereden ¢ikmisti?

— Arkadagim, bu borek fast food degil ki.
Hizlt hizli yapilmiyor yani. Onu yapmak
coook uzun siiriiyor. Yesene!

Kivir bana kiigtimser gibi bakti.

— Fast food pigirilig geklinden dola—
yi degil, viyig geklinden dolayi dyle igim
dliyor Girih. Borek de rahatlikla bir fast
food (irtinl sayilabilir. Ustelik igi uh dolu.
Un da g blylk beyaz tehlikeden biri.

Ug biiyiik beyaz tehlike mi? Annemin
yeni yasaklar getirmesi i¢in ¢ok uygun bir

listenin bagligi gibi!



