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Cocugun kisiliginin olusumunda Uc énemli kisi vardir;
anne, baba, 6gretmen...

Bu, ‘Kisilik Ucgeni'dir... Cocugun kisiliginin bUyJk kismi
bu Ucgen icindeki iliskilerle sekillenir veya bozulur...

Cocugun kisiliginin zarara ugramasina, cevresindeki
yetiskinlerden k6t0 muamele gérmesi degil, k&to mua-
mele goérdugu kisi ile yine de iyi olmak zorunda olmasi
sebep olur.

Bu acidan bakildiginda cocuk, konu komsuyla yasa-
digi olumsuz iliskilerden kisiligin bozulmasina kadar uzo-
yacak bir zarara ugramaz (travmatik durumlar haric).
CUNnkU cocuk cevresinde yasadigr olumsuz iliskilerde
savunma mekanizmalarini kullanabilir. Gerekirse kUser,
konusmaz veya uzak durur... Ancak, cocugu zarara
ugratan kisi ‘Kisilik Ucgeni'nin bir parcasi ise cocuk bu
kisilere tavir koyamaz, koysa da ise yaramaz... KUse-
mez, kUsse de ihtiyaclarnni karsilayan kisiye karsi fazla
direnemez... Iste kisiligin bozulmasi tam da bu evrede

GIRI
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meydana gelir; zarara ugradiginda degil, zarara ugra-
digi kisi ile iyi olmak zorunda kaldiginda...

Ornegdin asansérden inen bir yetiskin, asansére bin-
meye calisan bir cocugu aceleci tavirlar ve asagilayici
bakislarla “Cekil surdan, gérmUyor musun ben iniyo-
rum..."” deyip kenara ittiginde cocuk belki kendini kdt0
hisseder, morali bozulur, canisikilir... Fakat bu cocugun
‘Kisilik Ucgeni’nde ona saygin bir sekilde davranan bi-
reyler varsa yasadidi olay onun Uzerinde pek tesir olustur-
maz... Bu yetiskinin birakhigr kot hisler ‘Kisilik Ucgeni’nin
olumlu tutumu ile kendiliginden onarllir... Cocuk, ayni
yetiskinle bir kere daha karsilastiginda kendini kapatir,
g6z temasini keser, duygularini zarara ugratmamakicin
savunmaya alr...

Ancak cocuga asagilayict davranan kisi kendi anne-
si, babasi veya 6gretmeniise durum oldukca farklidir...
Ornegdin, ddevini yapmamis bir cocuga bir 6gretmenin
‘tembel cocuk’ muamelesinde bulunmasi, onu diger
cocuklardan ayri tutmasi, ‘tembeller sirasi’na oturtmasi
cocugun kisiligine direkt zarar verir...

Zira cocugun kisiligi, cevresindeki yetiskinlerden za-
rara ugradikca degil, zarara ugradidi yetiskinle iliskisi
devam ettikce bozulur... Asansdrde karsilastigrherhangi
biri belki cocukla bir daha karsilasmayacak, karsilas-
sa bile cocuk ona karsi tavirl olacaktir... Ancak ‘Kisilik
Ucgeni’nden birinden ayni muameleyi gérdiginde
kendini kapatamaz, tavir koyamaz... koysa bile ise yao-
ramaz... Ertesi gun yine aynikisi ile karsi karsiya kalacak,
yine ddevini yaptiginda onun begenisini bekleyecek,
not almakicin cirpinacak... veya aksam karanlkta kork-
tugunda yine annesine siginmaya ihtiyac duyacak...



oyuncak almak icin babasinin pesinden gitmek zorunda
kalacaktrr...

Cocugun kisiligi, yetiskinden zarara ugradidi sirada
dedil, zarara ugradidi yetiskinle iyi olmak zorunda kaldi-
ginda bozulur... Ofkeli bir annenin bir sinir aninda cocu-
gu “Salak misin sen oglum!” diye azarlamasi degil, bu
azariisiten cocugun biraz sonra anne sevgisine ihtiyac
duydugunda hissettigi caresizlik kisiligi zarara ugratir...
Cocugunicsel duygularini disa vuramamasi, direncinin
kinlmasi, savunmasiz kalmasi kisilik insasina zarar verir...

Savunmasizlik, kisiligin bozulmasinda temel etkendir...

Bundandir ki kisiligi zarara ugrayan cocuklarda ‘yilisik’
davranislar oldukca sik gorlUr. Ona kizildigi, terslendigi,
azarlandigl halde cocugun yilisikca davranislarla ken-
dine kizan kisiye yanasmaya ¢calismasi kisiliginin zarara
ugramakta oldugunun en belirgin isaretidir...

Bu acidan bakildiginda, kisilik insasinin zarara ug-
ramasi ¢ocugun i¢ direncinin kiriimasi, savunma duy-
gusunu yitirmesinin bir sonucudur...

Yoksa cocuk sokakta bir yetiskinden k6to muamele
gorse (Oyle ya da bdyle) icinde kendini savunacak
gUcU bulur... Bu, cok baskin bir yetiskin bile olsa, cocuk
bu yetiskine karsi bir séz sdyleyebilecek gucte olmasa
bile, ic seslerini kullanarak kendini yine de savunur...
Kisiligin direnci kinlmaz...

Ancak burada bir ayrintinin altini cizmekte fayda
var... Kisilik Ucgeni’ndeki kisiler cocugun cevresine karsi
kullandigi savunma reflekslerini kinyorsa bdylesi cocuklar
cevre ile yasadiklar her bir k6t0 muameleden de kisilik
tahribi anlaminda zarar gorurler...

Cezasiz
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Ornegin, asansérde cocugu azarlayan yetiskinin bir
aksam evlerine misafirlige gelmesi... ve anne babasinin
cocugu o yetiskine ‘hos geldin’ demeye, ‘el Spmeye’
zorlamasi halinde cocugun kisiligi zarara ugrar... Cocuk
kendine dedersizce davranan bu yetiskinin hislerinden
korunmak icin duygularini savunmaya calisirken, anne
babasinin o yetiskinin elini dptirmesi cocugu savunmasiz
kilar, ic catismalar yasamasina neden olur...

O halde, cocuk sadece Kisilik Ucgeni'ndeki yetiskin-
lerle iliskilerinde degil, bu yetiskinlerin cocuktan istedigi
davranislarla da zarara ugrar...

HenUz yorumlayici bir akla sahip olmayan cocuga
verilen yanlis dgretiler, kisilik gelisimini zarara ugratir.

Bu acidan bakildiginda Kisilik Ucgeni’ ndeki yetiskinler
asagidaki U¢ alanda cocugun kisiliginin olusmasinda
etkendirler...

1. Yetiskin Kisiligi

Kisilik Ucgeni’ndeki yetiskinlerin kisiligi, cocugun olus-
turacagi kisilik dzelliklerinde oldukca ciddi rol oynar.
Bircok kisinin ‘Ben annem gibi sinirli oimayacagm’ diye
yola ciktigr halde, anne oldugunda ‘Ayni annem gibi
olmaya basladim’ diye kendinden sikGyet etmesinin
dzOnde bu vardrr. iigisiz bir babanin yasadigi evde ye-
tisen cocugun saglikli kisilik gelistirmesi oldukca zordur.
Surekli patlamalar yasayan, daralmis bir annenin ye-
tistirdigi cocugun genis, sakin ve huzurlu olmasi bekle-
nemez... Gergin bir 6gretmenin sinifinda bulunan bir
cocugun kaygill oimamasi disuntlemez... Yetiskinin
kisiliginin cocugun kisiligine nasil tesir ettigine Cezasiz



Egitim-1 kitabinda ayrnntilanyla yer verdigimiz icin bu-
rada detaylara girmeyecegdiz.

2. Ogretiler

Cocugun kisiligi sadece yetiskinlerle olan iliskiler ile
degil, bu yetiskinlerden aldigi &gretiler ile de sekillenir.
Bu Ogretiler, ‘Degderler Egitimi’'dir. Anne, baba ve 6gret-
menin cocuga aktardigl ‘degerler’ kisilik olusumunda
en can alici rolU oynar. Bu ddretiler, cocugun yasama
bakisini dUzenler, hayati anlamlandirmasinda rol oy-
nar... Cocuga aktarilan degerler onun ‘yorumlayici
akl’ ile uyumlu degilse, kisiligin gelismesinin dnunde
engel teskil eder. Ornegin cocuga ‘muitevazi olmak’ ile
ilgili bilgiler aktarilirken secilen kelimeler onu mutevazi
hale getirmek yerine ‘edilgen’ bir kisiligin olusmasina yol
aclyorsa, cocugun kisiligi zarara ugruyor demektir... Ya
da ‘yardimseverlik’ tavsiye edilirken verilen érnekler co-
cugun suiistimale acik hale getirmesine neden oluyorsa,
kisilik tahrip oluyor demektir... veya ‘kibirli’ olmanin
dogru olmadigi anlatilirken, cocukta kendine deger
vermemek gibi bir hissin olusmasina neden olunuyorsa,
cocugun kisiligi gelismeyecek demektir... Yetiskinin ni-
yetiiyi olsa da pedagojik prensiplerden uzak aktarilan
oOgretiler cocugun kisilik gelisimini engeller...

3. Yontem

Cocugun kisiliginin olusumu sadece pedagojik pren-
siplere uygun verilen degerler egitimiile degil, ayni za-
manda egitimde kullanilan ‘ydntem’ ile de iliskilidir.
Ornegin, sorumluluk duygusu edindirme degerler egitimi

Yetiskinin
niyetiiyi olsa
da, pedagojik
prensiplerden
uzak
aktarilan
ogretiler
cocugun
kisilik
gelisimini
engeller.
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acisindan oldukca énemlidir. Ancak sorumlulugunu
yerine getirmeyen cocugun cezalandinlmasi, dogru
degerler verilmeye calisilirken yanls yontem kullanil-
masidir. Veya ddevini yapan bir 6grencinin égretmeni
tarafindan sinif icinde évulmesi, ddUllendirilmesi, ddevini
yapamamis dégrencilerin kendilerini k&tU hissetmesine
neden olacagdi icin yanlis bir ydntemdir.... Bunlar gibi,
cocugun aldigi notun bUtun sinifinicinde ilan edilmesi...
Egiticinin merak-heves-istek UclUsunU kullanmayi bilme-
mesi... Egitimin ‘kendinlik’ ilkesinin disinda ‘zorlamalar’
ile yOrUtUlmeye calisiimasi da kisiligi zarara ugratir.

Cocuk kisiligi konusunda oldukca énemli calisma-
lar yapan Anne Freud’un ‘BUtUnN kisilik bozukluklarinin
kdkeninde 6grenme kusurlar vardir,” tespiti oldukca
onemlidir.

Bu sebeple Cezasiz Egitim-2 olarak hazirlanan bu
kitapta, egitimde hangi ‘ydntemlerin’ nasil kullaniimasi
gerektigini aynntilarniyla ele alacagiz.

Bircok kisi cocukluk yillarinda yasanilan hatiralarin
artik cok geride kaldigina ve bugunlere etki etmedigine
inanir. Halbuki, cocukluk yillarinda yasanilan her sey,
bilincaltinda, duygularin derinlerinde iz birakir. Cocugun
egitimi sirasinda isittigi bir séz, bir bakis, verilen bir séz...
hepsi bir yerlerde sakl kalr...

Tipki cocukluk yillarinda yasadigim asadidaki anim
gibi...

Bir cocukluk anim: Bisikletim

Benim bisikletim yoktu cocukken.



En sevdigim seylerden biri arkadaslarnmin bisikletlerine
dokunmakti. Bisiklet demirinin, parmaklarma degen
0 soguk ve yumusak dokunusu kac gece ruyalarma
girmisti. Uyandigimda, bisikletim varmis gibi heyecanla
gozlerimi actigim sabahlar hatirliyorum hala.

Bir sabah, arkadasimin bisikletinin pesinden kosarken
annem goérmus beni, cok UzUImUs. Rahmetli babama,
“Su cocuga bir bisiklet alsan... Arkadaslarnnin pesinden
kosarken icim aciyor,” demis.

Babam, ya bisiklete binerken araba carparsa korkusu
ile almak istememis.

Bisiklet zilinin kendine has cinlamasi cok hosuma gi-
derdi.

Hic unutmam, bir gin, komsumuzun oglu ile duvar
dibinde sohbet ediyorduk. Bisikletine yaslanmisti. Elinde
yesil erik vardi. Hem yiyor hem de bisikletinin ne kadar
hizli gittigini anlatiyordu. Elindekileri bitirip bisikletine bin-
misti ki, “Bisikletinin zilini bir kere calabilir miyime” diye izin
istemistim. Arkadasim, “Simdi olmaz, bir tur atip geleyim
ondan sonra,” demisti.

BugUn olmus gibi, o ginkU halime hald Uz0lurim. Ne
vardi ki sanki zili calmama izin verseydi...

Cocukluk iste...

Babam o sirada bizi balkondan izliyormus. Beni eve
cagirdl. Yanina gittim.

“Sana bir bisiklet alacagim,” dedi. Birden donakal-
dm. “Valla de...” dedim. Tebessum etti, “Vallahi,” dedi.
Nasil sevindiysem, “Yasasin!” diye kapiya kosuyordum ki
babam, “Ama iki sartim var...” diye arkamdan seslendi.
Geri dondum. “Ne dersen yapacadim, s6z,” dedim.

Cezasiz
Egitim

15



Adem
Glines

16

“Bir daha kimsenin bisikletinin pesinden kosmayacak-
sin,” dedi. “Tamam, séz,” dedim. “ikincisi de karnende
notlarnnin hepsi bes olacak.”

Derslerim cok iyiydi. O yil belki bir tane dersim bes
gelebilirdi, ama digerlerinden emindim, hepsi besti...
“Tamam, séz," dedim, firladim disari. “Babam bana
bisiklet alacak!” diye, elimi kolumu saga sola sallayip,
sokakta deli gibi bagirarak kostum durdum...

Cocukluk iste...

O gunden sonra, artik arkadaslarmin bisikletlerinin
pesinde kosmadim, yol kenarinda seyrettim hep onlari.

Karne zamanini iple cektim.

Hatta 6gretmenime bile “BUtUn notlarm bes olursa
babam bana bisiklet alacak,” demistim. O da, “Baka-
lim,” deyip tebessum etmisti...

Karne gunu geldi...

Ogretmenim tek tek karneleri dagitirken kalbim du-
racak gibiydi.

ismim okununca kostum, aldim karnemi, hizica géz-
den gecirdim. BUtOn notlanm bestil Nasil sevindim! Og-
retmenime sarildim... O da, “Haydi kos, babana sdyle,
sen artik bisikleti hak ettin,” dedi...

Naslil filadimsa disari, ayakkabimin biri cikmisti kosar-
ken... Kosa kosa eve vardim. Anneme karnemi goster-
dim, hemen ardindan da “Babam bugin mU alacak
bisikletig" diye sordum. Annem gdzlerime bakti, durdu,
gOzleri doldu... “Bilmem, babana soralim,” dedi... “Ba-
bam kacta gelecek?2” dedim. “Bugln gelmeyecek,”
dedi. “Neden?" diye sordum...



Babamin uzunca zamandir bir hastaligr varmis, bizden
gizliyorlarmis... O gun durumu agirlasmis, hastaneye
kaldinimis. Hayal kinkhigi yasadim birden... Babamin has-
taneye yattigina degil, “Bisikletim ne olacak!” diyeydi
hayal kirnkhgim...

Cocukluk iste...

Birkac gUn sonra babami ziyarete gittik, ameliyat
olmus...

Yorgundu yUz0U.
Beni gérince godzleri doldu.

Yanina gittim. Kisik bir sesle “Karneni aldin mig2” dedi.
“Aldim, bak!” dedim, notlanmi gdsterdim.

Tebessum etti, biraz gézlerini kapatip dinlendirdi, tek-
rar actl. “Ben de sana bisiklet alacagim,” dedi...

Babamdan duydugum son s6z bu oldu. “Sana bisiklet
alacagim.”

Cok bekledim evde guUnlerce... Herkes babamin
hastaligini konusuyordu, ben anneme, “Babam ne za-
man bisiklet alacak,” diye soruyordum.

Alamadi babam bisiklet...

Vefat haberi geldiginde aklimda bisikletim vardi.
Kosmamistim cocuklarin pesinden... Notlarmin hepsi
besti...

Cocukken bisikletim hic olmadi...

Evliendim barklandim, cocuklarimin oldu, benim bi-
sikletim hala yok...

Bazen, cocuklarmin bisikletlerine dokunuyor, tebes-
sUm ederek zilini caliyorum. Bilmem verdigim sézden

Cezasiz
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dénmus oluyor muyum, ama onlarin bisikletinin pesin-
de kosuyorum... kosuyorum... kimse gérmeden islak
kirpiklerimi siliyorum...

Su an param var, pulum var, babamin alacagi bi-
sikletten cok daha guzelini alabilirim, ancak ¢cocukluk
yillarinda yasanacak hislerle ayni olmaz su an bir bisiklet
karsisinda yasayacagm hisler...

Bir cocugun cocukluk hisleri vaktinde karsilik bulursa
kiymetlidir.

Cocugun intiyaclarnni gidermek her zaman mimkin
olmayabilir, bu dogru. Sartlar el vermeyebilir. © zaman,
heves ettirmemek gerekli, umut vermemek gerekli...

‘KendiKendine Terapi’ kitabinda bu konuya ayrintili
olarak yer verecegiz. Detaylar orada bulunabilir belki
ancak kisaca izah edilecek olursa cocugun hisleri olus-
tugu ve fakat o hisler duygulara dénusmediginde ‘duy-
gusal gelismemislik’ ortaya cikar. Belki bir seferde dedil,
belki Uc seferde de dedil... Ancak cocuk her seferinde
heves ediyor, umut ediyor ve icindeki hislerini bir t0rlG
duyguya dénustUremiyorsa bdylesi bir futum cocugun
duygularinin zarara ugramasina neden olacaktir.

KUcUk Prens kitabini okumussunuzdur. DUnya klasikleri
icinde yer alan muthis kitaptir. Kitapta, bir cocugun
gdzinden dunyaya bakilr.

Hatirlarsiniz belki, kitabin giris kisminda, okudugu bir
kitaptan etkilenen cocuk ‘boa yilani yutmus fil' resmi
yapmistl. Resmi yetiskinlere gosterdiginde, onlar bu res-
min ne oldugunu anlamadiklariicin cocugu gecistirdiler.
Cocuk incinmis bir vaziyette o resmi daha detayl cizip
yine yetiskinlere gdsterdiginde bu sefer yetiskinler onu,
“Birak bdyle vir zivir resimler yapmayi, sen tarih, cog-



rafya, matematik calis,” diye asagilamislardi... Aslinda
resim yapmayi sevdigini séyleyen bu cocuk, o ginden
beri resim cizmekten vazgecmisti... “*Resimlerim konu-
sunda yetiskinlerin tutumlar hevesimi kirdi, * diyordu.

Hani bircok anne baba sorar ya, “Cocugumun ye-
tenegdi nedire” diye... Cocugun yetenedi, heves ettigi
seydir... Eger bir anne baba cocugunun yeteneklerini
kesfetmek istiyorsa, onu heves ettigi islerden uzak tut-
mamall, cocuguna eslik etmelidir.

Peki heves nedire “Heves"in egitime katkisi nedire He-
vesi kacan cocuk egitimde basarili olabilir mi2 llerleyen
satirlarda merak, heves ve istek UclUsunU bulacaksiniz.
Bir egitimci, cocugun merak-heves-istek Uclustnun nasil
isledigini bilemezse egitimin 6zU olan ‘ic motivasyon'un
yakalanmasi oldukca zordur.

Hani bir¢cok
anne baba
sorarya,
‘cocugumun
yetenegi
nedir?’
diye...
Cocugun
yetenegi,
heves ettigi
seydir.
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CezasizEgitimde
Merak- Heves-Istek
Ucliisi

Bircok kisi ‘Cezasiz Egitim’i ‘Cocuklar GzUlmesin...
onlar bizim geleceg@imiz... kalp kirmamak gerekir... ne
var ki su Uc gunluk dinyada insanlar birbirlerini Uzmesin-
ler..." biciminde romantik sGylemler olarak algiladidricin,
yanlis bakis acilarina kendi ic sesleri ile cevap verirler.

Sonra da kendi kendilerine sdyle sdylerler. *Ama ho-
yatin zorluklan da var... Cocugu el bebek gul bebek
editirsek kendini disaridaki kisilerden nasil koruyacak...”
Bdylece kendilerini baski ve zorlamanin egditim icin ge-
rekli olduguna ikna etmeye calisirlar.

Halbuki, egitimde cezasizlik, bir iyi niyet dilegi dedil,
cocugun kisilik gelisiminde pedagojik bir gerekliliktir.

Ceza bir ‘dis motivasyon'dur ve ceza alan cocuk ‘ic
motivasyonunu’ kaybeder...

Cezaile egitilen cocuklar ancak ceza aldiklar sUrece
ogrenebilirler, ceza (veya dis motivasyon) kesildiginde
egitim durur...

Cezasiz
Egitim
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iste bundan dolayidir ki, ikokulda okuma yazmayi
ceza ve mukafat ile 6grenen bircok cocuk, ortaokul
yilllarinda kitap okumaktan keyif alamiyor, guzel yaz
yazamiyor... derste not tutamiyor... bilmekten, 63-
renmekten heyecan duymuyor... CUnkU ceza, bir dis
motivasyondur, dis motivasyonla egitilen cocugun ic
motivasyonu kaybolur...

Halbuki 6grenmede esas olan sey, ic motivasyon-
dur... Cocugun ic motivasyonu uyandirilirsa 6grenme
sUreklilik kazanir. Kimsenin baski ve zorlamasina gerek
kalmadanicten gelerek kitap okur, okudugunu not alrr,
yeni bilgiler edinmekten keyif alrr.

ic Motivasyon Nasil Uyanire Cocugun ic motivasyo-
nunun Uc¢ temel dayanadi vardir.

Ogrenmenin temelinde ‘heves’ vardrr.

Heves en gUclU ic motivasyondur. Kactiginda ‘tU-
kenmislik’ baslar.

Heves, merak duygusunun bir Gronidur.
Merak yoksa heves olmaz.

Merak, mizactan mizaca dedisir. Bazi cocuklar ta-
biattaki yasama meraklidir; bir kirkayak goérduklerinde
heyecanlanir, ‘merak’ duygular tetiklenir, incelemek
isterler... Bazi cocuklar, mUzige merakldir, ince finilar
arasinda farklihgr hissettikce heyecan duyar, keyif alir-
lar... SUrekli mUzikle icli disl olmak isterler...

Bircok ebeveyn hakli olarak, ‘Tamam, bizim cocuk
muUzige merakl ama okuldaki basarisi muzikle dedil
matematikle &lcUlbyor,” diye dusUnUr. Halbuki merak
biramac degil, aractir... Cocugun sahip oldugu merak
alaniile egitimi alanini bUtUnlestirmek ic motivasyonun



egitimle bUtUnlesmesi anlamina gelir. Bu bUtUnlestirme
egiticinin Uretkenligine baglidrr.

Ornegin, matematik dersi anlatan bir egitici, doga-
ya merakl 6grencisine kirkayagin ayaklarini sayarken
sayl saymayi 6gretebilir... Cocugun meraki hayvanlara
karsidir, onun bircok ayaginin oldugunu géren cocuk,
o ayaklar sayarken bir yandan da doga icindeki ma-
tematigin alanina girmis olur...

Ya da bir cografya égretmeni, tahtada monoton
bir sekilde ders anlatip anlattiklarini 8grenmeyenleri
sinavda dusuk not vererek cezalandirarak 6grencisinde
kalici bir basar elde edemez... Bunun yerine, érnegin
muUzige merakll bir 6grencisine, farkl kUltUre ait mUzik
tUrlerini dUnya haritasi Uzerinden anlatabilir... Her Glkenin
kendine has muzik tUrlerini cografya haritasi Uzerinden
anlatabilir...

Veya bir tarih 6gretmeninin her derse tarihi bir kiyafet-
le gelmesi, o tarihi sahsin dramasini dgrencilerle birlikte
yapmasl cocugun merak duygusundan yola cikilarak
tarin dersinin icsellesmesinde rol oynar...

Tipki bunun gibi, evde anne babalar cocuklar ile
masaya ofurup ders ¢calismak yerine, ailece bir tarihi
dénemin dramasini oynayabilseler cocukta bir &muor
boyunca o konunun icsellesmesini saglamis olurlar.

MERAK- HEVES-ISTEK iliskisi nedir?

Her ne kadar MERAK, 6grenmenin temel motivasyo-
nu olsa da ‘merakin hevese dénismesi’ cocugun merak
ettigi seyleri denemesine izin verilmesiyle mimkundur.

Cezasiz
Egitim

25



Merak, icsel
ve ‘duragan’
bir ic moti-
vasyondur,
heves ise
disa yonelik
ve ‘aktif’ bir
ic¢ motivas-
yondur.
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Cocuk merak ettigiisi, kendisinin de yapabilecegdine
inanirsa ‘HEVES' baslar...

Ornegin, tarih dersinde bir dénemin teatral olarak
canlandirmasi yapilirken, tiyatroya merakl bir 6gren-
cinin *heves’ edip oyuna katilmasi merak duygusunun
hevese donUsmesi anlamini tasrr...

Merak, icsel ve ‘duragan’ biric motivasyondur, heves
ise disa yonelik ve ‘aktif’ biric motivasyondur...

Ogrencilerinin heveslerini kacirmak istemeyen bir
egitici, 6grenme citasini ‘kisa aralikll’ tutmali, bUyUk ve
uzak hedefler vermemelidir. Cocugun merak ettigiisleri
basarabilmesi icin ona dnce kicuk isler vermeli. Tarih
dersinde bir drama oynaniyor ve dgretmen tarihi bir
kiyafet icinde o dramayi heyecanli bir bicimde yone-
tiyorsa siniftaki bir cocugun sadece sirasindan kalkip,
ogretmeninin yanina gelip onunla birazcik kilc dévusu
yapma hevesi azmsanmayacak bir heves érnegidir...

Egitimci, cocugun her bir 5grenme basamagini ‘ku-
cUk adimlarla’ ve ‘basarma hazzi'ni tada tada ¢cikma-
sina izin vermelidir.

Beklenti citasi yUkseltiimis, 5grenme halkalar kopmus,
onceki 6grenme tamamlamadan bir sonraki 8grenme-
ye gecmis cocuklarda ‘heves’ olmaz.

Ancak heves, her ne kadar 6grenmede temel bir
islev gérse de ‘gecici’ bir ic motivasyondur. Ogrenci
ile sinif icinde tarih dersinin dramasini yapmak ve 63-
rencilerin de katiimini saglamak kalici 6grenme icin
yeterli degildir.

Kalici 8grenme, hevesin, ‘ISTEK’e dénUsmesi ile mim-
kUndur.



istek, heves edilen isin, ‘atik duygusal enerijisi’ ile olu-
san 6grenme gucudur...

Yine tarih dersinden 6rnek verecek olursak, 6grenci-
leriile sinif icinde drama yapan 6gretmenin, cocuklarda
heves uyandirip kimisine Fatih, kimisine Napolyon rolleri
verdikten sonra, cocuklarin heveslerini tam almadan
dramay! bitirmesi gerekir ki, cocuklar yarm kalan he-
vesleri ile evlerine gittiklerinde anne babalar ile bunu
devam ettirsinler... TeneffUste arkadaslar ile oyun oy-
narken tarihi kahramanlarin rollerine birtnsunler... iste
bu devam eden hevese, ISTEK diyoruz... Cocugun artik
tarini kendi arkadasi veya anne babasi ile yasamayaq,
6grenmeye ‘istek’ duyuyor olmasiic motivasyonun can-
landigl anlamina gelir.

Bir baska drnek verecek olursak...

Yazmayi yeni 6grenen bir cocugun yazma hevesi iki
sayfa ise, egitici “istersen bir sayfa kadar yazabilirsin,”
diyerek ona hevesinden daha az bir gdrev verirse, bir
sayfa yazma isini tamamlayan cocugdun kalan enerijisi,
onu bir sayfa daha yazi yazmaya tesvik eder...

iste, cocugun ‘kendi istedi’ ile yazdidi bu bir sayfa,
onun kendi basina yapabilmekten kaynaklanan ener-
jisini olusturur. Bu enerji ‘istek’fir...

Cocuk bu enerijiile icsel motivasyonunu canli tutu-
yorsa egitim kisiligi zedelemeden dogru sekilde ilerliyor
demektir.

Aksi takdirde merak duygusu bile olusmamis cocukla-
ra, “*Odevini kim erken bitirirse ona cikolata verecegdim,”
demek, belki cocugun ddevini bitirmesine yol acar an-
cak édevini yaphdl konuyu kalici olarak 6grenmesine
yol acmaz... Boylesi cocuklar, yeni seyler 6grenmenin

Egitimci,
cocugun her
bir grenme
basamagini
‘kiigtik
adimlarla’
ve ‘basarma
hazzi’'ni
tada tada
¢tkmasina
izin
vermelidir.
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verdigi ‘heves’le dedil, cikolata alabilme, 6ne gecme
veya geride kalmama ‘hirsi’ ile gérevini tamamlamis
olur...

Hirs, negatif bir ic motivasyondur; basariyi artirsa da
kisilik gelisimini zarara ugdratr...

Cocukta i¢ Motivasyonun Olusabilmesi i¢in
Neler Yapmali?

1- Ogretmen her konuyu anlatirken bir yenilik bulmaili,
cocugun merakini uyandirmali.

2- Ders anlatimlannda merak duygusu uyandiracak
on cUmleler kullanmali.

Ornegin, “Bugin sizlere enteresan bir konu anlata-
cagim. Tarihin en uzun sure tahtta kalan padisahindan
bahsedecegim. Hmmm... kim oldugunu tahmin ede-
biliyor musunuz?e

Durun size édnce bir resmini gdstereyim.

icimizden birine de cok benziyor olabilir bu padisah.
Ahmet'e benziyor olabilir mie

Evet, evet olabilir.

Belki Ahmet de ileride bUyUk bir ydnetici olacaktir.

Ahmet, seninle yarin bu padisahin hayatini birlikte
oynayalim mi2 Ben padisahin veziri olayim, sen de beni
tarih kitabimizin 120. sayfasinda anlatilanlara gére yo-
netmeye calis... Ne dersin2 Hatta tarihi kiyafetler giye-
lim, siniffa o dénemi canlandiralim. Baska hangi roller
vardi mesela... Baska kim oynamak ister...”



3- Ogrencilerde uyandirdigi merak duygusunu te-
bessimle desteklemeli, birlikte dUsunmeli.

4- Ogrencilerde uyanan merak duygusunu ‘heves’e
donusebilmesiicin, deneme firsati vermeli... Denemeler-
de olusacak basarisizliklara asla vurgu yapmamal... Og-
renci yapabilene kadar ona mutevazice destek olmaili...
(Yukandaki érnekte, 6grencilerin tarini kahramanlardan
birini oynamasi icin 6gretmenin ‘baska kim oynamak
ister’ diye sormasi cocuklar heveslendirmesidir.)

5- Her bir 6grencinin derse katilim hevesini olustura-
bilmek icin egitici 6grencilerine tek tek hitap etmeli...

6- Heves sahibi 6grencilere benzer calismalar yo-
pabilmeleriicin kUcUk firsatlar vererek ‘isteklerinin’ olus-
masini saglamali...

7- Heves etmeyen 6grencilericin, yukarndaki déngU
basa alinip, yeni bir merak duygusu olusturulup, o me-
rakin hevese dénusmesi beklenmeli...
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