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Kamera­uzaktan­yavaşça­yaklaşıyor…­Önce­çok­geniş­
bozkırlar­görüyoruz.­Geride­dağlar,­bozkırı­ikiye­yaran­

ve­bir­yılan­gibi­ilerleyen­nehirler…­Yavaş­yavaş­insanları­
da­görmeye­başlıyoruz.­Çadırların­önündeki­ateşlerden­göğe­
dumanlar­yükseliyor.­Ata­binenler,­kılıç­kuşananlar,­ok­talimi­
yapanlar,­yemek­pişirenler,­koyunların­yününü­kırpanlar,­
yayık­ayranı­yapanlar­ve­elbette­oraya­buraya­koşturan­ço-
cuklar…­Biraz­ileride­akından­yeni­dönmüş­savaşçılar…­Bu­
bir­film­sahnesi­mi?­Hayır,­tamamen­gerçek…­Peki,­neresi­
burası?­Orta­Asya’ya­hoş­geldiniz.­Adı­üzerinde­Asya­kıtası-
nın­tam­ortası!­Modern­hiçbir­şey­yok­çünkü­günümüzden­
yaklaşık­1500­yıl­öncesindeyiz…­Türkler­dünyanın­çeşitli­
yerlerine­göç­etmeden­önce­çok­geniş­bir­alanı­kapsayan­
Orta­Asya’da­yaşarlardı.­Buraya­aynı­zamanda­Türkistan­adı­
da­veriliyordu.­Bu­kelime­“Türklerin­yaşadığı­yer”­anlamına­
geliyordu.­

Çöller­ve­bozkırlarla­kaplı­Orta­Asya’nın­koşulları­acaba­
nasıldı?

Her ŞeY BUrAdA BAŞlAdI:

OrTA ASYA
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Bu­sorunun­cevabını­size­Orta­Asya’da­hayatta­kalma­
rehberimiz­verecek…

ORTA ASYA’DA NASIL HAYATTA 
KALIRSINIZ?
Bir at sahibi olun ve onu iyi kullanın!
Orta­Asya’da­herkesin­bir­atı­olması­hayati­önem­taşıyor!­

At­üzerinde­savaşacaksınız,­düşmana­esir­düşmeyeceksiniz,­
seyahat­edeceksiniz,­yeri­gelecek­uyuyacaksınız,­sohbet­
edeceksiniz…­Atalarımız­çok­geniş­toprakları­atlı­birlikleri­

12




