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SISYPHOS'UN LANETI

Hamdwm, pistim, yandim.

Hz. Mevlana

Avrupa baskentlerinden herhangi birinde aksamiistii yor-
gun argin islerinden evlerine dénen insanlar birbirlerinin goz-
lerine soyle bir bakarve birbirlerine “Uzerimizde Sisyphosun
laneti var, yapilacak bir sey yok, hayat denilen bu c¢ileli yolda
diise kalka gidecegiz” derler. Yani bu diinyada huzur, mutlu-
luk yok, buitiin insanoglu Sisyphos'un laneti ile lanetlenmisg-

tir, derler.

Bu durumda ilk akla gelen “Kim bu Sisyphos kardesim ve
neden onun ginahina biitiin insanlar ortak olsun ki?” sorusu-
dur. Sisyphos Yunan mitolojisindeki kiiciik tanrilardan biri-
sidir. Olimphos daginda biiytik tanrilar diinyay: ve yasami var
ederken her bir kiiciik tanriya da yeni bir sehir kurma gorevi
verirler. Caligkan tanri Sisyphos’un sansina ise Korint sehri
diiser. [sini cok ciddiye alan Sisyphos kollar1 sivar, biitiin mari-
fetlerini sergileyerek olaganiistii giizellikte bir sehir yapar.
Basina geleceklerden habersiz hamarat Sisyphos bununla da
kalmaz ve yeni sehrinin sakinlerii¢in yani insanlari¢in onlarin

yaratiliglarina da uygun harikulade kanunlar yapar. Boylelikle
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buyeni sehirde itig kakis olmaksizin kimse kimsenin hakkini
yemeden mutlu mesut bir hayat baslar.

Olaylar1yukaridan seyreden tanrilar Sisyphos’a fena bozu-
lurlar. Onlar yeryiiziinde kaos ve kargasa gérmek istemekte-
dirler. Buiyitk bir gazapla onu haddini agmakla suclarlar. Sucu
cok buiyitk olan zavalli Sisyphos™un cezas: da en az bu buyiik-
likte olacaktir. Haddini bilmez giinahkar Sisyphos cehenne-
min en dibine gonderilir. Ancak bu ceza bile tanrilarin ofke-
sini yatigtiramaz. Zavalli Sisyphos cehennemde ¢ok yiiksek
bir tepenin dibindedir ve ginahkar omuzlarina devasa bir
kaya kiitlesi yerlestirilir. Cezas1 geregi omuzlarindaki bu koca
kayay1tepenin zirvesine ¢ikarmasi gerekmektedir. Giinahkar
Sisyphos omzunda kaya omuz, kol, sirt kaslarini patlatircasina
zorlayarak dik rampaya tirmanir. Kan ter igerisinde bin bir
miicadele sonrasi tam kayay1 yerine koyacak, eyvah! Kaya pal-
dirkildiir tekrar rampanin dibine yuvarlanir. Lanetli Sisyphos
mecburen sifirdan tekrar o korkunc kayay:r omuzlar ve her sey
en bastan tekrar baglar.

Cehennemin dibindeki bu korkung¢ dongii sonsuza dek
stirecektir. Ve inaniga gore insanoglu da yerytiziinde bu lanet-
ten payina diiseni almistir. [ste dostlar Hiristiyanlik oncesi
Bat1 kiilttiriintin temeli bu antik Yunan mitolojisine dayanir
ve her Avrupali entelektiiel zaman zaman dost meclislerinde
insanin yeryiizinde mutluluk pesinde kosup da bir tiirli mut-
lulugu yakalayamamasini Sisyphos'un lanetine baglar.

Mutluluk

Ulkemiz psikiyatrisinin duayenlerinden Prof. Dr. Ozcan
Koknel hocamin deyimi ile “insanin bu diinyada yaptigi her
hareketin arkasinda mutlu olma hedefi vardir." Mutlu olmak
icin sinavlara girilip iyi bir kariyer yapilir, mutlu olmak icin
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evlenilir, ev, araba, yazlik, telefon, yeni elbise, saat, kitap al1-
nir. Insanoglu mutlu olmak i¢in cirpindikca 6niine yeni kayalar
ve tirmanacak yeni tepeler ¢ikar. Ugrasa didine mutlu olacag
umuduyla 2+1 bir ev alir, ama kesmez bir siire sonra yine mutlu
olacagim diye 3+1 ev pesine diiser, onu da alirsa bu sefer 4+1
ya da dubleks ev pesine duiser. Ve zavalli insanin 6mrii gesit
cesit kayalar1 bin bir farkli tepeye cikarma telasi iginde gecip
gider. Aslinda buyash ditnyamizda olan biten her sey bir parca
mutluluk ve huzur adina olup bitmektedir.

Amerika’da son yillarda aykir: bir akim ortaya ¢ikti.
Kapitalizmin oyunlarindan bunalan bir kisim akilli zevat sira
dis1 bir sisteme bagvurdu. Bu sisteme gore mal milk mutlu-
luk falan getirmiyor, dahasiinsani daha ¢ok garesiz birakiyor
ve yoruyor. Bu adamlar hayat yolunda mutluluk i¢in yiiriir-
ken omuzlarindaki agirliklardan kurtulmayi hedefliyorlar ve o
nedenle olabildigince az esya ile yasiyorlar. Hatta bu anlamda
aralarinda gruplasmalar bile olmus ve insanlarin bir kismi
yasamlarini sadece bes yuiz esya ile gecirirken diger ¢ok daha
radikal olan grup esya sayisini ti¢ yiize kadar indirmis bulu-
nuyor. Ug yiiz esya derken yanlig anlama olmasin dort corap,
ii¢ ayakkabi, yirmi kitap, dort kalem, iki ¢ek yat vs. Yani anla-
yacaginiz bu arkadaslar epeyce bir yiikten siyriliyorlar, esya-
larini azaltabildik¢e ¢ok daha 6zgiir olduklarini hissediyorlar.

Isin garip tarafi yapilan aragtirmalar bu akimi1 destekler
nitelikte. Soyle ki; insanlar yeni esyalar almaktansa esya yerine
hizmet satin almaktan daha ¢ok hoslaniyorlar ve mutlu olu-
yorlar. Yeni bir ceket ya da saatin yerine alinana bir tiyatro
biletiya da alinan bir yoga dersi onlari cok daha mutlu ediyor.

Iste tam bu noktada, Do¢.Dr. Erol Ercag bu akim1 destek-
lercesine su anki ekonomik seviyemizin ve hayat sartlarimizin
yiikselmesine ragmen ¢ok daha mutsuz olmamizi tuzaga diig-
miis bir maymun benzetmesiile bakin ne kadar nefis agikliyor:
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Asya’da maymun avlamak i¢in kullanilan bir ¢esit tuzak
vardir: Bir Hindistan cevizi oyulur ve iple bir agaca veya
yerdekibirkaziga baglanir. Hindistan cevizinin altinaince
biryarik acilir ve oradan igine tatli bir yiyecek konulur. Bu
yarik sadece maymunun elini agikken sokacag biiyiiklitk-
tedir. Yumruk yaptiginda elini digar: ¢ikaramaz. Maymun
tatlinin kokusunu alir, yiyecegi almak i¢cin elini igeri sokar,
amayiyecek elindeyken elini ¢gikarmasi olanaksizdir. Sikica
yumruk yapilmig el buyariktan disari ¢ikamaz. Aveilar gel-
diginde maymun ¢ilgina déner, ama kacamaz. Aslinda bu
maymunu tutsak eden hicbir sey yoktur. Onu sadece kendi
bagimliliginin giicti tutsak eder. Yapmasi gereken tek sey,
elini agip yiyecegi birakmasidir. Ama zihninde aggozlii-
liigii o kadar giicludur ki bu tuzaktan kurtulan maymun
cok nadir gorilur.

Bizleri de tuzaga diistiren ve orada kalmamiza neden olan
sey, arzularimiz ve zihnimizde onlara bagiml olmamizdir. Tum
yapmamiz gereken elimizi a¢ip benligimizi, bagimli oldugu-
muz seyleri serbest birakmak ve dolayisiyla 6zgiir olmaktir!
Bu 6rnekle benzestirirsek, sahip oldugumuzu distindugii-
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miiz her seyin bizim i¢in birer tuzak oldugunu fark etmedigi-
mizi digiintiyorum.

Ailelerimiz kiigtildtigii halde daha biiyiik evlerde oturma
istegimiz, herkesin giicii yettigince son model araba alma
arzusu, alt1 ayda bir degistirilen akilli telefonlar, dolaplari-
mizdayiginla elbiseler, yazlik hayalleri, LCD televizyonlarvs...

Evet dostlar, anlasilan o ki korkunc bir aclikla mala mulke
saldirarak kendi ellerimizle kendi paramizla kendimizi mut-
suzluga mahkum ediyoruz. Dogru soze ne denir ki?

Hayati AnlamUl Kilmak

Aslinda Islam, Hiristiyanlhik, Budizm ya da Yahudilik,
hemen hemen yerytiziindeki her inang insanin yeryiiztindeki
macerasini anlamlandirmaya ¢alismistir. Yasanmasi gere-
ken imtihanlarla dolu zorlu bir hayat vardir. Yine bu imti-
hanin dogrular1 ve yanhslari vardir. En sonunda da bu imti-
hani basari ile gecenler i¢in cennet, basarisiz olanlar icin ise
cehennem olacaktir.

Bizim kaltirumuzde, inancimizda tablo ¢cok daha ihtisam-
lidar. Soyle ki, diinya fani bir handir ve insanoglu bu fani diin-
yaya sinanmak i¢in gelmistir. Kendini Mevlana yoluna ada-
mis cennetmekan dedem icazetli son Mesnevihan, emekli
albay, Tiirkiye nin ilk Yunan mitolojisi uzmanlarindan Sefik
Can ozel sohbetlerimizde insanoglunun yerytiziindeki mace-
rasini soyle anlatirds;

Insanlar ruhlar aleminde (kalu bela) hep beraber yara-
tildilar. Sonra her bir ruh yerytiziine inmek igin kendi
sirasini bekler, bu bekleyis bazen birkac yuizyil bazen de
birkac bin yil siirebilir. Kendi siras1 geldiginde nasibine
hangi elbise diismiis ise o elbiseyi (bedeni) giyerek diinya
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denilen gurbethaneye, cilehaneye yine kendilerine tahsis

edilen cografyaya indirilirler.

Bazi ruhlar kapkara bir elbise giyip solugu sinavini vere-
cegi Afrika’da alirken, bazilarinin nasibine beyaz, bazisina
esmer elbiseler diiser. Yeryiizii gecici bir misafirhanedir
ve burada insanlar kopup geldikleri Yaratici'nin yanini
yani asil sevgiyi, asil agk: ararlar, onu ozlerler. Dolayis1
ile yeryiizii insanin deliler gibi mutlu olabilecegi, kusur-
suz bir hayat stirebilecegi bir yer degil, gecici bir misafir-
hanedir. Bu misafirhanede insanlarin sinanmasa ve aci-
larla pigsmesi gerekir ve o nedenle yeryiizii pek cok bela
ve musibet barindirir. Insanoglu bunu béylece bilmeli ve
hayatinda bir takim zorluklarla, tersliklerle karsilastik-
larinda uziliip, perisan olmamali, sagirmamali, elinden
geldigince sabretmeli ve Yaratici'nin da yardimini umut

ederek elinden gelen tiim cabay1 harcamalidir.

Tasavvufta ney insani temsil eder ve neyin hikayesi aslinda
insanin hikayesidir.

Hazreti Mevlana, Mesnevi'sine neyin hikayesi ile baslar;

“Dinle buNey'i, nasil sikdyet ediyor, ayriliklari nasil anla-
tiyor? Beni kamighiktan kestiklerinden beri feryadimdan
erkek kadin herkes aglayip inledi. Ayriliktan parca parca
olmus kalp isterim ki, istiyak derdini agayim.”

Ashindanuzak diigen kisi yine kavugma zamanini arar. Ney,
aslindan ayrilisin acisini cekmektedir.

“Ney” dedigimiz kamis, sazliktan kesilen dallardan yapilan
bir miizik aletidir. Bogum bogumdur. Sazliktan uygun kamisi
keser kuruturlar. Sonra ortasini deler, icindekileri ¢ikarirlar.
Agzina bir sekil verirler. Uflenince havanin belirli mesafe-
lerde i¢inde dalgalanmasziyla cesitli sesler ¢ikarir. Bu seslerle
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dile gelen kelimeler “Beni sazliktan kopardiklari, asil vata-
nimdan ayirdiklar: zamandan beri boyle feryat, sikayet edi-
yorum. Feryatlarimdan herkes tiziiliiyor.” der. [nsanlar neyi
dinlerken duygulanir, aglar.

Mevlana neyi ve ney sesini boyle sembolize ediyor. Bunu
nereye bagliyor? Verilmek istenen mesaj sudur: “Ey insa-
noglu! Senin de vatanin, senin de 6ztin var. O kimliginiara. O
kimligine don. Sazliktan koparilmis olan bu ney, yanik yanik
sikdyet ediyor, 6ztinti 6zlityor. Bu kadar hasreti var vatanina.
Sen nasil insansin, sende asil vatanina kars1 bir 6zlem yok mu?
Sende ask yok mu? Sen aslina kavusmak istemez misin? Ney
bile istiyor da kamis iken, sen bu kavugmay1 niye istemiyor-
sun ey insanoglu? Oziinii ara, aslini ara, ashni bulmaya, aslina
kavusmaya calis.”

Ve muazzam final; mutlulugu uzak dogu felsefelerinde,
sulandirilmis kisisel gelisim kitaplarinda arayan yeryiizinde
mutsuz olup ac1 ¢ekerek dolasan goniillere Hz. Mevlana su
ogudui veriyor;

“Bir can var caninda o cani ara

Beden dagindaki o gizli miicevheri ara!

Ey yuriiyiip giden dost! Biitin giictinle ara!

Ama disarida degil kendi iginde ara!”

Buyaklagima gore yeni ev, araba, akilli telefon, biiyiik ekran
televizyon ve daha baska nesneler alarak mutlu olabilecegini
sanmak beyhude bir ugrastir. Tum bu cabalar sadece beden
elbisemizin doyumuna yonelik ugraslardir. Oysa ruhunuzu
doyuramadan mutlu olma sansiniz yoktur.

Gergekten uzun meslek hayatim boyunca pek cok kez tilke -
nin en zengin isadamlarimin ¢ocuklari ile ¢alistim ve maale-
sef o isadamlarindan bazilarinin onca devasa mal varliginin

ortasinda, aklinizi alamayacag1 banka hesaplarina sahipken,
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kasalarinda yuizlerce kilo altinlari olmasina ragmen a¢ ve agikta
olduklarini gordiim, kendilerini ¢ok fakir hissettiklerine biz-

zat sahit oldum.

Kendi kilturiimuzde, medeniyetimizde derine indiginizde
kafasi calisan her insana olaganiistii keyif veren, onlar1 adeta
zevkten sarhos eden bir sistematikle karsilagirsiniz. Bu sis-
tematikte, bu davranis kalibinda bazilarinin zannettigi gibi
miskin, kaderci bir tembellik yoktur. Tam tersine bu mede-
niyetin ¢ocuklari cok daha dinamiktir, gogislerinde her turlii
guclugiun karsisinda pes etmeyen, asla vazgegmeyen, sonuna
kadar miicadele eden yenilmez bir arma da bulunmaktadar.
Bu medeniyetin ¢ocuklar1 hedeflerine ulagmak doyurucu bir
caligma sergilerler ve dolayisiyla hedeflerine biiyiik olasilikla
zaten ulagirlar. Ama o kadar miicadeleye, caligmaya ragmen o
igbasariile sonlanmamaigsa bu sefer “kirilip dokiilup depres-
yonlara girmektense olanda hayir vardir” tevekkiilii ile haya-
tina ve miicadelesine kaldig1 yerden kazasiz belasiz, hasarsiz
bir sekilde devam ederler.

O vazifesini yapmakla sorumlu olduguna inanir; son sozit
soylemekle degil. Bu diinyada “miikemmelligin” olamayaca-
gin1ve Siiperman’in sadece bir film karakteri oldugunu bilir.
Bir baska deyisle haddini bilir, gereksiz yere kendini hirpala-
maz. Hani haciyatmaz oyuncaklari vardir, oyuncag itersiniz,
cekersiniz, atarsiniz ama bir tiirlit deviremezsiniz. O oyuncak
soyle bir sallandiktan sonra yine dimdik ayakta durur. Iste
aslinda bizim medeniyetimizle yogrulmus siradan bir erkegi
veya kadini hayatin zorluklari, terslikleri, musibetler yika-
maz. O akillidir; yasadig1 bir olay karsisinda kuklaya degil,
kuklaciya bakar.

Evet, bunoktada son soz: Hiristiyan, Miisliiman ya da Budist
olabilirsiniz, hangiinanca sahip olursaniz olun bu diinya giil -
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lik gulistanlik, her seyin yolunda gittigi, adalet ve esitligin
oldugu bir yer degildir.

Oncekiyillara oranla yagam standartlarimiz olaganiistii artt1.
Herkesin altinda arabasi, sofrasinda zengin yiyecek cesitleri
var. Ancak ¢cok daha mutsuzuz. Caresizlikten psikologlara, psi-
kiyatristlere bagvurular da artti. Gerginlik, yorgunluk, taham-
miilsiizliik had safhada... Onemine binaen regete niyetine yine
burada tevekkiiliin altini ¢izmemiz, hakkini vermemiz gere-
kiyor dostlar. Bakin hayata gézlerini ynmarken geride hos bir
seda birakan, adini hayirla andigimiz miithis dava adami Dr.
Mazhar Ozmen senelerin tecriibesi ile bu konuya son noktay:
nasil koyuyor: “Tevekkiil, aklin sigortasidir.”

Isler yolunda gitmedi mi? Onca ¢aligmaya, emege ragmen
0is olmadi mi1? Basarisiz olabilirsin, insanlar seni kirip inci-
tebilir; olabilir, hayat bu. Mazhar hocamizin dedigi gibi cok
sikistigin bunaldigin anda tevekkiil et ve akil, ruh, beden sag-
ligini koru.
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ASLAN iLE CEYLANIN MUCADELESI

Kazananlarin alin teri ve gozyas ile yikanmis madalyalan,

kaybedenlerin ise bin tiirlii mazereti vardir.

Dr. Faruk Ondag

Seminerlerimde 6grencilerimle paylasmay1 sevdigim bir
buguk dakikalik bir film vardir. Filmde bir ceylan ¢ilginca
bir miizik esliginde ormanin i¢inde deliler gibi kogsmakta-
dir. Tepeler, caliliklar, agaclar delice bir hizla agilir ve bu ¢il-
gin kosu altinda iki aslanin uyudugu kocaman bir agaca zavalla
ceylanin kafasini carpmasi ile son bulur. Kafasini carpan cey-
lan tembel tembel esneyen aslanlarin éniine 6gle yemegi ola-
rak uzaniverir. Bu sahne salonda 6grenciler arasinda miithis
bir kahkaha tufaninin kopmasina neden olur. Cocuklar sas-
kinlikla acilmig gozleri ile bu sira dis1 sona giilerler. Hazir
film ¢ocuklar: mesaj almak i¢in miithis bir kivama sokmus-
ken 6grencilere su soru yoneltilir:

“Cocuklar, boylesi bir olay gercek hayatta olur mu? Yani
bir ceylan deli gibi kosup en biiyiik korkusu olan aslanlarin

bulundugu agaca kafasini vurur mu?”
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Bu tuhaf soru genellikle ¢ocuklarin kafasini biraz karigti-
rir ve konuyu diisiinmek zorunda kalirlar. Salonda 6nce miit-
his bir sessizlik olusur ve sonrasinda cesaretini toplayabilen
ogrencilerden sesleryiikselir. Kimi “olur” der, kimisi ise “ger-
cek hayatta boyle bir seyin olamayacagini” soyler. Ardindan
ogrenciler cevabi almak iizere bityiik bir merakla bana bakarlar.

Onlara ceylanin kendini savunmakla ilgili miithis dona-
nimlara sahip oldugunu tek tek anlatirim. Oncelikle inanilmaz
hassas burnu araciligiyla onlarca metre ¢capindaki alani tara-
y1ip tath sularin, besleyici lezzetli bitkilerin, tehdit edici yir-
tic1hayvanlarin koordinatlarini belirledigini anlatirim. Sonra
yine radar gibi hassas kulaklar: araciligiyla en ufak bir sesi
bile kacirmadigini ve son olarak da kuvvetli bacaklari aracili-
giyla hizla kosarken yapabildigi manevralar sayesinde miithis
savunma sistemlerine sahip oldugunu aktaririm. Yine orman-
lar kral1 aslanin iginin de 6yle pek kolay olmadiginm belirtip
onlarca kez av pesinde kosup sadece birinde av1 yakalayabil -
diginin, zaman zaman giinlerce a¢ gezdiginin altini ¢izerim.
Mesaj nasihat renginde olmadig1 i¢in miithis etkileyicidir. Bu
vesileyle 6grencilerin ruhuna gercek hayatta oyle kralligin falan
sokmeyecegi islenir. Yan gelip yatarak basarili olmak, mutlu
olmak bu hayatin sistematigine aykiridar.

Calismak Zevktir

Hayir dostlar, aklimi falan kacirmadim, ne dedigimin far-
kindayim. Seyahat etmek, yeni iilkeler gérmek, bes yildizli
otellerde tatil yapmak, hi¢ tatmadiginiz tatlar tatmak zevklidir
ama calismak ve bir seyi basarmak, ortaya bir ig ¢ikarmak ve
“Ben varim bu diinyada ve bir ise yariyoru demek belki hep-

sinden zevklidir, tatmin edicidir.
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Ilging bir sekilde Allah-ii Teala hayatin sistematiginde yasa-
min devam etmesi i¢in gerekli olan her seyi zevkli kilmagtir.
Yani bu hayatin trilyonlarca canh esliginde binlerce yildir
devam edegelmesiicin gereken isler son derece zevkli kilinmig
nimetlerdir. Nelerdir onlar? Oncelikle su... Hayatin devam
i¢in canlilarin suya ihtiyaci vardir. Insan i¢in konusacak olur-
sak viicudumuzun %65’i sudur. Viicudumuzda su kaybi olus-
tugunda ilgili reseptorler uyarilir ve gerekli sistemler devreye
girer, viicudunuz alarm verir. Biz bu alarmi “susamak™ olarak
algilariz ve hayatin devami i¢in viicudumuzun ihtiyaci olan
eksilen suyu likir likir igeriz. Isin giizel tarafi bundan miithis
keyif aliriz. Tipki viicudumuz ihtiyaci olan protein, karbon-
hidrat ve vitaminler i¢in alarm verdiginde bunu “acikmak”
olarak algilamamiz ve o giizelim baliklar1, kebaplari, tathlar
zevkle mideye indirmemiz gibi. Ya yorucu bir giiniin sonunda
tertemiz kokan yatagimizda cekecegimiz mis gibi bir uykuya
ne dersiniz? Peki, neslin devami i¢in gereken iiremeye hangi
saglikli canli “hayir” diyebilir ki? Hayatin devami i¢in gere-
kenyeme, igme, uyuma, iireme ihtiyaglarinin yani sira “¢alig-
mak” da asli bir ihtiyacgtir ve aslinda zevklidir.

Insanlarin da fabrika ayarlarivardir, fabrika ayarimiza gore
biz normalde yemekten zevk aliriz ama yanlis anne baba dav-
ranislari insan yavrusunun bu davranis kaliplarini bozup onu
yemekten nefret eder hale getirebilir. “Anoreksiya nervoza”
hastaliginda oldugu tizere gocuk saglikli beslenemez. Yavrunun
normal saglikli giden uyku sistemini bozarsaniz bu sefer de
“insomnia” hastalig1 olusmus olur.

Aslinda genetik kodlarimizda hayatin devami icin gere-
ken alt yap1 sifreli bir sekilde vardir. Ancak sosyal 6grenme
asamasinda bu alt yapi bitytiklerce bozulursa “beyaz” olan sey
“siyah” oluverir. Son birkag yiizyildir ne yazik ki bizim sokak-
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larimizda caligmaya 6vgii yerine agsagilama vardir. Ders caligan
ogrenciler “inek”tir ve asla okullarinda poptler degillerdir.
Kahvehane koselerinde askerlik hatirasi anlatan genc erkek-
ler, askerlik hatirasi olarak becerebilip de isten kaytarabildiy-
seler bunu bir marifetmis gibi ballandira ballandira anlatirlar.

Malum devasa bir dizi sektoriimiiz vardir ama orada der-
sini diizgiin ¢alisan, hedefi olan, ekran karsisindaki gencle-
rin kendine 6rnek alabilecegi klas bir rol yoktur. Ne yazik ki
bizim sokaklarimizda hala ¢aligsmak “angarya” kabul edilir ve
“tukaka”dir. Makbul olan, 6vgiiye mazhar olansa uyanik olmak,
is yuki altina girmemek, sivigmak icin bir yolunu bulmak,
calismadan yorulmadan bir yolunu bularak koseyi donmektir.
Internet sitelerinde sikca dolagan ve yan sayfada da yer alan
popiiler bir denklemde aslinda hakikat pay1 da yok degildir.

Bazen igsizlik oranlarive benzeri veriler basin yayin organ-
larindan agiklaniyor. Sahsi tecritbem Turkiye’de issizligin
oldugu koca bir yalandir. Sokaklarimiz “Abi ne is olsa yapa-
rim” diyen, kalifiye olmadig1 halde sikintiya gelemeyen, masa
basi hafif bir i ama ayni zamanda dolgun maas pesinde kosan
zavallilarla dolu. Turkiye'de igsizlik belki belli bir oranda var-
dir ama asil sorun igsizlikten ¢ok “ise yarar, ig yapacak adam”
sikintisi olmasidir. Konuyu hemen hayatin iginden iki 6rnekle
paylasayim sizinle.

Melek Hemsire

Hekimlik maceramin bir kisminda Istanbul’da bir dev-
let hastanesinin ameliyathane sorumlusu olmustum.
Ameliyathane ekibi yaklasik kirk kisiden olusuyordu. Keyifli
bir ekiptik ve takim ruhuyla canla basla hizmet etmeye caligi-
yorduk. Iste bu keyifli ekipten iki hemsire arkadagin ise yak-

lagimlarini paylasacagim sizinle.
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