


1sir gezisine ¢iktiginizda, pi-

OB ramitleri gezerken yaniniza
yaklasan bir sahsin, tizerin-

deki elbisenin icinden bir

kol, el ya da parmak ¢ikarip
umya ister misin dedigine 1950’lere kadar
evlerine gotiirtip sergi-

lediklerini saniyorsa-

niz yanihyorsunuz.

Misir'da

mumya saticisi

mumyalariyla

ircok turist sahit olmustur. Mumya parcalari-
nt satin alanlarin “Misir Hatirast” diye bunlan
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Mumya ticareti ytizyillar éncesine dayanan
bir gelenektir ve stis esyasi amaci ile degil
tamamen sifa maksadiyla satilmaktadur.

Yillar énce Danimarka’ya gerceklestirdi-
gim bir seyahatte, bagskent Kopenhag'in ku-
zeyinde Arhus sehrine ugramistik. Burada
bir sehir miizesinden bahsettiler. Danimar-
ka civarindaki eski evler itina ile toplanmus,
burada adeta yasayan bir Ortacag koyt ku- Ortacag Avrupa'sinda
rulmustu. Koyde gezen herkes figiirand. S'k,\l/'llﬂrankzlmtan
Miizeyi gezerken ciftcisinden, demircisine, !
icinden cenaze cikmakta olan bir evden, nalbandina, stitctiistine
kadar hayatin icinden her 6ge canlandirilmisti. Koy eczanesinin
oniine gelince sasirmistim. “Ilkel Ortacag Avrupa’sinda eczaneler
de var miyd1?” diye diistinmustiim. Raflardaki ilaclari tararken bir
siseye goztim ilismisti. Uzerinde “Mummy Powder” yani mumya
tozu yaziyordu. Karsimizdaki ilag, bir déonem Avrupamnin en po-
ptler sifa kaynag idi ve nerede ise yok satmaktaydi.

Eski Misir firavunlart kendilerini 6nce Tanrilarin oglu, ardin-
dan da Tann saymis ve cesetlerinin de 6ltimstiz kalmasi gerekti-
gine inanmislardi. Kaderin cilvesine bakin ki, sonraki ytzyilla-
rn insanlarn da bu tanrihk iddiasinda bulunanlarin cesetlerini,
kendi viicut saglhklarn icin kullanmis, hatta onlar1 yemekten ce-
kinmemislerdi. Avrupa tarihine baktigimizda ozellikle krallar

Bir Misir firavunu mumyasi
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ve soylularin sifa aradiklari en popiiler ilaclarin baginda mumya
parcalar ve tozlari geldigini goriiriiz. Ingiltere Krah 11. Charles'n
vefat1 6ncesinde mumya ve kemik tozlar ile sifa aradigini, Fransa
Krali I. Fransuvanin yaninda devamli mumya parcalar tasittigini
biliyoruz. Listeyi uzatmak mtimkun, Danimarka Krali IV. Christi-
an’dan, Ingilizlerin Stuart Kraliyet Ailesine kadar cesetlerden sifa
umma gelenegi 19. yy’a kadar stirecektir.

®

Soru: Eski Misir mumyalarini kesfeden Avrupalilar bu mumyalara ait ceset
parcalarini yillarca ufalayip ilac niyetine satip kullanmislardir. Mumya tozu ne
ise yarar? Yaranin lizerine ekildiginde yarayi kurutuyormus, olabilir mi? Kisiyi
mumyalarlarken lzerine tuz, katran, recine vb. seyler siirliyorlar. Acaba yarayi
bunlar mi kurutuyor?

Cevap: Eski zamanlarda, ozellikle iran'da ve Olii Deniz'in (israil ile Urdiin
arasindaki deniz, Lut G6li) deniz tabaninda "bitumen" (Asfalt) denilen madde-
ye bolca rastlanirdi. Bu madde ile ilgili eski bir hikaye soyledir: iranlilarin efsa-
nevi hikiimdari Feridun, adamlariyla ava ¢ikar. Av esnasinda askerlerden biri,
bir ceylani ok ile yaralar. Aksam karanligi bastigi icin yarali ceylani gdremez.
Ceylan can havliyle aksayarak kendini bir magaranin icine atar. Askerlerden
biri ceylani takip ederek magaranin éniine gelir. Magaranin icine siginan cey-
lanin madaranin igindeki su birikintisine girdigini ve buradan su ictigini, yarali
bélgelerini bu suda yikadigini goriir. Daha sonra ceylanin ayaga kalktigini yii-
rimeye basladigini izler. Asker bu sasirtici olaya sahit olunca ceylani yakalayip
Feridun'un huzuruna cikarir. Baslarindan gecen olayi padisaha anlatir. Feridun
hemen hekimlerini toplar. Askerden bu olagan disi olayr bir kere de hekimlere
anlatmasini ister. Hekimler hadiseyi dinledikten sonra bu magaradan bir testi
su getirtip su deneyi yaparlar: Once bir horozun ayagini kirip bu sudan bir
miktar horoza icirirler ve kirilan bélgeye bu sudan strerler. Gercekten horozun
kinginin kisa stirede iyilestigini ve ytriimeye basladigini gorirler. Feridun bunu
gorlince son derece memnun olur. Bir ferman yayinlayarak magaradaki suyun
kendi izni olmadan kullanilmamasini emreder ve buraya bir bekci tayin eder.
Yiizlerce yildir bircok hastaligin tedavisinde kullanilan bu maddenin ismi Top-
kapi Sarayi Eczanesi'ndeki ecza listesinde de gecmektedir.

“Bitumen™in Farsca terimi olan "mumiya”, balmumu anlamina gelen
“mum” kelimesinden tiremistir. 10. yy.'da “bitumen” kelimesi icin Latincede



“mumia” kullanilmistir. “Bitumen”, dogal olarak meydana gelen asfalttir ve
cok eski yillarda bircok hastaligin tedavisinde kullaniimasi 6nerilirdi. Bunlar-
dan bazilari: katarakt, clizzam, gut, dizanteri, pihtilasma bozukluklari, nefes
darhigr ve eklem romatizmasi hastaliklaridir. Modern tipta bazi arastirmacilar
"bitumen"den elde edilen maddelerin bazi deri hastaliklarinda faydali oldu-
gunu gostermislerdir. Ortacad'in sonuna kadar bu maddenin kullanimina sik
rastlanmaktadir.

ilginctir ki, bu maddenin goriintiisiine benzeyen bir madde daha vardi. 0
da mumyalarda bulunurdu. Mumyalamada vuciidun korunmasinda "natron”
denilen tuzlar ve bitkisel recineler kullaniimaktaydi. Mumyalarda kullanilan
recine (mar) ve baharatlar yiizyillar icinde kimyasal degisime maruz kalirlard
ve orijinalindeki kahverengi veya amber renkli gériintileri simsiyah bir renge
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Anadolu’da medfun olan bir ilhanli Mumyasi

burntrdi. Mumyalarin bu gériintileri "bitumen"e benzerdi. Sonunda ¢ok po-
puler olan "bitumen"in dogal kaynaklari azaldi, bulunmasi zorlasti. Eczacilar,
dogal olani bulamayinca, mumyalari 6guterek mumyalasmis cesetlerde bulu-
nan siyah renkli materyali satmaya basladilar. O dénemin yazarlari da "mu-
mia" (bitumen) kelimesi ile Misir'da mumyalanmis cesetlerde bulunan siyah
materyal icin ayni terimi kullaninca karisiklik olustu. En nihayetinde zamanla
insanlar, mumyalamakta kullanilan maddenin degil mumyanin kendisinin tibbi
ozellikler tasidigina inanmaya basladi, tibbi tedavilerde, "mumia” ve "mumya”
kelimeleri es anlamli hale gelir oldu. Bundan sonrasini tahmin edebilirsiniz.
Halkin bu maddeye olan yogun talebi, dogal kaynaklarin tiikenmesi ve terim
karisikhgr Misir mumyalarini da bu madde icin bly(k bir kaynak haline getirdi.
Avrupa eczanelerinde hizli bir sekilde cogu sahte olan "mumia” miktari artti ve
siyahlasmis recine el altindan Misir mezarlarindan karsilanmaya basladi. Yag-
malanan mumyalar kaynar suya konulup suyun Ustiindeki kdpuk alinip sonra
katilastirmak icin sogutulup pazarlanmaktaydi. Yalniz bu bilgilere ek olarak bir
noktaya dikkat cekmek gerekir ki, modern kimyasal calismalar ¢ok eski mumya-
larda nadiren gercek "bitumen” in kullanildigini da gdstermistir. Bir siire sonra
mumya ticareti artinca Avrupali eczacilar mumyalarin, parmaklarini, ellerini,
ayaklarini, bacaklarini hatta tim mumya viicudunu toplamaya basladilar; bu
parcalari 6guterek ilag olarak onlardan mumya tozu yaptilar. Bu yeni irline
gosterilen talep, Misir'da mezar yagmaciliginin daha da artmasina sebep oldu.
Sonunda yakin zamanda 6lmiis olanlar da Misir'daki mezarlardan alinip firin-
lanarak pazarland.

12. yy.'dan 17. yy.'a kadar Avrupa'daki hemen hemen her ecza-
nede mumya tozu bulunmaktaydi ve mumyalardan elde
edilen Uriinler hastalanan kisiler icin orta cagin

dnemli tedavi unsurlarindan biriydi. ilk olarak 12.

yy.'da mumyalardan elde edilen mumya tozu

ile tedavi amaciyla cay yapilip icildigi veya

yaralarin Uzerine lapa olarak struldugu

Bitumen (asfalt)
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Ambroise Paré

bilinmektedir. Zamanla mumya tozu neredeyse tiim hastaliklar icin kullanilan
mucize bir toz olarak goriilmeye baslanmisti. Mumya tozundan yapilan alcilar,
sikhikla timorlerin Gzerine struliirdl. Zaman zaman mumya parcalari, eriti-
lerek hastalara surup gibi verilir; hastalara mumyali su ile banyo yaptirilirdi.
Modern bilimde elbette ki mumya tozunun kullanim yeri yoktur.

16. yy.'da bu uygulamaya tepkiler geldi. Fransiz cerrah Ambrose Pare
mumya tozunun tibbi bir glivenilirligi olmadigi konusunda meslektaslarini sert
bir sekilde uyardi.

17. yy.'da Ingiliz Hekim Sir Thomas Browne da bu uygulamaya elestirisini
sundu. Bu uygulama akilcihgin ve bakteriyolojinin dogusuyla giderek azald.
18.yy. ila¢ kataloglarinda bu Uriin yer alsa bile kullanimi giderek azaldi.

Mumya tozunun etkisinin nereden kaynaklandigina dair su fikirler ileri st-
rllmistlr: Mumyalarda bulunan cam agaci recinesinden elde edilen terebentin
adli maddenin tedavi edici etkisinin olabilecedi sdylenmistir. Bu madde viicut-
taki yaralarda, bitlenmede, solunum yollari icin bugu olarak uygulamada ayrica
parflim yapiminda da kullanilmistir. Buna ek mumyalama isleminde kullanilan
yapiskan balsam maddeler, 6zellikle yakin doguda ila¢ yapiminda veya parfii-
meride kullanilan kokulu yapiskan bir recine tiiri olan "mir"in, mumyalama
sirasinda kullanilan hindistancevizi ailesinden meyvelerin, mumyalarda olusan
kirecin ve margarik asidin tedavi edici etkilerden sorumlu olabilecegi ileri sti-
rilmustar.

1841 tarihli kaynakta mumya tozu icerigi verilmistir. Elbette ki yapmayi ve
kullanmayi kesinlikle diisinmeyiniz.

* Bakteriyoloji: Bakterilerin yapisini, yasamsal 6zelliklerini inceleyen bilim daldir.
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INSA EDILDI?
Tipta
astronomi

ski Misir Medeniyeti hala gizemini
stirdirmeye devam ediyor. MO
3000lere kadar uzanan bu son de-
rece medeni toplum, ulastiklar
yiiksek medeniyet unsurlan ile
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INSAN GUCUYLE Mi

bizleri sasirtmayn stirdtrtiyor. Misirhilar, gtint-
miizden 5000 sene dncesine dayanan yapilari,
sanat anlayislari, inanclart adina ortaya
koyduklar1 gelenek ve torenleri ile
cagdast olan Ilkcag medeniyetle-

rinden son derece ileri bir

ve din biliminde

o glinler i¢in

toplumdu.
metride,
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