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Yediklerine Dikkat Et

Namazlarimizi husu ile kilabilmek icin yediklerimize dikkat
etmeliyiz. Haram yemekten siddetle kagmmaliyiz. Hatta stpheli
olan seylerden bile sakinmaliyiz. Haramdan viicuda giren bir
lokma, haram duygu ve diglinceleri besler. Haram lokmanm
meydana getirecegi bir gram eti ancak cehennem atesi temizler
diye bildirmig biiylklerimiz. Haram yiyen bir kisinin kirk giin
manevi hayati perisan olur. Ibadetlerden lezzet alamaz. Sirtinda
bir yiik gibi olur. Altmda ezilir. Duasi makbul olmaz.

Namaz nasil ki kotiilliklerden uzaklagtiriyorsa haram lokma da
kisiyi ibadetlerden ve 6zellikle de namazdan uzaklastirir. Namaz
kilmak istiyorum ama bir tiirlii baslayamiyorum, diyen kardes-
lere dncelikle yediklerine dikkat etmelerini tavsiye ediyorum.
Neden, haram lokma bu giizel ibadete engel oluyor. Kilsa bile tat
alamiyor. Tat alamadigi igin de bir miiddet sonra namaz aradan
cikartilmasi gereken bir engele doniisiiyor. Peki care ne? Oncelikle
yediklerimizi gézden gegirecegiz.

Simdi biraz haram da lokma {izerinde duralim. Yediklerimizin
nereden geldigini gézden gegirelim. Bunun i¢in nereden kazan-
digimizdan ise baslayalim:

Anne babasmm mirasini Rabbinin emrettigi sekilde taksim
etmeyen kimse kendi 6z kardeginin hakkina tecaviiz etmis olur.
Goriinlste helal olan mirasa haram karisir.
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Ahmet Bulut

Ulkemizin asag! yukari tamammi dolastim fakat anne ba-
basmm mirasmi vahyin bildirdigi, Rabbimizin emrettigi sekilde
béliisen kimse neredeyse gérmedim. Hicbir hukuki engel olma-
masina ragmen nefsimiz buna razi olmuyor.

Camide misliimaniz ama miras paylagimmda misliimanca
davranamiyoruz.

Camide namazimiza karisan Allah mirasimiza karisamaz mi?
Kariglyorsa neden O'nun taksimine razi olmuyoruz?

0'nun taksimi yerine nefsimizin isteklerine uydugumuzda
dengeler alt lst oluyor, kul hakkina giriyoruz.

Kul hakki...
Haramin ta kendisi...

Boylece kildigimiz namazdan bekledigimiz netice hasil ola-
miyor.

Peki zekati verilmeyen mala ne demeli?

Allah insani kendi hazinesinden bol bol riziklandirmig, zengin
kilmis. Bu mal miilkle de imtihan ediyor, unutmal!

Oncelikle zamanmda ve Rabbinin koydugu dlciiyle vermelisin.
Vermezsen bu defa da fakir kardesinin hakkima girmis, helal olan
malina, ticaretine haram karistirmis olursun. Ulkemizdeki biling
eksikligi sebebiyle cahili oldugumuz bir konudur bu da. Burada
dikkat edilmesi gereken énemli bir konu da zekatin Miladi takvime
gore degil Kameri takvime gére verilmesi gerektigidir. Biz ibadet-
lerimizi Kameri takvime g6re yapariz. Nasil ki orucumuzu Ramazan
aymda tutuyor, haccimizi Zilhicce aymda yapiyoruz; zekatimizi
da Kameri takvime gére vermeliyiz. Iki takvim arasindaki zaman
farki sebebiyle otuz li¢c senede bir zekat vermemis oluyoruz.

Giincel hayattan baska bir 6rnek verecek olursak, is verensin
ve iscilerinin maasini zamaninda 6demiyorsun ya da hak ettikleri
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Cennete Gotiren Namaz

maasgl vermiyorsun. Bu sefer de seninle beraber caligan insanlarm
hakkma tecaviiz etmis oldun.

Allah bundan razi olur mu?

igginin maasii zamaninda vermeyip onu baska yerlerde kul-
lanirsan hem zulmetmis hem de helal ticaretine haram karistirmig
olursun. Bundan da uzak durmak gerekir. Allah zalimleri ve kul
hakki yiyenleri sevmez. Kildiklari namaz onlara fayda vermez.
Tévbe edip Allah’a yonelmezlerse bir miiddet sonra namazi terk
edebilir, sonra da, neden oldu bir tiirlii aklim almiyor, diye dert-
lenmeye baslarsin.

Care calistirdiklarimizm hakkmi Peygamberimizin ifadesiyle
heniiz alm terleri kurumadan verecegiz.

Peki isciysen ne olacak? Calisman gereken ig saatinin bir kismmi
heba ediyorsan o zaman da patronunun hakkina tecaviiz etmis,
aldigm maasi hak etmemis olursun.

Mesela namaz kilmak icin isveren sana imkan veriyor fakat sen
bunu istismar ediyorsan bunun da hesabi var. Mesela evde dért
rekatlik bir namazi ti¢ dakikada kilarken is yerinde on dakikada
kiliyorsan, fazladan gecirdigin zaman kul hakkidr.

Iste 0 zaman kildigimiz namaz bizi 6telere tagimaz.
Sebep midemize giren haram lokma.

Rabbim ciimlemizi misallerini verdigimiz ve veremedigimiz
her turlt kul hakkmdan ve haramdan korusun. Amin.

Biitiin bu paylastiklarimizdan sonra faiz yiyen, faizle is yapan,
riisvet alan ve veren, devlet malini hak etmedigi halde kullanan,
yiyen ve hirsizlik yapan, vakif mallarmi yiyen ve yetimin hakkina
g0z diken kimselerde ne namaz kalir, ne din, ne de iman... Allah
korusun.

Misliiman bunlardan her haliikarda uzak durur. Ciinki o bi-
yiik giin verecegi hesabin farkindadir.
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Ahmet Bulut

Bu satirlari okuyunca sakm iimitsizlige diisme. Sen bildiginle
amel et. Bildigin haramlardan uzak dur. Bilmeyerek yaptiklarm
icin tevbe et. Bildigin kul haklarmi sahibine dde. Allah® sana
bilmedigini 6gretecek, daha nice hayir kapilari agacaktir. Helal
malin ve kazancin bereketi vardir unutma. Yazilanlari uygulayip
test etmeden pesin hiikiim verme. Bir dene, kendi nefsinde test
et, ondan sonra karar ver.

Allah sana yardim edecektir. Imanm tadini alacak, namazm
lezzetini yiireginde hissedeceksin.

Rabbim bunu bizlere ve tim mii'minlere nasip eylesin.

“Helal lokma isteyen su bes seye dikkat etmelidir:

1- Rizik pesinde kosarken Allah’in farz kildig1 iba-
detleri terk etmemelidir.

2- Kazang i¢in hi¢ kimseyi tizmemelidir.

3- Calismak ile kendisinin ve aile efradinin iffetini
korumaya niyet etmelidir.

4- Calisirken kendini haddinden fazla yormamalidir.

5- Calismayi nzik icin bir sebep olarak gérmeli, fakat
rizki calismaktan degil, Allah’tan bilmelidir.

Dikkat et; mide, kisinin diinyaligidir.

Kisi midesine malik oldugu nispette zahiddir. Midesinin diis-
kiinii oldugu nisbette de diinya kendisine maliktir.

Nur ve kemali artiran helal kazangtan elde edilen lokmadir. Ilim
ve hikmet, helal lokmadan dogar; ask ve rikkat, helal lokmadan
meydana gelir.

Kemale erenler, ancak midesine gireni kontrol etmekle kemale
ermistir.’

7  Medine Balci, Namaz Cenneti, S.541
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Kalbine Girenleri Kontrol Et

Midemize girenler maneviyatimizi etkiledigi gibi kalbimize
girenler de namazimizdaki husumuzu etkiler. Bunun i¢in kalbimize
girenlere dikkat edecegiz. Géziimiizle gérdiiklerimiz, kulagimizla
dinlediklerimiz, dilimizle séylediklerimiz kalbimizi hasta eder. Son-
ra da “kalpleri vardir hissetmezler” uyarismm muhatabi oluyoruz.

Efendimiz®* g6ziin harama bakigini seytanin zehirli oklarmdan
bir ok olarak bildirmis. Harama her bakigin kalbimize saplanan
bir ok oldugunu unutmayacagiz. Kalbimizi seytanin oklarindan
korudugumuz nispette maneviyatimiz giiglenir ve namazlarimiz-
dan tat almaya baglariz.

Rabbimiz hayat kitabimiz Kur’an’da mii'min erkek ve kadinlara
gozlerini harama bakmaktan sakmmalarimi emreder. Peki bugtiin
bu emri ne kadar hatirliyor ve yerine getirebiliyoruz?

Allah dostlari mecbur kalmadikga carsiya pazara ¢ikmazlarmis.
Mecbur kaldiklarmda da yalniz baslarina degil birkac kardesiyle
birlikte ¢cikarlarmis. Neden? Cilinki bir kisiyi seytan aldatir, iki
kisiyi de kandirir; fakat Ug kisiye zarar veremez.

Giniimiizde sirf magazalari gezmek icin dolasan bizlerin vay
haline!

Disariya ¢cikmak bugiin atesten bir gomlek giymeye benziyor.
Seytan ve dostlari cirit atiyor. Kilik kiyafetler nefisleri tahrik etmek
icin tasarlaniyor. Moda denilen bu tuzaga insanlar disiiriiliiyor.
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Nefisler seytanin esiri oluyor. Glinahlar cok kolay islenir hale ge-
liyor. Sonunda giinahlara o kadar aligiyoruz ki Allah korusun hig
rahatsizlik vermemeye basliyor.

En tehlikelisi de giinahm giinah oldugunu fark etmemek ve
ondan rahatsiz olmamak.

Diyebilivsin ki disari cikmaya ne gerek var? Disaridakilerin
fazlasi evimizde ve cebimizde mevcut. Haklism azizim.

Once “telefisyon kanalizasyonlan” ¢ikti mertlik bozuldu. Tele-
fisyon kelimesini okuyunca yanlis yazildigimi zannettin degil mi?
Hayir yanlis degil 6zellikle yle yazdim. Maalesef tv.ler bugiin
insan hayatini “telef” eden en tehlikeli diigman haline geldi. Ulke-
mizde insanimiz giinliik beg saati bu telef makinelerinin karsgismda
gegiriyormus. Sorarim sana bunlarim ne kadari bize fayda veriyor,
ne kadari zarar veriyor?

Hele bir diisiin...

Burada heba edilen émiir sermayemiz degil mi?
Ahirette bunun hesabi sorulmayacak mi?
Omriinii nerede ve nasil gegirdin?

Gengligini nerede harcadin, derse bizi Yaratan cevabimiz ne
olacak?

Elbette hepsiicin ayni seyi sGyleyemeyiz. Ama genele baktigi-
mizda durumumuz vahim. Izlediklerimiz duygu ve distincelerimi-
ze etki ediyor. Izlediklerimiz yagantimiz oluveriyor, farkinda miyiz?

Gozumuzden girenler kalbimizi isgal ediyor. Bizim zannetti-
gimiz kalbimizi diigman ordulari isgal ediyor da haberimiz bile
olmuyor. Haliyle geriye ne namaz kaliyor ne niyaz.

simdiki neslin imtihani daha da agirlasti. Nimetin en giizeli
ayni zamanda imtihanm en getini oluverdi. ileti§im cagi basimizi
déndiiriiyor. Bir nimetin saskmligmi atlatamadan bir digeriyle
tanigiyoruz. Hayretimiz gegcmeden bir yenisi ekleniyor buna.
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Cennete Gotiren Namaz

Hayra kullanildiginda muhtesem bir nimet. Fakat tehlikesi de
o nispette biiyiik. Neden bahsettigimi anlamigsmdir herhalde:

Internet, bilgisayar ve akilli telefonlar.

Bu nimetlerden ben de faydalanmaya ve onlar araciligi ile
hizmet etmeye caligiyorum. Nice hayirlara vesile oluyor. Bu nimet
sayesinde diinyanin dort bir yaninda bizi takip eden ve hizmetle-
rimizden faydalanan binlerce kardesimiz var. Bircok program ve
konferans teklifini sosyal medyadan aliyorum. Minimum maliyetle
maksimum fayda elde edebiliyoruz. Ama hayat sadece bizim
gordiiklerimizden ve bizim cevremizden ibaret degil. Cevremi-
ze bakarak hiikiim verirsek aldaniriz. Bizim ulasamadigimiz ve
seytanin cirit attigi dyle igreng noktalar var ki bizim yapmaya
calistiklarimizi fazlasiyla alip gétiiriyor.

Nerden biliyorsun diyecek olursan bana gelen mail ve telefon-
lar bunun sahididir. Elektronik seytan parmaklarimizin ucunda
dolasiyor. Seytan bize bir tik kadar yakin. Giinah islemek igin cok
uzaklara gitmeye ve ¢cok masraf etmeye gerek yok. Cok masum
caligmalarimiz sirasinda bile 6yle maymlarla karsilagiyoruz ki
insanm ¢ildirasi geliyor. Imanimiz ve imanimizi besleyecek olan
husu ile kildigimiz namazlarimiz ancak bizleri bu batakliktan
koruyabilir.

Kalbimizi bu pisliklerden korumak imanimizi besliyor, ima-
nimizin kuvvetli olmasi bizi bu batakliklara diigmekten koruyor.

Oyleyse gelin hep birlikte Rabbimizin nazar ettigi kalbimize
pisliklerin girmesine miisaade etmeyelim.

Etmeyelim ki 0'ndan gelecek nur kalbimizi plimur eylesin.

Nurlansm ki ism-i serifi anildiginda kalbimiz titresin ve ima-
nimiz artsim. Ezani duydugumuzda Beytullah’in subesi olan ca-
milere veya seccademize kosalim. Ve orada sudaki balik gibi
hayat bulalim. Tugyana ve tufana karsi Hz. Nuh’un gemisi gibi
namazlarimiz bizim kurtulusumuz olsun.
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Ahmet Bulut

En degerli noktamiz kalbimizi her tiirlii pislikten koruyarak
Efendimizin®" namazimdaki hususunu kesfe cikalim. 0% “Kul
namazda kiminle sohbet ettigini bilseydi asla oradan ayrilmak
istemezdi” buyurarak kulaklarimiza hakikati fisiidadi.

Haydi gel, biz de bir glin bu hakikatin sahidi olma niyetiyle
yollara digelim...
Rabbim nasip eyle...

Amin

Nebevi Recete
“Kul namazda kiminle sohbet ettigini bilseydi
asla oradan ayrilmak istemezdi
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Taharetini Guzel Yap

Rabbimiz bize her seyin en giizelini, en glizel model insanla
ogretiyor. Hayatimizin hicbir karesinde bosluk birakmiyor.

Efendimiz®* s6yle buyuruyor: “Beni Rabbim terbiye etti. Ter-
biyemi ne giizel yapti.”

Kendini Rabbinin terbiyesine teslim eden, o terbiye ile edep-
lenir. Zira edepten mahrum kalan Allah’m rahmetinden de uzak
kalr.

Namazin giizel olmasi taharetle baglar. Taharetin tam olma-
masl namaza zarar verir. Hatta namazin kabuliine engel olur.
Ilmihal kitaplarimizda ayrmtilariyla anlatilmasima ragmen birgok
kardesimiz okumadigi icin bu konularm cahili. Halbuki bunlari
bilmek her Misliiman erkek ve kadina farzdir.

Erkeklerin tuvalete girdiginde oturarak biiyiik veya kiigiik
abdestini bozmalari gerekir. Alafranga ise problem yok. Ala-
turka tuvaletlerde ayakta abdest bozmak, tuvalet tasidan sig-
rayan pisligin elbiseye sicramasi nedeniyle elbiseyi kirletiyor.
Avug icinden fazla miktarda elbiseye bulasan pislik o elbiseyle
namaz kilmmasima mani olur. Clinkii namazin farzlarindan biri
“Necasetten taharettir.” Yani namaz kilacagin elbisenin ve yerin
temiz olmasi gerekir. Bir baska nokta kiiciik abdest bile bozulsa
ihtiyag giderildikten sonra o uzvun temizlenmesi gerekir. Ayakta
bevl eden iyice temizlenmeden tuvaletten ayrilirsa bu sefer de i¢
camasiri pislenecektir. Ayrica ayakta bevl eden kisi idrar yollarmda
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kalan akmti iyice temizlenmeden abdest alirsa, namaz kilarken
disari cikacagt icin abdestsiz namaz kilmis olur.

Abdestsiz kilinan namaz kabul olur mu?

Namazm farzlarmdan bir digeri de, “Hadesten taharettir” Yani
gusiil abdesti almayi gerektiren bir durum varsa, gusil abdesti
alacak; eger abdesti yoksa abdest alacaktir. Kasith olarak abdest-
siz namaz kilarsa blyiik glinah islemis olur. Bu konulari ayrintili
olarak giivenilir bir ilmihal kitabmdan okumanizi tavsiye ederim.

Bllyiik abdest bozdugunda tuvalet kagiti ve suyla temiz-
lenmek en giizelidir. Rabbimiz Medine-i Miinevvere’deki Kuba
mahallesinin halkini Kur’an’da évmistiir. Sebebi, onlarin suyla
taharetlenmeleridir.

islamiyet’in 1400 yIl evvel emir buyurdugu temizlik adabmi
Avrupa 21. ylizyilda hala kesfedemedi.

Avrupa’da yasayan kardeglerimin bu hususlara dikkat etme-
lerini tavsiye ederim.

Nebevi Recete
“Namazin anahtari abdest,
abdestin anahtari taharettir.”
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Abdestini Guzel Al

Hz. Ali® anlatiyor: Resulullah®® buyurdular ki: “Namazm
anahtari temizliktir.”®

Husu icinde namaz kilmak icin Efendimizin 6grettigi sekilde
abdest almak gerekir. Abdestin tam olmasi igin farzina, stinnetine
ve adabina dikkat etmelisin.

Allah alimlerimizden razi olsun, onlara rahmetiyle muamele
etsin ve makamlarini cennet eylesin. Bize ¢ok giizel bir miras
biraktilar. Ozellikle Eski Diyanet i§leri Baskanlarimizdan Omer
Nasuhi Bilmen Hocamizm “Ilmihal”i harikadir ve hala asllama-
mistir. Giinliik hayatta lazim olan birgok konuyu en giizel sekilde
agiklamistiv. Mutlaka okunmali. Belki yeni nesle dili agir gelebilir.
Sadelestirilmis olanlari tercih edilebilir.

Abdestinin tam olmasi icin dnce niyet etmeli, temiz suyla elle-
rini ve ylziinil glizelce yikamalism. Kollarmi dirseklerinle beraber
yikadiktan sonra bagmm dortte birini mesh ederek ayaklarmi
topuklarla beraber yikamalisin. Ve en 6nemlisi bunlari miimkiin
oldugunda pes pese yapmalisin.

Bunlar farz olan kismidir.

Ayrica agzi ve burnu suyla giizelce calkalamak, enseyi ellerin
tersiyle mesh etmek ve kulaklarim igini ve digmi mesh etmek de
stnnettir.

8  Ebu Davud, Taharet 31
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Abdest alirken konugmaz ve her bir azani yikarken dua okursan
gtizel olur.

Abdestten sonra kelime-i sehadet getirmek ve Kadir suresini
okumak da tavsiye edilir.

Farz ve siinnetlerine uygun olarak aldigimiz abdestle isledi-
gimiz giinahlardan armiriz. Her azamizdan damlayan suyla, o
organimizla isledigimiz giinahlar dokiiliir. Abdest hem maddi
ham de manevi temizlige sebeptir.

Peygamberimiz®* séyle buyuruyor:

“Hicbir Miisliiman yoktur ki farz bir namazin vakti geldiginde,
o namazi glizel bir abdest alarak hususuna ve riikusuna dikkat
ederek kilsm da biiytik glinah islemedikce, 0 namaz ondan 6nceki
giinahlarin kefareti olmasm. Bu, her zaman icin bdyledir.™

Abdest aldiktan sonra kerahet vakti degilse iki rekat nafile
namaz kilmak giizeldir. Rabbimizin rizasma vesiledir. Buna dik-
kat eden Bilal-i Habesi" Efendimizin®" iltifatina nail olmustur.

Peygamber®* s6yle buyurmustur:

“Bir Miislliman giizel bir abdest aldiktan sonra namaz kilarsa
Allah bu namazla ondan sonraki namaz arasindaki glinahlarmi
affeder.”™

Nebevi Recete
Hz. Aise"® anlatiyor:
“Resulullah®" abdest alinca,iki rek’at namaz kilar
sonra (mescide) giderdi.”

9 Mislim
10 Miislim
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Niyetin Saglam Olsun

Ameller niyetlere gore degerlendirilir. Namaza dururken kalben
Rabbimizin emrine yonelmemiz gerekir. Asil niyet kalp ile yapi-
landiv. Dil ile sdylenmesi kalbin dagmikhigini toplamak igindir.
Bazi kardesler seytanin tuzagina diiserek vesveseye kapiliyor.
Namaza baglarken tekrar tekrar niyet etmeye caligiyor. Olmadi
zanniyla tekrarliyor, bu béylece uzayip gidiyor.

islamiyet kolaylik dinidir.

Diyelim ki sen sabah namazini kilmak icin evden camiye dogru
ylrtidin. Seni buraya getiren, sabah namazmi kilma niyetindi.
Alimlerimiz dil yanlig sdylese bile asil olan kalbin niyetidir ve tekrar
namazi bozup niyetlenmek gerekmez, demislerdir.

Niyetimiz Allah rizasi icin olmali. Bagkasmi hognut etmek veya
g6ziine girmek i¢in yapilanlarin Allah katinda hicbir degeri yoktur.

Rabbimiz ahirette, “Sen bu amelini kim icin yaptiysan karsi-
ligini git ondan iste” diyecektir. Ozellikle geng kardeslerin buna
dikkat etmelerini rica ederim. Anne baba veya hoca hatirma namaz
kilmak size bir fayda saglamayacaktir. Onlarm size namazi hatir-
latmalari, sizin Rabbimizin rizasimi kazanmanizi istemelerindendir.

Bazen de seytan sagdan yaklagarak sdyle bir diisiinceyle alda-
tabiliyor: “Ne yani ben anne ve babam icin mi namaz kilacagim?
Zamani geldiginde Allah rizasi i¢cin namaz kilmak istiyorum.”

Aman bu oyuna kanmayalim. Zaman zaman bu tuzaga diigen
kardeslerle de karsilasiyorum.
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Bedilizzaman Hazretleri, niyet hakkinda, “Evet niyet adi bir
hareketi ibadete cevirir. Ve gosteris icin yapilan bir ibadeti gii-
naha kalbeder.” der.

Niyet, ameli canlandiran bir ruh hitkmindedir. Bir amelin,

ahiret ameli olmasi ancak Allah rizasi niyetiyle yapilmig olmasima
baghdir.

Niyet amel agisindan ¢ok énemli oldugu halde insanin fitri
duygularimm samimiyeti icin tam tersi bir etki yapar.

Hz. Ustad bu mevzuyu soyle izah eder:

“Hayrat ve hasenatim hayati niyet iledir. Fesadi da ucb, riya ve
gosteris iledir. Ve fitri olarak vicdanda suur ile bizzat hissedilen
vicdaniyatin (vicdani duygularin) esasi, ikinci bir suur ve niyet
ile inkita” bulur (kesilir).

Nasil ki amellerin hayati niyet iledir. Onun gibi, niyet bir cihetle
fitr ahvalin (icten gelen hallerin 6limudiir. Mesela, tevazua niyet
onu ifsad eder (bozar). Tekebbiire (kibirlenmeye) niyet onu izale

eder (giderir). Feraha niyet onu ugurur. Gam ve kedere niyet onu
tahfif eder (hafiflestirir).”

Niyetimizin kalitesi namazimizin kalitesini belirliyor.

Niyetimiz saglam ve ihlasli olsun. Namazimiz husu ile dola-
caktir.

11 Mesnevi-i Nuriye, Beditizzaman Said Nursi
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