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“Dogayi ¢ok sewyorum!” Qogu insan sdyler bunu. Dogay!
sevenler vaktini dogada gecirir. Siz vaktini dogada gegiren
kag kisi taniyorsunuz? Kag kisi kaldi? Oysa bir zamanlar
hepimiz vahsi doganin gébeginde yasardik; doganin yasa-
larini anlamaya calisirdik. Gozlem ve deneyle elde ettigimiz
bilgileri sonraki nesillere aktararak bugtinlere geldik. 200
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bin yil, dile kolay! Bu siire boyunca dogaya saygi duymayi
ve onu taklit etmeyi 6grendik. Tiiriimiiz varini yogunu ak-
lina yatirdi. Boylece diger canlilara karsi avantaj kazandik.
Fiziksel ve zihinsel gelisimimiz sayesinde modern diinyanin
hayati kolaylastiran imkanlarina kavustuk. Atalarimiz bizim
glinliik yasantimiza sahip olmak icin neler vermezdi! Ama
hayatimiz dyle bir konfor alanina doniistii ki gercek bir teh-
like karsisinda seyirci olmaktan baska bir sey yapamayacak
durumdayiz! Tehlike mi? Tanimiyoruz! Biz sehir insanlari
icin, bir dag yiiriyiisiine ¢ikmak bile “yersiz” bir karar! Dag
mi kaldi? Orman? Boyle bir semt adi bilmiyoruz!
Atalarimiz bu hdlimizi gorseler giilmekten kirilirlardi.
Aslinda diisiiniince, insanhgin altin cagini yasiyoruz. Hic-
bir zaman, hicbir sey bu kadar hizla hazir olmamisti. Ates
yakmiyoruz, santraller calisiyor; avlanmiyoruz, ciftlikler
tretiyor; barinak kurmuyoruz, insaat sirketleri ve mobilya
devleri hazir veriyor; geri kalan ihtiyaclarimizi beyaz esya
firmalari, bilgisayar ve telefonlar goriiyor. Elbette bu zincirin
bir parcasi olmayi bir anda reddedemeyiz ama reddedebi-
lecegimiz bir sey var: Hayatta kalma becerisini kaybetmek!
Peki hayat kurtaran bilgilerin aklimizdan ucup gitmis
olmasi tiiriimiiz hakkinda ne sdyliiyor? Elbette dogadan
bagimsiz bir gelecek tasarlamis oldugumuzu! Oysa yon
bulma becerisi, hava tahmini yapabilme, ilk yardim, zehirli
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bitkileri ve vahsi hayvanlari tanima gibi bilgileri kullanmak
icin ucaktan diismemize ve kendimizi issiz bir adada bulma-
miza gerek yok. Bize kiiclik bir kir gezisi bile yeter. Kaldi
ki felaketler bize o kadar da uzak degil.

Yeryiizii eserlerimiz

Bundan yiiz yil 6ncesine kadar ne dogayla bir derdimiz
ne de yerylizii lizerinde hatiri sayilir bir etkimiz vardi. Ama
su son bir yiizyil icinde bizden sonraki nesillere hesabini
veremeyeceglmlz birka¢ ufak problem yarattik
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.- MADDELERIN DOGADA YOK
SEL OLMA SURELERI

Kagit 2-4 hafta
Muz kabugu 3-5 hafta
Sigara izmariti 2-5 yil
Bebek bezi 10-20 yil
Plastik kap 20-30 yil
Deri ayakkabi 40-60 yil
Teneke kutu 80-100 yil
Aliiminyum kutu  200-400 yil
Plastik sise 400-500 yil
Cam sise Bilinmiyor!

Strafor Asla.
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Gezegenimizin kimyasiyla oynamaya basladigimizdan bu
yana atmosfer, deniz, toprak, flora, fauna ctimbiir cemaat
alarm veriyor. Birbirleriyle etkilesimleri hakkinda heniiz
hicbir arastirma yapilmamis 100 binin lizerinde kimyasal
evlerimize giriyor. Sirf son 30 yilda dogal kaynaklarin licte
birini yok ettik. Karbondioksit seviyesi son 3 milyon yilin en
yiksek seviyesine ulasti. Yerytiziindeki bal arilarinin icte biri
gecen kis tamamen yok oldu. Einstein’in ne dedigini hatirla-
yin: “Eger bal arilan diinyamizdan yok olursa insanoglunun
4 yil omrii kalir.” Bilim insanlari hayvan tiirlerinin yarisina
yakininin 100 yil icinde yeryiiziinden silinecegini agikladi.
Saygin bir kurulusun iklim raporu diinyanin yilda 295 ayri
afet gecirdigini yazmisti. Bu sayi her yil katlanarak artiyor.
Sel, hortum, yangin, dondurucu soquk, deprem... Adini siz
koyun! Gegtigimiz 10 yil tarihin en sicak 10 yili oldu. Bu
verileri kullanarak “Kiiresel bir ekoloji krizi cagindayiz” di-
yebilirsiniz; kimse size itiraz etmeyecektir. Ciinkii cogumuz
kiiltiiriimiiziin, bizi dogal kaynaklari dikkatli kullanmaya
veya arkamizda zehirli atik birakmamaya tesvik etmediginin
farkinda; zekamizi isler sarpasarmadan kullanmaya yatkin bir
tiir olmadigimiz konusunda hemfikiriz. Ama alistigimiz hayat
tarzindan vazgecmemiz zor. Peki bu noktaya nasil geldik?
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Biz insanlar cok zekiyiz,
atomu parcalayabiliyoruz!
Peki radyoaktif ahklar
konusunda ne yapacagiz?
Oragi bizi agar!

——~

Konfor ¢ag

Bugtin insanlarin biiyiik bir béliimii baska hicbir secenegi
kalmadigi icin biiyiiksehirlere go¢ ediyor. Sayilarla ifade
etmek gerekirse giinde 200 bin kisi. Sehirdekilerse doga-
dan iistiin olduklarina, artik dogaya ihtiyaclari kalmadigina
inaniyor; diinyayi, insanin sadece insanla; daha beteri bir
bilgisayarla iletisim kurabilecegi bir gezegen gibi algilyor;
topraga asfalt, asfalta beton, betona boya dokiiyor. Etrafina
nefes almayan duvarlar ortiyor ve iclerini sentetik maddeler-
le siisleyip oraya kuruluyorlar. Giivenlikli siteler, gokdelen
adaciklari, liiks yasam alanlari, iclerinde doga ihtiyacini
karsilayacak yapay taklitlerle satisa sunuluyor.

~

“Peki eer doga insan
ruhunu sekillendiren
bir seyse, 0 zaman bu
yapilar ruhumuzu nagil
etkileyecek?”




Gercek doganin sart olmadigini, yapay doganin onun
yerini tutabilecegini sdyleyen mimar ve miihendisler aslinda
bu doniisiimiin ruhsal boyutunda degil. Cevresel boyutunda
hi¢ degil! Ormanlar ve nehirler, iclerindeki canli hayatla
birlikte unutturuluyor ve bu sayede kurutulabiliyor. Boylece
yeni sehirlere, yeni goclere yer aciliyor. Ne yazik ki bizi
agaclardan meyve toplamak, sebze yetistirmek, yildizlari
izlemek ve ates yakmak gibi binlerce yildir yaptigimiz giizel
ve zevkli islerden vazgecirmeye baslayan, iste bu gidisat.

“AKLINIZI MI
KACIRDINIZ?"
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Sanki dogayla aramizda her an ve her yerde, bizden 6n-
ce baslamis bir savas var artik. Damak zevki, giyim zevki,
statii vurgusu, stis meraki ve para hirsi icin yapilan hayvan
katliamlarini gérmezden gelebiliyoruz. Yeryiiziine yayildikca,
ormanlari, ormanda yasayan biitiin bitkileri ve dogal olarak
hayvanlari yok ediyoruz. Nereye gidersek oradaki yasam
formlarini tehdit ediyor, kaynaklari tiiketiyoruz. Doganin
dengesini altiist etmek konusunda bizden iyisi yok!

DIKKAT |
INSAN GIKABILIR

Son 100 yil icinde dogayla iliskimiz epey baskalasti.
Onun asiladigr 6zgiirliik duygusunu gézden cikariyoruz. Bir
kelebegin, bir topun ya da bir akarsuyun arkasina takilip,
avare avare gezecegimiz alanlar bizden aliniyor; giivenlik
tedbirleri yiiztinden o buiytileyici diinyadan uzaklasiyoruz.
Tatil gtinlerimizi daha programl bir sekilde gecirmeye bas-
ladik. Oyun dedigimiz sey giderek daha fazla kurala daya-
I, sinirlant belirli, kontrol edilir bir aktivite hdline geldi.
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Diinyay1 kesfetmek icin internete girmek disinda hicbir sey
yapamiyoruz. Ormanlik alanda piknik yapmak bile yasak. En
yakin kamp yeri kim bilir evlerimizden ne kadar uzakta...
Dogadan kopuk bir yasam tarzi kurdugumuz ve hicbir zaman
hayatta kalmak gibi bir glindemimiz olmadigi icin sirlarla
dolu bir diinyadan hizla uzaklasiyoruz. Oysa onun hakkinda
6grenmemiz gereken ¢ok sey var.

Tiiriimiiz bagim
magaralardan
cikardigindan bu yana
bagindan cok ey

gecti de..

llk 6gretmenimiz

Eger kampa c¢ikmayi akliniza koyduysaniz yardim al-
malisiniz. ilk kulak vermeniz gereken, size kampa ¢tkmak
istedigini soyleyen; bugtine dek basiniza gelen bunca tehli-
ke aninda hayatta kalmanizi saglayan kisi: i¢giidiilerinizin
sahibi, icinizdeki ilkel cocuk. Ona gtivenin.
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ikincisi, bu kitabin yazari... Dogada tek basina kalabil-
meniz icin bilmeniz gereken tiim 6nemli bilgileri derledi.
Binlerce yillik deneyimimizi buraya sigdirdi.

Sonuncusu ve en onemlisi ise korna sesleri, reklam kusak-
lani ve hayatinizdaki tiim diger liizumsuz sesler sustugunda
sizinle konusacak olan doganin kendisi. Kollarini agmis, ona
donmenizi bekliyor.

Doga ayaklarinizin lizerinde nasil duracaginizi -tiim di-
ger canlilara yaptigi gibi- size de ogretir. Sizi icine ceker,
sakinlestirir ve size comertligini gosterir. Yeterince dikkatle
dinlerseniz bugiinlere onun sundugu bilgiler sayesinde gele-
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bildiginizi ama zaman icinde onun sesini duyamayacak kadar
glirtiltiicli bir medeniyet kurdugunuzu da sdyleyecektir. Ve
insanlarin dogaya sirtlarini cevirdikce kendi kendilerine
yetmeyi unuttuklarini!

Neyinize giiveniyorsunuz
kuzum?

Neye mi giiveniyorlar? Elbette biiyiik kuruluslara yani di-
ger insanlara ve makinelere! Neden kendilerine yetmiyorlar?
Cevap basit. Ciinkii nasil yapacaklarini artik bilmiyorlar!

Dogada hayatta kalabilmek konusunda sizden binlerce
yil once yasamis ilkel bir cocugun bildiklerini bile bilmedi-
ginizi fark ettiniz mi? Ondan 6grenecek seylerinizin oldugu
akhniza gelir miydi...




Yola diig kampei!

En ironik olan ne biliyor musunuz? Yeryiiziindeki binlerce
yillik deneyimi sonunda edindigi kiiltiirel kazanimina ragmen
insan, mutlulugu doniip dolasip ‘yiiriiyilis’te buluyormus!
Mutlulugun sirn sik sik yiiriimek kadar basitmis! Bilim
adamlari hemen hemen her giin her yerde acik havada
yapilan etkinliklerin beynimizin endorfin salgilamasina yol
actigini agikliyor. (Bildiginiz gibi ¢agin bir sorunu obezite,
diger sorunu depresyon. Ne tesadiif ama!)

Uzun lafin kisasi, yolunuz bu kitapla bulustuysa, dogay-
la yabancilasmanin insana ddettigi agir bedellerin az ¢ok
farkindasiniz. Demek ki siz farklisiniz ve hayatta kalmanizi
saglayacak bilgilere sahip olmanin size kendinizi daha bagim-
siz, daha giiclii ve daha farkli hissettirecegini biliyorsunuz.

Haydi o zaman diinyay! kendi basiniza kesfetmeye bas-
layin! Gozleriniz daha keskin, koku alma duyunuz daha
geliskin, kulaklariniz daha hassas, elleriniz daha becerikli,
hayal gticiintiz daha kuvvetli, bedeniniz daha mutlu olsun.

Diigiin dniime!





