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Cinkii Borges'e gore Buzzati nesiller
boyunca unutulmayacak bir yazar ve bir
agacin bilgeliginden 6grenecek ¢cok seyi
var insanin.

Ciunkii Avrupa'nin degisimini asirlik bir
Oslo restorani Gstiinden okumaktan
keyiflisi olabilir mi? Ustelik bir Wes
Anderson filmi tadinda.

Ciinkii taslar tarafindan isgal edilen
bir italyan kéyiiniin hikayesi kadar

sasirtici, etkileyici ve eglenceli kag
anlati var ki?

Cinkil bu -yazarin ve cevirinin édulleri
bir yana- insanin kalbine dokunan,
diinyanin 6biir ucunda bir hayata

encere acan biyileyici bir roman.
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Sevengiil Sénmez

abahattin Ali iyi bir yazar oldugu ka-
dar -belki de daha ¢ok- iyi bir okurdur.
Diinya edebiyatini Almanca iizerinden
okur, Terciime Burosu'ndaki gérevi
nedeniyle de Alman edebiyatindan
Tirkceye kazandirilacak eserleri be-
lirler. Déneminin edebiyat¢ilarim da
yakindan takip eder.

Gtigla bir edebiyat begenisine sahip olan
Sabahattin Ali'nin severek okudugu yazarla-
rin baginda Knut Hamsun gelir. Sabahattin
Ali, Varlik dergisinin 15 Mayis 1934 tarihli 21.
sayisinda yazdig “Norve¢ Edebiyati” baghkl
yazisinda Knut Hamsun'un Turkiye'de ¢ok az
tanindigindan yakinir. “Bu memlekette Ham-
sun da pek az bilinir. Terciime edilen eserler
Aclik, Pan, Victoria, Hulyakdr vesaire gibi
birka¢ taneden ibarettir.” ve Thomas Mann'in
yasayanlarin en buytugi saydigi Hamsun'un
Dickens, Balzac ve Dostoyevski ayarinda bii-
yuk bir yazar oldugunu vurgulayarak roman-
cliga nasil bagladigini anlatur.

Knut Hamsun'un romanlarinda hayatinin
izini siiren Sabahattin Ali, A¢lik romaniyla
Hamsun'un hayat: arasindaki paralelligi

soyle agiklar: “A¢lik bag gosterince bir kereste
fabrikasina amele girdi ve nihayet talihini
Amerika'da denemeye karar vererek oraya
gitti, tramvay biletciliginden ¢ayirlarda orak-
ciliga kadar her seyi yapti. Sonra hastalanarak

Norve¢’e dondii. Bir hastahanede bir miiddet
[ J
yattiktan sonra ¢ikt1 ve Oslo sokaklarinda,
cebinde yazilari, gazete idarehaneleri arasin- S A B A H A T T I N
. . ° °
da tekrar dolagmaya bagladi. Talih kendisine |
gulmiiyordu. Yazdigi ilmi, felsefi makalelerle

musahabeler israr ile reddediliyordu, bu hal

bir buguk seneden fazla devam etti ve kendi- G 6 Z U N D E N

sinin sonradan A¢lik romaninda anlattig: feci

ve korkung hayat, a¢ ve sefil giinler, tekrar I( N U T H A M S U N

Amerika’ya kapag atincaya kadar devam etti.

Aclik, Knut Hamsun'un iilkesi diginda tanin- Bir tiir inziva hayati siiren Hamsun

masini saglayan ilk romanidir. Hentz gazete- romanlarinda Norve¢'in ve kuzey

de yayimlanirken Almanca ve Ruscaya cevrilir. cografyalarinin toplumsal yasamini benzersiz
1893’te yayimlanan Pan ise onun sohretini bir yetkinlikle anlatir. Eserleri Sabahattin

tum diinyaya ulastiran romanidir. Sabahattin Ali’'nin de dedigi gibi, otobiyografi gibidir.
Saglam gozlem yetenegiyle kuvvetli bir . K
hafizanin birlesiminden olusan eserleri gecen

ylizyil Avrupasinin ayriksi sesidir.

Ali bu roman i¢in “Simal yazlarini, ormanla-

rin1 ve orada gegen ¢ok kuvvetli ve yakic1 bir

L



KNUT HAMSUN KIiTAPLIGI BEHCET NECATIGiL CEViRiSIYLE YAYIMLANIYOR

agk macerasini anlatan bu romanda tas-
vitler harikuladedir. Insan okurken otlarin
mirildandigim ve ormanin konustugunu
duyar gibi olur. Bu eser, diinya edebiya-
tinda bir ikincisi olmayan eserlerdendir...”
demektedir.

Ayni1 cografyanin bir bagka yazari Ibsen’le
Hamsun’u kargilagtiran Sabahattin Ali,
Hamsun'un sectigi konular ve ele aldig:
meselelerle siirekli okunacak, gelecege
kalacak bir yazar oldugunu belirtir: “Her
gecen dakika bu sanatkar1 daha buyik
olarak goziimuzin 6nune koyacak, ona
hayranligimiz, buyiklagini idrakimiz
zamanla miitemadiyen artacaktir.”

Hamsun'u Dostoyevski 'ye benzeten bir
edebiyat tarihgisini de elegtirdigi yazisinda
Sabahattin Ali, bu iki biiyiik yazarin diin-
yaya bakig1 ve kavrayis1 arasindaki bityiik
farklarin altini ¢izer: “Dostoyevski karan-
liktar [...] Fakat bu romancinin her satirin-
da derin bir merhamet ve sevgi saklidir. O,
en fena olarak gésterdigi insanlarda bile
bir iyi taraf bulur ve onu sever. Meyustur,
fakat hicbir zaman timitsiz degildir ve
sonunda daima bir 1g1k goriir. Hamsun ise
aydinliktir. Tathidir. Kahramanlarima karg:
kismen lakayttir. Kendisinde merhamet-
ten ziyade keskin, agir, fakat acitmayan
bir istihza gérilir. Daha dogrusu merha-
meti biraz da istihfaf ile karigiktir.”

Bir tir inziva hayati stiren Hamsun
romanlarinda Norve¢'in ve kuzey cograf-
yalarinin toplumsal yagamini benzersiz
bir yetkinlikle anlatir. Eserleri Sabahattin
Ali'nin de dedigi gibi, otobiyografi gibidir.
Saglam gozlem yetenegiyle kuvvetli bir
hafizanin birlesiminden olugan eserleri
gecen yiizyll Avrupasinin ayriks: sesidir.

Knut Hamsun'un eserlerini okumaya
baglamadan 6nce Behcet Necatigil'in

onun hakkinda yazdiklarini da okumanizi
tavsiye ediyor ve s6zii yine Sabahattin
Ali'ye birakiyorum: “Kitaplarini okurken
orada genis, hudutsuz ve derin bir insan
ruhundan bagka bir seyler aramamalidir...”

Arzular, hayalleri, 6nyargilariyla insan

Benoni, Knut Hamsun'un ¢alismalart arasinda dzel bir
yere sahip. Buram buram Norveg, Nordland'in kendine
has dogasi, ormanlari, faunas: ve florasi, denizi, parlak
yaz geceleri, agir kig giinleri var bu romanda... Ve tipki bu
dogamin bir yansimast olarak insanlari var: Onyargilari,
cekingenlikleri, alcak sesli ciimleleri, kisitlanmighklari,
arzulari ve hayalleri. Behget Necatigil'in siirli gevirisiyle
taglanan bir hikaye...

Modern psikolojinin canli bir anit1

“Tegmen Thomas Glahn'in Notlarindan” alt bashigin
tasiyan Pan (1894) hem giiclii bir ask romani, hem de
zengin bir tabiat évgiistidiiv. Knut Hamsun sadece bu
eseri yazsayd bile, yine biiyiik bir sair sayilirdi. Modern
psikolojinin canh bir aniti sayilan bu eser, kelimeler
arasinda yasattign inceliklerle bir saheser niteligi tasir.
Okuyarmin ruhunda her soz, tilsimh bir degisim ile ashn-
dan ¢ok farkli yankilar halinde devam eder.

Essiz bir agk romam

18994da yaynlanan Victoria roman, zengin hayalleri ve
ask hikayesi ile Hamsun'un sanatinda bir zirve kabul edi-
liyor. Avrupa’da izlenimci yazin sanatimn doruk nokta-
larindan biri sayilan Victoria; dili, dykiisii ve cevirisiyle
benzersiz bir okuma deneyimi sunuyor. Bir Alman elegtir-
menin bu eser tizerine verdigi hiikiim, bir gercegin ifadesi-
dir “Guniimiiziin ¢ok, pek ¢ok eseri zamanla toz toprakla
ortiilse, unutulsa, Victoria yasayacak, yarinlarda da
geng sevdalarin dostu, sirdast olmaya devam edecek.”

Ug hiiziinlii hava

Gagebe, ii¢ bolimliik biiyiik romana yazarin verdigi genel
isimdir. [Tk kitap Sonbahar Yildizlar altinda 1906'da,
Hiiziinlii Havalar 1909da, Son Mutluluk 19124de ya-
zildr. Ug boliimiin ii¢ ayr1 ad1 var, ama aslinda ti¢ bokimiin
iigii de birer “hiiziinlii havadir; tigiiniin de kahraman aym
kisi. Hamsun'un asil adi olan Knud Pedersen’in agzindan
anlatilir olaylar. Sehrin giriiltii ve uygarhigindan kagarak
tabiatin bagrinda, yildizlarin altinda ruhuna siikiin ve sifa
arayan, kammn ¢agiltisin kirlarin solugunda yatistirmak
isteyen, sair ruhlu birisi konugur.

Ictenlik, sadelik, giizellik...

Diinya Nimeti (Markens Gride) 1917de cikti. Issiz
topraklar: canlandirmak igin insan giiciiniin verdigi imti-
hanlar, tabiat kuvvetleri ile ¢etin savaglari hikdye eden
bu roman, kat1 ve bog topraklara diisen alin terlerinin
dnce kit kanaat, giderek comert hasadini, bu basaridaki
biiyiik hazz1 dile getirir. Ictenlik, sadelik, giizelliktir bu
kitabin sanatsiz sanati! Roman, cahil bir gégmen olan
Isak’in basit, cahil karisi Inger’le birlikte ¢corak ve hagin
topraklar: sabirla nasil bereketli, yesil bir yurt parcast
haline getirdigini anlatir.



MANTER

HER SEY CURUR
ZAMAKLA

Norvecli gorsel sanatc Matias Faldbakken imzali roman
Garson'da isini hayatinin tek amaci haline getirmis,
calistigr yeri tek mekani bellemis bir karakteri takip

ediyoruz. Cahstigi kokli restorandaki kiictik bir degisiklik
butlin dengeyi degistirecektir... Dingin anlatimi, gizli

mizahiyla ilgi cekici bir eser.

ills, 1800’1erin
ortalarinda agilmig
bir restoran. Os-
lo'da. “Insanlarin
geleneksel agidan
zengin bir ortamda
tika basa doymasini mimkan kiliyor”
diye anlatiyor kidemli garsonu. “Burada
herkes istedigi gibi keyfine bakabilir
ama nerede oldugunu unutacak kadar
da degil” Yani kurallar1 olan demokratik
bir ortam diye dusiinebiliriz bu restora-
n1. Avrupa’da bircok benzerini gérebile-
cegimiz koklii, oturmus bir muessese.

Restoranin ¢ogu ¢aligan: gibi garson da
yaptig1 isle gurur duyuyor, igini 6nem-
siyor. Hills’i de ayni ciddiyet ve gu-
rurla anlatiyor, vestiyer gérevlisinden
baslayip sef garsondan, basascidan, bar
sorumlusundan, piyanistten ¢icek¢iye
dek ¢alisanlarini tanitiyor. Restoranin
mimarisini, salonun yapisini, asma
kati, depoyu ve tabii mutfag: tanim-
liyor. Restoranin nasil désendigini
avizelerine, duvarlarda asili resimlere,

cikartmalara kadar en ince ayrintilariy- Metin Celal
la anlatiyor. Miidavimlerden séz ediyor.

Diizenli, tikir tikir ¢aligan bir restoran

gbrinimi olusuyor okurun kafasinda.

Matias Faldbakken Norve¢’te taninmig ol N >
bir gorsel sanat¢i. Romanlar da yaziyor. s G
Daha 6nce takma adla yayimladig: tig- 0 <.
lemesi begenilmis. Yazar olarak dikkati ®% e
cekmesini ise kendi adiyla yayimlattig: ki Lk[ =
ilk roman1 Garson’la saglamus. N ﬂ j= oA
Matias Faldbakken, iyi bir anlatici. ( < i
Sakin bir anlatimi var. Detaylara énem o :
veriyor, ayrintilar tizerinden giderek O ’ £ E %

hikéyeyi kuruyor. Ne anlatacak acaba

derken sayfalar ilerledik¢e bu anlatimin
Garson

icindeki gizli mizah, elegtirel bakig: Matias Faldbakken

hissediyorsunuz.
(eviren: Mehmet Emin Bas

Timas Yayinlari, 2019
240 sayfa

Romanin anlaticis1 konumundaki
garson kendini isine hasretmis. Isini
tam da olmasi gerektigi gibi yapmaya
caligiyor. Yalniz yagiyor. Tek arkadas:
Edgar ve kii¢iik kiz1 Anna da restoranin
midavimlerinden, hemen her 6glen
yemege geliyorlar.



Garsonu Peter Sellers’in bizde ‘Merhaba Diinya’
adiyla oynayan ‘Being There'de canlandirdig:
bah¢ivana benzetenler olmus. Robert Walser'in
karakteri Jakob von Gunten’inden esinlenmeler
oldugunu da soyleyenler var. Bence tipik bir kah-
raman. [sini hayatinin tek amaci haline getirmis,
isi i¢in yasayan, caligtigi yeri tek mekani bellemis
kisiler oldugunu biliyoruz. Ozellikle bu tip cok
garson amimsayabiliriz. Onlar icin diizenin, her
seyin tikir tikir islemesinin, kendi yer ve konum-
larimin kesin ve degismez olmasinin ¢ok énemli
oldugunu da tahmin edebiliriz.

Garsonun igyerinde de ¢ok simirl iligkileri var.

Is yogunlugu zaten durup konusmaya, dostluk
gelistirmeye izin vermiyor. Ama garson da pek
fazla samimiyete taraftar degil. Restoran cali-
sanlarindan sadece bar gérevlisi ile diyalog ku-
ruyor, musteriler hakkinda bilgi aligverisi, bazen
kisa dedikodular yapiyor. Miidavimlerin sohbet
girisimlerini ise igini bahane ederek nazik bir
sekilde onliyor.

Kiiguk bir degisiklik, yeni bir miidavim adayinin
belirmesi, bu gen¢ kadinin restoranin diizeni,
miugteriler ve ¢caliganlarla iligkiler gibi konulara

aldirig etmemesi fark edilmeden diizen ve uyumu
bozmaya basliyor.

Restoranin eski Avrupa’y1 ve degerlerini sim-
geledigi disiintlmus, bu kitabin arka kapagina
yazildigina gore belki de yazar: tarafindan ifade
edilmis. Tabii ki o bakigla da okunabilir ama daha
genel bir yaklagimla romanin mesajinin mikem-
mel oldugu diigiintlen tim eski yapilarin zaman-
la ¢iiriiyebilecegini, diizen ve uyumunun degis-
mesi i¢in bilingsiz de olsa kii¢iik bir miidahalenin
yetebilecegini, koklu aligkanliklarin degigmese

de sarsilacagini, tedirginlik yaratacagini s6yle-
yebiliriz. Garson érneginde oldugu gibi degisim

o kapali ve kendi icinde uyumlu gériinen yapida
yasayan insanlarin da dengesini bozuyor, endi-
selendiriyor. Bu agcidan bakarsak sadece Avrupa
i¢in degil tiim diinya i¢cin ayni yorumu yapabiliriz.
Tabii bir mesaja gerek varsa... Garson yalnizca bir
roman olarak da ilgiyle okunabilecek, kendine
has dingin anlatimi, gizli mizahs, elestirelligi ile
ilgi cekebilecek bir eser.
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erler ki; Kuzeyliler sozciiklerle
degil, sessizlikle iletigim kurarlar.
Onlarn dili, o sessizligi nerede
kullandiklariyla sekillenir. Bu ciim-
leyi nereden edindim bilmiyorum.
Neden yaziyorum bilmiyorum. Bel-
ki ‘Buz Sarayi'n1 okuduktan sonra
bakindigim yerlerden edinmigim-
dir, belki de ben uydurdum. Belki
Buz Sarayi'm size sessizce anlat-

may! istemisimdir. Sanirim benim de beyaz'a kar'a
ve ayaz'a dair sessizlikle ilgili bir dilim oldu. Vard:
béyle bir dilim de unutmugstum, aklima geldi.

Bu yazinin bir 'kitap tanitma yazisi' olmadigini séy-
lemeliyim 6ncelikle. Olsa olsa Buz Saray: etrafinda
kisisel cagrisimlardir daha ¢ok ve tabii Vesaas'un
hem diline hem de kimligine dair bir seyler soyle-
mek de isterim, dilim dénerse onun déndiigiince.
Ama yine de bu yaziy1 kisisel bir éneri olarak
almaniz isterim. Ozellikle de siirle bir yakinlagma-
niz, siir basamagina yakin duran yaz diline ilginiz
varsa. Cunki bazi kitaplar, dyle, rastgele gelirler,
allak bullak ederler, baginiz1 déndiiriirler. Ve siz bu
bas dénmesini bir daha hi¢ unutmazsiniz. Cunka
o '6zel' kitaplardir ki, diinyay1 oldugundan daha
genis kilarlar. Hemen her iyi okurun, bir zaman
okudugu ve aklinda kalan, yillar ge¢se bile unutma-
dig1 bazi kitaplar, romanlar vardir. Benim de oldu
bu tiirden kitaplarim. Artik konusunu bile unut-
tugum ama tadini bir tirli unutmadigim 'Targin
Kokulu Kiz' gibi. Yillar énce okumugtum, sonra
kaybettim. Bir daha da rastlamadim hi¢. Buz Saray:
da igte bu tur kitaplarimdan. (Buz Saray: ilk olarak
Cem Yayinevi tarafindan 1972'de, ikinci olarak da
Cumartesi Yayinlar1 tarafindan 1990'da yayimlan-
d1. 2000 yilinda Tavanaras: Yayimncilik basti. 2014
yilindan beri Timag, romani basiyor. TKitap)

Bu kitap hem yazar1 hem siirli dili hem 6ykiisi
hem de ¢evirmeni dolayisiyla fazlasiyla '6zel'. Bu
kitaba ilk kim rastladi, kim ¢evirmeyi istedi bilemi-
yorum ama rastlayana da yayimlamay isteyene de,
ve tabii '‘Buz Sarayi'mi Tirkcede vareden ¢evirmeni
Melih Cevdet Anday'a da tegekkiir ediyorum.

Gelelim Buz Sarayi'na... Buz Sarayi'nin hikayesini
kisaca ozetlemek gerekirse; yeniyetmelige hentiz
adim atmuig iki kiz cocugunun birbirleriyle tanig-
mas, birbirlerine kisacik bir an i¢inde akip tek
olmalarinin hikéyesidir. Siss ve Unn'tin bir egikte,
cocukluktan ¢ikip 'diinya'ya karigmanin egiginde,
'dteki'ne carpma '6teki'yle carpigmasinin hikaye-
sidir. Bu haliyle bile, sadece bu anin anlatimiyla
bile 'nadir' olmay1 hak eden énemli bir kitaptir Buz
Saray1. Kaldi ki Vesaas, diinyanin igte en kuze-

yinde, her yerden 'uzakta', o bembeyaz, o ayaz ve
kopuk cografyay: da roman kahramani yapiyor. Kar
ve ayaz, buz ve beyaz belki de simdiye degin hi¢
olmadig kadar bir roman kahramani, bir upuzun
siir oluyor. Pencere camlarim kiraginin kapladigs,
digarda ayazin kirik sesinin uguldadigy, bir uzagin
romanidir Buz Saray:. Modern edebiyatin nadide
metaforlarindan biridir.

Oteki'ne a¢ilmanin, 6tekinin farkina varmanin egi-
ginde hepimizin bagina baz seyler gelir, gelmistir.
Birisi buiyiiler bizi, biri iistiimiize 13111 salar. Ben
o 'an'm nedense hep 'bembeyaz' oldugunu, bagkaca
da hi¢bir an'imizin béylesine 1s1kli beyaz olmaya-
cagini diigtintrim, digindum. (Yeryiizii Hallerinin
sonuna ekledigim Beyaz Delik'in adinin neden
Beyaz Delik oldugunu da simdi daha iyi anhyorum.
Bu satirlar, sadece benim siirimi bilen okurlar
baglar.. O sebeple parantez iginde.)

Norvecli bir yazar

Buz Sarayi'nin yazarina gelince... Kimdir Tarjei
Vesaas? Norvecli bir yazar. Ve hemen eklemek
lazim: Sair. 1897'de dinyanin kuzeyinde Norvec'in
Telemark bélgesinde bir ¢iftci ailesinin en bitytuk
oglu olarak dogmustur. Vesaas erken yaglarindan
itibaren ormanda, yaylalarda dolanur, kizlarla arast
pek iyi degildir. Belli ki 1ss1z, yalniz bir ¢ocuktur.
Gunduzleri ¢iftlikte caligip geceleri kitap okur,

ve erken yaglarinda yazmaya baglar bu 'uzak' ve
'yalmiz' cocuk. 37 yasina kadar babaevinde yasar.
1970'teki 6lumiine dek 22 roman, 6 6yki kitab1 ve
6 siir kitab: birakir diinyaya. Diinya genisler boyle-
ce. Vesaas'un romanlari siirli bir dille, sembollerle
donanmig, yogun ve kisa romanlardir. Vurur. Ca-
nini yakar insanin. Budur sebebi, unutamazsiniz.
Derinde bir yerde duran bir odaniza 1sik salar. Ve-
saas'un diline de yazdig1 romana da bunca yakinlik
duyuyor olmamin ardinda, onun da, oldugu yerden
kopamayan bir insan olmasinin, benim gibi bir tiir
'gidemeyen' olusunun da 6nemi vardir belki.

(Bu yazt ilk olarak 2002 yilinda Radikal Kitap'ta yer
almgtir.)

Buz
Sarayi
Tarjei
Vesaas

Ceviri:. Melih
(evdet Anday
Timas Yayinlari,
2019
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Sozden Kalanlar Y. Hakan Erdem'in tarihe,
tarihgilik meslegine, tarih yazimina, kurgu
eserlerine ve gesitli konulara dair goriislerini
igeren roportajlarini bir araya getiriyor. Sanki gizli
bir elin miidahalesiyle toplumun tarih algisinin
bozulup darmadagin edildigini ileri siiren Erdem,
masalci tarihgileri, tarihi kutsallagtirirken
kendileri de kutsallagan “listadlar"i da anlatiyor.

Lot =

Samet Sahin

arih akademiden mi 6grenil-

meli yoksa popiiler tarih ola-

rak adlandirilan ve konularin

daha sade anlatildig: kitaplar
okunsa da yeterli olur mu? Diziler
tizerinden bir tarih bilgisi kazanimi ne
kadar saglikli olur? Osmanli Devleti'n-
de kolelerin statiisit nasildi? Peki ya
Harem nasil bir yerdi?

Tiirk toplumu 6zellikle son dénemlerde
tarihe olan ilgisini arttirmakta ve gerek
dizilerle gerek akademik ve popiiler
tarih kitaplariyla duydugu bu a¢lhig:
bastirmaya calismakta. Ancak tam bu
noktada 6zellikle tarih gibi deneye tabii
tutulamayan ayrica siireg icinde farklh
bakis agilar1 ve yorumlamalara acik
olan bir bilimi nasil 6grenmeli, nasil

yorumlamayiz? Iste yukarida da sira-

lamis oldugum bu sorularin cevaplar
ve daha fazlas1 Y. Hakan Erdem’in tim
soylesilerini (Cesitli gazete ve dergiler-
de yayinlanmis 41 réportaj) kapsayan
Sozden Kalanlar kitabinda bulabilirsiz.

Bogazici ve Oxford Universitesi gibi
kokli egitim kurumlarinda tahsilini
tamamlayan Y. Hakan Erdem tarih¢i ve
yazar kimligi ile adindan sik¢a bahse-
dilen ve 6zellikle Tarih-Lenk isimli ese-
riyle ilgileri tizerine ¢ekmis bir tarihgi...
Erdem bu eserinde tinlii bir¢ok tarih-
¢inin kitaplarini inceleyerek yaptiklar
hata ve kusurlari tespit etmis aksak
bir tarihin ne kadar zalim olabilecegini
gostermistir.

Hakan Erdem ile farkli zamanlar-

da yapilmis -yaklagik 20 yilda- tim
roportajlar Timags Yayinlari'min siki
caligmalar1 sonucunda toplanabilmis ve
biz tarih okuyucular: i¢in “bir tarih¢inin
nasil olmasi gerektigi, tarihin ne olmasi
gerektigi, popiiler tarihin ne boyut-
lara geldigi, Osmanli ve Cumhuriyet
arasindaki gecisi, Osmanl Haremi ve
Osmanl Kéleciligi” gibi bir¢cok konu-
yu barindiran ¢ok doyurucu bir eser
ortaya cikmig. Kitapta yer alan sorular




o dénem popiiler olmus tarih konular1
iizerinden giderken Hakan Erdem’in

sorular kargisinda verdigi kapsaml ve
yetkin cevaplar okurun zihnini aciyor.

U¢ boliimden olusan Sézden Kalanlar
isimli eser kendi icerisinde konularina
gore kronolojik bir sira takip etmek-
tedir. Ilk béliimde Hakan Erdem’in
Tarih ve Tarihgilik kimligine yer verilen
kitapta 6zellikle tarih¢inin Tarih-Lenk
isimli eserinin tarih camiasinda olan
cok ciddi etkileri ve bunun yankilarin-
dan bahsedilmekte ilerleyen soylesiler-
de ise Erdem’in Tirkiye’de tarih yazar
olarak eser veren gazeteci ve meslekten
tarih¢i olmayan kisilere yonelttigi
elestiriler bulunmaktadir. Oldukga ilgi
ceken soylesilerin yer aldig: bu bolim
bir¢ok tarih okuyucusunu ve tarih¢iyi
etkisi altina alarak okuduklari kitaplar:
gozden gecirmelerini saglayacaktir.

Tkinci bolimde ise Hakan Erdem’in
roman yazari kimligi tizerinde duru-
larak tarihin nasil kurgulandig: konu-
nun uzmaninin agzindan okuyuculara
aktarilmigtir. Ug¢ romani bulunan
yazarin yazma siireci ve planlamasina
da degindigi bu soylesilerde eline kalem
almak isteyen bir¢ok kisi i¢in oldukca
iyi bilgiler sunulmaktadir.

Uctincii boliimde ise Hakan Erdem’in
tarih¢i ve romanci kimliklerinden uzak-
lagsmadan verdigi eglenceli séylegiler
bulunuyor.

Sozden Kalanlar
Hakan Erdem

Timas Tarih, 2019
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Y. HAKAN ERDEM

ALTI CiZiLi
SATIRLAR

-Tarihgi ses sanatgst gibi sagda
solda dolagip konser tadinda
konusmaz, belgeyle, vesikayla
konusur.

-Ilber Ortayl popiiler iiretimi
cok olan bir tarih¢i. Fakat bana
ayle geliyor ki, aklinda ne kaldiysa
onu yaztyor... Santyorum, Ilber
Ortayl artik kendini tarihin
zanaatkdr: olarak degil de
sanatgist olarak goriiyor. Bir
ressam gibi calismak istiyor. Ama
empresyonist bir ressam...

-1946'dan beri metinler uyduran,
yayinlayan Ismet Bozdag
“Hanzade Sultan’in Amilar”

gibi. Bozdag bunun tarih kitab
oldugunu séyliiyor ama miimkiin
degil. Ciinkii Hanzade Sultan diye
biri yok ki amlar: olsun! “Sultan
Abdiilhamit’in Hatirat:” da éyle.

-Ahmed Akgiindiiz’iin de tarih
formasyonu yok. Tarihgi olarak
Yilmaz Oztuna’y: okuyor. Oysa
Yilmaz Oztuna okunursa bakin ne
olur? Oztuna, Ziya Gokalp Ittihat
ve Terakki'nin Genel Sekreteri idi
diyor. Akgiindiiz de ayni hatay
tekrarlyor. Elestiri sosyal bir
kurum olarak mevcut bulunsayd
bayle bir sey olmazd

-Yilmaz Oztuna popiiler tarih
yaziahigi yapti. Yanhglar: viriis
gibi yayildi. Gegmis yetmis

bes yilin elegtiri eksikliginden
muztaribiz

-Resat Ekrem Kogu akademik
islupla yaznus olsaydi ¢ok iyi bir
tarih¢i olabilirdi. Onun Istanbul
Ansiklopedisi ¢cok iyi bir kaynak.
Vefa Lisesi'nde tarih 6gretmeni
ve popiiler tarih yazar: olarak
bugtin ortada dolagan insanlarin
¢ogundan daha iyiydi.

-Sanl Osmanli gegmisi epizotlar
sunan tarihgiler cok. Hepsi
aym seyi yaziyor. Hig ciddiye

almiyorum. Yildiz Sarayi’nin
arsivi lebalep dolu. Cok Ggrenmek
istiyorsaniz Abdiilhamit’i gidin
arsivlere bakin. Arsivlerin ¢ok iyi
oldugu donemde hiikimdarlik
etmis bir insandir. Bir biyografisi
bile yok belgeye dayali, bol
miktarda masal var... Abdiilhamit
bahtsiz bir adam. Hem
calisilmasin, hem mitlegtirilsin,
hem cumhuriyet mitinin karsisina
¢tkanlsin

-Osmanlilar ne melaikedir, ne
evliyadir. Bizim gibi insanlardr,
hatalari vardir, sevaplar
vardir, o kadar. Béyle saghkl
bir sekilde bakmak yerine bir
grup “Ecdadimiz hi¢ kétii bir
sey yapmaz” diyerek onlart
yticeltirken, baska bir grup
yerin dibine sokmaya ¢alisiyor.
Halbuki herkesin tarihi gibi bir
tarih. Ne ¢ok dviinecek bir sey
var bu tarihte, ne ¢ok yerinecek
bir sey var.

-Osmanh zannedildigi gibi énce
bir duraklama devrine girip
sonra gerileyip, ondan sonra da
dagilmad:. Yani imparatorluk,
1683'’te Viyana dnlerinde yenildi,
sonra yavas yavas geriledi, 1918
ya da 1922de de yikildi diye

bir sey yok. Osmanl doniigtii!
Osmanl olduk¢a saglam ve
modernlesirken, kendisini
yenilerken, Birinci Diinya
Savagi'mn siddetiyle yikildi.
Viyana énlerinde galip gelenler
de yikildi bu savagsta. Avusturya,
Almanya, Rusya biitiin eski tiir
imparatorluklar Birinci Diinya
Savagi'nda temizlendi.

1
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Kadir Giiven

endi hayatimizin kahramani
olarak mi solugumuz kesilecek
yoksa igimizdeki kahramani
bulup ¢ikardigimiz takdirde
mi soluk alacagiz?”

Payitaht dizisinde Tahsin Paga'y1 canlandir-
maya bagladiktan sonra yikselen oyunculuk
performansi ve artan hayran kitlesi sonrasinda
romanciligini arka plana atacagini diigiin-
digam Bahadir Yenisehirlioglu beni haksiz
¢ikardi. Yeni romani Antikact’y1 okumaya dur-
dugumda bu diugtincemde ne kadar yanildigim:
anladim. Kitab: bitirdikten sonra ise yazarin
begenerek takip ettigim romancilifinin iistiine
fazla fazla koyarak devam ettigini bir kez daha
gordiim. Yenigehirlioglu yeni kitab1 Antikac

ile sevenlerine sadece iyi bir oyuncu degil aym
zamanda usta bir romanci oldugunu bir kez
daha ispat ediyor.

Roman bir aksam vakti bagliyor ve aymi
gecenin sabah ezaninda bitiyor. Okur bu kisa
zaman diliminde romanin bag karakteri Cemil
Bey’in sarsic1 hayatini geriye dénisler ile uzun
uzun okuyor. Cemil Bey hep gitmek isteyip

de gidemeyenlerden. Babasi da 6yle oglu da.
Arkadasg: Sureyya gibi uzak diyarlara gitmek
anlamlari kesfetmek istiyor Cemil Bey. Yani
“yolda olmak” istiyor. Fakat bir tiirli cesaret
edemiyor. Once babasinin daha sonra an-
nesinin daha sonra ise egi ve cocugunun bu
gidemeyisine sebep oldugunu disiinir. Gide-
meyisinin asil sebebini asla bulamaz ama. Her
seyi geride birakip cekip gitmek kolay degildir.
Kurmak i¢in yillarca ugrastig: bir dizen vardar.
Ailesi, ig hayat1 ve dostlar1. Bir cirpida vazgege-
mez insan. Geride birakacaklarini ve sorumlu-
luklarini diigtiniir. Géziiniin i¢ine muhabbetle
bakan egini nasil birakir ki insan?

Bir gidemeyis
hikayesi...

Babhadir Yenisehirlioglu yeni roman: Antikaci da

sarsici gidemeyis hikdyesini bir Tiirkiye

panoramast tizerinden ustalikls kurgu ve
etkileyici bir iislupla anlatiyor. Antikaci, belki
de insanin bu diinyada en zor yapabildigi seyi,
kendiyle hesaplasma cesaretini gosteren bir
arayisin romanti. Biraz senin, biraz benim,
ashinda hepimizin hikdyesi.




Antikaca

Yenisehirlioglu
Timas Yayinlari, 2019,

“Peki ya hayallerin? Ger¢ekten yasadigin
hayati istiyor musun? Bu kisactk omriinii
bagkalarimn istedigi gibi mi siirdiireceksin?
Benligini bulmak i¢in hi¢ mi ugrasmayacak-
sin? Gidebilirsen eger, gittigin yerde seni neler
bekler? Gidemezsen kimdir aslinda bunun
sorumlusu?”

Diger tarafta ise hayalleri vardir Cemil
Beyi'in. Yagadig: hayattan memnun olma-
yan ve bu hognutsuzlukla ¢evresine zarar
veren bir Cemil Bey var sayfalarda. Kisactk
bir 6mrii émrii bagkalarinin istedigi gibi
stirdirmek istemiyor. Benligini bulmak i¢in
ugrasmak istiyor. Roman iste bu gideme-
yisin hikayesini anlatiyor bize. Babadan
ogula, soya ¢ekim ile gelen bir gidemeyis
hikayesi bu. Babadan kalan kot bir miras
bu. Babasindan hem nefret edip hem de
ona acirken babasina benzemigti Cemil
Bey. Bu onun hayatini daha da katlanilmaz
yapar. Bu dayanilmaz hayattan kurtu-

lup babasindan gelen mirasa reddi miras
yapabilmesi icin kendi i¢ diinyasinda bir
yolculuga ¢ikmas: gerekiyor Cemil Bey’in.
Bu yolculukta Yenisehirlioglu tasavvuftan,
klasik metinlerden, modern sanatlardan ve
din kaynaklarindan fazlasiyla besleniyor.

“Yolda olmak; yol olmak, yoldas olmakla bii-
tiinlegip tek bir biitiin olmak degil midir? Yolda
olmak gercegin pesinde olamn evidir. Yolda
yiiriimek hikmet askiyla hakikate yiirtimektir.
Yolda olmak bir bakima da hedefe ulasama-
maktir. Ciinkii hedefe ulasmak yolu bitirir,
yolun bitmesi de yasam bitirir. Hikmetin
sirrina ermek istiyorsa bir insan daimi arayis
ve yasamin i¢inde olmalidir.”

Romanin diline ve tslubuna gelirsek
karsimizda okuru yorup bogmadan gii¢-

lii meseleleri anlatan bir roman ile karg:
karsiya oldugumuzu bilmek gerekiyor.
Yenisehirlioglu'nun diger romanlarina gore
bu kitabinda sinematografik bir dil ve tislup
kullaniyor. -Bu yeni dili yazarin sinema

Bahadir

Antikact
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BAHADIR
YENISEHIR

ve dizi sektériindeki caligmalarina bagla-
yabiliriz-. Romandaki giiclii betimlemeler
ve sahne tasvirleri okurun nezdinde tam

anlamiyla canlanmiyor diyebiliriz.

Son olarak romandaki kadin algisina
bakmakta fayda var. Romandaki kadinlar
erkeklerin hayatinin olmazsa olmazlari...
Romandaki erkek karakterlerin hayata
tutunmasi hep ¢evrelerindeki kadinlar
sayesinde oluyor. Romandaki gii¢li ka-

din imgesi sadece anlati ile degil kutsal
kitaplardan kaynaklar gésterilerek okura
aksettiriliyor. Romandaki gii¢cli kadinlarin
cevrelerindeki erkeklerin tistiindeki etkisini
bu kadinlarin erkeklerin hayatlarindan
ciktiklarinda erkeklerin yasadiklar: trav-
malardan okumak miimkiin. Yazarin sosyal
hayata yon veren erkek algisinin sadece
gorunis oldugunu hayata asil yon verenin
disilik oldugunu farkl disiplinler kullana-
rak anlatmasi1 Antikact romanini ¢ok farkli
okumalara agiyor.

“Senin i¢in kaldim, sana takildim da kaldim,

senin bana duydugun o biiyiik agka miiptela
oldum, kaldim.”

Kisacasi, Bahadir Yenisehirlioglu Antika-
ct'da sarsia bir gidemeyis hikayesini bir
Tirkiye panoramas: tizerinden ustalikl bir
kurgu ve etkileyici bir tislupla anlatiyor.
Antikaci, belki de insanin bu dinyada en
zor yapabildigi seyi, kendiyle hesaplagma
cesaretini gésteren bir arayigin romani.
Biraz senin, biraz benim, aslinda hepimizin
hikayesi...

“Benim i¢in her seyi biraknusg gibisin. Ya bunun
i¢cin beni su¢larsan giiniin birinde...”



Hic kimsenin herkes icin gecerli hazir bir okuma listesi olamaz. Biz de bu bilgiyi
hatirda tutarak Antik Kitap'in Tiirk ve Bat klasikleri dizisinden mini bir liste
hazrladik. Listeyi tamamlayacak olan okuyucunun kendisidir.

OKUMAK iCIN HALA GEC DEGIL!

Zeliha Nazl

Sokrates'in
Savunmasi

PLATON
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asan Ali Toptag, Harfler ve No-

talar kitabinda “Bir kitabev-

inin kapisindan iceri girdigimde,

vedalagir gibi her defasinda buruk

bir ifadeyle bakiyorum kitaplara.
Omriim bu kitaplardan kagini okumaya yetecek
diye kara kara dusiiniip tizilayorum.” diyordu.
Evet, omiir sinirhi ve kitaplar pek ¢ok. Iyi
okur olmanin yolu da iyi kitaplardan geciyor.
Peki, ne okumali? Nereden baglamali? Bu
sorunun tek bir cevabi yok; ama en kestirme
cevabini “klasikler” olarak verebiliriz. {talo
Calvino’nun ifadesiyle klasikler, insanlarin,
hicbir zaman "okuyorum" demedikleri, genel-
likle "yeniden okuyorum" dedikleri kitaplardir.
Her okuyusta ilk kez okuyormusuz duygusunu
verir. Klasiklerle ve edebiyatin her tirtyle
kurulacak iligki daha ¢ok bilgi ve iletisim amach
degil, okuyucu olarak edebiyatin hazzini almak
i¢indir. Herkesin klasikleri neden okuduguna
dair bir fikri, sevdigi ya da sevmedikleri olabilir.
Ancak hi¢ kimsenin herkes icin gecerli hazir
bir okuma listesi ve regetesi olamaz. Biz de
bu bilgiyi hatirda tutarak Antik Kitap’in Turk
ve Bati klasikleri dizisinden mini bir liste
hazirladik. Listeyi tamamlayacak olan okuyucu-
nun kendisidir.

Bir edebiyat aniti: Dede Korkut

DEDE KORKUT HIKAYELERI

15. yiizyilda yaziya gecirilen Dede Korkut
Hikayeleri, o ginden bugiine Tirk diinyas:
olmak tizere bir¢ok ¢evrelerde artan bir ilgiyle
okunmus, eskimez bir kitaptir. Okuduk¢a
cogalan ve bize bir milletin biitiin macerasin
birkag hikaye ¢ercevesinde yansitan metin-
lerdendir ciinki. Bat1 Turklerinin kékenini
olusturan Oguz'larin hayatini konu alan
hikayeler, hem birer halk hikayesi hem de masal
ozelligi gosterir. Kaltiir mirasimizin en eski
6rneklerinden ve her katiiphanede yer almasi
gereken kaynak eserlerden biri olan Dede Kor-
kut Hikdyeleri, ge¢misten gunumiize bir kopri
kurar. Dede Korkut isimli bilge tarafindan
anlatilan, olaganiistii varliklar ve olaylarla

stsli bu hikéyeler, iceriginin yani sira renkli ve
eglenceli anlatimiyla da Prof. Fuat Képrili'niin
“Terazini kefesine Tiirk edebiyatinin tiimiin,
diger kefesine de Dede Korkut'u koysaniz yine
de Dede Korkut agir basar,” séziinii hakl ¢ikarir
mahiyettedir

Haksizlik yapmak haksizhiga ugramaktan
daha act...

SOKRATESIN SAVUNMASI (PLATON)

"Diinya, hicbir sey bilmedigi halde, bildigini
sananlarla doludur. Biitiin kotiilikler,
haksizliklar bilgisizlikten dogar. Haksizlik
yapmak, haksizliga ugramaktan daha acidir."
Sokrates’in Savunmasi hukuki ve siyasi agidan
bir¢cok norm igerir ve bu normlar giinimiiz
hukukunun olugmasina da 6nayak olmustur.
Sokrates; (MO 469; Atina-MO 399,Atina),
Antik Yunan filozofudur. Yazili bir kaynak
birakmamugtir. Yagami ve diigtinceleri ile

ilgili bilgiler Aristophanes, Platon ve Kse-
nophon gibi talebelerinin yazdiklar: ve
Sokrates’in 6lumiinden sonra diinyaya gelen
Aristoteles’in dolayl anlatimlariyla giiniimuze
ulagmigtir. Platon’nun kaleme aldig1 Sokratesin
Savunmasi'ndan égreniriz ki Sokrates, sehrin
tanrilarina inanmamak onlarin yerine bagka
tanrilar koymak ve bdylece gencligi zehirleme-
kle su¢lanir. Bu su¢lamalar sonucunda élime
mahkam edilir. Savunma ¢ boliime ayrilir. En
6nemli olan birinci bslimde Sokrates kendisini
suclayanlarin savlarim tartigiyor; ikinci bolim-
de cezasini saptiyor; tgtiinci bélumde kendisini
6lime yargilayan yargiglara haksizhiklarim
gosteriyor. Sokrates savunmasinda 6ziir dile-
mez ve pismanlik duydugunu dile getirmez. Her
zaman savundugu degerlerin arkasinda durarak
savunmasini sirdirir.

Biitiin zamanlarin sairi Yunus
YUNUS EMRE'DEN SECMELER

Anadolu’nun karanlik caginda diken i¢inde
acan giillerin en ihtigamls; fakat bir o kadar
da sade olanm1 Yunus’tur... Bu sade dervigin

e

hayat: tam bir “masal giizelligi” tagir... An-



adolu mutasavwifi, Tirkee siirin énciisii ve halk
sairi Yunus Emre'nin Allah ve insan sevgisini,
dostlugu, kardesgligi, yardimlagmay1 6gitleyen
siirleri, yiizyillar1 agarak giiniimiize kadar ulagtu.
Yunus Emre, goniil diinyasinda yagadig ilahi
agki, bu agkla baktig1 dogay: ve insanlari samimi
bir cogku ve heyecanla dile getirdigi siirlerinde
anlatiyor.

Don Kisot en ag ti¢c kez okunmalidir!

DON KiSOT (CERVANTES):

"Insan onu hayatinda ii¢ kez okumalidir.
Kahkahanin kolayca dudaklara firlayip
duygular harekete gecirecegi genclikte,
mantigin hakim olmaya bagladig1 orta yasta, her
seye felsefe acisindan bakildig ihtiyarhikta". Bu
cumleleri J. Ortegay Gasset, Don Kisot romani
icin kurmus. Ispanyol yazar Cervantes'in bu
tinlii eseri mutlaka okunmas: gereken kitaplar
listesinin en baginda yer alir. Gozii pek,

mert, yigit, hayalperest "mahzun govalye" ve
yardimaist Sancho Panza'nin seriivenlerini konu
eden romanla tanigmak i¢in ge¢ kalmayin.

Savastan da yikict ve etkileyici!

SUC VE CEZA (DOSTOYEVSKI)

Borges, Su¢ ve Ceza'y anlatirken "Agki ilk
yasamak, denizi ilk gormek gibi, Dostoyevski'yi
de kegfetmek insanin hayatinda ¢ok énemli bir
tarihtir." ciimlelerini kurar ve sozlerini séyle
surduarir: "Sug ve Ceza'y1 okudum. Bu roman
bana cevremizdeki savastan da yikici ve etkileyi-
ci geldi." Bir¢ok kisinin "hayatimin kitab1" dedigi
bir eser Sug ve Ceza. Rus yazar Dostoyevski'nin
en Unli yapiti.

Pifkens’in.en bi:iyilk tari.hi romant
IKI SEHRIN HIKAYESI
(CHARLES DICKENS)

Charles Dickens'm Fransiz Ihtilali yillarinda
gazetelerde tefrika edilmek tizere yazdig Iki
Sehrin Hikayesi, 200 milyonun tizerindeki satig1
ile tim zamanlarin en meghur edebiyat eserleri
arasindadir. Edebiyat diinyasinin “Dickens’'in
en bitytk tarihi romani1” olarak, yazarin
kendisinin ise “Yazdigim en iyi hikaye” diye
tanimladiklar1 yapit, Fransiz [htilali ile teror
dénemi kargasasinda yagamak zorunda kalan
bir grup insanin 6zel yagamlarini aktarirken,
dénemin acimasiz toplumsal kogullarin: irdeler.
Londra ve Paris’in yagadig1 aclik, sefalet, hiiziin
ve kederi tim agiklig ve acimasizlig ile ortaya
koyar. Bu 6lumsiiz hikayeyi sadece sorumlu
gordigii burjuva ekseninde degil, toplumun her
kesiminden karakterler iizerine kurgular.

“Benim meslegim, sanatim yasamaktur.”

DENEMELER (MONTAIGNE)

Edebiyat diinyasinda bu tiirtin ilk rnegini

veren Montaigne, Denemeler’iyle insanlik suT.vecezan
R . S Bt vonoa ok A
tarihinin panoramasim gézler éniine sermek- ROSTOVESKE
e - Y
tedir. Montaigne yalniz Denemeler’ini yazmak O Tyl

i¢in yasamus gibidir. Bundan bagka kitab: &
olmadig1 gibi hayatinin da bu kitaptan bagka
sertiveni yoktur. “Ben kitabimi yaptigim kadar
da kitabim beni yapt1” der. Babasi kendisine
Latinceyi ana dilinden 6énce 6grettigi icin
Montaigne eski Yunan ve Latin yazarlarini
yakindan tanimig ve eserinde bu yazarlara sik
sik gondermeler yapmistir. Montaigne bizlere
gundelik hayatimizi, deneyimlerimizden ya-
rarlararak; duygularimizi, yeteneklerimizi goz
éntinde bulundurarak; onur, san, séhret pesinde
kosmadan; hayatin tadini ¢ikararak yagamamiz
soyler. Evrensel 6ze dair diguncelerini buyuk

bir i¢tenlikle dile getiren Montaigne’in okuyu-
cusuyla adeta koyu bir sohbete daldigin: fark
edeceksiniz.

Hicligin zirvesinden ilahi askin nuruna...

AMAK-1 HAYAL (SEHBENDERZADE
FILIBELI AHMED HiLMI)

Bu eser, akilla kavranamayacak konular1 merak

MONTAIGN
w |/

Fiid

[ i

eden insanlarin okuyacag bir kitap...Ruh ve
madde alemi arasinda varhigin hakiki manasim
arayan Raci'nin yolu bir giin, mezarliktaki
kiicitk kuliibesinde yagamin strdiiren Aynali
Baba ile kesisir. Benligini siphe ejderhasina
teslim etmek tizere olan Raci'nin kafasindaki
sis perdesi, bundan sonra yavas yavag dagilir ve
bizleri tadina doyamayacagimiz heyecanl bir
yolculuga ¢ikarir. Raci'nin, hayalin derinlikler-
inde hiclik zirvesinden Zerdiist'in diyarina,
Kaf ve Anka’ya, oradan da ilahi agkin nuruna
dogru yaptig1 bu manevi yolculukta tasavvuf
deryasinin sirlarina dogru kanat ¢irpacaksiniz.

Hiiznii en iyi anlatan kitap

EYLUL (MEHMET RAUF):

Selim Ileri, Mehmet Rauf'un Eyldl'tint "hiiznii
en iyi anlatan kitap" olarak tanimliyor. Lise ders
kitaplarinda Tiirk edebiyatinin ilk psikolojik
romani olarak okutulan Eylil, ayn1 zamanda
hazin bir agkin kitab1. Suad ve Necip'in yangim
Eylil... Romanda ruh ¢éziimlemeleri ve tasvirler
genis yer tutuyor.
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Okurun
bam
teline
dokunmak
istedim

Jessie Greengrass'in biiyiileyici romani Bakas, isimsiz anlatici-

simin annelik sertiveniyle baslayip kendi annesinin on yil 6nceki
oliimiine ve psikanalist anneannesinin yamnda gegirdigi
yazlara uzaniyor. Derin bir kazi niteligindeki romaniyla
Greengrass, insanlik hallerini kesfetmek icin derinlere

iniyor ve okuru, gizli gercekleri diisinmeye davet ediyor.

Bu stirecte katman katman agilan hikaye Wilhelm
Rontgen’in X-isinlar kesfine, Sigmund Freud ve
psikanaliz ekoliiniin olusumuna, kizi Anna’yla olan
iligkisine ve Hunter kardeglerin anatomi iizerine
calismalariyla modern cerrahinin kokenlerine iniyor.
Bir anne olmak ve bir annenin ¢ocugu olmak, dog-
mak ve 6lmek, gormek ve goriilmek, bilmek ve bilin-
mek... Jessie Greengrass, Bakag'la tiim bu parcalar
ustalikla bir araya getiriyor. Zarif, siddetli, zekice bir
anlati bu, baskalarini nasil gordiigiimiize ve kendi-
mizi nasil taniyabilecegimize dair kapsaml bir kesif.
Jessie Greengrass’la Bakis’1 ve yazarligim konustuk.



akis cok farkli hikiyelerden beslenen
orijinal bir metin. Yazim siireci nasildi?

Once hikaye zihnimde belirdi. Sonra aras-
tirmami yapip notlarimi aldim. Hik4yenin
nasil akacagy, nereye varacag: bastan bel-
liydi. Ama yine de romani kaleme alirken
stk sik geriye déniip duzeltmeler yaptigim
oluyordu. Hikdyeye ne koymak istedigim
belli oldugu i¢in titkandigimda bagka bir
bolime gecip yazabiliyordum.

Anne olmak ve bir annenin ¢ocugu
olmak, gormek ve goriilmek kadar
kitabin omurgasinda yer alan temalar.
Karakterlerini yaratirken ve tarihten
secerken bireysel deneyimleriniz sizi
ne kadar yonlendirdi?

Bakis'1 yazarken bir bebegim vardi ve bu
kaginilmaz bir gekilde kitapta kendine yol
buldu. Diger romanlarda oldugu gibi i¢inde
kendi yazarindan par¢alar bulunuyor. Ken-
di deneyimlerimi, digiincelerimi, duygula-
rimi onlan degistirerek kullandim

Kendi annelik hikiyenizle romandaki
isimsiz kahraman ve annesinin hikayesi
arasinda bir bag kurmak miimkiin mii?

Onlarla aramda bir iligki kurdugumu di-
sinmilyorum. Onlar: insan olarak digiin-
milyorum, onlar daha ¢ok hikayenin bir
parcasi ya da sdylenmek istenen geyler...
Onlarin kendilerini ifade etmek i¢in kullan-
diklar fikirler, tam olarak bana ait degiller.
Bir etki yaratmak i¢in sdylemelerini istedi-
gim seyi séyletiyorum. Bir hitabet gibi.

i1k romanla béyle bagarili olmak diger-
lerini yazarken sizi zorlamayacak mi1?
Gelecekte Jessie Greengrass okurlarim
neler bekliyor?

Bu beni kesinlikle cok endigeli hissettiyor!
Ama eninde sonunda ne yazabiliyorsam
onu yazarim. Belki kalan1 korkung olur.
Ogrenmenin tek yolu devam etmek.

Bakas

Jessie Greengrass

(eviren: Rabia Elif 0zcan
Timas Yayinlari, 2019, 208 sayfa

Bilim tarihini bahsettigimiz kavramla-
rin yaninda, onlar1 ve hikayeyi destek-
leyecek sekilde nasil romana yerlestir-
diginden bahseder misin?

Ug tarihsel hikaye de kendi icerisinde
butin ve ilgi ¢ekici ama tigii de kendini
anlatma, kendini bilme ve kendi i¢ini gér-
me -hem gercek anlamda hem de mecazi
anlamda- ile ilgileniyor. Ana karakter hem
anne olarak hem de evlat olarak bu farkli
noktalarin birbiriyle nasil bagdastigini
gormek icin kendini anlamaya caligiyor. So-
nunda, biitiin hikayelerin kendini kesfet-
menin insanligin temel bir parcas: oldugu
yoniinde egilimler icerdigini dugiintiyorum.
Yazma eylemine baglamanizdan bugii-
ne kadar sizin icin en biiyiik degisiklik
ne oldu? Okur, dil, yaraticilik, yayin
siireci...

Evrensel olan bir problem olan yazmaya
zaman bulmak sanirim. {ki kiigiik cocugum
var o yiizden bunu onlarin etrafinda gekil-
lendirmem lazimds, benim i¢in en zorlayict
sey buydu.

Sehir olarak Londra, sokaklar1 ve
miizeleriyle adeta bir karakter olarak
romanda boy gosteriyor. Yazim siire-
cinde gehirle iliskiniz nasild1?

Bakig'1 yazarken dogup biyudiugam sehir
Londra'dan ayrilmaya hazirlaniyordum.
Ayrilmaya ¢ok hazirdim fakat evime ¢ok
bagliydim ve Bakis'ta sehirde tanidik gelen
ve en iyisi olan yerler hakkinda yazarak
Londra’ya hogca kal diyordum.

Cambridge ve Londra'da aldiginiz
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felsefe egitimi yazim dilinize nasil
bir katki sagladi? Bilim tarihinin de
etkilerini goz 6niinde bulundurarak
disiplinler arasi gecislerin sizi nasil
besledigini merak ediyorum.

Fikirlerle ilgilenen biriyim. Analiz etme
hobisinden gelen yazig bicimimde bir
i¢sellik var sanirim. Digardaki seyleri
tanimlayan kitaplara hi¢ ilgim yok.
Eminim yillarca Platon, Hume ve Kant’a
maruz kalmak bunda genis bir rol
oynamustir. Ya da zaten bunlara ilgim
olan biri olmasaydim en bagta felsefeyi
tercih etmezdim sanirim.

Isimsiz bir anlatic1 segmenizdeki
sebep neydi? Belli bir karakter
olmasinin dokuyu bozacagini mi
diisiindiiniiz?

Gercekten metin yazilirken kendili-
ginden ortaya cikan bir seydi. I¢sel bir
monolog aslinda. Kendim hakkinda dii-
stintirken adimi kullanmam. Eger “Ben,
Jesse Greengrass, anlatici, bu sabah
recel yemek istiyorum.” diye diigtinsem
¢ok garip olurdu.

William ve John Hunter kardeslerin
hikayesi iizerinden beden imgesi
bambagka bir noktaya taginiyor.
Kurdugun bu bagi biraz aciklamak
ve beden imgesinin hikayedeki kar-
siligim1 anlatmak ister misin?

Hunter kardegler, 6zellikle John,
devrimci anatomi uzmaniydilar. John,
karanlik caglardan beri batil inang olan
bat1 tibbini bilimsel duruma koymaya
caligt1 ama sadece birkac tereddiitle
kald:. Insanlar ve kendisi tizerinde hi¢
diiginmeden deneyler yapti. Kardegi
William, hamileligin anatomisini detay-
l1 olarak anlatan bir kitap fikrine sahip
dogum uzmaniydi. Ve birlikte, ailesi
olulerini gémmeye parasi yetmeyen
kadinlar1 satin alarak uzerlerinde de-
neyler yaptilar. Bir sanat¢iya basim i¢in
sonuglari cogaltmas: adina para 6dedi-
ler. Sonuglar sagirticiydi. Bir tanesinde,
deney odasinin camindan yansiyan
fettst kaplayan zar gorebiliyorsunuz.
Kugkusuz, bu yapilan ilk bagaril sezar-
yen ¢aligmasiydi ama kullanilan kadin
bedenleri yok oldu.

Isimsiz kahramanimizin annesinin
oliimii, onun icin bir kirilma nokta-

s1 oluyor. Hayat kadar 6liim de bu
romanin merkezinde. Oliim sizin
icin ne anlama geliyor?

Basit cevap su ki bilmiyorum, kafami
mesgul eden bir bilmeyis. A¢ikcas; bi-
rinin 6limi sevdiklerine, arkadaglarina
gore farkli bir anlam icerir. Romandaki
anlatici, annesinin éliimiinden énce
annesine onu etkileyen 6lim kadar
deger veriyordu. Yeni dogan bir bebege
de élen bir insana deger vermek anlik
olarak hem benzer seyler hem de ¢ok
farkh seyler olabilir.

Bakas i¢in okuyucunun kendisini
taniyacagi, sorgulayacagi bir metin
diyebilir miyiz?

Sanirim 6yle. Kesinlikle, umarim tize-
rine digiinen biri metinde bam teline
dokunacak bir ey bulabilir

Giiniimiiz toplumunda kadinin yeri
iizerine bir seyler soylemek ister mi-
sin? Gormek ve goriilmek temasinin
tetikleyicileri arasinda basi ¢ekiyor
¢iinkii hem annelik hem kadinlik.

En azindan Birlegik Krallik’ta annelik
konusunda anlagmazlik yasadigimiz1 dii-
stintiyorum. Kadinlar1 cocuk dogurma-
dan 6nceki halleriyle dogurduktan son-
raki hallerinin ayn1 olmasini istiyoruz.
Kadinlar ¢cocuk sahibi olamiyorsa ya da
olmak istemiyorsa onlara herhangi bir
baskida bulunulmuyor. Konunun karma-
sikligi hakkinda hem muhtegsem hem

de acimasiz olabiliyor, ¢ok diigiinmek
istemiyoruz. Ve yazmay: en ¢ok istedi-
gim konulardan birisi kadinin anne olma
konusunda kendini belirsiz hissetmesi.
Boyle bir belirsizligi konugmak radikal
bir davranis gibi hissettiyor ve hila eski-
ye ve cocugun kadinin igleyisi olduguna
inaniyoruz. Cocuksuz bir adam, adamdir
ama ¢ocuksuz bir kadin problemdir!

Son olarak Tiirkiye’de yasayan okur-
lariniza ne sdylemek istersiniz?

Diger okurlara ne séylersem aynisini.
Okumak i¢in kitabimi se¢tiginiz i¢in
inanilmaz sagkin ve minnettarim.




MEHMET FAZIL
= PASA

Mehmet Fazil
Pasa
[smail Bilgin
Timas Yayinlari, 2019,
272 sayfa

WA RIN

ISMAIL BILGIN

Mehmet Fazil Pasa
Kut’tul Amare’de Bir

agka bir kitap dosyasini ¢caligirken Mehmet Fazil
Pasa ile ilgili makale yazmak istedim. Kut'il Ama-
re’de sehit dustiguni biliyordum. Biraz aragtir-
maya bagladim. Ancak kargima 6yle cevval, cesur,
gozi kara, yigit ve vatansever biri ¢ikti ki hem
sevindim hem de tizilldim... Sevinmemin sebebi
boyle bir kahramanin dokuz yagindan beri hep bir
miicadele i¢cinde olmasi ve 6zgurligi i¢in
de elinden geleni yapmasiydi. Uziintiim
ise kendisini pek azimiz biliyor ve pek az
taniyorduk. Karsimda ¢ocuklugundan
beri, hani derler ya; 7’den 77’ye kadar bir
zaman dilimi i¢inde, hep en 6n saflarda
yer almug, canini hi¢ sakinmamig ve
kendi rahatini diigtinmemis birisi vardu.
Daha cocuk iken atlara olan meraki,
Seyh Samil’in yaninda yer alis1 agikcas:
inanilmazdi. Hele atlar egitmekteki, at
istiindeki maharetleri 6yle ustaca ve
biyiileyiciydi ki adeta masal kahramam
gibiydi... Bir ata rastlasam Paga’nin atlarindan
Alarca, Ubeyyan karsimdayd: sanki. Nereye git-
sem sanki Paga’y1 gérur gibiydim.

Ardi ardina iki gecede gordigim riiya ile karar
vermem gerekiyordu. Rityamda yiizlerce at benim
pesinden geliyordu. Durmadan koguyorlardi. Son-
ra bir tepede aslan beliriyordu. Ardindan o tepede
elinde bir kitap ile Mehmet Fazil Paga duruyordu.

-Kendisinden ne kadar etkilenmisim ki riiyama
dahi girmis- diye dasiindim. Riya bir yana, oku-
duklarim hatirima geldik¢e aklim almiyordu. Bu
béyle siiriip gidemez diyerek calismakta oldugum
dosyay1 yarida birakarak Mehmet Fazil Pasa-Kut il
Amadrede Bir Aslan Terbiyecisi adli kitabimi yaz-
maya karar verdim. (Tabi isim, kitap yazildiktan
sonra netlik kazand1.) Kaynaklar1 derledikten
sonra bir kez daha hayat hikayesini okudum. O
zaman gu karara vardim; kendisi her bakimdan
ornek bir gahsiyetti. Bunu gelecek nesillere ve
genglere aktarmak gerekti. Bu diigiince ile kalemi
elimde buldum. Diger dosyam bekleyebilirdi ama
Mehmet Fazil Paga'nin o miithis hayat hikayesi
daha fazla bekleyemezdi ve beklememeliydi de...

Aslan Terbiyecisi

Kitab: yazmaya baglayinca garip bir sey oldu. Bir
daha rityamda ne at gérdiim ne de Mehmet Fazil
Paga’y1. Bizler riiya ile amel etmeyiz, biliyorum.
Ancak ben rityami suna yordum; demek ki atlarin
pesimi birakmasi i¢in kalemi elime almam gereki-
yormus... Yazarken Paga’nin hemen yani bagimda
duran fotografina sik sik bakmaktan kendimi
alamadim. Hafif saga egilmis kalpag, beyaz saka-
L, sakin, kendine giivenen ve kendinden emin bir
haldeki bakiglar: kalemime hep kuvvet verdi. Cok
kisa siire icerisinde kitabin nasil bittigini anlama-
dim. Hele Car’1 selamlamak i¢in atin1 merdivenler-
den ¢ikarip Car’la burun buruna gelmesi, Sultan
II. Abdiilhamit’i aslan saldirisindan kurtarmasi,
Seyh Samil’in yaninda Hacca gitmesi, Yildiz'da
gorev yapmasi sonra at yetistiriciligine yonel-
mesi, atiyla ilerleyen yagina ragmen ustalikla ve
maharetle gosteriler gerceklestirmesi benim i¢in
bitytileyiciydi. Hele hele ilk okudugum giinden
beri devamli beynimde devaran eden su cimleleri
yok muydu; “Zafer zekat ister, sehddetim zekatim
olsun isterim.”, “Oliim, beni atimin tistiinde
savagirken bulsun” adeta yiiregime igledi. Sonra
bu duasinin kabul olmasi, ne denli ulvi ve sirlarla
doluydu elbette bilemem ama bir kitap hacminde
agiklamas yapilir.

Dénemin Harbiye Nazir1 Enver Paga’nin elini 6p-
mesi, ona ne denli hiirmet ve giiven beslendiginin
en 6nemli gostergesiydi...

Mehmet Fazil Paga bir akinc, bir ug beyi... Ozii
s6zit dogru, bildigini her ortamda herkese hay-
kiran biri. Hi¢ kimse 6ntnde egilip bitkilmeyen
bir Alperen. Ozgiirliik tutkunu... Mefkdre sahibi.
Kuru bir cihangirlik sevdasinda degil. Adaletli ve
ne kadar aslan terbiyecisi olsa da nefs terbiyesini
yapmis gercek bir cengaver.

O atlara fisildayan birisi. Belki de bu kitapla gele-
cek nesillere de fisildayacak... Kalemim kendisine
diisen gorevi yapmistir. Bundan gayr1 Mehmet
Fazil Paga okurlarima emanettir...

Ruhu sad olsun...



DOGUDAN
BATIYA

Omriinii islam tasavvufu
arastirmalarina vakfeden
Annemarie Schimmel
Dogudan Batiya kitabinda
sadece kendi hayat hikayesini
anlatmiyor; ilk kez 30
yasinda geldigi ve vefatina
kadar bagini koparmadig
Turkiye hakkinda da detayli
bilgiler veriyor. Kitapta Yahya
Kemal'den Bedri Rahmi'ye
onlarca isim zikrediliyor.

Mehmet Dogru



D allariyla Dogu'dan Bati'ya uzanan koca
bir ¢inardir Annemarie Schimmel
(1922-2003). Halife’nin Riiyalari, Sark Kedisi,
Hz. Muhammed, Sayilarin Gizemi, Ben Riizgarim
Sen Ates gibi nice esere imza atmius; Islam ve
tasavvuf aragtirmacisi olarak sark kiltiiriine
duydugu muhabbet ve istiyakla bilhassa Hz.
Mevlana, Muhammed Ikbal, Ibn-i Ataullah tiz-
erine caligmalar yaparak, ¢cok sayida seminer ve
konferans vermistir.

Samimi, nitktedan ve siirsel bir dille hayat
hikayesini kaleme aldig1 Dogudan Batiya isimli
kitabinda, neden béyle bir eser ortaya koy-

mak ihtiyaci hissettigini yasadig1 bir aniy: ele
alarak anlatir. Aslinda otobiyografi yazmaya hi¢
niyetinin olmadigini séyler evvela. Lakin geng
bir iiniversite 6grencisine, harp zamaninda
nasil okudugunu, haftada on sekiz saat der-
slerde hazir bulunmak zorunda oldugunu,

burs alamadigi i¢in fabrika is¢iligine memur
edildigini, yabana bir tilkeye sefer etmek

akla ziyan kabul edilirken, ugaklarin gece
hiicumlarina ve bunun gibi bir¢ok zorluga maruz
kalarak nasil lisan 6grendigini anlatirken, cocuk
bunlarin karsisinda saskina déner ve su soruyu
sorar: “Ama bu durumda diskotege gidecek
vaktiniz bile olmamistir!” Iste bu sualin aka-
binde mazisinden bir seyleri anlatmanin faydali
olacagini diigtntr Schimmel.

Bir siir alay1 ve musiki havuzu

Bir insan i¢in kisa denilebilecek o bereketli 6m-
riine neler sigdirmamustir ki... Kitab: okurken
birbirinden degerli musikisinas, edebiyatgi, hat-
tat, sair ve yazarla arasinda husule gelen o génil
dostluguna sahit olur, kendinizi birden o siirsel
diinyanin icinde buluverirsiniz. Ote taraftan
kitabin icindeki giirler ve 6zellikle basinda yer
alan su s6z, okuyucuyu derinden kavrayacak ve
tizerine hayli disiinmeyi gerektirecektir:

“Gayret eden her kisi ceylan avlayamaz

Ama ceylan avlayan her kisi muhakkak ki gayret
etmistir.”

Kiiciik ve sevimli Annemarie, nam-1 diger Cemile
Kiratli, Dogu kalturiine ve tasavvufa daha
cocukken ilgi duymaya baglar. Yedi yaginda bir
kiz cocugu iken, hastaliga tutulur. Babast, can
stkilmasin diye butin diinya masallarindan
derlenen bir kitap getirir kendisine. Bu masal-
lardan biri tipik bir sark masaldir. Thtiyar bir
dervis, geng bir cocuga hikmetin sirlarina vakif

olmayi égretir ve onu, pek derin bir kuyunun

dibindeki harikalar diyarina vésil eder. Bu
mekanda, diinyanin en biiytiik Emir’inin lahiti

1' : 1
ANNEMARIETE
SCHIMMEL:

bulunur. Lahitin altindaki kitabede ise su s6z
yazili durmaktadir: “Insanlar uykudadir slince
uyanirlar.”

Iste bu s6z onu bir yildirim gibi ¢arpar ve ilk ma-
nevi uyanigi, Sark’a dair duydugu derin igtiyaks,
bu hadis-i serif ile baglar.

Cocuklugunun gectigi o sicak yuva bir siir alay1

ve musiki havuzudur o zamanlar. Cocuklugunu Do glld an
stisleyen o biiyiilit diinya Schimmel biytidikce Batiya
daha ¢ok serpilir ve dallar1 Hz. Mevlan&'dan Paul Annemarie
Gerhardt’a, Hermann Hesse’den Muhammed Schimmel

Ikbal’e, Mevlid yazar1 Silleyman Celebi'den Terciime: Gmer Enis

Akbulut, Sufi Kitap,
2017, L6k sayfa

Yahya Kemal'e Muhammed Hamidullah’tan Kani
Karaca’ya, Ahmet Hamdi Tanpinar’dan Asaf Halet
Celebi ve hattat Ali Alparslan’a kadar uzanir.
Neticede 6grenme istiyaki ile dopdolu renkli bir
sima ¢ikar karsimiza bu sefer.

Yagam 6ykiistiniin bagina “Tek Kisilik Bir Schirmmel
Kadin Temsili” baghgini atmasi elbette tesadiif
degildir. Bu tek kisilik gosteride savaglarin bile
durduramadig bir kadin vardir. Schimmel’i
ayricalikli kilan sey, cok zor sartlar altinda
yetismesi ve aslinda bir insan i¢in imkansiz
denilebilecek zorluklarla miicadele edebilm-

esidir. Akademik ¢alismalarinin ve bagarilarinin

yam sira “kendini arayan bir yolcu” olarak Tasavvuf
tanimlayabilecegimiz Annemarie Schimmel, Notlan
Dogudan Batiya isimli kitabinda bu arayisin Annemarie
samimi 6ykiisiinii anlatir. fnsan icin en giizel Schimmel
kalem olan goniil dlemini, adeta parmaklar sufi Kitap, 2018
arasinda tutan yazar, o i¢sel yolculuga bir sekilde 112 sayfa

okuyucusunu da ortak eder.
Son olarak kitabin i¢inde yer alan su siir,
Schimmel’in hayata diigen izdistimiidir:

“Tanrida sebat edenler, taze kuvvete nail olurlar
Oyle ki kanatlamrlar kartal misali

Kosarlar ve yorulmazlar da...”

Tasavvuf, salih amel ve iyi ahlaktir

Tasavvuf calismalarinda diinya capindaki en yetkin isimlerden biri olan
Profesér Annemarie Schimmel, Tasavvuf Notlari‘nda tasavvuf termi-
nolojisi, seyr u stilitk ve nefis mertebeleri gibi temel konulara kisa bir giris

yapmak isteyenler icin tasavvufun gercekte ne oldugunu ve olmadigini evliya

menkibeleriyle net bir bigimde anlatan bir giris kitabi sunuyor. Tiirk¢ede

ilk kez yayimlanan Tasavvuf Notlari, tasavvufi hakikatlerin éziinii, bu
gelenegin Islam tarihindeki gelisim ve degisim asamalarim, tarikatlar ile
bu tarikatlarin ortaya ¢ikip yayildigi bélgeleri dahil ederek net bir sekilde
agikliyor. Halihazirda tasavvufia ilgilenenler icin de bilinmeyen detaylardan
bahseden ve ufak hatirlatmalar yapan bir el kitabina déniigiiyor.

7 SRR
lnnemarte 883
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Cevirisi zor oldu ama ortaya
cikan is beni mutlu etti

Devrim, Yeniden gibi carpici bir kitabin olabildigince cok kisiye
ulasmasinda araci olmak benim icin bu isin en guizel kismiydi.

Perihan Sevde Nacak

evrim, Yeniden'i

ilk okudugumda
buyiik keyif aldim,
vurucu bir eserle
kars1 kargiyaydim.
Cevirisinin kolay
olmayacag belliydi

ama boyle bir kitab:
aktaracak kigi olma
fikri beni ¢cok mutlu etti.

Ekvador’'un Guayaquil sehrinde
beraber buiytimiis, ayn: okula gitmis

¢ cocukluk arkadaginin zaman icinde
ekonomik durumlarina ve ailelerinin
ideolojilerine gére nasil farkl yetisip
birbirlerinden ayrildigin; bir degisimin
ve bir devrimin peginde olmalarina
ragmen farkli rotalar izlemeyi se¢ip
kendi yollarini ¢izmesini konu aliyor bu
roman. Ekvador’un ekonomik ve siyasal
¢ikmazlarina ¢6ziim bulmaya caligan ¢
gencin hikayesi anlatiliyor.

Karakterlerin ti¢ boyutlu ve derinlikli
olmasinin yani sira her bir karakteri
hem kendi géziinden hem de diger
iki karakterin goziinden gérmek,
insanlik tecriibesinin ne kadar
kompleks oldugunu ortaya koyuyor.
Sosyal degisime duyulan ihtiyag ve
her bir karakterin bunun i¢in farkli
yollar gérmesi de hayat tecriibesinin

insani nasil sekillendirdigini, bazen
insam digerlerine yakinlagtiran ya da
onlardan koparan geyin nasil cogu
zaman elimizde olmadan hayatimiz1
sekillendiren olaylar veya icine
dogdugumuz sosyal konum oldugunu
gbz dniine seriyor.

Butiin karakterlerin son derece gercek
olmasi, kendi kusurlarina ¢ogunlukla
koér ama bagkalarinin kusurlarina
ofkeli ya da mesafeli tavirlari, kendi

i¢ diinyalarinda kendilerini nasil
savunduklarii gormek gercekten bir
okuyucu olarak beni ¢ok etkiledi.

Biitin bunlarin arkasinda degisim
arzusu, devrim ve devrimin aldig: farkh
sekiller; konuyu ve karakterleri merak
ve heyecanla takip etmemi sagladi.

Cevirinin Zorluklar1

Keyifle okunan bir roman olmasina
ragmen kolay cevrilebilecek bir kitap
degildi. Karakterlerin i¢ diinyalarina
giren yazar, gercekten insanin diigiinme
tecritbesini oldugu gibi sayfalara
dokmeyi bagarmusg; yani biling akis:
teknigini kullanmig ve bunu ¢ok
basgarih bir sekilde yapmus. Biling akasi,
karakterin disgtincelerinin noktalarla
ayrilmadan, sadece virgillerle ya da
tirelerle gecis hissi verilerek; baz:
kelimelerin yaptig1 cagrisimlar sebebiyle
dustncelerin bir yerden bagka ve
alakasiz bir yere atlamasinin kigida

Mauro Javier Cdrdenas
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oldugu gibi dokilmesi demek
oluyor. Bu sebeple hi¢ bitmeyen bir
ciimleler butiint olusuyor. Bazen
sayfalarca bir nokta gérmeden,
dagstunce akigindan kopmadan ve
cimleyi bitirmeden ama her bir
yarim cimleyi ya da digiinceyi

de anlagilacak duizeyde ¢evirmem
gerekti. Bu kisimlar: bir okur
olarak okumay1 ¢ok sevdim. Ctunki
nefes almadan akip gidiyormug
gibi geliyordu. Ama bir ¢evirmen
olarak o akigtan kopmadan her geyi
anlatmak olduk¢a zordu.

Bir bagka zorlugu ise yazarin
Ekvador’un politik durumunun
yaninda kiltirel duruguna yaptig:
gondermeleri anlayip aktarmakti.
Oradaki televizyon programlari,
yerel yemekler, yerel dil; bir kismi1
Ispanyolca kalsa da ne dedigini

tam anlamadan ciimlenin Ingilizce
kismini ¢evirmek miumkiin olmuyor

malum. Béylece biraz Ispanyolca ne
denmek istedigini aragtirip durdum,
biraz da birbirinden bir tiirli
ayrilmayan ciimleleri koparmadan
aktarmaya ¢aligtim.

Ancak ¢ok farkli oldugunu
zannedebilecegimiz bir Guiney
Amerika tilkesinin kiltirina tg ayr
insanin goziiyle gorebilmek, kigilere
6zgt oldugunu digiinebilecegimiz
tecriibe ve hislerin ne kadar
evrensel oldugunu okumak bu
kitab1 bana ¢ok sevdirdi. Insanlarin
ac tecriibelerinden, travmayla
nasil basa ¢iktiklarindan, lisedeki
genglerin kendi aralarindaki
eglenceli muhabbetlere ve eski
dostlarin bir araya geldiklerindeki
samimiyete, ailelerin birbirlerini
desteklemelerinden birbirlerinden
kopmalarina kadar her gey son
derece gercek anlatiliyor.

Karakterlere sempati besledim

Karakterlerin hepsi gercekmis
gibi bir his uyandirdig i¢in; ister
istemez hepsine garip bir sempati
ile yaklagtim ve onlarin kigisel
hikayelerini anlatiyormus gibi bir
hisse kapildim. Bu sebeple olduk¢a
zor olmasina ragmen ¢evirmesi
keyifli bir kitapti. Bambagka bir
tilke ve kiiltir hakkinda ¢ok sey
6grenmek de bu kitab: benim i¢in
eglenceli hale getirdi.

Biling akis1 teknigi ceviriyi gercekten
¢ok zorlagtiryor olsa da bagka

bir anlatim bi¢cimi kullanilsaydi
karakterlerin bu kadar yakin ve
gercek gelecegini zannetmiyorum.

O yuizden gerekli bir zorluktu diye
dugtiniiyorum.

Devrim, Yeniden isimli béyle bir
kitabin olabildigince ¢ok kisiye
ulagmasinda arac olmak, benim i¢in
bu isin en giizel kismiydi sanirim.
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SS Teskilati: Hitler'in Elit
Ordusu (1939-1945) kitabi
Uctincii Reich"in bir parcasi
olarak SS teskilatinin oynadigi
rolti cokca gorsel esliginde
detayli bir sekilde inceliyor

ve teskilatin kurulusundan
en ¢etin muharebelerdeki
konumuna kadar tarihin en
kotli sohretli askeri birligini
mercek altina aliyor.

HITLER'IN
ORDUSU

NASIL
KURULDU?
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Chris McNab

Hitlerin
Ordusu
Chric Mcnab

Terciime: Okan Dogan
Timas Yayinlari, 2015
L2 sayfa

itler’in, 1919 yilinda NDSAP’a
katilmasi ve bir yil sonra parti
iktidarin ele almasiyla baglayan
suirecte, yakin korumas: olarak di-
sundugi bir grup kisiyi bir araya
getirmesiyle, bugiin SS’ler ismiyle
bilinen 6lim mangalarinin temeli
atilmig oldu.

Hemen birkag yil icinde Hitler’in

glicini arttirmasiyla, rakip siyasi
hareketlerin mitinglerini domine edecek, gerektigi takdirde
siddete bagvuracak, gii¢lii bir durumda olan komiinist ve sosyal
demokratlar: saf dis1 birakarak sokag: teslim alacak, bir grubun
kogullanmas: ihtiyaciyla ortaya ¢ikan Sturmabteilung (SA) Hare-
keti'nin “Savunma ve Propaganda Birlikleri’nin Hitler'in iktidara
gelisiyle birlikte daha kagtk bir grup olan SS Birlikleri'ne yerini
teslim etmesi dinyanin da kaderini degistirdi.

Hitler’in, kurulusunda bir bask: ve —rakipler i¢in- gézdag: aract
olarak diistindiigi SA’lar, bir siire sonra kontrolden ¢ikinca, yerine
yeni ve zinde bir grup getirme fikri hasil olmustu. SA yoneticileri-
nin, “Almanya’nin selameti” i¢in gerektiginde orduya destek verici
olarak dusundiigy, ve partiyi degil de devleti 6nceledigi bu grup,
ozellikle Hitler iktidara gelip, biitiin giicii eline gecirdiginde, “Fiih-
rer”in hoguna gitmemeye baglamigti. Hitler, kontrolden ¢ikmaya,
bagina buyruk davranmaya baglayan, “Nazizm’i i¢sellestirememis”
bu gruba 6fkeleniyor, ortadan kaldirmanin yollarini ariyordu.
Bunun i¢in, SA’y1 bir bag belasi olarak géren Alman Ordusu’na
sirtini1 yasladi ve onun yerine, Nazizm’i ve tahayyiil edilen yeni
dinya diuzenini kavrayacak, egitimle doniigturebilecegi taze grubu
(SS’1) ortaya gikardi. SA, II. Dinya Savagi éncesi tarihin ¢opligiine
yuvarlanirken, SS kendine alan agmaya baglamisti bile. Oyle ki bir
siire sonra, polis de SS olmustu, asker de...

Zamanla kurumsallagip, partinin ve sonra
da devletin paramiliter giici —ve ayni za-
manda diizenli ordusu- haline déniigen, Na-
zizm ideolojisinin kirli eylemlerini tistlenen
ve soykirimin bag mimari olan bu grubun
varolusunu, bi¢imlenisini, tarihini ve yapi-
lanmasini anlatan Chris McNab imzal1 SS
Tegkilat1 / Hitler’in Elit Ordusu isimli kitap,

TARIHI

NAZi SAVAS
MAKINESININ

Barbaros Uzunképrii ¢evirisiyle, Timasg
Yayinlar’'ndan yayimland:. Kitap, Uctincii
Reich’'in bir parcas: olarak SS tegkilatinin oy-
nadig roli cokea gorsel esliginde detayli bir
sekilde inceliyor ve tegkilatin kurulusundan
en cetin muharebelerdeki konumuna kadar
tarihin en kot sohretli askeri birligini mer-
cek altina aliyor. Uniformalar, techizat, mes-
hur timenler, taktikler ve liderlerin detaylh
bir sekilde incelendigi eserde, 200'den fazla
¢izim, harita ve fotograflar yer aliyor.

Bu konuda daha dnce yayinlanmis
(2015) yine Chris Mcnab imzals
Hitler'n Ordusu kitabi Hitler'in kara
kuvvetlerinin, 1939-40"taki zafer
giinlerinden 1945'te baslarina gelen
nihai felakete kadarki gelisimine
odaklaniyor. Ayni zamanda, Alman
ordusunun ve baglantili gruplarin
sohretlerini nasil kazandiklarina

ve bu s6hretin ne dlctide hak
edilmis bir s6hret olduguna aciklik
getiriyor. Genis bir cizim ve fotograf
koleksiyonuyla dne cikiyor.
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israil, Mitler ve

Teror
Ceviri: Cemal Aydin
294 sayfa

Ortadogu’ya dikilen Israil devletinin yakin gecmisinden bu
yana neler oldu ve neler olacak? Israil’in ayakta kalmasi icin
Ortadogu nasi boliiniiyor ve iilkemizi hangi tehditler bekliyor?
Icinde yasadigimuiz bélgeyle ilgili oynanan oyunlar hakkinda
bilmemiz gereken biitiin bilgiler Israil, Mitler ve Teror kitabinda
belgeleriyle okuyucunun dikkatine sunuluyor.

at1 kiltarinin icinden ¢ikip gelen
yeni Misliimanlarin deneyimleri;
yazilari, konusmalari her zaman
farkl bir heyecanla karsilandi. Mu-
hammed Esed, Abdulkadir es Sufi,
Martin Lings, Eva de Vitray Meyero-
vitch, Yusuf Islam 6érnekleri hemen
ilk akla gelenler. Roger Garaudy'nin
Islam diinyasinda yaptig1 seyahatler, verdigi konferanslar
ve yazdig1 60'dan fazla kitap onun kitlelerle de bulugsmasin
sagladigindan etkisi daha biiyiik oldu. Belki de bu etkide
yillarca Protestan genclik 6rgiitu tyeliginde bulunmus;
uzun yillar Fransiz Komunist Partisi'nin en prestijli iiyesi,
genel sekreteri ve en biyiik ideologu olmus, 20. Yiizyil'da
bitiin diinyada "Fransa'nin en biiyiik filozoflarindan biri"
olarak sohret yapmis bir ismin, Islamofobinin kipirdamaya
basladig: bir dénemde "Ben Musliuman oldum" demesinin
pay1 bitytiktii. Garaudy, Islam'1 kabul etmekle esi az goriil-
mus bir diglanmayi, unutulmusluga mahkim edilmeyi,
fanatik Hiristiyan cevreler ve aydinlarca tahkir edilmeyi
bile bile goze almigti.

Roger Garaudy, Tiirkiye'de 1950'1erden itibaren bilinen
taninan Marksist bir Fransiz filozofuydu. "Beni komii-
nist yapan ne ise Miisliman yapan da odur" diyerek 1982
yilinda Miislimanlig: sectigini ilan eden Garaudy, "Gelece-

YT

gimizde Islam Var", "Islam'in Vadettikleri", "Islam ve fnsanllgln

Gelecegi", "Islam Diinyasimin Yiikselis ve Cokiisleri” "Insanhgin
Medeniyet Destani" gibi {slam'la ilgili cok sayida eser kaleme
ald1. Bu eserlerin ¢ogunu Tirkiye'deki en iyi Garaudy uzma-
n1 olan Cemal Aydin ¢evirdi. Timas Yayinlar1 simdiye kadar

bu ¢evirilerden 13'tint miistakil kitap olarak yayinlada.

Bu yazida Garaudy’nin ¢ikan “Israil Mitler ve Teror” kitabina
kisaca deginecegiz. Kitaba dair degerlendirmemize gegme-
den Garaudy’nin su ciimlelerini buraya bir serlevha olarak
tagriyalim. “Vatikan'daki Papaligin egemenlik teolojisi, Hz.
[sa’nin getirdigi mesaja sadik bir teoloji degildir; Islamcilik,
Islam’a ihanettir ve siyasi siyonizm biiyiik Yahudi peygam-
berlerinin grettiklerine terstir.”
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Siyonizm bir sapkinliktir

Arap diinyast Israil icin “sorunlarin anas1” der. Yillardir
Ortadogu'da ve tilkemizde Israil ve siyonizm hep giindemin
basinda yer alir. Garaudy “Israil, Mitler ve Terir” kitabin-

da siyonizmi bir “sapkinlik, éldiiriicti bir hastalik” olarak
ortaya koyuyor. {lk béliimde Israil siyasetinin dayanag:
efsaneler ve mitler — ‘vaat edilmis topraklar’, ‘seckin millet’
gibi curatilayor.

“Arz-1 Mev'ud” yani vaad edilmis topraklar Yahudilerin ve
ozellikle Israil'in politikalarina ve hedeflerine yon veren bir
inang¢. Bu topraklar bir hesaba gére Nil'den Firat’a kadar
olan sahay1 kapsar. Firat’a kadar, ibaresi bilindigi gibi Gii-
neydogu Anadolu'nun biiyiik bir parcasini da icine almak-
tadir. Garaudy kitabinda, tarihiyle, teolojik efsaneleriyle,
lobi faaliyetleriyle, efsanelerin siyasi kullanimi etrafindaki
tartismalariyla Israil'i anlatiyor. {srail'in nasil kurulduguy,
Israil'in bagimsiz bir devlet olmast i¢in calisanlara yon
veren efsanelerin yol a¢tig1 yikimlar: mercek altina aliyor.
Ucu bize de dokunan 50 yillik bir yalanin perde arkas: an-
latiliyor. Yahudi soykirimi hakkinda da bir tir “entelektiiel
terérizm”den soz ediyor. Rakamlarin gisirilmesine, siyasi
istismara dikkat cekiyor.

Israillilerin kendileri ve Filistinliler hakkinda ne distndik-
leri, Amerika'da var olan Israil lobi faaliyetlerinin temsilci-
leri, Israil i¢in Amerika'y1 etkiledikleri diistiniilen ¢evrelerin
onde gelen simalar1 ve bunlarin muarizlar, tarihgiler,
siyasetciler, akademisyenler, eylemciler, holokost kurtulan-
lar1 ve daha onlarca tartismali konu Garaudy'nin titiz bakig
agisiyla irdeleniyor.

Son not olarak bu kitap yayinlandiginda basta Fransa
olmak tizere buitiin Avrupa’da ve ABD’de yasaklandigini,
Macaristan’daki miitercimi ve yayincisinin siyonistlerin
baskisiyla cezalandirildigini belirtelim.

ORTADOGU'YU
ANLAMAK ICIN

Israil Sorunu kitab siyasi siyonizmin gizli ve acik biitiin
emellerini belgeleriyle gozler 6ntne seriyor. Garaudy’nin
“Israil, Mitler ve Terér” kitabindan 13 yil 6nce kaleme aldig
bu eserinde daha 1980’li yillarin baginda, Irak ve Suriye’nin
béluniip parcalanacagini kesin bir dille haber veriyordu.
Yakinlarda Ortadogu’da gerceklesecek daha bagka
bolinmelere de dikkat ¢ekiyordu.

[lahi Mesajlar Toprag Filistin kitab1 Ortadogu’nun diing,
bugiint ve yariniyla ilgili vazgecilmez bir kaynak. Garaudy,
Filistin kitabinda gercekleri, kaynak ve delilleriyle ortaya
koyarak haykirdig i¢in Batr'da yasaklandi. Kitab: okuyunca
kimlerin, neden yasakladigini gorecek, yasaklayanlarin m1
yoksa yazarin mi1 hakli olduguna siz karar vereceksiniz.

israil Sorunu

(eviri: Cemal Aydin
294 sayfa

ISRAIL

SORUNU

SIYAS) Sivowm). -

ilahi Mesajlar
Toprag Filistin

(eviri: Cemal Aydin
294 sayfa




Kayi
boyuna
hiizinli
veda

Azra Kzl

hmet Simgirgil, ‘Kay1r’ adin1

verdigi Osmanl Tarihi serile-

rine bir yenisini daha ekledi:

Kay1 XI Elveda. Yazar ¢alisma-
sinda, 600 y1l tek bir hanedanin t¢ kitada
idare ettigi, diinyanin en uzun 6miirla
imparatorlugunun son nefesini, yani
htztinli bir hatiray1 hatirlatiyor. ‘Ertug-
rul Ocagr’ adini verdigi dizisinde Osman
Bey’in su ctimleleri devletin kurulugun-
daki safhig1 aydinlatiyordu: “Ey baglari-
min tatli meyvesi olan Ogul! Saltanatina
magrur olma. Unutma ki dinya Hazreti
Stuleyman’a kalmamigtir. Unutma ki diinya
saltanati gecicidir. Lakin biiytik bir firsat-
tir. Allah yolunda hizmet ve Peygamberi-
miz Aleyhisselam’in sefaatine mazhariyet
i¢in bu firsat1 iyi degerlendir! Diinyaya
ahiret 6l¢iisiiyle bakarsan; ebedi saadeti
feda etmeye degmedigini géreceksin.” Son
calismasindaysa Osmanogullar’'nin 36.
padisahi Altinct Mehmed, popiiler adiyla
Vahdettin Han'in, “Facialara ve olaylara
kalkan olamadim ise de paratoner vazifesi
gordum. Biitiin musibetleri iizerime cek-
tim. Kendimi feda ederek vatam kurtar-
maya calistim.” s6zleriyle gérkemli vedayla
noktaliyor. Caligma, Imparatorlugun son
iki hitkiimdar1 Sultan Regat ve Vahdeddin
Han'dan miirekkep, belirtelim.

Ozellikle sosyal medyada, yazarla alakali
‘tarihi kaynaklar: manipiile ederek’ aktar-
digina dair birtakim tenkitler s6z konusu.
Halbuki vakaniivislik bagka tarih¢i olmak
bagka bir ‘zanaat’ oldugundan, Prof. Sim-
sirgil de sitayisle bahsettigi; hatta yer yer
oykundigi Osmanli resmi tarih yazicilar
ziimresinden goriilebilir. Dolayisiyla eleg-
tiriler, kendi konteksti i¢inde tutarh olsa
da ‘kerameti kendinden menkul Osmanh
tarihi'ne boylesi ikazlarin bir kiymet-i
harbiyesi yok mesabesindedir. Sayet éyle
olsaydi Tarihgilerin Kutbu yahut Sey-

hi'l-Miverrihin Halil Inalaik’mn ‘siyasi bir
teori’ olarak gordiigii Kayr boyu meselesi,
akademik (ya da degil) calismalarin ser-
levhasi yapilmazdi diyerek bu kiigiik fash
noktalayalim.

‘Kay1; Osmanli’y1 biitiiniiyle ele alan
tek Osmanl serisidir’

Ezctumle... Sevr’i imza eden Osmanh
heyetinde olmakla da meghur, Filozof
Riza Tevfik Boliikbasimin “Abdiilhamid’in
Ruhundan Istimdat” siiri kivaminda devam
eden Kay: XI, “Mehmed Regad Han salta-
natta m1?” sorusuyla baghyor, “Bir Fatiha
Yerine” ricasiyla nihayete eriyor. Son s6z
Kay1 miiellifi Prof. Simgirgil'in: “Biiyiik
devletler ucak gemisi gibidir. Ma-

nevra alani genis olacag i¢in donisi
uzun sire fark edilmez. Uygulanan
politikalarin etkileri ancak uzun bir
zaman gectiginde anlagilir. Bazen

¢6zim icin ¢ok geg olabilir. Nitekim
Tanzimat déneminin agir faturas: da

40 sene sonunda belli olmugtu. Buna
direnen II. Abdiilhamid Han, uzun

bir ugras neticesinde devleti yeniden
etkili bir noktaya getirmigse de kalici
kilmas1 mamkiin olmayacakti. Zira

actig1 yuzlerce okulda egitim alan
gengler artik hanedan ve padisah
diismanlif ile yetigiyordu. O mek-
teplerde yetisen gencler kisa bir stre
icerisinde imparatorlugun mezarini
kazacaklardi. Ordu icine siyaset
girmesinin vahim neticeleri ortaya
cikacakti. Kapitalist Avrupali giicler

bu muhtegem imparatorlugu silah
kuvvetiyle yikamayacaklarini anla-

yinca onu i¢inden vurup kendi evlatlarina
yiktirmanin yollarini aramiglar ve bunda
basarili da olmuslardi. Iste Kay1 serisi bu
ti¢ farkli dénemin aynasi hiviyetindedir.
Belki, bir akademisyenin kaleminden
¢ikan ve Osmanlr'y1 bitini ile ele alan tek
Osmanl serisidir.”

Prof. Ahmet Simsirgil,
Imparatorluk tarihini ‘Kay’
imaju tizerinden anlatti. 11
kitaba ulasan bu set, toplum
tarafindan biiyiik ilgi

gordii, Osmanl’yt anlamak
isteyenlerde alaka wyandird:.
Osman Gazi'nin riiyasindan
baslayip, ii¢ kitaya yayilan
aksiyoner ruha isaret

eden Simsirgil’in Kayt seti
on birinci kitapla, yani
Vahdettin Han'in hiiziinlii
vedawyla nihayet buluyor.

Kay: XI
Elveda

Prof. Dr. Ahmet Simsirgil
Timas Yayinlari, 2019, 352 sayfa
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ehmet Dilbaz, Kaybolan Tarihin

Peginde ismini verdigi sosyal

medya hesaplariyla milyonlarin

tanidigi bir isim. Istanbul'un

Don Kigot’u bu kez not defteri-
ni okuyucuyla paylasiyor. Ozellikle Instagram ve
Twitter'da yazdiklar1 sadece Istanbul'da yasayanla-
r1 degil, tarihe, kaltare ilgi duyan hemen herkesin
giindemi haline geldi. Béylece sosyal medyadan bir
halk hareketi (harekit: hentiz gerceklesmedi) ¢ik-
mus oldu. Attig1 twit ve paylastig postlarla ortaya
¢ikan ‘sehir platformu’na majér medya da sessiz
kalmayip; bizzat kulak kabartti. Kaybolan Tarihin
Peginde tarih polisi olarak sokaklarda, caddelerde,
bulvarlarda kol geziyor; ama ahalinin giivenligi
i¢in degil, sehrin siirine ve suuruna varilmasi adi-
na miutevazi katkida bulunuyor.

Dilbaz, fakat cok¢a Regat Ekrem Kogu ve Sitheyl
Unver’in izinde ¢iziyor yol haritasini ve gecmisin
halatlarini birbirine bagliyor. Ismini zikrettigim
eshas, Imparatorlugun son, Cumhuriyet'in ilk
demlerinde eski ve yeni diinyanin tam ortasinda
kalmig miinevverler. Dilbaz, haliyle onlarin, Tek
Parti ama ¢cok¢a Demokrat Parti devr-i iktidarinda
rijit bir bi¢imde ortaya ¢ikan kenti déniigtirme
ameliyesini bizzat goriip; kalemleriyle talana karg:
cikardigi sese bir ulama yapiyor: “Tarihi anlatan
dizilerdeki kuvvetli, dilnyaya nam salmig ecdads
buyiik bir heyecanla seyrediyor ve mutlu oluyoruz
ama ig onlarin emanetlerine sahip ¢ikma konusu-
na gelince hicbir sey yapmiyoruz. Insanlarimiza
ilkokuldan itibaren tarihi eserlere sahip ¢ikma
bilgisi agilanmali. 18 milyon niifuslu sehrimiz-

de, 7 gébek Istanbullu sayisinin 500 bin bile
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oldugunu sanmiyorum. Dolayisiyla tagradan
gelmis ve daha iyi sartlar1 buldugunda tekrar
memleketine dénmeyi digiinen insanlar, bu
sehri hi¢bir zaman benimsemiyor. Onlar i¢in
Istanbulluluk, bu sehre sahip ¢tkmak, ¢ok fazla
bir sey ifade etmiyor. Yapilmas: gereken tek sey,
kiigiik yaglardan itibaren bu gehirde yagayanlara
Istanbulluluk fikrini asilamak ve tarihi eserlerin
kiymetini 6gretmek olmalidir.”

Tasra, istanbul’un kafasina sikt1!

Bu arada sunu da raptedelim: Mehmet Dilbaz,
sadece Yahya Kemal'in terkibiyle ‘Tiirk Istan-
bul’u degil, asil Istanbullu addedilen Rum,
Ermenilerin (kronolojik olarak sonra Yahudi) de
eserlerine zoom yapiyor. Bir sehrin ruhen yerli-
si olmak soy kitiiginden evladir; ancak Dilbaz’a
gore Istanbul’u Istanbul yapan temel renklerin
oldurilmesi, ¢ok biiyiik bir kayip. Sehrin yagam
kiiltarii, yemek kiiltiiri, Istanbul’a has saygi

ve gorgii kurallarinin sénmeye baglamasin
ekalliyetin gitmesine baghyor. “Istanbulluluk
bir kiiltiir idi ve sehir gizel bir mozaigi barin-
dirtyordu. Ermeniler bu gehre Fatih ile birlikte
geldi, Rumlarin biyiik bir kismi Bizans’tan beri
burada, Yahudiler Ikinci Bayezid doneminden
beri varlar. Biz ekalliyeti gondererek, gercek
Istanbullular1 géndermis olduk. Daha 6nce

de dedigim gibi onlarin yerine tagradan gelen
insanlarimiz, bu gehri hi¢cbir zaman sahiplen-
mediler. Sadece bir basamak olarak gordiiler.

Bu geri déniisit miimkiin olmayan bir stireg ve
tiziilerek belirtiyorum, ne yazik ki Istanbulluluk
kavrami artik yok oldu diyebiliriz.” diye acikh
bir kayit diigityor kentin bellegine.

| '1‘; ’ e l i
i | ald *‘\
g L4 - = . I7

Belki de son dénemlerde, ‘muhalefet’in mimari
iizerinden gitmesinden miitevellit, gecmis
hukiimetlerin eliyle yapilan yagma da bile
politik kamplar kuruluyor, kékii mazide olan
sehirlerin periferisinde. Hal boyle olunca
1923-1950 ile 1950-1960 arasi1 (bu arada sézde
imar faaliyetleri artarak ve tstelik ideolojik bir
tavir gézetmeksizin buginlere kadar uzan-

d1) ‘yikilan tarihi eserler’e degil s6z konusu
yapilarin kimin eliyle tarumar edildigi tizerin-
den olgunlagmamaisg, ham ve biraz da ergen bir
kavga siiriip gidiyor. Yazarin Inont Yikimlar:
ve Menderes Yikimlar: hashtagiyle paylastig:
gorsel ve bilgilerden ziyade, kisilerin kendileri-
ni mevziledikleri siyasal pragmatizmin diidiik-
leri havay kirletiyor.

Velhasil Mehmet Dilbaz, simdi milyonluk
sehrin orta yerinde elindeki kitapla ge¢misi
gosterirken; gelecegin tarlasina umut tohumlar
atmaya gayret ediyor. Bitirirken; Beg Sehir’e
Tanpinar'in cografyasina seyredelim: “O, her
yerde kendi ritmi, kendi hususi zevkiyle vardir,
her adimda éniimiize ¢ikar. Kah bir tiirbe, bir
cami, bir han, bir mezar tasi, burada eski bir
¢inar, 6tede bir ¢cesme olur ve ge¢mis zama-

n1 hayal ettiren manzara ve isimle, Gstiinde
sallanan ve butin cizgilerine bir hasret sindiren
gecmis zamanlardan kalma aydinhiiyla sizi
yakalar. Sohbetinize ve iginizin arasina girer,
hilyalariniza istikamet verir.”

Kaybolan Tarihin Peginde, tenha (belki de kala-

balik) saatlerinize kii¢iik ve munis riiyalar gibi
girecek, sizi sehrin gizledikleri sirlar: tanimaya
ve tatmaya mecbur edecek.




Murat Tolunay

nsanoglu, asirlar boyu iki ci-

handa da mutluluga ulagmay1
niyaz etmis fakat en ¢ok da
Yaraticis ile bulugmay: uma-
rak cesitli manevi disturlar
ve yollar gelistirmistir. Islam
tasavvufu bu kadim 6greti-

lerin en sistematik olanidir

zira tasavvufun 6z Kur'an

ve Stinnetir. Allah dostlari,
kadim Islam tasavvufu gelenegimizde, bir dervis
adayinin bu yolu nasil yiirityecegini, ne gibi ¢i-
lelere diigar olabilecegini hem nasihat hem ikaz
baglaminda aktarmaya caligmigtir. Bu aktarimlar
genelde bu “seyr” meselesi iizerine ele alinmug,
olgunlagma ve kemale erme yolunda cegitli
degerlendirmeler yapilmis ve bu eserler, asirlar
boyu kiiltarimuzin génle dokunan mihenk
taglar: olmusgtur. Yunus diliyle séylersek “Bu yol
uzundur, menzili coktur, / Gegidi yoktur, derin
sular var” Sufi Kitap, bu uzun yolun gizellikleri-
ne ve salikin yolda kargilagabilecegi zahmetlere
dikkat ¢eken tasavvuf klasiklerini yayinlamay1
strdiiriiyor. Daha énce Mutlulugun Kazanilma-
st, Futdhu’l-Gayb, Erdemli Insamin Yol Haritasi,
Pendnédme gibi klasikleri yayinlayan Sufi Kitap'in
yakin zamanda raflarda yerini alan kitaplarindan
mini bir secki yaptik.

Yeniden, Allah’a Doniig

Biiyiik ruhaniyetli alim Haris el-Muhasibt,
Hasan-1 Basri hazretlerinin talebesi Ctineyd-i
Bagdadi bagta olmak tizere bir¢ok tinli stifinin
hocasidir. Abdiilkadir Geylani ve imam Gazzali
gibi maneviyat tstadlarinin da ilham aldiklan
seckin bir mutasavviftir. Biitiin Islami ilimlerde
zamaninin en bilgili kisisi olarak kabul edilmis,
ayrica kendisi ilim ¢evrelerince de alimlerin ve
stifilerin kutbu olarak gériilmiistiir. Insan psiko-

Kuseyri'nin ifadesiyle "Tasavvuf, Allah"in hakikatine itimat
etmekten baska bir sey degildir.” Ozii Kur'an ve Siinnet olan
islam tasavvufu; insanoglunun manevi arinmaya ve tekamiile
olan istiyaki cercevesinde cesitli manevi diisturlar gelistirmistir. Bu
arayisa ve diisturlara dikkat ceken kitaplardan bir secki yaptik.

BU YOL
UZUNDUR,
MENZILi
COKTUR

lojisini en iyi bilen, nefsin aldat-
macalarini ve ruhun hastaliklarini
cok iyi teghis eden ve nasil tedavi
edilecegi konusunda son derece
yetkin olan Muhasibi, bu eserinde
insanin Allah ile bagin: tekrar na-
sil kurabileceginin ve insanin nasil
kendisiyle barigik hile gelip ruh
huzuruna erebileceginin yolunu
gosteriyor.

"Allahin senin igin yazdigi kaderin
yiikiinii tagirken O'nun sana bak-
makta oldugunu bilirsen sen o yiikii
daha rahat tagirsin.”

Ruhun hastaliklar1 ve ¢areleri

Bir miminin bu diinyadaki huzuru
ve 6te Alemdeki sonsuz saadeti,
dupduru bir génle, yatigms bir
kalbe ve dingin bir ruha sahip olup
olmamasina baghdir. Efendimiz
aleyhisselamin “Kendini bilen
Rabbini bilir!” séziinden yola ¢ikan
kitap, kendini gercekten bilmek
isteyene, insanin ruh hallerini bii-
tiin yonleriyle gosteriyor. Insana
berrak bir ruh aynasi tutuyor. Ki-
sinin benligini, egosunu, nefsinin
dalgalanmalarim biitan ¢iplakli-
g1yla gozlerinin éniine seriyor. Ve
yazar, kiginin sadece ruhsal hasta-
liklarinmi gostermekle kalmiyor, her
iki cihanda dingin bir hayati olsun
isteyenlere, uygulamasi ¢ok kolay
receteler de sunuyor. Bu esere

Allah'a Doniig
Haris el Muhdsibi

Ceviri: Cemal Aydin, Sufi
Kitap, 128 sayfa

Hastahklan
ve Careleri
Ebu Abdurrahman

Es- Siilemi

Ceviri: Cemal Aydin, Sufi
Kitap, 120 sayfa



imza atan ve 10. yiizyilda yasamis olan Sillemi
hazretleri, maneviyat dleminin Kuseyri gibi dev-

Carl W, Lrnst

TTASAVVLI lerini yetistirmis seckin bir alim ve miirsiddir.

OCRETILERI "Nefsin hastaliklarindan biri, kendisinin ¢oktan
kurtulusun kapisina vardigi, yani cennetlik oldugu
kuruntusuna kapilmasidir.”

Ibret verici hikayeler ve 6giitler

Bir Alimin Guinligii, engin ilmi ve ilgi ceken

goriisleriyle sadece Islam diinyasinda degil, Bat1

'[asawuf aleminde de kendini kabul ettirmis bilge bir
Ogretileri alimin eseridir. Diger Avrupa dilleri bir yana,
Carl W. Ernst sadece Fransizcaya ti¢ kere ¢evrilmistir. Yazar, 20
Terctime: F. Cangiizel Giiner sene boyunca tuttugu notlari, gunlikleri, deger-
Liilfikar, Sufi Kitap, 216 sayfa lendirmeleri, sahit oldugu ibret verici hikayeleri

ve 6gutleriyle 850 yil 6ncesinden ginimiize

151k tutuyor. {bnit'l-Cevzi, kendi gozlemlerinden
hareketle, insanoglunun farkh yénlerini gozler
6ntine seriyor, o yizden de halk kesiminden en
yiiksek duzeydeki ilim ve fikir adamina kadar
herkese sesleniyor. Bu eser, déne déne okuma is-
tegi uyandiran, vazgec¢ilmez bir bagucu kitabidur.

"Allah, iyiligini istedigi kimseyi ilim arayisinda iyi
niyetle donatir. O kimse ilmi ondan yararlanmak ve
baskalarim da yararlandirmak igin 6grenir, ilmin
kendisine sundugu firsatlart hi¢ umursamaz.”

Allah’a hakkiyla kulluk edebilmenin yollar1

Bl.!' A!.l .'.“..In Gelin Taci, Allah’a hakkiyla kulluk edebilme-
Ginligu nin yol ve ¢arelerini gésteren en 6zlii tasavvuf

Ibniil Cevzi

(eviri: Cemal Aydin, Sufi
Kitap, 544 sayfa

eserlerinden biridir. Bat1 dilleri dahil pek ¢ok dile
cevrilen bu degerli eser, kalbi Allah’a baglamak
ve O’'nun rizasini kazanmak i¢in neler yapilmas:
gerektigini ikna edici bir dille anlatir. Insanog-
lunu kendi nefsinin nasil aldatip kandirdigim

ve onun bu aldatiglarindan kurtulmak i¢in

ne yapmak gerektigini misallerle 6gretir. bn
Ataullah el-iskenderi tasavvufa sonradan girdigi
i¢in, tasavvufa yabanc insanlara nasil yaklag-
mak ve onlarin yéniini Allah’a tam olarak nasil
cevirmek gerektigini ¢ok iyi bilir. O ytizden de
ogitleri, havada kalan sozler degil, insanin i¢ine
isleyen, kalbine dokunan nasihatlerdir. "Geng
adam! Nefsine binegin gibi davran! Yoldan saptigin-
da onu kirbagla ve tekrar yola sok!"

Gelin Taar
Ibn Ataullah El Iskenderi

Terclime: Cemal Aydin, Sufi Kitap, 112 sayfa

Tasavvuf tarihi el kitab1

Tasavvuf Ogretileri, tasavvuf
aragtirmalar1 alanindaki énemli
isimlerden Prof. Carl W. Ernst'tn
en 6nemli calismalarindan biri
mahiyetindedir. Titiz bir terciime
ve yayina hazirlik siireci sonrasin-
da ilk kez Tiirk¢ede negredilen bu
eser, muhtasar ve 6zl bir tasav-
vuf tarihi el kitab: olma niteligi
tagiyor. Bunun yaninda caligma,
tasavvufun gelisim boyutunu ele
almakla kalmiyor, Kur'4n-1 Kerim'e
en derin boyutuyla odaklanmanin,
yani stfiyane bakigin pif noktala-
rin1 ortaya koyuyor. Calismalarin-
da, tasavvufi diisturlar belirli bir
tarihsellik gozeterek metodik bir
sekilde inceleyen Ernst, Tasav-
vuf Ogretileri'nde Kur'an'm asil
manasina ulagmayi, Peygamber
Efendimize(sav) stfiler tarafindan
azami olciilerde duyulan hiirmet
ve muhabbeti, ilahi ve insani
agkin boyutlarini ve birtakim
Islami diisturlarin tasavvufi bakis
agistyla yorumunu, Ebu Nasir
es-Serric'dan Razbihdn Bakli'ye,
Ebu'l-K4sim el-Kugeyri'den
Necmeddin Kiibra'ya ve Mevlana
Celaleddin Rami'ye, bir¢ok tasav-
vuf biiytigtine nispetle, onlarin
eserlerinden ve goriislerinden
érneklerle inceliyor.

Ia s

"Kutsal kitap Kur'dn'in, Allah’in
insanliga vahyinin temel kaynag
olugu gibi, mutasavviflar i¢in de
peygamber Hz. Muhammed, Allah'in
huzuruna nasil erigilebilecegine dair
asil grnektir."




Otkay Tiryakioglu edebiyata gotik tiirde yazdig: metinlerle adim atsa da asi/
crkisint tarih romanciliginda yapts. 11k tarih romant Tuna ve Plevne nin
kabramani: Gazi Osman Pasa’ydi. Daha sonra Kusatma 1453, Yavuz ve Kanuni
romanlariyla biiyiik bir okuyucu kitlesine ulasan Tiryakioglu son romaninda
Osmanli Hanedani'nin kurucusu ve ilk padisahr Osman Gaziyi anlatiyor.

GAZI OSMAN PASA'DAN
0SMAN GAZI'YE...

Siitha Miirefteli

OSMAN
£

#

-

OKAY TIRYAKIOGLU

Osman
Gazi
Okay Tiryakioglu

Timas Yayinlari, 2019
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nu, ilk yillarinda, gotik edebiyat tii-
runde yazdig1 metinlerdeki ustaligiyla
tanidik. Zaman gectikce romanlar: ta-
rihi bir atmosfere biiriinmeye bagladi.
Isledigi donemler daha gerilere uzan-
dikea, tarihi edebiyatin i¢cinde saglam
bir konum edindi kendine; ancak

Gotik stildeki sagirtici detaylardan ve
o iirpertici atmosferden asla vazge¢medi. Ik kitabindan iti-
baren, okurun merakini ve ilgisini, bu goriilmemis tarziyla
kigkirtmay1 bagardi. Kendi gotik-tarihi iislubunu yavas ya-
vag, ince detaylara yaslanarak giinbegiin insa etti. Peki, onu
diger tarihi roman yazarlarindan ayiran bu muydu sadece?

Sovenizmden uzak bir romanc

Tiryakioglunu benzer kategorideki pek ¢cok yazardan ayi-
ran en temel husus; metinlerinin, edebiyatseverleri rahat-
s1z edecek bir govenizmden uzak durmay: bagarmasiydi.
Yazar, kendini azami 6l¢iide olaylarin ve insanlarin digina
cekerek, tarafsiz bir mevkide durmay: tercih ediyordu.
Bunu yaparken de, klasik 19. yiizyil romanlarinda oldugu
gibi, yargilayan, hitkiim veren bir tst anlatic olarak ¢ik-
muyordu kargimiza. Anlamaya ¢alisan ve empati kurmaya
gayret eden modernist bir kalem olarak belirginlesiyordu.
Bu 6zellikleriyle Okay Tiryakioglu, Turk edebiyatinda farkl
ve yeni bir soluk olarak belirdi.

Romanlarinda halen kullandifi ve onu postmodern edebi-
yatin vazgecilmezi bir metinlerarasiliga yaklagtiran gotik
tarzin ortak 6geleri, metinlerinde dikkat ¢ekiyor. Bunlarin

0KAY TiRYAKi[]ﬁ%J



en baginda, Howard Phillips Lovecraft'in meghur
kurgu sairi Abdul el Hazret ve onun efsanevi kitabi
El Azif olarak da bilinen ‘Necronomicon’ geliyor kus-
kusuz. Hatta bir de kendi kurgusu olduguna inan-
digimiz ancak bu konudaki sorularimiza israrla net
bir cevap vermekten kagindigi Misirh gizemci Illian
Sadnakar ve kitab ‘El Itlak’ da okurlarinin ilgisini
cekmeye devam ediyor. “Bu égeleri, gotik edebiyat
gecmigime bir sayg1 durugu olarak kullaniyorum ve
kullanmaya da devam edecegim,” diyor Tiryakioglu.

Okay Tiryakioglu ile ilgili cok merak edilen bir diger
husus da, edebiyat diinyasina girerken gosterdigi o
sagirtic1 vazgecisin sertiveni. Tarihi ve kurgu kah-
ramanlarini, daima agilmas gii¢ belalar ve korkung
bir yalnizligin icinde miicadelelere striiklerken, bir
sekilde kendi hayatindaki mithim déniigimii mii
izah ediyor bizlere? Universite egitimini, ailesinin
tum karsi ¢ikiglarina ragmen yarida biraktigim
biliyoruz. Peki sonraki siirecte, kendisini yabanc
tilkelerde yalnizliga, yokluga ve yalnmizca yazmaya
mahkum etmesinin gerekgeleri nelerdi? Basit bir
gozt karalik mi?. Bir kacis m1? Ama nereye?..

Okay Tiryakioglu, bu gézii karalik tabirinden hos-
lanmiyor. Bunu sordugumuzda yiiziini burugturu-
yor ve konudan uzaklasiyor. Ona gére gozii karalik,
anlik bir alevlenmeden ibaret; yigitlik ise sebat
istiyor. Ama kendi secimlerinin yigitlikten ziyade,
birer zorunluluktan ibaret oldugunu eklemeden de
gecmiyor. Eylemlerinin, bu ince ayrimlarin 15131nda
degerlendirilmesini tercih ettigini séyliiyor ve bu
konularda fazla konugmaktan hoglanmyor.

Tarih, edebiyatin en giiclii yayilma alam

Tiryakioglu'nu, gercek manada ilk tarihi metni olan
Gazi Osman Paga’dan, yeni romam Osman Gazi'ye
kadar inceledigimizde, satir aralarinin bize sagirtici
birtakim detaylar sundugunu gériiyoruz. Alparslan
ve Fatih Sultan Mehmet Han'in detaycilik ve has-
sasiyetlerini, Yavuz ve Kanuni'nin muzaffer ve gor-
kemli dénemlerinde gelisen cocuksu bir safliga ve
gitgide biiytiyen vurdumduymazliga birer ikaz gibi
kullaniyor sézgelimi. Yine Kanuni'nin muhtegem
ekibine ragmen yaptig1 sagirtici hatalari, 4. Murat
ve Abdulhamit Hanlarin o muazzam terk edilmig-
liklerine birer nazire gibi sunuyor ve kendi sozleriy-
le soyle diyor bize, ‘Olmakta olan her zaman iyidir,
cunki insan yapisi geregi bir sonraki giintin daima

daha iyi olacagina inanir; o yiizden bugtiniin siik-
rinde eksik davranir!’

Okay Tiryakioglu ni¢in tarihi romani yéneldigini
bir réportajinda soyle cevapliyor. “Tarihi, hakiki
edebiyatin en giiclii yayilma alani olarak goriiyo-
rum. Edebiyat, tarihi i¢csellegtirmemizi ve hafizla-
rimiza naksetmemizi sagliyor. Tarih ise edebiyata
tutunarak, bize rengarenk duslerle dolu sayfalar
agiyor. Yargilamadan, anlamaya ¢aligmanin yolu iyi
edebiyattan, tarihi sunabilmenin yolu ise mutlak
tarafsizliktan geciyor.” Son romani Osman Gazi'de
de, bu tavrindan 6din vermedigini gériiyoruz.

Osman Gazi ve yoldaglarinin, Tiirklerin yayilma
alanlar boyunca kargilagtiklar: tiim yaban-

a1 milletler, topluluklar ve inanclar
tizerindeki koruyucu ellerini, bize
her zamanki yumusak, akic1 ve
detaylar1 1skalamayan iislu-
buyla sunuyor Tiryakioglu.
Bunu yaparken, Tirklerin
asimilasyonist bir gig
degil, tiim farklihklarina
ragmen insanlari yol-
dag goren, kucaklayan,
6ziimseyen hallerini
muteber kaynaklar-
dan delilleriyle de
ortaya koyuyor.



, telasl
| birakip biyolojik
i dUzenleyerek
Sakinlige' erismek,
ic huzurunu duymak
isteyenler icin alti
haftalik bir terapi
Oneriyor. Etap etap
uygulamalari anlatiyor.
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azen Oyle anlar olur ki duy-
gularimizi yénetemeyiz.
Duygularimiz bizi yonetir.
Ofkemizle bas etmekte
zorluk ¢eker; sevdiklerimizi
kirar, incitir, sonra pisman
oluruz. Kaygilarimiz yaga-
mimizi esir alir; adim atmakta zorluk ceker,
kararsizliklar yagariz. Sabah uyandigimizda
‘iyi bir giin gecirmeye’ niyet eder; gunii
i¢ daralmalari ile kapatiriz. Iyi diigiinmek
yetmez; iyi hissetmekte zorluk cekeriz. I¢
seslerimiz bir tiirli susmaz; hayata te-
bessiim edemeyiz. Bir telag, bir acelecilik
icinde yasar; yerytuzuni kendi gézlerimizle
seyredemeyiz. Ve tim bunlarin degismeye-
cegine inanir, kalitesiz bir yagama kendimi-
zi mahkam ederiz.

Halbuki, duygularin zarara ugramis yan-
larini onarmak, onarilmis duygularla bir
i¢ genisligi icinde yasamak miimkundir.
Degersizlik hislerimizden, yetersizlikleri-
mizden, givensizliklerimizden ve icimizde
yillar boyunca birikmis tiim hognutsuzluk
duygularindan armabilir, ruhsal 6zgurlagu-
miize yeniden kavugabiliriz. Adem Giineg
yeni kitab1 Birak ve Rahatla da kendimizi
nasil onarabilecegimizi anlatiyor... “Yal-
larca i¢imizde birikmis olumsuz hislerden
kurtulmak, ancak o hisleri ‘birakmak’ ile
mimkiindir.” Peki ama nasil? Giines, alt1
haftalik bir yéntem ile bunun miumkiin
oldugunu séyluyor.

Hemen herkes yasamistir. Insan acilarini
bastirmak i¢in kendini oyalar. Bu bazen te-
lefon, televizyon, internet, bazen aligveris,
gezmek, siirekli konusmak seklinde gérii-
lar. Birey ‘stirekli’ kendisini meggul ederek
i¢csel huzursuzluklarini baski: altinda tutar.
Kendini oyaladig: araclar elinden alinacak
olsa daralir, bunalir, catacak yer arar. Adem
Guneg’e gore bastirilmig duygular, yillar
sonra giglenir. Kisi artik daha fazla bastira-
madig1 duygular1 yonetemez hale geldigin-
de, bedenini de yonetemez hale gelir... Gece
dis sikmalari, gergin viicut yapisi, gergin
bir sima bireyin artik kendi viicuduna olan
hakimiyetini kaybedip duygularin bedenine
adim adim hikim oldugunu ggosterir. Yil-
larca ‘bastirarak giiglendirdigi’ duygularin
‘normallegtirebilmesi’ ve ‘ruhsal 6zgiirlugi-
ni yeniden elde edebilmesi’ i¢in; insanlarin
kaslarini birakmayi, duygularini birak-

mas1 §grenmesi gerekir. Nasil ‘bastirmak’
duygularin giiclenmesine neden oluyorsa,
‘birakmak’ da bastirilarak giiclenmis duy-
gularin normallegmesini saglar. Kitabin ana
fikri boyle.

Adem Giines sorunu ortaya koyarken
¢6zim de éneriyor. Kitabi benzerlerinden
ayiran ve ilgi cekici kilan da adeta recete
edilmig ¢6ziim 6nerileri. Alt1 haftalik bir
terapi.... Herkesin evinde yapabilecegi etap
etap ilerleyen uygulamalar ve egzersizler-
den olusuyor. (Uygulamalarla ilgili kitapta
gorseller yer aliyor. Kare Kod yardimiyla
videolarina ulagilabiliyor.) Kitabin son bo-
liimiinde ise onarim stirecini tamamlamig
insanlarin goéruglerine yer verilmis.

KITAPTAN BiR BOLUM

UYGULAMA

«Seans odasina gecin. (Egzersizlerin yapilaca-
g1yere ‘seans odast’ diyecegiz)

«Emniyetli oturusunuzu yapin.

«Sirtiniz1 yaslayin.

Burnunuzdan 2 defa derin nefes alarak ve
agzinizdan uzunca vererek, bir i¢ yolculugu-
na ¢tkacakmusg gibi kendinizi hazirlayin.

1. ETAP

1.GOZLERI KAPA

Gozlerinizi kapatarak zihninizde olumsuz
digiinceler olugturmaya caligin.

Bu diisiinceler gegmis zamanda yasadiginiz
can sikic bir olay olabilecegi gibi i¢inde bu-
lundugunuz zaman diliminde sizi hognutsuz
edecek herhangi bir durum da olabilir.

Veya gelecekte kargilagmak istemeyeceginiz,
can stkia1 bir olay1 da hayal edebilirsiniz.

Zihninizde bu hayali ince ayrintisina kadar
detaylandirin.

En olumsuza dogru yolculuk yapin.

Ta ki i¢inizde bir huzursuzluk hissedinceye
kadar bu diigtinceyi genisletin.

2.DUYGUYA
ODAKLAN

Kalbinizde bir huzursuzluk hissettiginiz-

de sag elinizi kalbinizin sol yan tarafina
koyarak i¢inizdeki hognutsuzluk duygusuna
odaklanin.

Zihninizde olumsuz ¢agrisimlari devam etti-
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rip kéken hislerin aktiflegsmesini ve i¢inizin
daralmasini hissedin.

3.HISSE TUTUN

Kalbinizde hissettiginiz hognutsuzluk hissi-
ne burnunuzdan ‘hafif, kisa, kesik’ nefesler
alarak tutunun.

Burundan alinan hafif hafif nefesler, olustu-
rulan hognutsuzluk hissinin siddetini artirir.

Aldiginiz nefeslerin kalbinizdeki agrinin,
baskinin, daralmanin siddetini artirdigim
hissedin.

Hissettiginiz agrinin siddetine (dikkatinizi
dagitmadan) 1-10 aras1 puan verin.

4.HISSI TAKIP ET

En iist seviyeye qikarttiginiz hognutsuzluk
hissine iyice odaklanin.

Bu noktay1 iyi taniyin.

Iste su an, icinizde koken hislerin aktiflesti-
gini derince hissedin.

Aktiflesen koken hislerin, kalbinizde olustur-
dugu huzursuzlukla sizi bir eyleme zorladigi-
n1 hissedin.

Hicbir eylemde bulunmayin.

+Bu huzursuzluk sizi derin nefes alip rahatla-
maya zorlayabilir.

P> Derin nefes almayin.

+Bu huzursuzluk sizi birilerine 6fkeye yon-
lendirebilir.

P> Duygularimizi kimseye yénlendirmeyin.

«Bu huzursuzluk sizi hiiziinle aglamaya
zorlayabilir.

P> Kendinizi birakmayin ve aglamayin.

+Bu huzursuzluk sizi daha ¢ok daraltip odak-
lanmaktan vazgec¢irmeye zorlayabilir.

P> Vazgecmeyin, hissetmeye devam edin.

+Bu huzursuzluk, yiiz, omuz, kol kaslarimiz
kasmaya, kendinizi sikmaya zorlayabilir.

P> Kendinizi birakin, hicbir kasinizi kasma-
yin.

Koken hislerin sizden bekledigi hi¢bir
eyleme yénelmeyin. Sadece i¢inizdeki bu da-
ralmayi seyredin. Bedeninizi duygularimiza
teslim etmeyin.

Agriya sebep olan yeri seyredin.

Kalbinizde nasil bir baski: olusturdugunu
sadece seyredin.

Kimildamadan....

Siddetini azaltmaya ¢alismadan....

Neden kaynaklandigini diiginmeden...

Sadece i¢inizdeki hognutsuzluk hissinin
davraniginm takip edin...

Sikiyor gibi mi?

Batiyor gibi mi?

Daraltiyor gibi mi?

Fiziksel bir agr1 gibi mi?

Sanki i¢inizde bir canavar var... kalbinizi si-
karak... daraltarak... bask: olugturarak sizden
bir sey yapmaniz: bekledigini hissedin...

Ttm saldirgan davraniglarinizin, tiim 6fkeni-
zin buradan yonetildigini... i¢inizdeki bu ac1
ile saga sola saldirdiginizi hissedin...

Kimildamadan izleyin iginizdeki kéken hisle-
rin eylemlerini...

Yaklagik 5 dakika kadar, icinizdeki bu baski-
nin sizden bekledigi hicbir eylemi yapmadan,
sadece o hissi seyrederek bekleyin.

Gozlerinizi agin.

2. ETAP

Gozlerinizi kapayin.
Sag elinizi kalbinizin sol yan tarafina koyun.
Kalbinizdeki olumsuz hisse odaklanin.
Burnunuzdan hafif, kisa, kesik nefesler ala-
rak bu hisse tutunun.

Hafif hafif nefes almaya devam edin.

Koken hislerinizin yeniden aktiflestigini
hissedin.

I¢inizde olusturdugu agrinin siddetine 1-10
arasi bir puan verin.

Kendinizi birakin.

Yeniden aktiflegen kéken hislerinizi takip
edin.

Kalbinizde nasil bir ac1 olustugunu takip
edin.

Daralmaniza ragmen, derin nefes almadan...
Kasilmadan...

Aglamadan...

Bastirmadan...

Sadece bu hissi takip edin.

Kalbinize ac1 veren noktay: tam olarak yerin-
de hissedin.

Nasil bir ac1 oldugunu seyredin.

Kalbinize igne gibi mi batiyor?

Sikiyor mu?

Daraltiyor mu?

Hicbir sey yapmadan sadece aciy1 dinleyin.
5 dakika boyunca aciy1 dinlemeye deva
edin.




Ruh saghg...
Kendin olmakiir!

Duygusal formumuz tistiinde
cahisirken uygulamamiz gereken
temel alisttrma sudur: Icinizde ya
da disimizda her ne yaganiyorsa ona
dayamnin ve sonra deger verdiginiz
bir sey yaparak o tecriibenin
iizerine ekleyin. Bu esasen, kendiniz
olma alistirmalar1 yaparken zor
buldugunuz tecriibelerin iistiine
gitmeniz gerektigi anlamina geliyor.

Dk byl Bs Rk Saglg lgin

MARK FREEMAN

Tas Olsa Catlar

Mark Freeman

(eviri: Kadir Danis
Timas Yayinlari, 2019, 304 sayfa

as Olsa Catlar, ruh saglhig-
niz1 korumak ve geligtir-
mek i¢in yapabileceginiz
giindelik uygulamalar
hakkinda bir kitap. Her
birimizin ruh saghg:,
farkh farkh gelistirilebilir-
lik duizeylerine sahip. Fiziksel formu-
muzu gelistirmek i¢in ne yapiyorsak
yine onu yaparak ruh saghgimizi da
gelistirebiliriz: Fiziksel form da ruh
sagligi da zor tecriibeleri bagariyla at-
latmak ve o tecriibelerle baga ¢ikacak
becerilerimizi ve yetilerimizi ilerlet-
mekle gelisir.

Kardiyovaskiiler formunuzu gelis-
tirmenin pek ¢ok yolu var. Kogabilir,
bisiklet stirebilir, yuzebilir, masa te-
nisi oynayabilir, interval antrenman
yapabilir, agirhik kaldirabilir, caz-ae-
robik yapabilirsiniz; liste uzar gider.
Kardiyovaskiiler saglk i¢in yapilan
biitiin idman ve aligtirmalar tek bir
sey yapar: Kalp atiginizi hizlandi-

rir. Agirhik kaldirmak da cesit ¢esit
olmakla beraber yalnizca tek bir seye
odaklanir: Kaslarinizi germeye. Artik
devam edemeyecek kadar zorlandigi-
niz noktaya kadar agirlik kaldirirsi-
niz. Ama bir sonraki idmanda 6nce-
kinden daha fazla agirlik kaldirirsiniz.

Alistirma ya da idmanin tiri fark et-
meksizin fiziksel formunuzu gelistir-
mek i¢in takip etmeniz gereken bazi
temel ilkeler vardir. Fiziksel kondis-
yon; konfor ve rahathgin elden gittigi
o an1 bulmak, o an1 hissetmek, daha
fazla devam edemeyeceginiz noktaya
kadar ilerlemek, ara verip dinlen-
mek ve daha sonra biraz daha ileri
gitmekle gelisir. Duygusal formunuzu
disiintirken bunu sakin aklinizdan
cikarmayin.

Ben duygusal kondisyonu, deger-
lerinizle uyumlu se¢imler yapmaya
devam ederken hissetmek duru-
munda kaldiginiz duygular tecriibe
etme kapasitesi olarak tanimliyorum.
Kardiyovaskiiler forma ¢ok benziyor
bu acidan. Hangi duyguyla karsilagir-
saniz kargilagin, hayattaki hedefle-
rinize dogru istikrarh adimlar atma
yeteneginize dair bir géstergedir o.

Duygulardan kaginmayla ya da onlar
kontrol etmeyle alakal bir sey de-
gildir. Aslina bakarsaniz tam aksine,
duygular1 daha da ¢ok hissetmekle
alakahdur.

Duygusal formumuz tstiinde ¢aligir-
ken uygulamamiz gereken temel alig-
tirma sudur: I¢inizde ya da disinizda
her ne yaganiyorsa ona dayanin ve
sonra deger verdiginiz bir gey yaparak
o tecriibenin uizerine ekleyin. Bu
esasen, kendiniz olma alistirmalar1
yaparken zor buldugunuz tecriibele-
rin tstine gitmeniz gerektigi anlami-
na geliyor.

Nasil eyleme gecebilirsiniz?

Bu kitaptan 6greneceginiz becerileri
ve kavramlar1 hayatiniza uygularken
s6z ettigim bu temel aligtirmay: hep
aklinizda tutun.

Bu 6rnek, fiziksel aktiviteye dayal her
durum i¢in gecerlidir. Kogmaya aligkin
degilseniz, gerektiginde kogamamaniz
tuhaf degildir. Ama kogmay: da 6gre-
nebilirsiniz elbette. Ruh saghgini da
béyle: Onu korumak ve iyilegtirmek
i¢in hicbir sey yapmiyorsaniz sikinti-
lar yasamamiz tuhaf degil.

Beyni olan herkes Tags Olsa Catlar'da
kendine bir kargilik bulabilir. Ctinki
bu kitap distnceleri, duygulari ve
arzular dogru tecriibe etmeyi 6gren-
mekle, onlar1 kabul etmekle, hayata
katilmakla ve bunu stirdiirmekle ilgili.
Ve bu kitap, agir duygular: gégisle-
meyi ve sevdiginiz insanlarla sevdigi-
niz seyler yapmaya devam ederken o
duygular: saglikli bir bigimde tasiya-
bilmeyi 6grenmekle ilgili.

Tas Olsa Gatlar, eyleme ge¢mekle ala-
kal1 bir kitap, hepsi bu. Onemsedigi-
niz seyler ve deger verdiginiz kisilerle
ilgili bir seyler yapmak tizere hare-
kete gectiginizde kargilagtiginiz zor
tecritbelere karsi size yardim sunacak
bazi aligkanliklara sahip olmak mu
istiyorsunuz? Iste o zaman bu kitap
tam size gore.

(Bu yazi Tas Olsa Catlar'in énséziinden
kisaltilarak alinmigtir)
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Muharrem Varol

KISA SOSYAL TARIHI

osyal tarih denildigi
zaman akla gelen
onemli tarih¢ilerden
G. M. Trevelyan
klasiklesmis olan
English Social History
adl eserinde sosyal
tarihi siyasi tarihin
hari¢ biraktigi ya da

unuttugu insanlarin
tarihi olarak tanimlar. Bunu yaparken,
insanlar siyasetten bagimsiz dugin-
menin zor oldugunu ve hele Ingiltere
insan1 i¢in bunun daha zor oldugunu
belirtir. Sosyal tarih olmaksizin iktisa-
di ve siyasi tarihin anlagilamayacagim
savunur. Bu sézleri Osmanh tarihi ve
insanina uyarlamamiz mumkuindir.
Nitekim XX. ytuzyilin ikinci yarisindan
itibaren Charles Issawi, Roger Owen,
Halil Inalcik, Donald Quataert, Nikolai
Todorov gibi tarihgi ve sosyal bilimciler
“Osmanh sosyal ve ekonomik tarihi-
nin” farkli dénemlerine ve bélgelerine
151k tutmaya caligtilar. Bu ¢aligmala-
rin hicbirisi “devlet”i konu diginda
birakmamigtir. Bu ¢alismalarda birinci
ve ikinci elden nicel ve nitel veriler
kullanilarak Osmanli toplumunun
buirokrasiden bagka diger unsurlari da
incelenmistir.

Osmanli Devletinin Kisa Sosyal Tarih,
merhum Karpat'in vefatindan kisa bir

stire 6nce argivini diizenledigi sirada,
ayirip yaymevinin mutfagina génder-
digi, bir yoniyle yukarida ismi verilen
sosyal bilimcilerin takip ettigi metot
ve verileri kullanmak suretiyle olug-
turulmus bir sosyal tarih ¢aligmasidir.
Osmanl Devletinin devraldig: tarihsel
miras ve cografya iizerine kurdugu 6z-
gun sosyo-politik, ekonomik, kiiltirel
ve askeri yapilanmasinin bilhassa XVI.
yiizyilin sonundan itibaren yagadig:
déniigimiin sebepleri mukayeseli bir
bakis agisiyla tahlil edilmektedir. Kar-
pat, kendisine has tislubu ve metodo-
lojisiyle Osmanli siyasas1 ve toplumsal
yapist iizerindeki temel dinamiklerin
paradoksal degisimini genel yonleriyle
tahlil ederken ¢ok ilging ayrintilara
deginmek suretiyle hem bir butin
halinde Osmanl tarihini incelemis
hem de birtakim ayrintilar1 da ihmal
etmedigini gostermistir.

Kitap alt1 bolumden miitegekkil olup
ilk iki bolimii Osmanli toplumunun
klasik dénemdeki altyapisi ve insan
potansiyeline hasredilmistir. U¢tincii
boliim klasik toplumsal yapilanmanin
harici ve dahili etkiler cercevesindeki
¢oziligiintn ifadesidir. Dérdinci
bolumden itibaren XIX. yiizyil éncesi
ve sonrasindaki modernlegme cabalari,
toplumsal yapi, kentlesme, niifus, go¢
ve iskdn modelleri tizerinden devletin
merkezindeki ve tagrasindaki sosyo-e-
konomik degisim istatistiki verilerle
analitik olarak incelenmigtir.

Yukarida da belirtildigi gibi, bu metin
son derece konsantre bir derlemedir.
Gugli bir akademik dille yazilmig ve
sosyal bilim teorisyenlerine mahsus bir
keyfiyette analiz ve ¢ikarimlar “formiu-
le” edilerek ifade edilmistir. Karpat,
tarihsel olgulara ait i¢ ice gegmis kar-
magk iligkiler yumagini adeta sabirla
tek tek ¢6zmiig ve Osmanli tarihini
yalinkat bir sebep-sonug iligkisi yerine
¢ok katmanl ifade ve anlatilara sahip
bir yorumsama geklinde okumustur.
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MUTFAKTA NELER OLUYOR?

Yayinevinde editoryal calismalarinin yapildigi ofislerdeki hava, her isin ayni anda
yapilmaya calisildigi kanisik bir mutfak gibidir. Pisenler, tasanlar, bozulanlar,
umulandan iyi ckanlardan olusan karmasik ama tatli bir evren.

Seval Akbryik

Timas Yaymn Koordinatérii

ergiyi hazirlayan
ekipten bir kitabin
seriiveni lizerine
yazi talebi geldi-
ginde bu isi rafa
kaldirdim o anda.

Yillardir yaptigimiz
isti anlatmam istenen, nasilsa bir ara ya-
zardim. Fakat sonbahardi. Yaz biterken
yayin piyasasinda hararet artiyordu
yine. Sezona hazirlanacak kitaplarla ilgi-
li bitmeyen bir telas. Programda oldugu
halde bir turli teslim alinamayan me-
tinler. Teslim alinsa da umulandan fazla
mesai gerektiren igler. Yetismeyen veya
bir tuirli netlesmeyen kapaklar derken...
“Bugtin yaz1 i¢in son giin,” uyarisi geldi!

Hay Allah’im! Ortalik bu kadar kari-
sikken mi? Iste 0 anda mutfak imgesi
geldi birden zihnime. Hakikaten de
yayinevinde editoryal ¢aligmalarinin
yapildig: ofislerdeki hava, her igin aym
anda yapilmaya caligildig: karigik bir
mutfak gibidir sanki. Pigenler, tasanlar,
bozulanlar, umulandan iyi ¢ikanlardan
olusan karmagik ama tatl bir evren. Isin
strateji belirleme ve yonetim ayaginda
olanlar tarafindan her daim “Isi 6nden
gorerek planlayalim, yetismeyecek
kitaplar1 bastan erteleyelim” uyarilarini
duysalar da editér tayfasinin kitaplar

[2

inatla programda tutmak konusun-
daki 1srar1 nedendir acaba? Kasitlar:
kimedir? Inanin, bilmiyorum. En ¢ok
kendilerine deyip ayip etmek de istemi-
yorum. Mesele su gétiiriir. iflah olmaz
bir iyimserlik deyip gecelim.

Projeden kitaba giden yol

Yazinin konusu ashinda mutfakta neler
oluyor idi? Mutfakta iste béyle bir kar-
masa icerisinden bir diizen inga edilme-
ye ¢aligiliyor. Sorunun formele yakin
cevabi su:

Her yayinevinin belirli temalar tizerine
kurulu kitapliklar: var. Editérler bu ki-
tapliklar1 besleyecek ve zenginlegtirecek
projelerin pesinde koguyorlar. Bu, kimi
zaman ajanslardan gelen kataloglardan,
takip edilen mecralardan secilen, soz
konusu yayinevinin ¢izgisine uygun
diismesi muhtemel metinler tizerin-
den siirdiirtilen bir arayis oluyor. Cogu
zaman, mevcut yazarlarla gelistirilmeye
caligilan yeni bagliklar. Bazen de ortada
bir yazar veya konu olmasa bile piyasa-
dan alinan sinyallerle sifirdan gekillenen
bir konu ve ona uygun bir yazar arayigi.
Projeden kitaba giden yolun gectigi

ana hatlar bu t¢tidiir sanirim ama bu
hatlardan cesitlenmesi muhtemelen bir
siirii bagka yéntem de bir kitap fikrinin
dogusuna yol acabilir.

Diyelim ki fikir bulundu, yazar bulun-

du veya daha sanshisiniz, kitap hazir
bulundu! Mutfaktaydik ya hani, bunun
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mutfaktaki karsiligi malzemeler
tezgihin tizerinde demek.

Kitap hazir bulunduysa biytik
ihtimalle yurutalmesi gereken bir
haklarin satin alinmasi ve ceviri
stireci sizi bekliyordur. Yayinevinin
olanaklar 6l¢iistinde bir telif s6z-
lesmesiyle kitabin ¢eviri haklarini
alir ve ceviri siirecini baglatirsiniz.

O dilde ve alanda birlikte rahat
calistiginiz cevirmenleriniz varsa

ne mutlu! Yoksa ¢evirmen bulup bir
dil oturtmaktan baslayan bir stireci
ylritmeniz gerekir. Iyi bir cevirmen
bulduysaniz zevklidir. O sevdiginiz
kitap sizin dilinizde, sizin dokunusg-
larinizla okura ulagacaktir bu defa.
Sahiden mutluluk vericidir. Ceviri
siirerken bir yandan da o igerigi en
iyi tagtyacaginmi disindugunuz kapa-
g1 bulmaya ¢aligirsimiz. Kapak da
i¢inize sindiyse degmeyin keyfinize.
De... Sizin i¢inize sinmesi yetmez.
Umalim ki yazar, ajans ve tabii ki ya-
yinevinizdeki ekip de yaptirdiginiz
kapaklarin en azindan birine ikna
olsun. Hedef, ekibe “Bu kapakla bu
kitap satar” dedirtmek. Tamamsa,
herkese hayirh olsun.

Iyi bir kitap fikri buldunuz!

Simdi dénelim metnin hentiz or-
tada olmadig1 durumlara. Bu defa
tezgahin tizerinde iyi bir kitap fikri
ve belki bir yazar da vardir. Yazar
da sizinle ¢aligmaya tamam dediyse
metnin olugma siirecine eglik ede-
ceginiz bir dénem baglar. Kurgusal
bir metin tizerinde ¢caligihyorsa
hikayenin genel akisiyla ilgili deger-
lendirmelerden sonra biraz geriden
geriden takip etmek gerekir bence
yazari. Varligimzi hissettirerek ama
fazlaca miidahil olmamaya gayret
ederek. Aslinda yazar size arka
bahc¢esine girme yetkisi vermisgtir,

kigiik adimlarla eglik etmek iyidir.
Ama tabii is bu kadar romantize
edilmeye de gelmez; piyasanin
taleplerini, okurun beklentilerini ve
tabii ki yayincinin hedeflerini hesa-
ba katmamak olmaz. Onerilerinizi
sunarsiniz. Mamkiin oldugu kadar
“yerinde ve yeterince” ¢izgisinde
kalmaya gayret edersiniz.

“Yerinde ve yeterince” miidahaleyi
¢ok zorlayan durumlardan bahset-
mek gerekir mi bilmiyorum. Mut-
fagin tabirleriyle hamuru yeniden
yogurmak gibi bir seydir o. Bu
konuyu ¢ok kurcalamamak en iyisi.
Gucumuzi hamura saklayalim :) Be-
nim daha ¢ok kurgu dis1 kitaplarda
yasadigim bir durumdur bu. Bazen
metni daha cok sahiplenmenizle
sonug verir, bazen sakin bir insana
bile ciddi ciddi ¢iglik attirir.

Ve pesinden gelen kapak tasarimi,
redaksiyon, i¢ tasarim, son okuma,
pazarlama planiyla ilgili igler...
Siireg ti¢ agag1 beg yukar: bu ¢izgide
ilerler ama unutmamak gerekir ki
her kitabin hikayesi gibi sertiveni de
baska olabilir. insanlar gibi, cocuk-
lar gibi. Anne babalar ¢ocuklarindan
bahsederken bes parmagin besi de
bir olmaz diyorlar ya, bu da onun
gibi bir sey iste. Hepsi digerinden
bagka, ama hepsi de biraz ¢cocugu-
nuz. Seversiniz. Herkes de sevsin
istersiniz. Okula yollar gibi rafa
gonderirsiniz.

Mutfaktaki hareket arkadan gelen-
ler icin devam eder.

Hayat gibi.
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Sir W M. Ramsay imzalr fs_ytm Giinlerinde Istanbul isimli kitap, bir jngZYZ'z arkeologun

gozinden 31 Mart Zryanznz anlatiyor. Pera'nin, Yildiz Saray: nin, Abdilhamit’in tahttan

indirilisinin gucli betimlemelerle anlatilmast calismanin degerini arttirtyor

Ingiliz arkeologun
isyan gunlukleri

1 Mart Isyani, modern Tiirki-

ye tarihinin en énemli kirllma

noktalarindan birini tegkil

eder. 33 yil iktidarda bulu-

nan Sultan II. Abdilhamid

tahttan indirilir. Bu isyanin
bastirilmasiyla birlikte artik Osmanl yone-
timinde bir daha eski usullere geri déniile-
meyecegi ve Ittihat ve Terakki Cemiyetinin
giicii ortaya konulmus olur. Tam da o isyan
gunlerinde Anadolu'da arkeolojik aragtirma-
lar yapmak icin yola ¢ikan arkeolog Sir W.M.
Ramsay, esi ve kiziyla birlikte bir anda kendi-
lerini imparatorlugun bagkentinde tehlikeli
bir iktidar oyununun ortasinda buluverir.

Eseri kaleme alan Sir William Mitchell
Ramsay, 1851 yilinda iskocyanin Glasgow
kentinde diinyaya gelir. Aldig1 egitimin tizeri-
ne, 1879 yilinda Oxford’daki Exeter College
tarafindan verilen bir seyahat ve aragtirma
bursunu kazanan Ramsay, 1880 yili icerisin-
de Izmir’e gelir. Anadolu seyahatlerine ¢ikan
ve Roma arkeolojisi tizerine aragtirma yapan
Ramsay, 1914 yilina kadar —araliklarla- Os-
manl Devleti sinirlari icerisinde kalir. 1885
yilinda Klasik Sanat ve Arkeoloji caligmala-
rinda gosterdigi faaliyetler hasebiyle Oxford

Universitesinden profesorlitk alan Ramsay,
New York, Bordeaux, Cambridge, Edinburg
gibi tniversitelerden de fahri doktora unvan
almigtir. 1893 yilinda Papa XIII. Leo Altin
Madalyasi’'na, 1906 yilinda da Kraliyet Cog-
rafya Cemiyeti'nin Viktorya Madalyasi'na
layik gérillen Ramsay, Konya ¢evresinde
arkeolojik aragtirma yapmak tizere ailesiyle
birlikte yola ¢iktig1 sirada meydana gelen 31
Mart Vakasi'na tanik olmak, sehirde yaga-
nanlar1 gozlemleyip fotograf cekmek amaciy-
la Istanbul’a gelir. Isyan Giinlerinde Istanbul
kitabi, Ramsay’in bu yolculuk sirasinda ve
Istanbul'da gériip, tanik olduklarini kaleme
aldig: giinliklerinden olugmaktadar.

‘Gordiiklerini iilkesine anlatmak iste-
yen bir misyoner’

Heniiz kitabin baginda Ramsay okura bir not
sunar: “Okuyacaginiz giince, Anadolu'nun

i¢ bolgelerine gitmek tizere yola ¢ikan fakat
bir saldir1 sebebiyle bagkentte ve iilkede
kesin bir otorite saglanana dek Nisan ayinda

Soner Sert




STEWON. Ramsdy
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isyan
Giinlerinde
Istanbul

Sir W. M. Ramsay

(evirmen: Gokcenur Sehirli
Kiirciioglu
Timas Yayinlar, 232 sayfa

17 giin boyunca Istanbul'dan ¢ikamayan

¢ gezginin deneyimlerinin gini gine
tutulmusg sade bir kaydidir.” Ramsay,
Berlin'den Istanbul’a hareket eden ~kar1-
s1ve ¢ocuguyla birlikte- bir trene biner.

Yol boyu, insanlarla kargilagir ve onlarla
Osmanli Devleti'ne, Jon Tirklere, 31

Mart Vakasi'na dair sohbet eder. Ailesiyle
birlikte Istanbul’a geldiginde ise zellikle
karisinin vasitasiyla Osmanh vatandag:
olan kadinlarin gériiglerini 6grenme gansi
bulur. Ogrendigi bilgileri, kendi yorumla-
riyla ginii giiniine not eden Ramsay, “hasta
imparatorluk” iizerinden Alman ve Ingiliz
hakimiyetini tartigir. Ona gére, Osmanh
Devleti yoneticileri/askerleri bu iki giiciin
etkisi altindadir. Hareket Ordusu, Almanya
tarafindan finanse edilmigtir! Bu ordunun
fikir babasi da Alman General Goltz'dur!
Ramsay, ¢caligmas: boyunca bu tip siyasal
yorumlarda/komplo teorilerinde bulunur.
Oyle ki, kitabin basindan sonuna degin,
Ingilizler i¢in yazildig1 su gotirmez. “Farkh
bir konuda da olsa her Ingiliz vatandas1 icin
daha buyiik 6nem tegkil eden bir soru daha
var. Eski Sultan’in her hareketini destekle-
yip savunmak Tiirkiye’deki Alman politika-
styd1. Zira Sultan, Ingiltere’nin azih, fanatik
ve insafsiz bag diigmaniydi.” Ramsay,
gordiiklerini kayit altina almak, daha da
otesi kargilagtiklarini, gordiiklerini ulkesine
anlatmak isteyen bir misyoner gibidir.

Galismanin kiymeti ise o dénemin, tim
detaylariyla anlatilmasinda yatar. Pera’nin,

Yildiz Sarayr'nin, Abdilhamit’in tahttan in-
diriliginin giiclii betimlemelerle anlatilmas:
calismanin degerini arttiriyor. Kitabs, bir
tarih aragtirmasi, 31 Mart Vakasi'nin sos-
yolojik ya da siyasal boyutu ya da Osmanl
Devleti'ne dair dénemsel bir degerlendirme
olarak da degil de, yuz kisur sene éncesin-
de gerceklesen bir tarihsel olayin perspek-
tifinde gozlem yaparak gunlitk tutan bir
arkeologun notlar1 olarak okumakta fayda
var. Ornegin yazar, ayaklanmanin bastiril-
mas1 sonras, 26 Nisan Pazartesi giint kale-
me aldif1 bolimde, “Her yerde hala muha-
fizlar olsa da tiim dinya gen sakrak ve 1g1l
151l gériiniiyordu. fstanbul’u hi¢ bu kadar
negeli gérmemigtim... Bugiin herkesin keyfi
yerindeydi ve insanlar ¢atigmanin biyiik bir
kisminin yasandig yerleri gormeye gidiyor-
du. Yasanan can kayb1 az gibiydi.”

Bir seyyah edasiyla davranip, karsilagtig:
ortamu genis fotograflar1 betimleyerek, tiim
ayrintilariyla sunmaya gayret eden Ramsay,
taniklarin anlatimlarina da sik sik yer veri-
yor. Onlar1 yorumluyor ve bu tarihsel mese-
leyi, 6znel bir bakis acisiyla yorumluyor.
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KORKU, DUYGULARIN VE ZiHNIN
SABIRSIZLIK, KEDER GiZEMLi OYKUSU
HASTA EDER! Beynimizin Parmak Izleri, Lisa Feldman Barrett, Ceviri: Yasin

Konyali, Timas Yaymlar, 2018, 560 sayfa

Beynimizin
Parmalk lzleri

Hastaliklarin Duygusal Sebepleri
Eray Haciosmanoglu, Zeynep
Dizmen, Timas Yayinlar, 2019
352 sayfa

Beynimizin duygulari nasil kurguladigina dair bitin bildiklerimizi yerle
bir eden devrim niteliginde yepyeni bir kegif! Duygular neden kendiligin-
den oluyormus gibi hissettirir? Mantik hep soylenegeldigi gibi duygular:

gercekten de kontrol eder mi? Duygular hastaliklar: nasil etkiler? Cocuk-
larimizi duygusal acidan nasil daha zeki hale getirebilirsiniz? Beynimizin

Parmak Izleri tiim bu sorulara ve daha fazlasina cevap vererek bu konuda

HASTALIKLARIN

ouYEUEN yapilan en son aragtirmalars; zihni, beyni ve duyguyu konu edinen bu yeni

SEBEPLERI

Zeynep Dizmen ve Eray Ha-
closmanoglu fiziksel sebepler-
le gelistigini distindugimiz
bazi hastaliklar ile duygusal
sebepler arasindaki bag:
ortaya koyan bir ¢alisma ile
“her gey i¢in ge¢ olmadan”-
yapabileceklerimizin pegine
diistiyorlar. Ruh-beden-zihin
ticgenin olaganisti etkilegi-
minin izini siirerek sevgisiz-
ligin, degersizlik hissetmenin
bizi nasil i¢ten ice hasta
ettigini, tam tersine sevginin,
iyi hissetmenin ve inancin
mucizevi iyilestirici giiciini
bilimden beslenen bir bakig
acistyla ortaya koyuyorlar.
Kitaptan 6greniyoruz ki hiicre
sistemi tiim bilgileri ve anila-
rimiz1 kaydediyor. O nedenle
yagadigimiz travmalar zihin,
beden, ruh butanliginde
kendine yer edinirken somut
gosterge olan bedende rahat-
sizliklara neden oluyor. Hangi
duygunun hangi rahatsizlig
tetikledigi anlatilirken ¢6ziim
yollar1 da éneriliyor. Hastalik-
larin Duygusal Sebepleri: Her
Sey Icin Geg Olmadan hemen
bugiinden itibaren bagslayabi-
leceginiz iimide ve iyilesmeye
dair yolculugunuz i¢in bir
rehber kitap.

bilimin merak uyandiran pratik uygulamalarini gézler éniine seriyor.

DiJIiTAL ZAMANLARDA
COCUK YETiSTIRMEK
Dijital Diinyada E-beveyn olmak,

Salih Uyan, Timas Yaymlan, 2019,
240 sayfa

Teknoloji hizla ilerlerken panik
yapmayin. Siz zaten ¢ocuklarinizi
nasil koruyacaginizi biliyorsunuz.

Bu i¢gudiisel bir davranis sizin i¢in.
Cocugunuz yeni yiriimeye bagladigin-
da kendisine ve etrafa zarar vermesin
diye ¢oziimler tirettiniz. Muhtemelen
mutfak dolaplarina cocugun acamaya-
cag kilitler taktimiz. Cocugunuz ilk kez
bisiklete binerken diigmesin diye ya-
ninda durup onu tuttunuz. Caddeden
karsiya gecerken elini birakmadiniz.

Hava karardiginda hala eve gelme-
migse cama ¢ikip beklediniz. O halde
teknolojik cihazlarin kullanimiyla ilgili
de bir seyler yapabilirsiniz. Yapmamiz
gereken tek sey, zaten yillardir normal
hayatta yuruttugimiiz ebeveynlik
gorevimizi, dijital ortama transfer et- —_—
mek. “Ben teknolojiden anlamiyorum”
deyince sorumluluktan degil su¢luluk
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diinyadaki ayaz izlerini takip edecek
kadar temel bilgiye sahip olabilir.
Egitimci Salih Uyan, dogdugundan
beri kendini bu 4lemde bulan ¢ocukla-
rimiza nasil rehberlik edebilecegimiz
tizerine birlikte kafa yormaya davet
ediyor, ¢6ziim yollar1 gésteriyor.

BUTUN CEPHELERIYLE 1. VE

DUMNYA
SAVASI

‘Wiui
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Il. DUNYA SAVASI

Kisa I. Diinya Savast, [lkin Basar Orel, Timas Yaymlar, 2018, 448
sayfa, Kisa II. Diinya Savast, Ilkin Basar Ogzel, Timas Yayinlar,
2019,624 sayfa

1914-1918 yillar1 arasinda yasanan Birinci Diinya Savag: ve diinya
tarihinin bilancosu en agir savas1 kabul edilen Tkinci Diinya Savast ile
ilgili kitap, makale, film ve belgesellerin sayis1 inanilmaz boyuttadur.
Savagin tzerinden yillar gectikte yeni belgeler, raporlar ve hatiratlar
ortaya ¢tkmakta, bu da tarihgiler i¢in savag: ve yaganilanlari daha
derinlemesine inceleme firsat1 sunmaktadir. Tarihci flkin Basar Ozel,
biitiin bu yeni bulgular egliginde farkli bir anlatim teknigi ile bize
diinya savaglarini anlatiyor. Sadece bir kronolojik akis vermenin 6te-
sine gecerek her cepheyi ayr1 ayr1 ele aliyor. I ve II. Diinya Savaglari
ile ilgili buitiin 6nemli bagliklarl a'de z’ye okuru sikmadan, senarize
edilerek sunuluyor.
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SECTIKLERI

TARIH iCERISINDE CiHAD
DUSUNCESI

Cihad ve Isyan, Ergiin Yildiim, Timas Yaymlan,
2019, 376 sayfa

BESiNCi RASID
HALIFE: ABDULAZIZ
Omer b. Abdiildziz, Imamiiddin

Halil, Ceviren: Mustafa Solmagz,
Timas, Yaymnlar, 2019, 256 sayfa

Bugiin cihad denince aklimiza ilk olarak ISID ve
El-Kaide gibi 6rgiitler geliyor. Cihad diisiincesini

Tarih arastirmacis1 Imadiiddin Halil,
Islam tarihinin en parlak yildizlarin-

ilk olarak otomatik tiifeklerle ve canli bombalarla

eslestiriyoruz. Ancak cihad, bugiin televizyonlarda

izledigimiz halinden ¢ok daha farkl ve kapsayic1 bir dan olan, ilk dért halifeyi 6rnek alan

diistince. Aslinda cihad fikri, {slamiyet’in temel yap1- davramslariyla Hulefa-yi Rasidin'in besincisi

taslarindan biri. Ergiin Yildirim da cihads, bugiinki sayllan Omer b. Abdilaziz'in hayatn ve yone-

kargasanin disma cikararak énce diisiinsel, tim anlayigini bu eseriyle cagimiza tagiyor. Ve

bu biiyiik halifenin sahsinda cisimlegen hak ve

sonra tarihsel, sonra da toplumsal agilar-
? adalet kavramlarini bizlere yeniden hatirlati-

dan ele aliyor. Tarih icerisinde cihad di-

siincesinin gelisiminde iz siirerken, bugiin g:’_ yor. Biiyiik dedesi Omer b. Hattab’mn izinden
siklikla birbiri yerine kullanilan Haricilik, Cinap £ giden, adaléti devletin her‘kaleve.m?si?de }cafm
Selefilik ve Vehhabilik kavramlarini da us- ve =—— y kilan, kendi hayatinda gecirdigi biiyiik donti-
taca igliyor ve cihad hareketlerini anlamak ISYaN ] stmle her an zihd ve. takva tizere yasayal"l,' her
isteyen okuyucular icin hem tarihi hem o Yo -~ déneme 151k ol:{cak bir devlet ac%a’r.nl profll%yle
diistinsel bir perspektif sunuyor. S - 8 temaytiz eden Omer b. Abdu.l.a21z in yonet}m"
- anlayis1 ve uygulamalari bugiine ¢ok sey séylii-

yor. ki yil, bes ay gibi kisa siire hilafette kalan
Omer b. Abdiilaziz hakkindaki bu kitap, bityiik
bir devlet adaminin ayaklariyla yere basa basa
bu diinyadan gectigini ama kalplerden silinme-
digini unutkan zihinlerimize hatirlatiyor.

MERHAMET DOLU

BiR ROMAN
DEPRESYONLA BAS ETMENIN YOLLARI

Oxzgitr Topraklar, Neel Mukherjee Depresyon, Oguz Tan, Timas Yayinlar, 2018, 288 sayfa
Ceviri: Irem Uzunhasanoglu
Timas Yayinlar, 2019, 352 sayfa Depresyonun en temel belirtisi, hayattan eskisi kadar

zevk almamaktir. Kisi eskiden hoglandig seylerden artik

Insan, mevcut yagamini daha'iyi sartlar icin degis- hoglanmaz olur. Saglikh bir insana; sabah dogan giines,
tirmeye cahstiginda ne olur? I¢ine dogdugumuz yagan yagmur, gizel bir film, komik bir fikra mutluluk
olasiiklan degistirmek miimkiin mii.diir'? Bu carpicr duygusu verirken, depresyondaki insan bu mutluluk duy-
rorrTanda, odullts yazar Neel. Mukher] e yi'?z;.nhn mer gusunu, yagama sevincini pek hissedemez. Hayat ona bog
kezine yerlegen kavramlar igliyor: Gog ve iltica. Cok

farkli durumlardaki bes karakter tizerinden, -Mum-
bai'deki bir ascidan, sokaktaki dilenciye ve dans eden

ve anlamsiz gelir. Cagimizin en yaygin rahatsizliklarin-
dan biri olan depresyon, hemen hemen

ayisina, sehirdeki yeni bir yagam i¢in kéytindeki zorlu herkesin yakasina yapisir bir giin...

hayatindan kacan kizdan, trajik bir sekilde hayatin Depresyondan kurtulusta profesyonel

kaybeden ingaat iscisine- daha fazlasini istemenin, D{ PRESY 0 N tf!daVll’.lll’.l yant .su’.a .kl§1n1.n distince
yeni bir hayata gé¢ etme arzusunun temellerine iniyor. Y vt sisteminin degistirilmesi de son derece

Hindistan'da gecen ve bu diinyanin gercekligiyle dige- 6nemlidir. Psikiyatri Uzmam Dr. Oguz

rinin golgesi arasinda hareket eden Ozgiir Topraklar, Tan, gercek vaka rneklerinden yola

birbirine baglanan hikayelerle yitkselen incelikli bir qikarak yazdig1 bu kitapta, hem dep-

yapt. Ciiretkar, siddetli, ama bir o kadar da merhamet resyonu kusatici bir bi¢cimde anlatiyor

dolu bu roman, insanin hayatta kalma ve hayatina hem de onunla miicadele etmenin yol-

hikim olma diirtiilerinin etkileyici bir kesfini sunuyor. larin1 gosteriyor.
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Ibn Arabi’nin izinde bir roman:

arih, bilim ézelliginin yaninda
yazarlar ve sanatcilar i¢in ayni
zamanda kurgusal bir malze-
me olabilmektedir. Gergek ile
kurgunun ortasinda gidip ge-
len tarihi romanlarin zaman
zaman tartigmalara konu
olmalarinin nedeninin béyle
bir sarka¢ oldugunu séyleye-
biliriz. Ne kadar tarihi ya da ne kadar roman?

Aydin Hiz, Hayal Denizi romaninda, Islam di-
stince ve tasavvuf tarihinin en 6nemli isimle-
rinden Ibn Arabi'yi anlatirken romanin tarihi
boyutuyla birlikte tasavvufi ézelligiyle bagka
bir kap1 daha aralamaktadir okura. Hayal Denizi
ikili bir kurguya sahip bir roman. Bilindik tarihi
romanlardan epeyce farkli. Tarih ile tasavvufun
harmanlanmasindan olugan bir dénem romamn
daha ¢ok. Dolayisiyla kendine mahsus bir alan
olusturdugu s6ylenebilir. Tarihi romanlarda
daha siyasi konular 6n plandayken, Hayal De-
nizi'inde, Ibn Arabi'nin yasadig1 dénemin ¢ok
boyutlu ele alindig1 gorilmektedir. Sosyal me-

Hayal Denizi

Cenk Unlii

seleler, ekonomik faaliyetler, kiiltiirel 6gelerle
orulmis, okuru butiintyle o déneme tagiyan bir
atmosfere sahip. Onun kahramanlarim takip
ederken bugiinki bir sokaktan degil, yasadig:
donemdeki bir sokaktan gectigini gérsel ve igit-
sel betimlemelerle hissedersiniz.

"fbn Arabi'nin Izinde" alt basligiyla yayinlanan
roman, doktorasini Ingiltere'de yapmis bir aka-
demisyenin hayatiyla aciliyor. Esini kaybetmis,
annesinin yoklugunu ruhunun derinliklerinde
hisseden kiictik cocugunun sorunlariyla bogu-
san babayi, Dr. Hatem Yilmaz'i bir anda kendini
Gaziantep 'te tarihi eser kacakg¢ilarinin elindeki
tarihi haritay: incelerken buluyoruz. Terér
orgiitleri tarafindan kagirilan tarih¢i Hatem
Yilmaz'in géziyle, Orta Cag'in en biiyiik cograf-
yacilarindan El-Idrisi'nin ¢izdigi tarihi haritanin
pesinden, Endilis'te Ceziretiil-Hadra Limani’'n-
da, ibn Arabi'nin hayatina geciyoruz bir anda.
Roman o noktadan sonra iki ayr1 hikéye tizerin-
den ilerliyor. Bir taraftan Ibn Arabi'ni hayatini
takip ederken, diger taraftan terér érgiitii
tarafindan kagirilan tarih¢inin hayatim




okuyoruz. Son bélumde iki hikaye birlegerek or-
tak bir noktada digiimleniyor. Dénemin sartla-
r1 bakimindan Ibn Arabi'nin kim oldugunu daha
iyi gormemize imkan saglayan bir kurgu ortaya

cikiyor boylece.

Ibn Arabi, Endiilisli bir bilge aslinda. Hayal
Denizi romaninda, dogup buyidiigu topraklar,
ailesinin yasam, aldig egitim, Endiiliis'tn siyasi
ve kilttrel hayati hakkinda bilgileri de, romanin
nahif dili araciligiyla aktarilmakta. Ibn Riigd'le
goérugmesi, babasinin vefat: ve Endiilus'te Mus-
lamanlarin yasadigi sosyal degisim arka fonda
anlatilirken 6nce bir ritya ve rityasindaki harita-
ya Hizir'in yaptig: tabirin ardindan doguya yol-
culugu bagliyor Ibn Arabi'nin. Fas, iskenderiye,
Fustat, Kudiis, Mekke, Medine, Kufe, Bagdat,
Musul iizerinden Anadolu'ya geliyor. Islam diin-
yas1 bolinmis, birlik olmaktan ¢ok uzak. Ve
Hagli seferlerinin yakip yiktig: sehirler, lumtn
ve vebanin hikium siirdigi topraklar, biyik bir
medeniyetin ardindan kendine giivenini kaybet-
mis Islam diinyasinin yasadigi dram bitiniiyle
anlatiliyor kurguda. Ibn Arabi'nin yaganan bu

sikintilar ve daralma kargisinda yeni bir dirilme-
nin gerektigini fark eden bir bilge oldugunu bu
sartlar altinda daha iyi anlhiyoruz.

Hayal Denizi romaninda sadece Ibn Arabi'nin ha-
yatini degil, temel diigiincelerini de 6greniyoruz.
Ibn Arabi'nin salt bir mutasavwif olmadigins,
icinde yagadig sartlara bir cevap iiretmek gerek-
tigini fark etmis bir diisinur oldugunu séyleye-
biliriz. Diriligin ve yeniden uyanigin imkanlarin
tasavvufi yaklagimla kurmaya caligtig1 varhik
metafizigi tizerine inga ediyor aslinda. Hakkinda
onca olumlu ve olumsuz fetva verilmig bir sahsin
dugtince diinyas1 hakkinda da romanin, sahih bir
dil kurdugunu séyleyebiliriz.

Hayal Denizi romani, Ibn Arabi'nin diisiince sis-
tematigini ana hatlariyla iglerken, oldukc¢a sade
ve anlagilir bir dil kurmay: bagariyor. Zaman
zaman giirsel ve i¢li bir anlatim, tasavvuftaki
manevi tecriibenin dile getirilmesinde romana
bir derinlik katmis. Dolayisiyla kurgusu ve dili
bakimdan rahat okunabilir bir 6zellige sahip bir
eser ¢ikmig ortaya.

Ilk roman1 Ask Kapini Ben Geldim de Hallac-1 Mansur’'un
mesakkatli ve hiizinlii hikayesini anlatan Aydin Hiz, bu kez
Ibn Arabi ile devam ediyor hikmetli yolculuguna.

Hayal Denizi
Aydin Hiz

Timas Yayinlari, 2018
304 sayfa
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Tiirklerin Savas Sanati, ozellikle Thirk tarihinin en calkantils dénemlerinden
biri olan 11. ve 14. yizyillar arasindaki Tiirk devlet ve topluluklarinin sik
stk girismek zorunda olduklar: savaslarda kullandiklar: savas taktiklerini ve
Jfarkls stratejileri ayrintily bir sekilde, gorsellerle anlatyor.

TURKLERE ZAFER KAZANDIRAN
SAVAS TAKTIKLERI

Caner Tosun

hmet N. Ozdal, Tiirklerin Savas Sanat isimli kitabinda,
gocebe ve yerlesik savag usullerinin bazen kargilagtig: ba-
zen de ig i¢e gectigi bir zaman dilimini ele aliyor. Bu siireg,
stvarilerin ortaligi kasip kavurdugu ama ayn: zamanda
piyadenin de yeniden yitkselme temayilinde oldugu do-
nemdir. Savagi, digmanim: taktiklerle alt etme ya da sadece
mertce doviigme seklinde algilayan farkh diigiiniis bigimleri
de birbirleriyle bu devirlerde ¢arpigmigti. Savas alanlarinda
stvarilerin olusturdugu toz bulutuna, neftin yanmasiyla
ortaya ¢ikan siyah dumanlar da karigmaya baglamigt.

Teknik alandaki yenilikler ve karsilagilan farkli digmanlar

cogu kez silahlarda, zirhlarda, stratejilerde veya askeri
orgutlenmelerdeki farklilagsmalara sebep tegkil ediyordu.

Ahmet N. Ozdal, kitabinda dért
asir boyunca Yakindogu'yu kasip kavuran savaglari,

ordular, silah teknolojilerini ve stratejileri ayrinti

bir bi¢imde ele alip akic bir uslupla okuyucuya

sunarak Tiirk askerl tarihi literatiiriine 6nemli

bir katki: sagliyor. Bu yazida kitaptan Turklerin

savag taktikleri, savag hazirliklar: ve diger gii¢-

lerin savas algis1 gibi konulari iceren 10 farkli

bilgi derledik.

/l / 1-Bir Savas¢inin Donanim

Hafif donaniml ve zirhsiz bir ok¢u
stvarinin giyimi; iistte kollar1 bilek stleri-
ne kadar uzun, biiyiik ihtimal pamuklu, dar
ve yakasiz bir gémlek olan mintan, minta-
nin iizerine eni capraz kavugan ve beline
kemer takilan bir tiir kisa kaftan (kisa kollu
idi ve muhtemelen keceden mamuldii); altta
iist kismi ata binmeye elverigli bicimde bol

olan, salvara gore nispeten dar bir pantolon;
ayaklarda deriden bir ¢izme veya kece pabug
(car1k) ve baga takilan bérk veya serpustan
ibarettir. (Sayfa 46-47)

2-Hiikiimdarlar ve Mitneccimler

Soyle ki biitiin hitkimdarlarin yanlarinda mii-
neccimler bulunmaktaydi ve bir seferin dizenlenip



AHMET N. OZDR

Tiirklerin Savas
Sanati
Ahmed N. Ozdal

Timas Yayinlan, 238 Sayfa

diizenlenmemesi hususunda onlara
da danigilirdi. Her kalenin kendine

ait bir koruyucu tilsimi bulunuyordu,
kaleyi ele gecirebilmenin neredeyse 6n
sartlarindan biri bu tilsimu ele gecirip
bozmakti. Gazneli Sultan Mesud, Hin-
distan’daki Nagsi kalesini kusatmugti.
Kugatma esnasinda yagh bir sihirbaz
kadinin savaggilarina bityt yapmast
yuziinden fethedemeden geri gecilmek
zorunda kaldi. (Sayfa 56)

3-Tiirklerin Savas ve Lojistigi

Bir hitkimdarin veya komutanin en
korktugu sey savagin veya kugatmanin
hesaplanandan uzun stirmesi ihtimaliy-
di. Bu, askeri bir sefer i¢in ayrilan para-
nin suyunu ¢ekmesi ya da ordunun kim-
seyi dinlemeksizin dagilmasi gibi hi¢

de istenmeyen sonuglar dogurabilirdi.
Kemaleddin Kamyar aslinda Mogollar
tizerine tertip edilen seferde digmanin
geri ¢ekilmesi izerine baginda bulun-
dugu orduyla merkeze dénmedi. Bunun
yerine gicinii biraz daha arttirarak
Giirct kalelerini fethe giristi. Belki bu
sayede sefer i¢cin harcanan masraflar,
fetih sonrasi elde edilecek ganimetle
kargilanmig olacakti. (Sayfa 65)

4-Turklerin Ordu Diizeni

Yarim ay seklinde ilerleyen ordu
icerisinde liderin yeri belli degildir. Bir
sultan bazen gulamlariyla birlikte mer-
kezde, art¢1 birliklerin veya kanatlar-
dan birinin baginda bulunabilir yahut

carpismay1 ordugihtan yonetebilir.
Uzerindeki islemeleri daha ince islen-
mis olan zirhi harig bir sultan, savag
sirasinda kendini belli edecek elbiseler-
den uzak durur ve boylece savagin ge-
tirdigi sikigiklik aninda diigmanlarinin
kendini tanimasini 6nler. (Sayfa 70)

5-Tiirklerde Kadin Savascilar

Titrkler bu hususta da rakiplerine
nazaran farkli konumda bulunabiliyor-
lardi. Mesela 1198 tarihinde Hariz-
msahlar ordusu ile Bagdat Hilafet or-
dusu arasinda meydana gelen savagta
Hilafet ordusunu ¢evirme harekatina
maruz birakan birlikler, bizzat Harizm
birliklerinin baginda olan Mayacik'in
hanimi tarafindan idare ve sevk olunan
siivari kadinlardan oluguyordu. Savagin
seyrini degistirip Halife'nin ordusunu
hezimete ugratanlar kadin savaggilards.
(Sayfa 71)

6-Tiirklerin At Yetigtiriciligi

Tiirkmenlerin at yetistirmelerindeki ilk
safhada; yetistirilecek olan tay, attan
ayrilir; kiicitk yagtayken tizerine cocuk
bindirilmeye baglanir; cevgan ve miz-
rak oyunlarinda oynatilir, béylece top
ve mizrak korkusu yok edilir; arpa ye-
meye aligtirilir; meydanlarda devaml
diiz ve ters yonde kogturulur; sirasiyla
duvardan atlama, su iizerinden atlama,
yokus-inis kogularina aligtirilir; sonra
taglik yerlerde kogmaya aligtirilir; za-
mana yayilacak bicimde hem yalnizliga
hem de ¢arsiya ¢ikarilmak suretiyle
kalabaliga alistirilir; en son trktagi
hayvani atin yaninda bekleterek atin,
iizerindeki fil, deve vb. korkusunu
yenmesi saglanir. (Sayfa 85)

7-Mancimigin Farkli Amaglar I¢in
Kullanim1

Eger kusatma sirasinda asirtma yolu ile
duvarin arka tarafindaki diigmanlara
zarar verilmesi isteniyorsa firlatilan
nesneler sadece mancimgi kullananla-
rin hayal gileriyle sinirhidir ve bitytik
cesitlilik arz eder: Paketlenmig pislik-
ler, kesik kafalar, kutulara doldurulmus
yilan, akrep, ¢iyan vb. hasarat, 6lu atlar
hatta vebadan élen insan cesetleri bile
manciniklarla firlatilmigti. Sonuncusu
herhalde biyolojik savagin ilkel bir uy-

gulamasiyds, kara 6lim (veba) salgini
yuziinden iceridekilerin tiim direngleri
kirilmig olmaliyds. (Sayfa 89-90)

8-Selcuk Bey’in Ogiitleri

Sel¢ukogullar1, Maveratinnehir bélge-
sine indiklerinde atalar1 olan Selcuk
Bey’in onlara verdigi 6giitler siyasi ve
askeri alanlarda onlarin ne tiir bir yolu
takip etmeleri gerektigi hususunda
uyarici niteliktedir. Selguk Bey’in tav-
siyesi, yabancisi olduklar: topraklarda
halkin marjinallesmesinden sakin-
malari, iletisimden vazge¢memeleri,
her tirla déntsim ve degisime agik
olmalar: geklindeydi. (Sayfa 101)

9-iki Diinyanin Miicadelesi

Turkler, diger tiim diigmanlariyla olan
savaglarinda yaptiklar: gibi kars: tarafi
ok yagmuruna tutmak suretiyle savasa
baglhyorlardi. Diigmanin zayifladigina
dair bir alamet gormedikleri stirece
onlarla aralarindaki mesafeyi koru-
yorlardi ve yakin ¢atigmaya girmekten
sakiniyorlardi. Haglilar, Tiirklerin
savagtan geri ¢cekilmelerine bir tarli
anlam veremiyorlardi. Aslinda Miisli-
manlar (ve Tiirkler) da agir zirhl bir
Hach birliginin doludizgin at kogtura-
rak tizerlerine saldirmalarini, onlarin
deliliklerine mi yoksa cesaretlerine mi
yoracaklarini sagiriyorlardi. (Sayfa 139)

10-Zaferin Taktigi

Yakindogu ve Ortadogu’nun strateji
ustalan tarafindan detaylh bicimde
izah edilen, Ravendi'nin de bir kismini
ozetledigi hususlara goz atarsak: Zafer,
oncelikle kalplerde baglar. Kendi aske-
rinin kalbini; diigmanin kini, zaferin
hirs: ve ganimet sevdasiyla doldurma-
lidir. Diigmanin kalbine ise iki agidan
niifuz edilmedi; onun kinini azaltacak,
niyetini gevsetecek barig teklifi ve
onun korkusunu arttiracak her gey. Bir
de bu iki hususla ilgili olarak, diisman-
lara génderilen elgilerin ¢ok zeki ve
anlayigh olmasz. (Sayfa 155)
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Selim I zzeddm

nsanoglu, topluluk halinde yagamaya
basladigindan beri hep 6tekileri merak

etmis ve onlar hakkinda bilgi sahibi

olmaya gayret etmigtir. Bu nedenle istih-

baratin ortaya ¢ikisini insanligin var olu-
suna kadar gotiirmek miimkandiir. Tarihin her
devrinde istihbarat ve istihbaratgilar toplum-
larin vazgecilmez bir parcasi olagelmistir. Her
topluluk kendi varligini korumak ve digerlerine
ustiinlitk kurmak amaciyla casuslar vasitasiyla
digerleri hakkinda bilgi sahibi olmaya ve onlarin
kendileri hakkindaki tegebbiislerini engellemeye
caligmigtir. Bu durum da ortaya istihbaratin tari-

hine dair muazzam bir bilgi yumag: ¢tkarmistur.

flkin Basar Ozal, kaleme aldig1 Istihbaratin Kisa
Tarihi Gélge Oyunu isimli caligmasiyla istihba-

rat tarihine ait bu bilgi yumagini adeta halla¢

ILKIN BASAR 07 AL, pamugu gibi elden geciriyor. Firat'in kiyisinda
iSTIHBARATIN KISA TARIHI bulunan bir tablette bir komutanin sinir boy-

GOLGE OYUNU iSiMLi BU larindaki kéylerin diigman topraklari ile nasil
YENI KITABINDA TARIH haberlestiklerini anlatan raporunun yer aldigim
" belirten yazar, Mezopotamya sehir devletlerinin

, BOYUNCA KA RA‘N LIK birbirlerinin topraklarinda gérevlendirdikleri
fy‘ / ALANDA GERCEKLESTIREN casuslarin faaliyetlerini detaylandirmakta. Asur-
E FAALIYETLERE ISIK TUTUYOR. lularin kurdugu ticaret merkezlerinin ise aslinda
' MEZOPOTAMYA SEHIR birer istihbarat merkezi gibi islev gérdiigiinden

DEVLETLERINDEN GUNUMUZE bahsetmektedir. Giiniimuze kadar ulagmay1
' iSTIHBARAT NASIL DEGISTi bagarmig en eski diplomatik yazigmalardan biri
' ' olan Amarna Yazigmalarinin icerigini degerlen-

GELISTI ORNEKLERIYLE
ORTAYA KOYUYOR. UNLU

‘ AJAN LAB IN -HIKAYELERINI [lkin Bagar Ozal, kitabin ilerleyen sayfalarinda
DE KITABIN SAYFALARI ti¢ semavi dinin ortaya ¢ikis dénemlerindeki
ARASINDA OKUYORUZ toplumsal duruma degindikten sonra bu ti¢

semavi dinin Peygamberlerinin inananlarini ko-

diren yazar, en eski istihbarat 6rneklerinden
birini gozler éniine sermektedir.

rumak ve diigmanlarina galebe ¢calabilmek i¢in

Fotograf’ Nathan Dumlao



ILKIN BASAR DZAL

FETIHBARAHATIN K188 TARIRI

GOLGE

basvurduklar: istihbarat yéntemlerini
uzun uzadiya érneklendirerek anlat-
makta. Bunun diginda eski ¢aglarda
var olmus ve buiyitk medeniyetler kur-
mus milletlerin istihbarat caligmala-
rina verdigi 6nem ve bu énemi gozler
ontine seren 6rnekler yine yazarin
bizlere sunduklar: arasinda yer aliyor.

Yazar, Rénesansla birlikte modern
diplomasinin de gelismeye bagladigin
ve diplomatlarin asil vazifelerinin bu-
lunduklar: bélgelerde devletleri adina
istihbarat faaliyetlerinde bulunmak
oldugunu ifade ediyor. Cografi Kesif-
lerle birlikte artan siyasi faaliyetlerin
yani sira giin gectikce ¢ogalan ticari
faaliyetler diplomatlarla birlikte
tiiccarlar1 da istihbarat caligmalarinin
énemli paydaslarindan biri haline ge-
tirdi. Artan ticari giiciin ayni zamanda
artan siyasi giic oldugunu hatirlatiyor
bize yazar, Venedik’in butiin siyasi
glctntn ashnda ticari giiciinden
geldigine dikkatimizi ¢ekerek. Yazar,
Amerikan kolonilerinin kendilerinden
kat be kat giiclii olan devasa somiirge
imparatorlugu Biiyiik Britanya'y: dize
getirmelerinde de istihbaratin payinin
ne kadar buyitk oldugunu 6rnekleriyle
ortaya koyuyor.

flkin Bagar Ozal, bir taraftan Korkung
Ivan olarak bildigimiz Rus hitkiimda-
rinin kurdugu istihbarat tegkilatinin
Rus devletinin ayakta kalabilmesi
i¢cin yaptigi faaliyetleri anlatirken bir

istihbaratin Kisa Tarihi Gélge Oyunu
Ilkin Basar Ozal

Timas Yayinlari, 2019, 320 sayfa

taraftan da 17. ytizyil Fransiz tarihinin
onemli figiirlerinden biri olan Kardi-
nal Richeliu'niin kurdugu istihbarat
tegkilatinin Fransiz devletinin ayakta
kalmasina yaptig: katkilara deginmek-
te. Fransa ile Ingiltere arasindaki ezeli
rekabette bu tegkilata bagh istihbarat-
¢ilarin faaliyetlerinin etkileri de ayrica
ifade edilmektedir.

Ozal'n degindigi noktalardan biri de
popiiler kiltirde hizh bir capkin olarak
bilinen Casanovanin aslinda hizh ve
bagarili bir casus oldugudur. Yazar, ta-
rihi verilere bakildiginda Casanova'nin
capkinlig: tizerine fazla bir ey soyle-
nemese de oldukea bagarili bir casus
oldugu hakkinda séylenebilecek ¢cok
fazla sey oldugunu ortaya koymakta-
dir. Amerikan ¢ Savasininda oldukca
onemli istihbarat operasyonlarina
sahne oldugunu belirten Ozal, Giiney-
lilerin agag: varliklar olarak gordiikleri
icin umursamadiklari zenci kolelerin
Kuzeylilere ulagtirdiklari istihbaratlar
nedeniyle savas: kaybettiklerini fark
ettiklerinde artik ¢ok ge¢ oldugunu ifa-
de etmektedir. On dokuzuncu yiizyilin
sonlarinda Fransa’y1 sarsan Dreyfus
Meselesi de yine yazarin degindigi
noktalardan bir tanesidir.

istihbarat faaliyetlerinin altin ¢cag

Yazar, “Siddetin Yuzyilh” olarak ifade
ettigi yirminci yiizyilda istihbarat
faaliyetlerinin altin cagini yagadigini
dile getirmektedir. Birinci ve Ikinci
Dunya Savas: sirasinda gerceklegtirilen
casusluk ve istihbarat faaliyetlerinin
biyiik bir kiilliyat olusturacagini ifade
eden yazar 6nemli ve sasirtic1 rnekleri
6n plana ¢ikararak dénemi anlamamu-
za katkida bulunuyor. Mata Hari ve
Gertrude Bell'in hikayeleri de Ozal'in
degindigi noktalar arasinda bulunuyor.

Bu iki poptler ismin yani sira hem
Birinci Diinya Savasinda hem de Ikinci
Diinya Savasi'nda casusluk yapan pek
¢ok kadinin hikayesi de Gélge Oyu-
nu'nun sayfalar1 arasinda kendisine yer
bulmus. Ama asil istihbarat miicade-
lesinin Soguk Savas sirasinda yagsandi-
gin1 belirten yazar bu siirecte Dogu ve
Bati bloklarinin miicadelelerini 6rnek-
leriyle gozler 6niine seriyor. Ozellikle,
Sovyetler hesabina ¢aligan Amerikali
ve Ingiliz istihbaratcilar ile Amerikali-
lar ve Ingilizler hesabina caligan Ruslar
istihbaratcilarin genellikle idam man-
gas1 6ntnde son bulan heyecan verici
hikayeleri kitaba renk katiyor. 1948'de
kurulan {srail'in etrafindaki Arap
tilkeleri arasinda ayakta durabilmesini
ve onlardan bir adim énde olabilme-
sini saglayan gey de tabii ki bu dev-
letin gii¢lii bir istihbarat agina sahip
olmasidir. Ama Israil'in bu giicii sadece
kendisinden degil onunla el altindan

is birligi yapmaktan ¢ekinmeyen bazi
Arap liderlerden de kaynaklanmakta-
dir. Bu iddiay1 kanitlayacak ¢ok ilging
anektodlar da kitabin satirlar arasinda
yer aliyor.

Casusluk ve gizli operasyonlarin Soguk
Savag’in sona ermesiyle bir anda
durma noktasina gelmedigini belirten
yazar, bu faaliyetlerin evrim gecirmesi
neticesinde terérle miicadele, ekono-
mik ve kurumsal casusluk, siber savag-
lar gibi yeni faaliyet alanlar acildigini
ifade etmekte ve bunu érnekleriyle
detaylandirmaktadur. Yeni ortaya atilan
“gézetim toplumu” kavrami cercevesin-
de, teknolojik gelismeler kullanilarak
toplumsal hayatin her alaninin egemen
yapilar tarafindan gézetlenip kontrol
edilmeye caligildigina dikkat ceken ya-
zar, “Gozetleyenleri kim gozetleyecek?”
sorusuyla metni sonlandirmaktadir.
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smanl Japon iligkileri Gze-
rine verdigi konferanslar ve
yaptig1 caligmalariyla bilinen

Erdal Kiigtikyalcin Kilicin
Efendileri adli yeni bir seriyle okuyucu-
suyla bulusuyor. Bu serinin ilk kitab:
Japon tarihini sekillendiren savag¢ sinif
samuraylar...

Asya'da sémiirgelestirilememis nadir
bagimsiz uluslardan biri olan Japonlarin
sanayilesme ve modernlegme ¢abalarini
nasil bagariya ulagtirabildigi hep merak
edilen bir husustur. 1853 yilinda Amiral
Mathew Perry komutasindaki Ameri-
kan filosu Tokyo agiklarinda belirerek
hikiimeti diga agilmaya zorladiginda
Japonya kati bir gekilde kastlara ayril-
mus, diinyadaki endiistriyel ve kiiltiirel
degisimlerden uzak, dis diinya ile iligkisi
Nagasaki yakinlarindaki Dejima adli
kiictik bir adaya girisine izin verilen
Hollandal: tiiccar ve gemicilerden aldig
bilgilerle sinirh bir devletti. Ancak kisa
stire icinde Japonlarin “Kara Gemiler”
dedigi Amerikan gemilerinin tetikledigi
degisim hareketi kurulu diizenin bozul-
masina yepyeni ve hizla modernlegen,
hatta 1905 yilinda, Rus-Japon Savagi'n-
da koca Rus Imparatorlugu'nu dize geti-
rerek Batililarin “Biiyitk Devletler” ligine
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Erdal Kuctikyalcin, " Kilicin Efendileri I: Samuray" kitabinda
Japonlarin savasci sinifi samuraylarin tarihteki yerini anlatirken
savasin olmadigi donemlerde bu ruhun nasil “bilge biirokrat"lara
donastiglnu ortaya koyuyor. Kitap samuraylarin distince
dinyalan ve kiiltirel hayatlarina da yakindan bakiyor .

Japon mucizesi mi?

s oAMUraylar mi?

kabul edilen bir devlete déntisecekti.

Bu bir “Japon mucizesi” miydi? Hayur.
Hicbir sonug sebepsiz olmayacag: gibi
hicbir bagar1 da nedensiz degildir. Bu
bagarinin altinda yatan unsur samuray-
lardi. Meiji modernlegmesini yaratan da,
“Mireffeh Ulke, Giiglit Ordu!” sloganiyla
diinyanin dért bir yanina, tilkelerinin
geri kaldigini gordikleri konularda her
turla bilgiyi edinmek tizere koganlar da;
Batili olmanin, Biiyiik Devlet olmanin
yalnizca modernligin gériiniir, sekli ge-
rekliliklerini yerine getirmekten ibaret
olmadigini anlayarak tim énemli felse-
fe, tarih ve bilimsel metinlerini kendi
dillerine ¢evirenler de; sanayi kurulugla-
rin1 kurup yonetenler de; egitimde, sa-
natta, teknolojik alanlarda hangi yenilik
varsa hepsini tilkelerine getirmek icin
caba gosterenler de samuraylardi. Bunu
yaparken hep ‘Japon Ruhu” dedikleri bir
kavrama tutunuyorlarda.

Japon kimliginin temelleri

Bu kavram; kimlik, dolayisiyla da tarih
bilinci ile dogrudan iligkili olup eksikligi
nedeniyle diger Asyali toplumlarin s6-
miirgelegtirilebilmelerini mamkin kilan
anahtar bir kelimedir. Kara Gemiler

Edo /Tokyo agiklarinda gorundiginde
samuraylar, 17. yizyilda “Japonya Calig-
malar1”, “Kadim Tarih Caligmalar1” veya
“Imparatorluk Calismalar1” adi altinda
baglattiklar1 kendi kaynaklarina dayal:
tarih aragtirmalarini “Ulusal Caligma-

lar” baghgiyla coktan taglandirmiglar ve
Japon kimliginin temellerini atmislard.
Saglam bir bina ancak saglam bir temel
tizerine insa edilebilir. Tarih yazimi bu
temelin bizatihi kendisidir. Bu sayede



Alta ¢izili satirlar

-Ince detaylar1 fark etmeyi beceremeyen, kimsenin goremedigi giizellikleri
ayirt etme yetenegi olmayan biri rakibinin heniiz eyleme gegmemis ham-
lelerini, eylem yin ve niyetini de ayirt edemeyeceginden gercek bir kilig

ustast, bir stratejist ve nihayet yetkin bir lider olamaz. Samurayin Yol'u

yani Busido budur.

-Yol, bir kavram olarak kendi icerisinde bir baslangi¢ noktasini, aradaki

mesafeyi ve bir varig noktasim yani hedefi igerdigi gibi “hareket/eylem”,

[(3 3 » o« s » o« o)) & » o« o« e . . . .. » o« . »
niyet”, “amag”, “irade”, “enerji”, “zaman”, “gii¢”, “degisim/doniigim”, “yon

gibi kavramlar: da icerir.

-Yolcunun Yol'u anladik¢a onunla birlestigi, biitiinlestigi ve giderek Yol'un

kendisi haline geldigi anlatilir. Yani “Yol olmadan, yol alinmaz!”...

-Bir samuray i¢in barig zamam da savasa giden siirecin bir parcast olmalidir

zira zafer tesadiiflere birakilmaz.

Batil gelismis devletlerde gordikleri anayasa,
hukukun istinligi, laik devlet, bakanlar ku-
rulu, sosyal duzen, esit vatandaglik gibi kurum
ve kavramlari kendi ge¢miglerinden referanslar
alarak adapte etmigler, yani Hobsbawm’un dedi-
gi gibi “gelenegi icat” yontemiyle kendilerine has
bir diizeni yaratarak yerlestirmiglerdir.

Baris déoneminde samuraylar

Savaglarin olmadigi bir déneme gelindiginde
belinde iki kili¢ tagiyan ve varlik sebepleri savag
olan samuraylar bu sebep ortadan kalktiginda
ne yapmaliydilar? Nasil yagamaly, diigiinmeli,
davranmaliydilar? Bu sorularin cevaplari Bugido
/ Samurayin Yolu diigtincesinin altyapisini olug-
turmustur. Buna gére Japonyanin “bilge-biirok-
ratlar1” olan samuraylar, okuma-yazma yetenek-
lerine ek olarak, savas ve barig sanatlari, yani
askeri strateji, taktik ve teknik bilgileri yaninda
kiiltiirel konularda, edebiyat, giizel sanatlar, cay
toreni, ikebana, kaligrafi gibi alanlarda ufukla-
rin1 genigletip bilgilerini derinlegtirerek birer
“bilge-savagg1” olmali ve halka liderlik etmeliydi-
ler. Bilge-savag¢i olmanin yolu ise Konfiigytsin
koydugu liderlik niteliklerini kazanmaktan
geciyordu: Empati, Ahlak, Adap, Bilgi ve Guven.
Kii¢tikyalcin bu ¢aligmasinda, éncelikle samu-
ray sinifinin tarihi akig icerisindeki geligim
stirecini akabinde devlet mekanizmasinin
olusumunu anlatiyor. Sonrasinda ise Bugi-

do diigtiincesinin gelisimini ve onu besleyen
kaynaklar olarak Taoizm, Konfucyiisciilik,
Budizm ve $intoizm dinya gorigslerinde “Yol”
kavraminin nasil ele alindigini ve bu kavramin
samuraylarin diistiince diinyalar: ve kiltiirel
hayatlarina yansidigini inceliyor.

ERDAL
KUCUKYALCIN

Kilicin
Efendileri I:

Samuray
Erdal Kiictikyalgin

Timas Yayinlari, 2019,
272 sayfa
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rof. Dr. Nevzat Tarhan Aile Terapisinde, Hz. Mev-
lan&’nin asirlar agan bilgeligini modern psikolojiyle
bagdastirarak insanin anlam arayiginda kendi i¢
hakikatini gormesini vurgularken bu kez mercegini
aileye tutuyor. Aile ici iligkilerde neyi nasil yapabile-
cegimizi Hz. Mevlan4'nin yagami ve Mesnevi hika-
yeleri1s1g1inda ele aliyor. Merkeze kadim bilgeligin
temsili mahiyetindeki olay ve anekdotlar1 koyarak
egler aras1 dinamiklerin, ebeveynlerin ¢ocuklariyla
iletisimlerinin nasil gelismesi gerektigine deginiyor.
Hikayelerden ¢ikardigi ruha sifa 6nerilerle hem eg-
lere hem de ebeveynlere bir manevi gelisim haritas:
sunuyor. Kitap kirk alt1 hikéyeyi, aile bireylerinin
psikolojik iletigimleri tizerinden ele aliyor. Kitapta
“Kendini Bilen Rabbini Bilir” baghgiyla yer verilen
34. hikayeyi ve Tarhan'in yaptig1 yorumun bir kismi-
n1 alintiliyoruz:

Sag1 sakali kir bir adam, iyi bir berberin 6niine gider
de, “Yigidim, sagimdaki sakalimdaki aklar1 ayur, yol.
Bir yeni gelin aldim,” der. Berber, adamin sakalin
dipten tirag ederek killar1 éniine kor da der ki: “Be-
nim bir isim ¢ikt1. Sen ayiriver!” Iste bunun gibi bu
sual, su da cevabz, artik sen ayiriver.

Mesnevi’den séz

"Ey gafil! Sen nefis ehlisin, toprak icinde kan yiye-
dur! Fakat gonle sahip olan kisi, zehir bile yese o
zehir bal olur. Canki o, sthhat bulmus, perhizden
kurtulmustur. Fakat zavall talip (kemale erme-
mis salik), heniiz hararet i¢cindedir. Peygamber

KENDINI BllEN

buyurdu ki: 'Ey curetli talip! Sakin hi¢bir matlup

ile miicadele etme!' Sende Nemrutluk var, atege
atilma, atilacaksan énce Ibrahim ol! Mademki sen
ne yuzgegsin, ne de denizci... Aklina uyup kendi-

ni denize atma! Yiizge¢ ve denizci, denizden inci
¢ikarir, ziyanlardan bile bir hayli fayda elde eder.
Kéamil, toprag: tutsa altin olur; nikis, altini ele

alsa toz toprak kesilir. O gercek er, Allah’a makbul
olmustur, biitiin iglerde onun eli Allah elidir. Nakis
kimsenin eli ise Seytan'inin, ifritin elidir. Cunki
Seytan’inin teklif ve hile tuzagina tutulmustur.
Kamile gore bilgisizlik bile bilgi olur, nakisin bildigi
bilgi ise bilgisizlik kesilir. Ey yayan oldugu halde
stvari ile yariga girigsen! Sen bu miisabakada kazan-
mayacak, onu gegmeyeceksin, iyisi mi, dur!"

Kendini bilen Rabbini bilir!

Insanin ne istedigini bilmesi, o kisinin kendisini
tanimasiyla yakindan alakalidir. Modern psikoloji-
nin yeni yeni fark etmeye bagladig: ve farkindalik
olarak tizerinde durdugu konu: “6z biling, kendini
tanima”. Bir harita dugiiniin. Bir yere gitmek isti-
yorsunuz, isaretleyebilmeniz icin 6nce gideceginiz
yerin nerede oldugunu bilmeniz gerekir. Nerede
oldugunu bilirseniz en uygun, en kisa yolu olugtu-
rabilirsiniz, aksi olursa yolunuzu sagirirsiniz. Hayat
da, aym: sekildedir. Bir insanin hayatta amaci, ego
ideali olacak. Bir kimsenin amacinin olabilmesi
i¢in 0 amacina uygun kendi gii¢li, zayif yonlerini
tanimasi lazim.

RABBINI BII.IR!

PSIKIYARTRIST PROF. DR. NEVZAT TARHAN

AILE TERAPISI KITABINDA, HZ.
MEVLANA'NIN MESNEVI'SINDE -
GECEN HIKAYELERDEN CIKARDIG]
RUHA SiFA ONERILERLE HEM.

ESLERE HEM DE EBEVfYNLERE
BiR MANEVI GE[ISIM HARITASI

SUNUYOR




Ego ideali

Kisinin, kendisinde gérmek istedigi, amag edindigi
ideal benlik; kisi tarafindan bilingli olarak arzulanan
benlik ideali goriintiisii anlamina gelir. Bu tanim, bir
insanin kendisini tanimasinin altina girer. Hz. Mev-
14na bu hikaye ile insanin bu diinyada ego idealini
bulmas: gerektigini gésteriyor. Bu sebeple; “Diinyay1
iyi bilen aldanmaz, ahireti iyi bilen aldatmaz. Kendi-
ni iyi bilen aldatilmaz.”

Insan zayif ve giiglii yonlerini bilirse, karar verirken,
herhangi bir adim atarken dogru kararlar, saghikl
adimlar atmasina sebep olur. Nerede ne kadar hiz-
lanacak? Nerede ne kadar yavaglayacak? Arabasinin
kapasitesine, giicine gore hareket eder. Ve hedefine
bu sekilde varir. Kendimizi bir gemi gibi diistintrsek
eger kendi kapasitemizi biliyorsak dogru pozisyona
doner, rizgin arkamiza aliniz. Yelkenli bir gemiyi
goturen riizgar degildir, rizgara karg: yelkenlerin
aldig pozisyondur. Kaptanin riizgara karg: pozisyon
aldig1 hedefe gemiyi yoneltmesi vardir.

Kiginin hayattaki riizgarlar arkasina alabilmesi
icin kendisini tanimasi 6nemlidir. Burada kendini
tanimayan birisi berbere gidiyor. Tek tek sa¢in-
daki, sakalindaki beyazlarinin ayirt edilmesini
istiyor, yeni gelin almig. Beyaz sakalim yok deyip,
sahte genclik rolii oynayacak. Simdi olsa boyatirdi
herhalde. Berber, adamin kendisi ile yiizlesmesini
sagliyor. Yaptigin is akil kar1 degil, gercekei degil.

Hoguna gidenleri gérmek isteyerek degil gercekleri

gorerek ve yuzlegerek bu diinyada bagaril olursun,
uyarisini veriyor.

80 yasindaki biri torunu yagindaki bir kizla ev-
lenmek istiyor. Herkes ona itiraz ediyor. Kimseyi
dinlemiyor. Aradan biri, sen evlenirsin Ahmet
misaade etmez, diyor. "Kimmis o Ahmet," diyor.
Adam da, "Karaca Ahmet!" diyor. Adama yagina goére
davran dersini veriyor. Sagma sapan talepler kigiyi
komik duruma da digtriiyor. Burada berber de,
sakalini, sagini sen ayiriver, diyerek adama ciddi bir
hayat dersi vermis oluyor. Once aynaya bak, sonra
istediklerini 6l¢, tart demeye getiriyor. Burada sag
ve sakaldan kasit, hayattaki dogru davraniglarin
ayirt etmektir. Sag ve sakal semboldiir. Bir insanin
berberle olan iligkisi gibi diger insanlarla olan ilig-
kilerine de atifta bulunuyor. Kar1 koca iligkilerinde
sahteciligin, abartmanin, bilgi saklamanin yanlig
oldugu dersini veriyor. Bunlar1 géz ardi etmezsen,
hayat seni geri teper.

Yine bu zamanin genel olarak sikintili olan meselesi,
kimin ne istedigini bilmemesi mevzuudur. Esler bir-
birlerinden yapilamayacak bir istekte bulunurlarsa
bu istek iki tarafi da zora sokar. Ozellikle bu ¢ag, litks
medeniyet fantezilerinin hizli yagantinin yagsandig
bir zaman. Bakiyorsunuz insanlar her sene gardirop
yeniliyorlar, 6 ayda bir arabasini degistiriyorlar. Is-
rafa kagmis iligkiler yogun yasaniyor. Béyle bir iligki
esnasinda bakiyorsunuz en muhafazakar diye bilinen
bir insan kapitalist ahlakin geregini yapiyor. Bir¢ok

o Meviana ile

Aile

Timas Yayinlari, 2019
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aile gecim sikintisi ¢ekiyor, diyen ailelere baktiginiz
zaman, evdeki gardiroplarinda kag aileyi giydirebile-
cek egyaya sahip. Ama yine de modas: gecti, bagkas:
ne der, diye egyalar1 degistirmeye devam ediyor.
Béyle bir durumda evi onlar yonetmiyor, kapitalist
rejim yonetiyor demektir.

Bunlar aileye de yansiyor. Kadinlar, cocuklar, ekono-
mi icerisinde fazla harcamaya odakli bir sekiilerizme
giriyorlar. Gelirlerin ¢ok tizerinde bir harcama, gelir
gider dengesini korumuyor. Béyle durumlarda ger-
cekei olmayan beklentiler olusuyor, beklenti dizeyle-
ri yiikseliyor. Thtiyaclarla, istekler arasindaki mesafe
aciliyor. Thtiyag 1 siddetindeyse istek 10 siddetinde.
Aradaki mesafeyi ¢ok ¢calisarak, bor¢lanarak kapat-
maya caligtyorlar. Istek ve ihtiyac arasindaki dengeyi
kiginin kurabilmesi gerekiyor.

Ihtiyag-istek dengesi

Burada berbere giden yagh kisinin istegiyle, ihtiyac
ayni degil. Bu kisi, geng birisiyle evlenmek istiyor.
Sakalini, sagini diizelttirmek yerine kendini oldugu
gibi kabul edip 6nce kendisiyle sonra evlenecegi
kisiyle, cevresiyle daha gercekei bir iligki kurmasi
gerekiyor. Evliligi daha gercekei hale getirmesi gere-
kiyor. Sakal kisa zamanda yeniden ¢ikacak, yeniden
yasl oldugun anlagilacak. Kendi kendini kandirma
yontemidir bu. Kendi kendini kandirma ustasidir
insanoglu. Insan iligkilerinde de, bu durum béyledir.

Aile iligkilerinde bu hususu ele alacak olursak; egiyle
olan iligkilerde kendini egine oldugu gibi degil de
farkl gostermeye calisma olabiliyor. Esiyle yiizles-

mekten korktugu, cekindigi i¢in farkh kigiliklere

girmeye caligarak gercegi kapatmaya caligiyor. Ya da
diger bir hususta kadin, ihtiyaci olmadigi zaman bas-
kasindan destek alarak aligveris konusunda él¢iisiiz
davranmalar yapabiliyor. Aile i¢indeki iligkilerde kisi-
lerin, ne istiyorum, ne i¢in istiyorum ve bunun haklh
sebebi var mi, sorularini kendisine sormas: gerekir.

Adam sakalini kestirmek, beyazlardan kurtulmak
istegini, bu benim gercekten ihtiyacim midur, diye
kendisine sorsa, gecici degil kalic1 ¢oziimlere girer.
Kendini kandirmaktan vazgecer. Aile i¢inde eginden
bir sey isterken buna gercekten ihtiyacim var m1
sorusunu kendimize sorarsak lizumsuz istekleri-
miz olmaz. Kadin i¢in de erkek i¢in de gecerlidir bu.
Thtiyag, istek dengesini ailede kurmak miihimdir.
Isteklerimizi hemen sorgulamak ve istegim ger-
cekten benim ihtiyacim mu, bu istegim makul bir
istek mi, bu istegim olursa bana ne kazandiracak ne
kaybettirecek? Daha énemli bir firsati kagiracagim
m1? Gibi sorular1 kendimize sormamiz gerekiyor.
Mesela, erkek arabay: degistirmek istedi. Boyle
durumlarda kadinlar tutumludur, aldirmak istemez-
ler. Sen arabay1 degistirmek istiyorsun ya, aslinda o
paray: bir kenara koyup daha sonra bir ev alabiliriz,
daha iyi yatirim yapabiliriz. Kisa vadeli degil de orta,
uzun vadeli hedefler vererek eginize yaklagmak onu
etkiler. Bunlar konugarak halledilebilecek mevzu-
lardir. Adamin istegine hemen kadin da katilirsa

ne olur? Bugiinii yagarlar ama geleceklerini kaybe-
derler. Burada akillica hareket edebilmek, kar-zarar
analizi yapabilmek miihimdir. Isteklerimizde kar
zarar analizi yapabilmek, haddimizi bilmek gerektigi
vurgulaniyor.

Fotograf Jude Beck



Sarayin en sirl
perdesi
aralaniyor

Tarihei Ali Akyildiz ‘Haremin Padisahy/
Valide Sultan’ adli calismasinda haremi ve
‘Valide Sultan’lik meselesini aynntilaryla
incelerken sarayin en sirli perdesini araliyor.

J(nrnniu f)m“ yahe

f_’) Jalide
/Jullan

HAREMIN PADISAHI
VALIDE SULTAN
HAREMDE HAYAT VE TESKILAT

Ali Akyildiz
Timas Yayinlari, 2017, 616 sayfa

Furkan Soylu

Osmanli Imparatorlugunun en gizemli ve ma-
sala bulanmisg yeri Harem'dir stiphesiz. Hemen
herkesin zihninde Batilh graviirlerin cizgileri
yer alir. Peki, Harem imaj1 gercegin ne kadar
icindedir? Prof. Dr. Ali Akyildiz'in yillarca emek
verdigi Haremin Padisahi/Valide Sultan kitabiyla
sarayin en sirh perdesini araliyor.

Akyildiz kitabinda, adindan da anlasilacag:
tizere, haremin en niifuzlu ve yetkili kadim
ve oglunun tahta ¢iktigini gorebilen padisah
annelerini niteleyen bir miiessese olan valide
sultanligi konu alip birinci elden kaynaklara
dayanarak hazirlads, dolayisiyla oglu iktidara
gelmeden 6nce vefat eden padisah anneleri
caligma kapsami diginda birakti. Esasinda
valide sultanhigin bir miiessese olarak incelen-
digi bu kitap, valide sultanlarin biyografileri
tizerinden konuyu agiklayan bir eser olmama-
sina ragmen, zaman zaman validelerin kisa
biyografilerine de yer veriyor.

“Insanlar, hayali bir tarih dleminde yagiyor”

Haremin Padisahi / Valide Sultan kitabi tizerinde

¢ok konugulmasina ragmen hakkinda az gey bi-

linen padisah haremindeki yagami ayrintilariyla
okurun 6niune getiriyor. Kitap ti¢ ana bagliktan
olusuyor. [lk bsliimde ‘Valide Sultan ve Mahiye-
ti’, ikinci bsliimde ‘Valide Sultanlhgin Tegrifat-
taki Yeri’ ve son bélumde de ‘Valide Sultanlar ve
Eserleri’ aragtiriliyor.

Kitapta valide sultanlarin yagamlari, ilk defa
gin yuzine ¢ikan egyalar iizerinden anlatili-
yor. Yazar, insanlarin tarihi iyisi ve kotiistiyle
gecmiste yaganmus bir siire¢ olarak degil, ka-
fasinda kurguladig: kusursuz bir altingag, bir
inang alani olarak resmettiklerini belirtiyor:
“Boyle olunca da, yasadig: caga sirtin1 dénerek
kayitsiz bir tutum takiniyor ve kendi zihnin-
de olusturdugu muhayyel bir tarih aleminde
yasiyorlar.”

Bu ¢aligma Timasg Yayinlar: Tarih Kitapl-
grndan hem resimsiz normal boy hem de
renkli resimli prestij boy seklinde yayimlanda.
Renkli, resimli prestij baskida valide sultan-
larin yagantilarina dair neler yok ki: El yaz1
ornekleri, mithirleri, ev egyalari, 6zel egyalari,
hal4 yagayan hayir eserleri ve evleri Harem’e
dair simdiye kadar literatire kazandirilmamisg
bircok gorsel ve belge...

Osmanli'nin ‘gizli’ padigahlarini tanimadan,
imparatorluk tarihi eksik kalir. iste, Ali Akyil-
diz bu eksikligi tamamliyor ve yeni bir tarih
yaziyor...Efsun dagiliyor ve harem kapilarini
‘simdi’ agiyor

BU SORULAR
CEVABINI
BULUYOR

-Valide Sultanlik ku-
rumu hangi padigah
zamaninda 6én plana

cikmaya bagladi?

-Valide sultanlarin
devlet iglerine mii-
dahaleleri: Kadinlar
Saltanat1 mi1, Zorun-
lu Naibelik mi?

-Valide sultanlar
tekrar evlenebilirler
miydi?

-Valide sultanlarin
maiyetlerinde kimler
vardi?

-flk Valide Alay1 ne
zaman, nasil yapildi?

-Haremde merasim-
ler, bayramlar ve
hediyelesmeler nasil
olurdu?

-Harem kadinlar
nasil seyahat eder,
nasil eglenirlerdi?

-Haremde fal ve
biiyii uygulamalar
yaygin mrydi?

-Modernlegme
déneminde Osmanl
hareminde neler,
nasil degisti?

-Valide sultanlarin
haremdeki yaganti-
larinin simirlar...



'HUZUR SOKAGI'
YAZARINI KAYBETTI

HUZUR SOKAGI, BUGUNE KADAR
MILYONLARCA OKURA ULASMIS, NE-
REDEYSE HER EVIN KUTUPHANESINDE
YERINI ALMIS, SOLUKSUZ OKUNAN
BIR ROMAN. LEYLA'DA MEVLA'YI
BULMANIN HiKAYESi GiBi GORUNSE
DE GELENEK VE MODERNIZM, DIN VE
SEKULERIZM ARASINDAKI INCE (iz-
GIDE MUSLUMANCA KALABILMENIN
TOPLUMSAL REHBERIDIR.

Kemal Ceren

Huzur
Sokag:
Sule Yiiksel

Senler

Timas Yayinlar
552 sayfa
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uzur Sokagi romaniyla milyonlarca okura ulagan yazar Sule Yiiksel

Senler 28 Agustos gunt 81 yasinda hayata veda etti. Sadece

yazdiklariyla degil konferanslari ve miicadelesiyle de bagortii

konusunun egitimli Misliman kadinin hayatina girmesine vesile
olmus, 1960-70’]i yillara damgasini vurmustu.

Huzur Sokag1 1969 yilinda gazetede tefrika edilmeye baslandiginda biyiik
alaka uyandirdi. Roman o zamandan bugiine bir milyondan fazla satti. Kitap
Birlesen Yollar adiyla (Tirkan Soray ve Izzet Giinay oynuyordu) filme cekildi,
yakin bir tarihte de Huzur Sokag: adiyla dizi olarak ekranlara geldi. Senler,
Huzur Sokagi romaninin hikayesini bir réportajinda soéyle anlatiyordu:

“Huzur Sokagi'min ¢ikigi ¢cok enteresandir. Ben o yillarda haftalik bir kadin
gazetesinde yazilar kaleme aliyordum. Bag1 a1k bir resmim vardi kégemde.
Yalniz gazetenin sahibiyle anlagamiyorduk. “Sule Hanim niye yazilarinizda
hep Allah geciyor? Bagka mevzuda yazamiyor musunuz? Bahar gibi genc
kizsimiz.” diyordu. Risale-i Nurlarla tanigan agabeyimin anlattig: hakikatler
dokiilityordu kalemimden. Maneviyata karg: arayis icinde oldugum
yillardi. Bir¢ok gruplara girdim giktim. Ama maalesef hicbirinde aradigimi
bulamadim. Bu arada agabeyimin yakin arkadas: Kemal Ural Bey, Sule
dergisini ¢ikarmaya bagladi. Bu mecmuada bir siirim yayimlandi. Sule
mecmuast i¢in kisa bir roman ya da uzun bir hikaye yazayim diye aklimdan
gecirdim. Karakterler zamanla olustu. Bilal karakteri agabeyimdir. Feyza
da benden ¢ok iz tagir. Fakat Sule dergisi kapandi. Rejisor Yicel Hekimoglu,
agabeyim vasitasiyla benden bir senaryo istedi, film yapacakmig. Ben de
catis1 hazir olan hikayeyi senaryolastirdim. Yiicel Hekimoglu senaryoyu
okuyunca “Bu o kadar giizel duygularla yazilmig. O kadar tertemiz bir
diinyay: anlatiyor ki. Bunu ¢ekip de yazik edemem. Bunu benden kurtar.”
demis. Sonra Sevket Eygi Bey bunu 6greniyor. Agabeyime “Uzeyir, Sule
Hanim bunu roman yapsin biz de gazetede tefrika edelim.” diyor. Tefrika
edildigi giinlerde buyiik yank: uyandirdi. Gazetenin tiraji muazzam arttu.

“Neredeyse kiskanacagim Feyza'y1!”

Huzur Sokagi'ni yalniz Islami camia okumuyor. Her kesimden okuru var.
Ziyaretime gelen, mektupla ya da telefonla ulagan insanlardan “Romarn:
okudum, yepyeni bir hayat: éniime act1.” diyenler oldu. Bir ara roman
nesredilmemigken devaml telefonlar, telgraflar alirdim. Bir kizimiz oldu,
ismini Sule koyduk, Sule Yiiksel koyduk diye... Roman yayinlandiktan sonra
gelen telefonlarda, mektuplarda ise “Bir kizimiz oldu, ismini Feyza koyduk.”
diyorlardi. Ben de latife yapardim. Neredeyse kiskanacagim Feyza'y: diye...

Yazma eylemi de bir miicadele bir davet bi¢imidir Senler i¢in. Ilk genclik
yilarindan itibaren eline kalem almis, 1960’lardan 1995 yilina kadar ise
tam 35 yil boyunca siirekli bir ¢agri, bir ciglik, bir davet olmustur yazilari.
Hastaliklar1 nedeniyle zaman zaman kesintiye ugrasa da yazma eyleminden
hi¢ vazgegmemistir. Sadece Huzur Sokaginin yazar degildir. “Hidayet”,
“Kadin ve Evlilik”, “Gengligin Izdirabr” gibi kitaplar da kaleme almgtir.



Hande Yildinm

Nasil dua
etmeliyiz?

dort halifenin,
sahabenin ve
evliyaullahin,
Abdullah bin
Mesud, Omer

bin Abdiilaziz,
Veysel Karani,
ibrahim bin Edhem
gibi glizinlerin
deneyimlerinden
hareketle

duanin 6nemini
“blytklerden
niyazlar" seklinde
okura sunuyor.

Fotograf PMcKenna Phillips

iniimiizde kendini cesitli kavramlarla
tanimlama egiliminde olan gengler,
genis topluluklara, kapsayici s6ylemiyle
hitap edebilecek bir rol model arayig1
icindeler. Bu arayis, zellikle bu yiizyilda mana-
nin derinine inmeye ¢aligan ya da dini ilimler
tizerine kafa yoran okurlar arasinda ¢ok yaygin.
Son yillarda Tiirkiye'de takip¢i sayisi hizla artan
"yurt disindan alimler" baghg altinda ilk siralar
alan gen¢ 4lim Omar Suleiman da hem birlesti-
rici dili hem Islami ilimler ve politikalar iizerine
akademik bilgisiyle bircok genclik olusumundan
oldukga fazla ilgi géren bir isim. Béyle geng ve
dinamik bir isim tarafindan, ginimizun dina-
mik dindarlik algisi ile sahabeden ve din biyiik-
lerinden konularina ve dua siirecinin gelisimine
gore yapilan bir dualar derlemesi, duay1 yalnizca
dille degil, ash olan goniille edebilmenin kun-
hine vakif olabilmek a¢isindan énem arz ediyor.

Ozellikle son yiizyilda yenilenen ve interaktif
bir hale gelen "dindarhk" algis: tizerine gerek
Turkiye'de gerekse yurt diginda kaleme alinan
pek ¢ok kitap mevcut fakat bu kitaplar genel-
likle ya ¢ok akademik ve genel okur kitlesine
karmagik gelen bir tona sahip ya da giiniin egi-
limlerinden dolay: degisen diline uyumu sagla-
yamamis ve gincellesememis durumda. Bundan
dolayi, orta noktada durup okurunu kapsayici
bir dille kucaklayacak, kimseyi 6tekilestirmeden
ve itmeden maneviyatin en 6nemli anahtarla-
rindan biri olan dua ve hakkinda en ¢ok sorulan
"Nasil dua etmeliyiz?" sorusuna bir nevi cevap
teskil edebilecek bir kitaba ihtiya¢ varda.

Dua et ve Yaklas, bu ihtiya¢ dogrultusunda,
duanin énemini dért halifenin, sahabenin ve
evliyaullahin Abdullah bin Me-

sud, Omer bin Abdiilaziz, Veysel

Karani, Ibrahim bin Edhem

gibi giizinlerinin deneyimleri OMAR

neticesinde bu olaya getirdikleri AN
bakis agisiyla ve kendi dualariy-
la aktariyor. Bir Islami ilimler
dgreticisi, akademisyen ve insan
haklar1 savunucusu olan Omar
Suleiman, bu miibarek isim-

lerin bu dualar1 hangi vakalar -

Dua Et
Yaklas

L..-ﬂi.:

ve olgular tizerine kalben ve dille zikrettigini
meselelerin spot ctimlelerini verdigi geng ve
guncel diliyle, gileryiizli bir maneviyat sunarak
tane tane agikliyor. Meseleyi, "bityiiklerden ni-
yazlar" baglaminda okuruna sunuyor. Ginimuz
ihtiya¢larina karsilik gelen bu kitap, dogrudan
biiyiiklerden gelen maneviyatla da bircok soruya
satr aralarinda cevap tegkil ediyor.

Omar Suleiman Kimdir?

Omar Suleiman, 1986'da ABD’nin New Orleans
eyaletinde dogdu. Egitimini Malezya Uluslara-
rast [slam Universitesinde (IIUM) tamamladu.
Lisans egitimi Islam hukuku, yiiksek lisans
egitimi Islami finans ve siyast tarih, doktora
egitimi ise Islami diigiince ve Islam medeniyeti
izerinedir. New Orleans Jefferson Miisliman-
lar Birligi'nde (Jefferson Miislim Association)
imamlik yapt
ABD, Birlesik Arap Emirlikleri, Arap iilkeleri ve
Malezya gibi duraklarda devam eden egitim sii-
recinin sonunda iyi bir akademik ge¢mise sahip
olan Omar Suleiman, Dallas Vadisi Aragtirma
Merkezi'nde (Dallas Valley Research Center) 6g-
retim iyeligi yapti. An itibariyla Dallas’taki ¢zel
bir aragtirma tiniversitesi olan Giiney Metodist
Universitesinde Islam aragtirmalar alaninda
4gretim tyesidir.
Sosyal medya ve basin etkisi oldukg¢a fazla olan
Omar Suleiman, "ilhamlar serisi" baghg altinda,
insanlarin hayatlarindan kesitler sunan ve
manevi gelisimde ilham vaadinde bulunan bir
miilakatlar serisi diizenledi. Tiirk okuruna, "Ya-
ratilan1 Yaradan'dan 6tiirii sevmek" disturunu
cagristiracak digiince tarzi ile akademisyenli-
gine ve aktivistligine devam ederek bir¢ok pro-
fesor, aragtirmaci ve aktivisti

biinyesinde bulunduran ve ba-

gislar ile 6grencilere konvansi-
yonel ve ¢cevrimici egitim veren
Yaqgeen Islami Arastirmalar
Enstitiisii'nii (Yaqeen Insititute
for Islamic Research) kurdu.
Galigmalarina bireysel olarak
ve enstitii biinyesinde devam
etmektedir.

Dua et ve Yaklasg
Omar Suleiman

Terciime: Feyzanur (an, Timas Yayinlarn, 2019, 126 sayfa
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Aysenur Ozlem

Biyokimya alaninda
yaptigi onemli
calismalarla dikkat
ceken Prof. Dr. Aysun
Bay Karabulut, Dogada
Hayat Var kitabinda
kanserden vitaminlere,
hormonlardan
proteinlere uzanan

bir hatta saglikl bir
yasamin ipuclarini
veriyor.
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Dogada Hayat Var
Prof. Dr. Aysun Bay Karabulut

Timas Yayinlari, 2019
272 sayfa

iinya, son iki asirda, 6nceki tarihi de-
neyimlerine uygun olmayan bir hizla
degisti. 20. ve 21. Yiizyillar, bir ev-
velki asirlari mumla aratacak él¢iide
agirlagmig hayat kogullariyla dayands
insanoglunun kapisina. ‘Modern’
diinya tarafindan kugatilan insan,
once bocaladi. Sonra, tabiatinda tagi-
dig1 o iflah olmaz iyimserlikle uyum
saglayabilecegini dugiindi. Didindi,
cabaladi ama olmads. Bilakis giinden
gune daha buyuk bir
karamsarhga stritklen-
mesine sebep olacak bir
girdaba kapilmigti. Bu
defa tabiatindaki, ilkinin tam karsit:
olan o menfi 6zellik cikt1 yiizeye: Son-
suz, agir, derin bir karamsarlik.

Bu zorlu diinyanin paramparca ettigi
insani taniyoruz hepimiz. Bilim ve
sanat adamlari, ¢agal insan tipinin
genel manada yalnizca yabancilagan
ve gitgide yalnizlagan ruhi profilini in-
celediler. Ama Profesér Doktor Aysun
Bay Karabulut'un bu kitabi, okurlarina
yepyeni bir bakis agis1 sunmakta. Ruhi
olarak parcalanirken, beden saghgim
da goralmemis bir hizla yitirmeye
baglayan yiizy1l insanini, tasavvuftan,
keskin bilimsel 6rneklemelere uzanan
etkili ve gticlu bir dille anlatiyor. Da-
hasi, sagirtici bir modern insan profili
¢ikariyor meydana. Bunu yaparken de
meseleleri kolaylikla i¢sellestirmemizi
saghyor.

Zaman gecti, asir bir kez daha degisti,
onceki kugaklar, topraktan ve tabiat-
tan kopan torunlarinin hallerini bile-
mediler kuskusuz. Ancak bu yeni insan
modeli, bir asir icinde beslenmeye,
giicii nispetinde ve takint: derecesinde
itina géstermeye basladi. Yazar bunu
su sozleriyle ¢cok carpia bir sekilde
gosteriyor, “Kulaga oldukea tuhaf gelse
de, tarihin hicbir déneminde bu kadar
rafine bir beslenme kiltiira gérilme-
misti. Ayni sekilde bugiinkii kadar
cesitli ve tehlikeli olan beslenmeye
bagli rahatsizliklar da...

“Herkes pazarlardan aldig: ve sofrasina
gelen gida malzemelerinin icerdigi bes-
lenme degerlerini merak etmektedir.

Daha yiizeysel bir sekilde kalori hesab:

olarak da kendini gésteren bu merak
ayni zamanda gidalarin fayda ve za-
rarlarina, ihtiva ettikleri biyokimyasal
maddelere ya da kisa ve uzun vadede
insan sagligina ne tiirden etkileri
olabilecegine odaklanmis durumdadir.”

Acikeasi bizleri oldukca etkileyen bu
tespitler, ¢ag insanin sikismig oldugu
bedeni ve ruhi durumun mitkemmel
bir 6zeti. Isin tuhafi bagka bir caremiz
de yok. Biytiik sehir hayatinda ve tireti-
min o korkung siiratli carkinda kalmak
istiyorsak eger, stipermarketlerin ve
semt pazarlarmin bizlere sundugu se-
cenekleri kabullenmek durumundayiz.

Organik gida endiistrisi

Kitap bize, organik gida pazarinin
nasil milyarlarca dolarlik yepyeni bir
endustriye doniistigunii anlatirken,
ruhumuzu acitan bir endigeyle gelecek
nesilleri disiinmeden edemiyoruz.
Ancak sarsia hakikatleri tim ¢iplak-
higiyla satir satir okumaktan alamiyo-
ruz kendimizi. Tam bunlara ragmen,
karamsar bir noktada kalmiyor kitap.
Profesér Doktor Aysun Bay Karabulut,
bize halen saglikli beslenme alterna-
tiflerinin mevcut oldugunu bir mijde
olarak, ustelik kolay ve ucuza erisilebi-
lir 6rneklerle sunuyor.

Kitabin akici cimleleri arasinda, dogru
ve kafi miktarda kullanilacak vitamin,
mineral, protein ve yaglarin, beden

ve dolayisiyla ruh saglig: tizerindeki
tesirlerinin izlerini siirmek, ruhumuzu
heyecan ve umuda sevk ediyor. Kolay
anlagilir ve carpia 6rneklemeler kul-
laniyor, kolay takip edilebilecek yollar
sunuyor.

Sonra faydali ve tehlikeli olabilecek
besinlerden detayli bir sekilde bahse-
derken, Paracelsus’un ¢ok carpici bir
soziiyle zihinlerimize adeta bir ¢imdik
atiyor, “Zehir olmayan madde yoktur,
zehir ile ilaci ayiran dozdur.” Profesér
Doktor Aysun Bay Karabulut'un bu
eseri, saglikli ve gen¢ kalmak isteyen
herkes i¢in bir bagucu kitabi niteligin-
de. Soluksuz okuyacaginiz bu eseri,
cagcil bedeni ve ruhi sikintilar icinde
kivranan tiim dostlariniza, gonil
rahathgiyla tavsiye edebilirsiniz.



Is diinyasinda yol
gosteren 5 kitap

s diinyasinda basari saglamak kimi insanin
icinde kendiliginden var olan bir yetenekken
kimisi bunu aldigi egitimler ve okudugu
kitaplar sayesinde yapar. Kariyerinizi
gelistirmede size yardimci olacak 5 kitap sectik.

Miisteriniz Ne ister?
Alexander Osterwalder - Yves Pigneur
Terciime: Cem Ozdemir,

Timas Yayinlari, 2016,
312 sayfa

Musteriniz
Ne ister?

ideal ekip oyuncusu kimdir?

Patrick Lencioni, kitaplar1 dinya ¢apinda bes milyon
civarinda satan bir is yénetim dahisi... Ozelikle ekip

caligmas: ve liderlik konularinda diinyanin bir nu-

marah danigmanlarindan ve bu konuda duayen. Len-
cioni bu kitabinda sirketlerde igbirligi ve verimliligi
artirmak i¢in ekiplerin en temel yapitag: olan ekip
tiyelerine, yani ekibin ideal oyuncularina odaklan:-

yor. Ideal ekip oyuncusu kimdir ve nasil tespit edilir?
Mevcut ekip iiyeleri nasil ideal ekip oyuncusu haline

ideal Ekip Oyuncusu

(eviri: Ebru Kizildag, Timas Yayinlari,

Bir de miisterinizin goziiyle bakin

Firmalarin siirekli olarak pesinde kostugu ve bu alana biiyik yatirim-
lar yaptig1 yegine konulardan biri de daha nitelikli bir ig yonetimini
hayata gecirebilmek. Miisteriniz Ne Ister? firmamzda gerceklesti-

gelir? gibi sorular1 cevapliyor.

Patrick Lenciant
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Patrick Lencioni

2017, 224 sayfa

receginiz yeniligi daha verimli hale getirmek icin ti¢ temel meseleye
odaklanan bir rehber: Miigteriniz kimdir? Sizden beklentisi tam
olarak nedir? Siz onlara ne sunuyorsunuz?

Hayalinizdeki meslegi
yapmak icin geg¢ degil!

i

Bir¢ogumuz hayatimizin bir kismini f~ g
i

sevmedigimiz igleri yaparak gegiriyo-
ruz. Veya sevdigimiz halde yéntemine
bir tiirli karar veremedigimiz i¢in
basarisiz oldugumuz alanlarda faaliyet
gosteriyoruz. Belki de yillardir yapmay:
strdirdigimiiz meslegimizin incelikle-
rinden halen bihaberiz. 43 illkeden 328
katilimcinin gorislerine ve tanikligina
bagvurularak hazirlanmisg olan bu kitap,
kendinizi kegfetmek ve hobilerinizi
mesleginize donistirebilmeniz icin size
yol gosterecek etkili bir kilavuz.

20 yilda nasil diinya devi oldu?

Tum diinyada ¢ok satan listelerini alt iist eden bu ki-
tap Google'in olusturdugu degerler ve sirket kaltira
ile diinya lideri bir kuruma déniigmesinin hikayesi.
Strateji, yetenek yonetimi, karar mekanizmalari,
iletisim, inovasyon gibi konularda yepyeni yaklagim-
lar sunan Google Nasil Yonetiliyor?, bircok 6rnek
olayla diinya devi bir sirketin nasil yonetildiginin
ipuglarini sunuyor

/-,_ﬁ\ Yeniden
Gl Bagla

i

Yeniden Basla
Alexander Osterwalder
Tim ClarkYves Pigneur

Ceviri: Ebru Kizildag
Timas Yayinlan, 2017 256 sayfa

Go

Googls Nesi| Ydaaliyor?
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Google Nasil
Yonetiliyor
Eric Schmidt
Jonathan Rosenberg

Terciime: Cem Ozdemir
Timas Yayinlari, 2015,
320 sayfa

Basari degil,
bliyiime hikayesi...

Diinyanin gelmis gegmis en tinli
CEO’larindan Steve Jobs hakkinda

bir stri kitap yazildi. Ama bu kitap
hepsinden farkl. Steve Jobs Olmak,
yillarca Steve Jobs ile beraber ¢aligmig
Tim Cook, Jony Ive, Eddy Cue, Ed
Catmull, John Lasseter, Robert Iger
gibi insanlarin anilarinin, Apple, Pixar
ve Disney’den ust diizey yoneticilerle
yapilan gértasmelerin ve 25 yil icinde
bizzat Steve Jobs ile yapilmusg yiizlerce
saatlik “kayit dig1” sohbetlerin, ailesi ve
esinin birebir katkilarinin eseri... Huy-
suz birisiyken nasil vizyoner bir lidere
donigti? Hepsi bu kitapta.

Steve Jobs Olmak

Steve Jobs
Olmak

Brent Schlender
Rick Tetzeli
Terciime: Cem Ozdemir

Timas Yayinlari, 2015,
480 sayfa =




48 Odu[u Igimdeki MUzik'in yazars
Sharon M. Draper'dan haftalarca

New York Times ¢ok safan|ar |istesinde
yerini koruyan yeni kitap: karigik

Anne ve babasi bosanan on bir yasindaki Isabella her hatia tarkl bir hayata
gecmek zorunda. Annesi ile babasi arasinda bélinmis olmak onun igin sadece ev
degistirmek, tarkl takma isimler kullanmak degil aym zomanda kimligini degistirmek
demek. Yan beyaz yan siyah olmak nasil hissettirmeli? Yanmn babana,

diger yarinin ise annene ait olmas..

Surekli yanm olarak gérildigiunde nasil bir tom olmay: basarabilirsin ki?

ki ailenin bir araya gelmesi imkansiz gibi gézikirken beklenmedik irkei bir saldin
Isabella’nin hayatini tamamen degistirecek..

I§imdeki Mizigtn Yatar

*HARON M, DRAPER

SHARON M. DRAPER
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